Municipio de Paredes de Coura e Escola Superior de
Saude do IPVC assinam protocolo de cooperagao

O Municipio de Paredes de Coura e a Escola Superior de Saude do Instituto Politécnico
de Viana do Castelo formalizaram a assinatura de um protocolo de colaboracdo estratégica. O
acordo visa o desenvolvimento de um conjunto de politicas publicas municipais focadas na
literacia em salde, promocdo de estilos de vida sauddveis e apoio as populagdes mais
vulneraveis do concelho.

A cerimdnia decorreu nos Pacos do Concelho e contou com a presenca do Presidente da
Camara Municipal de Paredes de Coura, Tiago Cunha, e do direto da ESS-IPVC, Professor Doutor
Luis Graca. Este protocolo estabelece uma plataforma de cooperacdo que trara beneficios
diretos tanto para a comunidade local como para o ecossistema de ensino superior da regiao.

Com esta parceria, Paredes de Coura assume o compromisso de colocar a saude publica
no centro da sua agenda politica. O protocolo prevé a criagdo de programas de proximidade que
levem cuidados preventivos, agGes de rastreio e formagdo diretamente as freguesias,
combatendo o isolamento e promovendo o envelhecimento ativo. Para a ESS-IPVC, esta
cooperacgdo abre portas a inser¢do de estudantes e investigadores em contexto real de saude
comunitdria, permitindo o desenvolvimento de estudos epidemioldgicos locais e a aplicagao

pratica do conhecimento cientifico em prol da sociedade.
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