Paredes de Coura aposta na compostagem para reduzir residuos e custos

Municipio entregou compostores a familias, IPSS, estabelecimentos de restauracdo e ao
Agrupamento de Escolas

O Municipio de Paredes de Coura esta a reforcar a aposta na valorizacdo dos residuos organicos,
através da entrega gratuita de compostores a familias, InstituicGes Particulares de Solidariedade
Social (IPSS), estabelecimentos de restauracdo e ao Agrupamento de Escolas de Paredes de
Coura. A iniciativa pretende incentivar a separacao e valorizacdo dos biorresiduos na origem,
reduzindo a quantidade de residuos encaminhados para aterro e promovendo praticas de
economia circular no concelho.

“Queremos reduzir os custos para as familias”, defendeu o presidente da Camara, Tiago Cunha,
explicando que “o prego da deposicdo em aterro passou de 9 euros para 95 euros por tonelada,
um aumento que tem impacto na fatura dos consumidores. Por isso, reduzir o lixo que enviamos
para aterro é uma responsabilidade ambiental, mas também econdémica”, reforcou o autarca,
gue com esta iniciativa pretende envolver cidadados, instituicGes, empresas e comunidade
educativa numa responsabilidade partilhada: produzir menos residuos, valorizar mais e reduzir
0 que enviamos para aterro.

“Porque cuidar dos recursos que temos hoje é também cuidar do territério que queremos deixar
as proximas geracGes. Um concelho mais sustentavel constréi-se com as escolhas de todos,
todos os dias, a pensar no futuro”, sublinhou Tiago Cunha, esclarecendo que “a compostagem
€ uma pratica simples, mas com um impacto muito concreto. Permite reduzir a quantidade de
lixo que produzimos, valorizar um recurso que normalmente seria desperdicado e,
simultaneamente, contribuir para uma utilizagdo mais eficiente dos recursos publicos”.

A reducdo da quantidade de residuos enviados para aterro assume hoje uma importancia
crescente, ndo apenas do ponto de vista ambiental, mas também econdmico. O custo de
deposicdo dos residuos em aterro tem registado um aumento muito significativo nos ultimos
anos, com impacto nos custos suportados pelos municipios e, consequentemente, nos encargos
associados a gestdo de residuos.

Familias, instituicdes e empresas chamadas a participar

Neste contexto, reduzir a quantidade de residuos indiferenciados produzidos e encaminhados
para aterro é também uma forma de contribuir para uma gestdao mais eficiente dos recursos e
para a conten¢do dos custos associados ao tratamento e destino final dos residuos. A
compostagem permite dar um destino Util a uma parte significativa dos residuos organicos
produzidos diariamente, transformando restos de alimentos e residuos provenientes da
manutencdo de espacos verdes num composto natural que pode posteriormente ser utilizado
em hortas, jardins, floreiras ou pomares. Desta forma, aquilo que seria considerado um residuo



passa a constituir um recurso que regressa ao solo, fechando localmente o ciclo da matéria
organica.

A iniciativa, acompanhada com uma campanha de sensibilizacdo, designadamente pela partilha
de um video nas redes sociais do Municipio [https://youtu.be/xebVe3ZSEms?feature=shared],
abrange diferentes setores da comunidade, reconhecendo que a reduc¢do dos residuos enviados
para aterro depende do envolvimento de todos. Nas familias, a compostagem permite valorizar
os residuos organicos produzidos em casa e utilizar posteriormente o composto nos préprios
jardins, hortas ou pomares. Nas IPSS e nos estabelecimentos de restaura¢do, a compostagem
representa uma oportunidade para valorizar os residuos organicos produzidos diariamente,
contribuindo para a reducdo dos residuos indiferenciados e dos custos associados a sua
deposigao.

Menos residuos, mais recursos

Também o Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura recebeu um compostor, reforcando a
dimensdo pedagogica da iniciativa e permitindo aos alunos acompanhar diretamente o processo
de transformacao dos residuos organicos.

O Projeto de Compostagem do Concelho de Paredes de Coura, promovido pelo Municipio e
financiado ao abrigo do Fundo Ambiental, integra uma estratégia mais ampla de valorizacdo dos
biorresiduos e de promog¢do de uma economia circular. O objetivo é diminuir progressivamente
a quantidade de residuos indiferenciados que tém como destino final o aterro, aumentando a
guantidade de matéria organica valorizada através da compostagem e de outras solu¢des de
valorizacdo.

Mais do que uma solugdo para a gestdo de residuos, a compostagem permite demonstrar, de
forma muito concreta, como é possivel fechar o ciclo da matéria organica: aquilo que é
produzido e consumido pela comunidade pode voltar ao solo sob a forma de composto,
contribuindo para a sua fertilidade.

Esta mudanga é particularmente importante num contexto em que os custos associados a
deposi¢cdo em aterro tém vindo a aumentar e em que a redugdo dos residuos indiferenciados
constitui um desafio para os municipios e para toda a comunidade.

Para fotos, por favor aceda ao seguinte link: https://we.tl/t-wzfOBAcapvJripmm

Video sobre compostagem: https://youtu.be/xebVe3ZSEms?feature=shared
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