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1 INTRODUCAO

O Municipio de Paredes de Coura
tem demonstrado, ao longo dos ultimos
anos, um compromisso firme em tornar o
territorio mais resiliente e sustentavel, pro-
movendo o bem-estar e a qualidade de
vida dos seus cidadaos. Esta preocupacao
reflete-se na importancia atribuida a tema-
tica das alteracdes climaticas e aos seus im-
pactos no concelho. A elaboracao do Plano
Municipal de Acao Climatica de Paredes de
Coura (PMAC-PCR) decorre da obrigacao
legal estabelecida no artigo 20.° da Lei de
Bases do Clima (Lei n.° 98/2021), que deter-
mMina a aprovacao de planos municipais de
acao climatica por todos os municipios por-
tugueses. 'Este instrumento traduz simul-
taneamente uma exigéncia legal e um
compromisso voluntario do Municipio com
uma trajetdria de descarbonizacao ambici-
osa e territorialmente fundamentada.

No contexto das alteracdes climati-
cas, o PMAC-PCR articula-se com outros
instrumentos de planeamento fundamen-
tais. Entre estes destacam-se, o Plano Inter-
municipal de Adaptacao as Alteracdes Cli-
maticas (PIAAC), que estabelece uma estra-
tégia de cooperacao intermunicipal, o
Plano Municipal de Defesa da Floresta Con-
tra Incéndios, que define as prioridades de
intervencao para a prevencao estrutural de
incéndios rurais, o Plano Municipal de
Emergéncia de Protecao Civil, que assume
particular relevancia na preparacao e res-
posta a eventos extremos cada vez mais

! Nos termos do artigo 20.2, n.2 2, da Lei n.2 98/2021, os
planos municipais de ac¢do climatica deveriam ter sido
aprovados até 1 de fevereiro de 2024. O atraso na elabo-
racdo do PMAC-PCR decorreu da complexidade técnica do
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frequentes, o Plano Municipal da Paisa-
gem, que promove a valorizacao, conserva-
cao e qualificacao da paisagem municipal,
integrando as dimensdes naturais, cultu-
rais e sociais e a Estratégia Local de Infraes-
trutura Verde de Paredes de Coura que de-
fine uma rede multifuncional de espacos
verdes e corredores ecoldgicos que integra
solucdes baseadas na natureza para adap-
tacao climatica. Desta forma, o PMAC-PCR
representa uma oportunidade de alinhar e
integrar as politicas e planos internacio-
nais, europeus e nacionais relacionados
Ccom a agao climatica.

11 O PAPEL DO PMAC NO COM-
BATE AS ALTERACOES CLIMATI-
CAS

O PMAC-PCR é um instrumento es-
tratégico de planeamento municipal para
O combate as alteracdes climaticas. De
acordo com a Lei de Bases do Clima (Lei
n.° 98/2021, de 31 de dezembro), estes pla-
nos devem traduzir o contributo dos mu-
nicipios para os objetivos nacionais em
mMatéria de politica climatica. Isto significa
gue o PMAC-PCR deve contemplar objeti-
VoS e metas claras, tanto para a reducao de
emissdes de gases com efeito de estufa
(GEE), como para a preparacao e resposta
aos efeitos das alteracdes climaticas, inclu-
indo as acdes a desenvolver e o investi-
mento necessario.

O PMAC-PCR garante também a
conformidade com os objetivos e metas

processo e da necessidade de desenvolvimento de capa-
cidade técnica municipal, tendo sido colmatado através
do projeto pACT/NORTE 2030, coordenado pela CIM Alto
Minho.
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definidos a nivel nacional, nomeadamente
0s estabelecidos na Lei de Bases do Clima,
no Roteiro para a Neutralidade Carbonica
(RNC 2050), no Roteiro Nacional para a
Adaptacao 2100 e no Plano Nacional Ener-
gia e Clima (PNEC 2030).

1.2 COMO FOI ELABORADO O PMAC

A elaboracao do PMAC-PCR € funda-
mental para enfrentar os desafios das alte-
racoes climaticas e contribuir para a miti-
gacao dos seus impactos no municipio. O
processo de elaboracao seguiu trés fases
essenciais. diagndstico, plano de acao e
modelo de gestao e governanca.

Na fase de diagndstico, procedeu-se
ao engquadramento do contexto local face
as politicas e acdes no combate as altera-
coes climaticas. Analisaram-se as dinami-
cas populacionais e as atividades econdmi-
cas do municipio, avaliando o seu impacto
no concelho. Realizou-se ainda uma analise
dos fatores climaticos locais, incluindo
eventos climaticos extremos, emissdes de
gases com efeito de estufa, consumos
energéticos, pobreza energética e produ-

cao local de energia.

A fase do plano de acao centrou-se
na definicao de medidas concretas de miti-
gacao e adaptacao aos fatores climaticos.
Identificaram-se territérios vulneraveis pri-
oritarios e estabeleceram-se programas es-
pecificos para a adaptacao as mudancas
climaticas. Foram ainda definidas metas e
estratégias para combater as alteracoes cli-
maticas, tendo como objetivo contribuir, a

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
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escala municipal, para a neutralidade car-
bonica estabelecida no RNC 2050.

Por fim, a fase do modelo de gestao
e governanca incluiu a elaboracao de um
plano financeiro detalhado para a imple-
mentacao das medidas e acdes previstas.
Definiu-se o modelo de monitorizacao e
avaliacao, com a calendarizacao das medi-
das e acdes estipuladas, e estabeleceu-se o
modelo de governanca global a adotar.

Para aprofundar o diagndstico, fo-
ram aplicados questionarios aos principais
interessados e setores de atividade, com o
objetivo de compreender a sua percegao
sobre a acao climatica no territorio.

1.3 METODOLOGIA E ORIENTA-
COES SEGUIDAS

Com o intuito de promover a har-
monizagao e coeréncia do PMAC-PCR
com os planos e estratégias nacionais e re-
gionais em matéria de mitigagao e adap-
tacao as alteracdes climaticas, seguiram-
se as orientacdes da Agéncia Portuguesa
do Ambiente (APA). Compete a APA pro-
por, desenvolver e acompanhar a execu-
cao das politicas de ambiente, nomeada-
mente Nno ambito do combate as altera-
coes climaticas.

Para determinar os valores das
emissdes de gases com efeito de estufa
(GEE), recorreu-se aos dados da distribui-
cao espacial de emissdes, que tém por
base o inventario nacional no ambito dos
compromissos face a Convencao sobre a
Poluicao Atmosférica Transfronteirica a

Longa Distancia (CLRTAP) e a Convencao
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Quadro das Nacdes Unidas sobre as Altera-
coes Climaticas (UNFCCC). A metodologia
utilizada segue as diretrizes internacionais
do Painel Intergovernamental sobre Altera-
coes Climaticas (2006 IPCC Guidelines for
National Greenhouse Gas Inventories) e 0s
requisitos estabelecidos no Global Protocol
for Coommunity-Scale Greenhouse Gas In-
ventories (GPC).

Desta forma, o PMAC-PCR traduz o
contributo do Municipio de Paredes de
Coura para os objetivos regionais e nacio-
nais em matéria de politica climatica. O
plano esta alinhado com os objetivos e me-
tas estabelecidos a nivel nacional na di-
mensao da mitigacao, como a Lei de Bases
do Clima, o RNC 2050 e o PNEC 2030, e na
dimensao da adaptacao, como a Estrategia
Nacional de Adaptacao as Alteracdes Cli-
maticas (ENAAC) e o Programa de Acao
para a Adaptacao as Alteracdes Climaticas
(P-3AC).

2 POLITICAS PUBLICAS E A
AGENDA CLIMATICA DE PA-
REDES DE COURA

As preocupacdes sobre as alteracoes
climaticas atingiram, recentemente, um
consenso global que impulsionou a adocao
de acordos e compromissos internacionais
fundamentais. Ainda que permanecam de-
bates sobre a extensao das consequéncias,
a comunidade internacional concorda ine-
guivocamente na importancia de adotar
medidas de mitigacao, reduzir o consumo
de energia e diminuir as emissdes de Gases
com Efeito de Estufa (GEE). Este consenso
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global, construido ao longo de décadas,
serve de alicerce para as politicas nacionais
e para a acao local que o Municipio de Pa-
redes de Coura agora reforca atraves do
seu Plano Municipal de Acao Climatica
(PMAC-PCR).

21 O CONTEXTO INTERNACIONAL E
EUROPEU

Entre os compromissos mais rele-
vantes a nivel internacional, destaca-se a
Convencao-Quadro das Nacdes Unidas so-
bre as Alteracdes Climaticas (1992), que
mMarcou o inicio da acao global concertada
para limitar os GEE de origem humana.
Posteriormente, o Protocolo de Quioto
(1997) estabeleceu metas vinculativas para
paises industrializados, enquanto a Uniao
Europeia, em 2005, implementou o Sis-
tema de Comeércio de Licencas de Emis-
sdo, operacionalizando o principio do "po-
luidor-pagador®.

O ano de 2015 foi decisivo, com a
aprovacao do Pacote Clima e Energia
2030 da UE e da Agenda 2030 para o De-
senvolvimento Sustentavel, composta por
17 Objetivos de Desenvolvimento Susten-
tavel (ODS) que ligam o combate as alte-
racoes climaticas a erradicacao da po-
breza, a igualdade de género e a protecao
ambiental. No mesmo ano, o Acordo de
Paris representou uma mudanca de para-
digma, visando limitar o aumento da tem-
peratura média global abaixo dos 2°C
(com esforcos para 1,5°C) e reconhecendo
gue este desafio exige o contributo de to-
dos os niveis de governacao.

Plano Municipal de Agao Climatica: Politicas Publicas e a Agenda Climatica de Paredes de Coura
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Mais recentemente, a UE reforcou
esta ambicao com o Pacote Energia Limpa
para todos os Europeus (2019), que apre-
senta propostas para facilitar a transicao
para fontes de energia mais limpas e sus-
tentaveis, promovendo ndo apenas a redu-
cao de emissdes, mas também a eficiéncia
energética. O Pacto Ecolégico Europeu
(2019) estabeleceu a neutralidade carbo-
nica até 2050 como horizonte estratégico,
impulsionando a sustentabilidade em seto-
res gque vao desde a energia até a agricul-
tura e a industria.

2.2 O COMPROMISSO NACIONAL:
ESTRATEGIAS E LEGISLACAO

Portugal tem demonstrado um forte
alinhamento com esta agenda global, de-
senvolvendo instrumentos robustos de po-
litica climatica. Em 2010, foi aprovada a Es-
tratégia Nacional de Adaptacao as Altera-
coes Climaticas (ENAAC), estabelecendo as
pases e objetivos para implementacao de
solucodes face as alteracdes climaticas. Esta
estratégia foi revista em 2015 para se alinhar
com o Quadro Estratégico para a Politica
Climatica (QEPIC), que define metas de re-
ducao de emissdes de GEE assumidas por
Portugal no contexto europeu e nacional.

Em 2019, o Programa de Acao para
as Alteracdes Climaticas (P-3AC) foi apro-
vado pela Resolucao do Conselho de Minis-
tros n.° 130/2019,
ENAAC 2020 no combate as alteracdes cli-
maticas. No ambito dos compromissos in-

complementando a

ternacionais, Portugal criou o Roteiro para
a Neutralidade Carbonica 2050 (RNC 2050),
estabelecendo um plano detalhado para a
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transicao para uma economia neutra em
carbono até 2050, em conformidade com o
Acordo de Paris.

Para avaliar as vulnerabilidades fu-
turas, iniciou-se em 2020 o Roteiro Nacio-
nal para a Adaptacao 2100 (RNA 2100), que
pretende analisar a evolucao das vulnera-
bilidades e impactes das alteracdes clima-
ticas, bem como avaliar as necessidades de
investimento para a adaptacao e custos so-
cioeconomicos da inacao. A estratégia de
curto prazo é definida pelo Plano Nacional
Energia e Clima (PNEC 2021-2030), apro-
vado pela Resolucao do Conselho de Mi-
nistros 53/2020, que estabelece metas e
politicas relacionadas com a energia € ©
clima.

Um marco legislativo fundamental
foi a promulgacao da Lei de Bases do
Clima (Lei n.° 98/2021, de 31 de dezembro),
gue consolida a politica climatica em Por-
tugal. Esta lei estipula direitos e deveres
em matéria de clima, reforcando o direito
a participacao dos cidadaos, define o qua-
dro de governacao da politica climatica,
criando novas estruturas como o Conselho
para a Acao Climatica e a obrigatoriedade
de Planos de Acao Climatica Municipais e
regionais. Estabelece também orcamen-
tos de carbono quinguenais para um me-
Ihor controlo das metas, cria novos requi-
sitos para instrumentos de planeamento e
avaliacao, e define principios relativos aos
instrumentos econdmicos e financeiros,
promovendo uma transicdo justa para
uma economia neutra em carbono.
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2.3 A ACAO REGIONAL E INTERMU-
NICIPAL

No contexto sub-regional do Alto Mi-
nho, o Plano Intermunicipal de Adaptacao
as Alteracdes Climaticas (PIAAC do Alto Mi-
nho) constitui um instrumento estratégico
de acao climatica para o horizonte tempo-
ral 2020-2030. Este plano reforca as capaci-
dades de adaptacao as alteragcdes climati-
cas no territdrio sub-regional, envolvendo
todos os municipios da Comunidade Inter-
municipal do Alto Minho (CIM Alto Minho).
O PIAAC propde medidas de adaptacao a
escala municipal e supramunicipal em se-
tores diversos como agricultura, biodiversi-
dade, economia, energia e seguranca ener-
gética, florestas, saude humana, seguranca
de pessoas e bens, transportes e comunica-
coes, e zonas costeiras e mar.

2.4 ACAO LOCAL EM PAREDES DE
COURA

Alinhado com este enguadramento
internacional, nacional e regional, o Munici-
pio de Paredes de Coura tem demonstrado,
ao longo dos ultimos anos, uma forte preo-
cupacao com a tematica das alteracoes cli-
maticas. O PMAC-PCR alinha as suas medi-
das de adaptacao com os riscos e vulnera-
bilidades identificados no PIAAC, sem pre-
juizo de reconhecer que a sua implementa-
cao operacional ao nivel municipal foi par-
cial e desigual entre os concelhos da regiao.
Por outro lado, o PMAC sucede ao Plano de
Acdo para as Energias Sustentaveis (PAES),
elaborado no ambito do Pacto de Autarcas
e vigente entre 2009 e 2020. Uma avaliagcao
detalhada do grau de execucao das 55
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acoes previstas no PAES, das quais, € apre-
sentada no Anexo | do presente Plano. Em
sintese, daquele universo de ac¢odes, 30 en-
contravam-se sob a responsabilidade ou
corresponsabilidade do Municipio de Pare-
des de Coura, 43.9% das acdes foram total
ou parcialmente executadas (13). Das res-
tantes acdes, 40% nao foram executadas
(12), dada a dificuldade de operacionalizar e
pelo condicionamento a populacao, parti-
cularmente rural e envelhecida. Cerca de
17% das acdes (5) encontram-se em avalia-
cao e em curso. Da implementacao do
PAES, as licdes aprendidas conduzem a
necessidade de definicdo de medidas e in-
dicadores mais robustos para o presente
PMAC.

O territorio caracteriza-se por uma
forte componente florestal, que cobre
aproximadamente 65% da sua superficie, e
por uma identidade rural marcada por
praticas agricolas tradicionais.

A Paisagem Protegida do Corno de
Bico, criada pelo Decreto Regulamentar
21/99, de 20 de setembro, constitui um re-
positorio de vegetacao natural e de outros
valores naturais e culturais que importa
preservar. Esta area protegida de ambito
regional integra o Sitio Corno do Bico
(PTCONOO40), incluido na 2.2 fase da lista
nacional de sitios da Rede Natura 2000,
abrangendo cerca de 2 170 hectares, do
concelho de Paredes de Coura. Trata-se de
um dos poucos recantos naturais do pais
onde a vegetacao autoctone, destacando-
se pela rigueza da sua biodiversidade, com
72 espécies floristicas inventariadas.

Plano Municipal de Agao Climatica: Politicas Publicas e a Agenda Climatica de Paredes de Coura

12

168



A base do planeamento territorial de
Paredes de Coura inclui instrumentos fun-
damentais como o Plano de Paisagem das
Terras de Coura (2017), que constituiu um
projeto-piloto a nivel nacional na aplicacao
da Convencao Europeia da Paisagem ao ni-
vel municipal. Este plano visou a definicao
de unidades de paisagem que caracteri-
zam o territério do Alto Minho, assim como
a definicao dos seus objetivos de qualidade,
terminando com a elaboracao de um pro-
grama de acdes, projetos e medidas de pro-
tecao, gestao e ordenamento.

Mais recentemente, o Municipio de-
senvolveu a Estratégia Local de Infraestru-
turas Verdes e Adaptacao as Alteracdes Cli-
maticas (ELIVAAC), que reconhece a agua
como elemento estruturante e unificador
da paisagem courense. O rio Coura, 0s seus
afluentes e os sistemas de regadio tradicio-
nal desenham um territério marcado por
séculos de interacao entre comunidade e
natureza, sendo fundamentais para o equi-
librio ecoldgico, a resiliéncia hidroldgica e a
identidade agraria local. A ELIVAAC segue a
metodologia do Guia de Implementacao
desenvolvido no ambito do projeto Inter-
Reg POCTEP - GreenGap e alinha-se com
as orientacdes da Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA).

Através destes instrumentos com-
plementares, o Plano de Paisagem, o Plano
de Gestao da Paisagem Protegida, o Plano
de Gestao Setorial do Sitio da Rede Natura
2000 do Corno de Bico, a Estratégia Local
de Infraestrutura Verde e o alinhamento
com o PIAAC do Alto Minho — o Municipio
tem vindo a construir uma abordagem in-

tegrada e coerente para identificar os
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principais riscos, estabelecer a gestao, pro-
tecao e recuperacao de areas protegidas e
promover a adaptacao as alteracdes clima-
ticas.

O presente Plano surge, assim,
como o instrumento integrador que traduz
para a realidade de Paredes de Coura as
metas globais, europeias, nacionais e regi-
onais, definindo acdes concretas para au-
mentar a resiliéncia do territorio, proteger
a populacao e os ecossistemas, e contribuir
para a descarbonizacao da economia lo-
cal, valorizando simultaneamente o patri-
mMonio natural e cultural Unico deste terri-

toério do Alto Minho.
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3 O TERRITORIO

O municipio de Paredes de Coura si-
tua-se na regiao Norte de Portugal, inte-
grando a sub-regiao do Alto Minho, distrito
de Viana do Castelo, com uma area de
cerca de 138 km?, o que representa pPoUCo
mais de 6% da area distrital. Trata-se de um
territério marcado por uma forte identi-
dade de paisagem, em que o relevo, a rede
hidrografica e a ocupacao humana se arti-
cularam, ao longo do tempo, de forma
Mmuito estreita.

O concelho é delimitado por uma ex-
tensa cordilheira que o envolve e protege,
tendo como referéncias os montes do Co-
t30, Chao de Lamas e Corno de Bico a nas-
cente, os montes de Cossourado e Antas a
poente, a serra da Boalhosa e o Chao das Pi-
pas a norte, e os montes da Travanca, Car-
valhal, Labruja e Formigoso a sul. Estes ali-
nhamentos de cumeadas estruturam o ter-
ritorio e definem a transicao entre as bacias
hidrograficas do Minho, Vez e Lima, situ-
ando Paredes de Coura, de forma muito
clara, na bacia do rio Coura. A altitude varia
aproximadamente entre os 110 e os 880
metros, sendo mais elevada a nascente e
sudeste, 0 que condiciona o tipo de povoa-
mento, a localizacao dos aglomerados € a
forma como as atividades agricolas e flores-
tais se distribuem no espaco.

Do ponto de vista administrativo, o
municipio € composto por dezasseis fre-
guesias, que acolhem cerca de uma cen-
tena e meia de lugares, organizando um
territorio de povoamento disperso, pro-
fundamente marcado por nlcleos rurais e
uma forte ligacao ao espaco agrario. A
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irregularidade do relevo, associada a en-
costas com declives marcados, gera uma
paisagem muito variada, com sucessao
de vales encaixados, lombas e platafor-
mas, onde se intercalam campos agrico-
las, dreas florestais e zonas de matos.

A  rede hidrografica
grande densidade, com numerosos cur-

apresenta

sos de agua que tém origem nas areas de
mMaior altitude e escoam pelos vales for-
mados entre as linhas de festo com dire-
cao predominante Norte-Sul, até conver-
girem no vale central do rio Coura. Este
vale constitui o principal eixo agricola do
concelho e um dos seus elementos estru-
turantes, tanto do ponto de vista ecolo-
gico como do ponto de vista social e eco-
nomico. A abundancia de agua, aliada a
morfologia recortada, criou condicoes fa-
voraveis a instalacao historica de povoa-
dos fortificados em pontos elevados e, em
simultaneo, ao desenvolvimento de siste-
mas agricolas de fundo de vale, moldando
a identidade territorial de Paredes de
Coura e reforcando o seu caracter de pai-
sagem cultural, viva, complexa e profun-
damente ligada ao seu meio fisico.

Plano Municipal de A¢ao Climatica: O Territério
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Mapa 1- Enquadramento de Paredes de Coura




4 DINAMICAS POPULACIO-
NAIS

A freguesia com mais habitantes no
concelho de Paredes de Coura € a sede de
concelho, unido de freguesias de Paredes
de Coura e Resende, concentrando a maior
fatia da populacao residente e assumindo-
se como o principal polo urbano e de servi-
cos do territorio. No extremo oposto, en-
contram-se freguesias rurais de menor di-
mensao demografica, marcadas por baixos
efetivos populacionais e forte dispersao de
lugares, onde o envelhecimento e a perda
de populacao se fazem sentir com maior in-
tensidade.

13.000
12.000
11.000
10.000

9.000

N.° de Residentes

8.632

8.000
7.000

6.000
1981 1991 2001 2011 2021

Grdfico 1- Evolugdo da populagdo residente em
Paredes de Coura, 1961 - 2021

Tal como sucede em grande parte
do interior do Norte de Portugal, Paredes
de Coura registou um decréscimo popula-
cional constante nas ultimas décadas, en-
tre 1991 e 2021, refletindo a conjugacao de
emigracao, mobilidade para centros urba-
nos maiores e queda da natalidade. Em
2021, os Censos contabilizaram menos de 9
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000 habitantes no concelho, evidenciando
uma trajetoéria de perda demografica e re-
forcando a necessidade de politicas de fixa-
cao de populacao e de atracao de novos re-
sidentes.

No plano nacional, as projecoes do
INE apontam para uma reducao da popu-
lacdo portuguesa em cerca de 20% ate
2080, com particular incidéncia nas regi-
6es Norte e Centro, o que coloca concelhos
de baixa densidade, como Paredes de
Coura, perante desafios acrescidos de coe-
sao social e manutencao de servicos de
proximidade. Neste contexto, a evolucao
demografica local nao pode ser dissociada
das tendéncias estruturais do pais, mas
também abre espaco a estratégias de re-
vitalizacao baseadas na valorizacao da pai-
sagem, da qualidade ambiental e de no-
vas formas de economia rural.

Quanto a distribuicao etaria, Pare-
des de Coura apresenta uma estrutura en-
velhecida, semelhante ao padrdao domi-
nante na regiao em que se insere, com
forte peso das classes etarias mais idosas e
uma reduc¢ao progressiva da populacao
jovem. Esta configuracao demografica tra-
duz-se numa “piramide etaria invertida”,
com estreitamento da base devido a baixa
natalidade e alargamento do topo associ-
ado ao aumento da esperanca média de
vida e a saida de jovens em idade ativa.
Este perfil coloca desafios significativos
em termos de provisdao de cuidados de sa-
Ude, mobilidade, apoio social e dinamiza-
caoecondmica, enquanto reforca a impor-
tancia de politicas locais que promovam a

atracao de familias, o regresso de
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migrantes e a criacao de oportunidades
para a populacao jovem.
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Grafico 2 - Estrutura etaria de Paredes de Coura e i
do Alto Minho, 2021 :




5 DINAMICAS SOCIOECONO-
MICAS

O Produto Interno Bruto (PIB) é
apontado como um dos indicadores eco-
nomMicos mais utilizados para avaliar a di-
mensao de uma economia, enquanto o PIB
per capita, obtido pela divisdo deste valor
pela populacao residente, permite aferir o
nivel de riqueza relativa por habitante e es-
tabelecer comparacdes entre territorios.

Na auséncia de dados estatisticos es-
pecificos a nivel municipal, foi analisado o
PIB per capita da sub-regido do Alto Minho
entre 2013 e 2024. Assim, olbservando o gra-
fico apresentado (Grafico 3), verifica-se uma
tendéncia consistente de crescimento
deste indicador ao longo de mais de uma
década. O PIB per capita da sub-regido au-
mentou de 12 600 euros em 2013 para 21188
euros em 2024, representando um cresci-
mento significativo de quase 68% no peri-
odo considerado.

€
25.000

21.188

w0 19.697
17.873
16.348
154461597015 397
14552
15.000 o
12.60012.78212.975
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Fonte: INE

Grdfico 3 - Evolucdo do PIB per capita na Sub-
regido do Alto Minho, 2013 - 2024
Este crescimento reflete ndo ape-
nas a evolucdo econdmica regional, mas
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também dinamicas demograficas, nome-
adamente a reducao populacional que
tende a elevar artificialmente o indicador
per capita. Ainda assim, o aumento sus-
tentado evidencia uma trajetdria positiva
da atividade econdmica na regiao do Alto
Minho, com potencial impacto em muni-
cipios como Paredes de Coura, que bene-
ficiam de estratégias de desenvolvimento
territorial a escala intermunicipal e de in-
vestimentos estruturantes em setores
como o turismo, a agricultura, a floresta e
as energias renovaveis.

No contexto local, importa subli-
nhar que o PIB per capita regional consti-
tui apenas uma referéncia aproximada,
nao captando totalmente as especificida-
des econdmicas de Paredes de Coura, no-
meadamente o peso significativo da eco-
nomia social, do autoconsumo, do traba-
Ino agricola familiar e de dinamicas eco-
nomicas informais ou nao contabilizadas
nas estatisticas oficiais. A leitura deste in-
dicador deve, portanto, ser complemen-
tada com analise de outros fatores de de-
senvolvimento territorial, como a coesao
social, a qualidade ambiental, a vitalidade
dascomunidades rurais e a capacidade de
fixacao de populacao jovem.

O poder de compra per capita cons-
titui outro indicador econdmico relevante
Na caracterizacao de um territorio, uma
vez que reflete a capacidade aquisitiva da
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populacao e permite avaliar as assimetrias
territoriais No acesso a bens e servicos.
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Fonte: INE

Grafico 4 - Evolugdo do poder de compra per
capita na Regiéo Norte, na Sub-regido do Alto
Minho e no Municipio de Paredes de Coura, 2003-
2021

O Municipio de Paredes de Coura,

entre 2004 e 2021, registou um aumento
progressivo do seu poder de compra per
capita, acompanhando a tendéncia de
crescimento verificada a nivel nacional e
regional (Grafico 4). No entanto, ao longo
de todo o periodo analisado, o poder de
compra do concelho manteve-se consis-
tentemente inferior as diferentes unida-
des geograficas de referéncia, nomeada-
mente Portugal, a Regido Norte e a Comu-
nidade Intermunicipal do Alto Minho (CIM
Alto Minho). Esta posicao relativa revela
persistentes assimetrias territoriais que
caracterizam os municipios de baixa den-
sidade e de interior, onde o nivel de rendi-
mentos, a estrutura do emprego, o enve-
Ihecimento demografico e a menor pre-
senca de sectores economicos de maior
valor acrescentado condicionam a evolu-
cao do poder de compra. Apesar do cres-

cimento registado, Paredes de Coura

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026

enfrenta desafios estruturais no que res-
peita a dinamizacao econdmica, a criacao
de emprego qualificado e a retencao de
populacao ativa, elementos fundamen-
tais para a convergéncia com os valores
meédios nacionais e regionais.

Importa, contudo, salientar que o
poder de compra per capita,engquanto in-
dicador estatistico, nao capta integral-
mente a qualidade de vida local, as formas
de economia ndo monetaria, o valor dos
recursos naturais e paisagisticos, ou os be-
neficios associados a custos de habitacao
mais baixos e a um ambiente rural de
maior proximidade comunitaria. A leitura
deste indicador deve, por isso, ser contex-
tualizada e complementada com outros
elementos de analise territorial, designa-
damente os relacionados com a sustenta-
bilidade ambiental, a coesdo social e a re-
siliéncia das comunidades locais.

Relativamente ao numero de em-
presas no Municipio de Paredes de Coura,
observa-se uma evolucao variavel ao
longo do periodo 2017-2022 (Crafico 5). En-
tre 2017 e 2018, registou-se um cresci-
mento significativo, com o numero a pas-
sar de 1065 para 1145 empresas, refletindo
um contexto favoravel a criacao de ativi-
dade econdmica e ao dinamismo empre-
sarial local. Nos anos seguintes, verificou-
se uma tendéncia decrescente entre 2018
e 2020, com o numero de empresas a di-
minuir para 1106 em 2 019 e 1072 em 2020,
periodo gue coincide com as perturba-
codes econdmicas associadas a pandemia
de COVID-19 e as restricoes impostas a ati-
vidade econdmica. A partir de 2021, reto-
mou-se uma trajetdria de crescimento,
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com o tecido empresarial a recuperar para
1116 empresas nesse ano e a atingir 1172
empresas em 2022, o valor mais elevado da
série temporal analisada.

1200
1150

1100

N.° de Residentes

1065

1050

1000
2017 2018 2018 2020 2021 2022

Grdfico 5 - Evolugdo do numero de empresas em
Paredes de Coura, 2017- 2022. Fonte: INE, 2025

Este padrao evolutivo evidencia a re-
siliéncia do tecido empresarial de Paredes
de Coura, capaz de recuperar apos perio-
dos de contracao econdmica, embora tam-
bém revele a vulnerabilidade das pequenas
economias locais a choques externos. A es-
trutura empresarial do concelho é predo-
Mminantemente composta por microem-
presas e pequenas empresas familiares,
muitas delas ligadas ao setor primario, ao
comeércio tradicional, a construcao civil, a
restauracao e a servicos de proximidade,
setores particularmente sensiveis a flutua-
ches conjunturais.

A recuperacao verificada apos 2020
poderd estar associada ndo apenas ao fim
das restricdes sanitarias, mas também a di-
namicas positivas relacionadas com o tu-
rismno rural, a valorizacao dos produtos lo-
a projetos de

cais, o) apoio
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empreendedorismo local e, eventual-
mente, o regresso ou fixagao de novos resi-
dentes em contextos rurais procurados
pela sua qualidade ambiental e de vida
(ndmadas digitais). A continuidade deste
crescimento dependerd, em larga medida,
das politicas municipais de apoio ao em-
preendedorismo, da qualificacdao dos re-
cursos humanos, da melhoria das acessibi-
lidades e infraestruturas digitais, e da capa-
cidade de atracao de investimento ali-
Nnhado com a vocacao e as potencialidades

do territorio.

No que se refere aos setores de ati-
vidade que predominam no Municipio de
Paredes de Coura, verifica-se que o setor
terciario é o mais representativo, concen-
trando 51% da atividade econdmica local
(Grafico 6). Este setor, que engloba o co-
Mercio, 0S Servicos, a restauracao, o tu-
rismno e a administracao publica, assume
um papel preponderante na estrutura
econdmica do concelho, refletindo a im-
portancia crescente das atividades ligadas
ao turismo rural, ao Festival Paredes de
Coura e aos servicos de proximidade.

O setor secundario representa 44%
da atividade, incluindo a indUstria trans-
formadora, a construcao civil e as ativida-
des artesanais, constituindo um pilar eco-
nomico significativo. Este peso relativa-
mente elevado evidencia a presenca de
atividades industriais e de construcao que
contribuem para a criacao de emprego lo-
cal e para a dinamizacdao da economia
concelhia. Por fim, o setor primario, que
engloba a agricultura, a silvicultura e a pe-
cuaria, representa 5% da estrutura econo-
mica do municipio. Apesar deste valor
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percentual aparentemente reduzido em
termos estatisticos, importa salientar que o
setor primario mantém uma importancia
estratégica e identitaria fundamental para
Paredes de Coura. A agricultura familiar, os
sistemas de regadio tradicional, a producao
florestal e a pecuaria extensiva continuam
a moldar a paisagem, a garantir a gestao do
territdriorural e a sustentar redes de econo-
mia local e de autoconsumo que Nao sao
integralmente captadas pelas estatisticas
oficiais.

Esta distribuicao setorial reflete a
transicao econdmica caracteristica dos ter-
ritorios rurais portugueses, onde o setor ter-
ciario ganha peso progressivo, mas onde
permanecem desafios associados a moder-
nizacao do setor primario, a qualificacao do
emprego e a criacao de condicoes para a
diversificacdo e sustentabilidade da base
economica local.

M Agricultura, produ¢ao animal, caca, floresta e

pesca
m IndUstrias transformadoras 100.000

M Eletricidade, gas, vapor, agua quente e fria e ar frio

m Construcao 80.000

B Comércio por grosso e aretalho (...)

Transporte e armazenagem

M Alojamento, restauracao e similares 60.000

Atividade de Informac¢ao e comunicacdo
M Atividades imobiliarias

40.000
W Atividades de consultoria, cientificas, técnicas e

similares
Atividades administrativas e dos servicos de apoio
W Educacéo 20.000

M Atividades de salide humana e apoio social

M Atividades artisticas, de espetaculos, desportivas e
recreativas

Municipio de Paredes de Coura
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Grdfico 6 - Volume de negdcios por setor de atividade em Paredes de Coura, 2022
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6 OBIJETIVOS DO PMAC - PCR
METAS

O PMAC-PCR pretende contribuir
para os objetivos e metas estabelecidos nos
instrumentos de planeamento e politica
nacional em matérias de acao climatica, in-
cluindo os estabelecidos na Lei de Bases do
Clima, no Roteiro para a Neutralidade Car-
bonica 2050 (RNC 2050), no Plano Nacional
Energia e Clima (PNEC 2030) e na Estraté-
gia Nacional de Adaptacao as Alteracdes
Climaticas (ENAAC), que constituem os re-
ferenciais orientadores para o Municipio de
Paredes de Coura.

Objetivo 1— Neutralidade Carbdnica até
2050

O objetivo da neutralidade carbo-
nica traduz-se em igualar o nivel de emis-
sées de Gases com Efeito de Estufa (GEE)
com o nivel de sumidouro até o ano de
2050,
iguais a zero. Este compromisso exigira re-

resultando em emissdes liquidas

ducdes substanciais das emissdes e au-
mentos significativos dos sumidouros lo-
cais, gue deverao materializar-se progressi-
vamente até 2050.

Os cenarios modelados no ambito
dos trabalhos do RNC 2050 sustentam a Vi-
abilidade tecnoldgica da neutralidade car-
bonica, assente numa trajetdria de reducao
de emissdes aprovada no PNEC 2030: -45%
a -55% em 2030, -65% a -75% em 2040 e -
85% a -90% em 2050, face a 2005. Prevé-se
gue entre 10% a 15% das emissdes restantes
em 2050 sejam compensadas através do
sequestro de carbono pelo uso do solo e flo-
restas, area onde Paredes de Coura, com
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65% do territério coberto por floresta, pode
assumir um papel relevante.

A Lei de Bases do Clima veio adotar
metas mais ambiciosas, eliminando os in-
tervalos anteriormente previstos e estipu-
lando o limite maximo desses intervalos
como meta a seguir, definindo um sumi-
douro liquido de CO; a ser atingido entre
2045 e 2050, e prevendo a possibilidade de
antecipagcao da neutralidade carbonica
para 2045. Para 2030, e por referéncia as
emissodes de 2005, foram definidas metas
setoriais no PNEC: 70% no setor dos servi-
cos, 35% no setor residencial, 40% no setor
dos transportes, 11% no setor da agricul-
tura, e 30% no setor dos residuos e aguas
residuais.

Objetivo 2 — Pobreza Energética = O até
2050

Outro dos objetivos do PMAC-PCR
é eliminar a pobreza energética até 2050,
refletindo um compromisso sério com o
bem-estar da populacao de Paredes de
Coura. Este objetivo envolvera a imple-
mentacao de politicas que visam melho-
rar a eficiéncia energética, tornar a energia
mMais acessivel e promover o uso de fontes
renovaveis, aproveitando o potencial en-
dogeno do territdério, nomeadamente
através do aproveitamento da energia so-
lar, da biomassa florestal e de eventuais
projetos de comunidades de energia em
areas de baldios.

A reducao da pobreza energética
ndo s6 melhorara a qualidade de vida da
comunidade local, como também contri-
buira para a reducao das emissdes de GEE,
promovendo uma transicao energeética
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justa e inclusiva, no cumprimento das me-
tas da Estratégia Nacional de Longo Prazo
para o Combate a Pobreza Energética
2023-2050 (ELPPE).

Objetivo 3 — Monitorizar a Adequagao da
Estratégia de Adaptagao

Para garantir que o Municipio de Pa-
redes de Coura esta preparado para enfren-
tar os desafios climaticos futuros, é funda-
mental implementar medidas adaptativas
nos ambitos econdmico, social e territorial.
Estando o Municipio consciente de que os
processos de adaptacao enfrentam obsta-
culos e tendem a ser demorados, € impera-
tivoagir com celeridade naimplementacao
de medidas para promover uma adaptagao
eficaz num curto espaco de tempo.

O PMAC-PCR articula-se com varios
documentos estratégicos, nomeadamente
o Plano Intermunicipal de Adaptacao as Al-
teracdes Climaticas do Alto Minho (PIAAC),
a Estratégia Local de Infraestrutura Verde e
Adaptacao as Alteracdes Climaticas (ELI-
VAAC), o Plano de Gestao da Paisagem Pro-
tegida do Corno de Bico e o Plano Munici-
pal da Paisagem, documentos que ja apre-
sentam objetivos definidos para fazer face
as alteracdes climaticas a escala municipal
e intermunicipal.

Para avaliar e acompanhar a evolu-
cao da resposta face as alteracdes climati-
cas, o presente PMAC-PCR define um con-
junto de metas quantificaveis para a mini-
mMizacao dos impactos associados as altera-
coes climaticas projetadas para o territorio,
sendo fundamental avaliar todas as medi-
das constantes neste plano sempre que
existam novos dados de monitorizacao,
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adequando-as quando as circunstancias
assim o exigirem.

Objetivo 4 — Monitorizar a Estratégia de
Mitigagao

As medidas de mitigacao as altera-
coes climaticas visam prevenir, reduzir ou
controlar os impactes adversos, agindo di-
retamente sobre as suas causas. No PMAC-
PCR serdo propostas varias medidas de mi-
tigacao que pretendem reduzir as fontes
de emissao de GEE e aumentar os sumi-
douros destes gases, valorizando o papel
da floresta, dos sistemas agroflorestais tra-
dicionais, das areas protegidas e da gestao
sustentavel do territorio.

Estas medidas serdao avaliadas e
monitorizadas com uma periodicidade
maxima de dois anos, assegurando a efica-
cia das acdes implementadas e permi-
tindo ajustes sempre que necessario.

Objetivo 5 - Integrar a Agao Climatica nas
Politicas Locais e Mobilizar os Atores do
Territorio

O Municipio de Paredes de Coura
assume um papel fundamental na linha
da frente do combate a emergéncia cli-
matica através da adocao de estrategias
de adaptacao e mitigacao. Para que estas
estratégias sejam bem-sucedidas, promo-
ver-se-a o envolvimento proativo dos ato-
res locais nas politicas climaticas através
de abordagens participativas, em que es-
tes participam ativamente no desenho e
implementacao das acoes.

A experiéncia das sessdes participa-
tivas realizadas no ambito da ELIVAAC e
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do Laboratério Rural do Municipio de Pare-
des de Coura, envolvendo agricultores, es-
tudantes e outros membros da comuni-
dade, demonstra a importancia de integrar
o conhecimento local e as percecoes terri-
toriais no planeamento climatico. Esta mo-
bilizacao permitira contribuir para a redu-
cao de conflitos e incertezas, ajudar a clari-
ficacao de prioridades, estimular respostas
autonomas, promover a transparéncia dos
processos, encorajar a partilna de responsa-
bilidades, favorecer bases de entendi-
mento comuns e conduzir a solucdes que
incorporem o capital de conhecimento
pratico construido ao longo do tempo e das
geracoes.

Adicionalmente, a participacao de

atores-chave é fundamental para maximi-
zar sinergias, assegurar uma boa coorde-
nacao e conjugacao de respostas e recur-
sos, promover a qualidade e a aceitacao
das opcodes politicas adotadas e potenciar
O sucesso na sua implementacao, refor-
cando a capacidade de resposta do Muni-
cipio face aos desafios climaticos.




7 ADAPTACAO AS ALTERA-
COES CLIMATICAS

7.1 CARATERIZACAO CLIMATICA

O territorio de Paredes de Coura in-
sere-se num dominio climatico temperado
mediterranico com uma marcada influén-
cia atlantica. A proximidade do Oceano
Atlantico, localizado a pouco mais de 20
guildmetros a poente, suaviza a influéncia
continental, proporcionando  invernos
amenos e chuvosos e verdes frescos, com
temperaturas moderadas ao longo de todo
O ano. Esta caracteristica climatica distin-
gue-se do padrao mediterranico tipico do
interior peninsular, onde as amplitudes tér-
micas sdo mais acentuadas e a aridez esti-

val mais pronunciada.

O clima do territério é fortemente
moldado pela presenca do rio Coura, ele-
mento estruturante da paisagem e do re-
gime hidrolégico local, e pelo relevo aci-
dentado da Serra do Corno de Bico e da
Serra da Boalhosa, que constituem barrei-
ras orograficas significativas e condicionam
a circulacao atmosférica. A Serra do Corno
de Bico, com o ponto mais alto do concelho
situado aos 871 metros de altitude, e os ali-
Nnhamentos montanhosos que envolvem o
territorio exercem influéncia determinante
na distribuicao espacial da precipitacao, na
formacao de nevoeiros frequentes e na cri-
acao de microclimas locais.

A interacao entre a morfologia do
terreno e a influéncia maritima origina um
regime climatico caracterizado por tempe-

raturas moderadas, elevada humidade
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atmosférica e precipitacao abundante ao
longo do ano, particularmente durante os
meses de outono e inverno. Esta conjuga-
cao de fatores climaticos e topograficos fa-
vorece a manutencao de uma vegetacao
exuberante, a recarga permanente da rede
hidrografica densa que alimenta o rio
Coura e os seus afluentes, e a viabilidade
dos sistemas agricolas de regadio tradicio-
nal que moldaram historicamente a paisa-
gem agraria do concelho.

No contexto das alteracdes climati-
cas, este padrao climatico podera sofrer
modificacdes
mente através do aumento da tempera-

significativas, nomeada-
tura media, da alteracao do regime de pre-
Cipitacao com tendéncia para eventos ex-
tremos mais frequentes (secas prolonga-
das e episddios de precipitacao intensa), e
da maiorirregularidade sazonal. Estas mu-
dancas projetadas reforcam a necessi-
dade de estrategias locais de adaptacao
gue valorizem os recursos hidricos, prote-
jam os ecossistemas sensiveis e promo-
vam a resiliéncia das comunidades rurais
face aos impactos climaticos futuros, tal
como preconizado neste PMAC e nos ins-
trumentos de planeamento territorial do
municipio.

Plano Municipal de A¢ao Climatica: Adaptacdo as Alteracdes Climaticas

25/

168



unclr o oF
PAREDES DE COURA.

7.1.1 TEMPERATURA

O grafico 7 apresenta a variacao das
temperaturas médias ao longo dos doze
meses do ano, ilustrando o regime térmico
caracteristico do territério de Paredes de
Coura. Sdo representadas trés curvas: a mé-
dia das temperaturas maximas diarias (em
vermelho), a média das temperaturas me-
dias diarias (em azul claro) e a média das
temperaturas minimas diarias (em azul es-
curo).
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Grdfico 7 - Valores de temperatura em Paredes de
Coura, 1981-2010. Fonte: IPMA

Observa-se um padrao sazonal tipico

de clima temperado, com os valores mais
baixos registados nos meses de inverno e
0s mais elevados durante o verao. As tem-
peraturas minimas atingem os valores
mais baixos em janeiro e fevereiro, situ-
ando-se entre os 3°C e 0s 4°C, enquanto as
temperaturas maximas alcancam o seu
pico em julho e agosto, rondando os 28°C a
29°C. As temperaturas médias variam entre
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aproximadamente 9°C no inverno e 21°C
NO verao.

Este padrao térmico evidencia a in-
fluéncia atlantica moderadora, com ampli-
tudes térmicas relativamente suaves
guando comparadas com territérios de
clima continental. A progressao gradual
das temperaturas entre estacdes, sem
guebras abruptas, e os valores moderados
tanto no inverno como no verdo, confir-
mMam as caracteristicas de um clima tem-
perado com influéncia maritima, favoravel
a manutencao de atividades agricolas di-
versificadas e a preservacao de ecossiste-
mMas sensiveis as variacdes térmicas extre-

mas.

7.1.2 ONDAS DE CALOR

O grafico 8 ilustra a ocorréncia de
ondas de calor no territdrio, com base em
dados da estacao meteoroldgica de Ponte
de Lima, operada pelo Instituto Portugués
do Mar e da Atmosfera (IPMA), no periodo
compreendido entre 1941 e 2023. Cada cir-
culo representa um ano em que ocorre-
ram ondas de calor, sendo a dimensao do
circulo proporcional a duracao do evento,
expressa em numero de dias.

A analise da representacao grafica
revela uma tendéncia de intensificacao
dos eventos extremos de temperatura nas
dltimas décadas, particularmente visivel
no século XXI. Os anos de 2006 e 2013 des-
tacam-se como 0s mais severos da série
temporal, com ondas de calor que se pro-
longaram por 13 dias consecutivos, con-
forme evidenciado pelos circulos de maior
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dimensdo. Outros anos recentes, como
2010, 2016, 2018 e 2021, registaram igual-
mente episddios significativos, com dura-
coes entre 6 e 7 dias.

Grafico 8 - Principais ondas de calor em Paredes de
Coura, 1981-2023. Fonte: IPMA

No periodo anterior a 2000, as ondas
de calor eram menos frequentes e tenden-
cialmente de menor duragao, com registos
pontuais em 1981 (10 dias), 1987 (8 dias), 1990
e 1995 (ambos com 9 dias), e eventos mais
curtos em 1991, 1996 e 2000 (entre 6 e 7
dias). A concentracao de eventos nas ulti-
mas duas décadas, com maior frequéncia e
duracao, é consistente com as projecoes
climaticas que indicam o aumento da tem-
peratura média e a maior ocorréncia de

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026

fendmenos extremos associados as altera-
coes climaticas.

Esta evolucao representa um desa-
fio crescente para territérios como Paredes
de Coura, onde a saude publica, a gestao
dos recursos hidricos, a atividade agricola e
florestal, e os ecossistemas naturais sdo
particularmente vulneraveis a periodos
prolongados de calor extremo. A intensifi-
cacao das ondas de calor reforca a necessi-
dade de estratégias de adaptacao clima-
tica robustas, como as previstas no PMAC-
PCR, incluindo medidas de protecao da
populacao mais vulneravel, gestao efici-
ente da agua, preservacao da cobertura
florestal e aumento da resiliéncia dos sis-
temas agrarios locais.

7.1.3 PRECIPITACAO

O grafico 9 apresenta a média men-
sal de precipitacao total em Paredes de
Coura, expressa em milimetros, ao longo
dos doze meses do ano. A distribuicao da
precipitacdao revela um padrao tipico do
clima atlantico-mediterranico do noroeste
peninsular, caracterizado por uma mar-
cada irregularidade sazonal.

Os meses de inverno destacam-se
pela elevada precipitacao, com janeiro a
registar a média mais alta do ano, cerca de
225 mm, seguido de dezembro com apro-
ximadamente 230 mm, confirmando que
o final e o inicio do ano constituem o peri-
odo mais chuvoso. Fevereiro, marco e abril
mantém valores significativos, entre 135
mm e 145 mm, prolongando a época hu-
mida até a primavera.
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A partir de maio, observa-se uma re-
ducao progressiva da precipitacao, inici-
ando-se o periodo mais seco que se es-

tende pelos meses de verao. Junho regista
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Grdfico 9 - Valores de precipitagdo em Paredes de
Coura, 1981-2010. Fonte: IPMA
cercade 47 mm,julhoapenas29 mm (o va-
lor minimo anual) e agosto cerca de 39 mm,
evidenciando a
com uma acentuada diminui¢ao da pluvio-

influéncia mediterranica

sidade estival. Setembro apresenta um li-
geiro aumento para aproximadamente 73
mm, marcando o inicio da transicao para a
estacao humida.

A partir de outubro, a precipitagao

aumenta significativamente, atingindo
cerca de 203 mm, seguindo-se novembro
com 222 mm, preparando o territorio para

O pico pluviométrico de dezembro e
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janeiro. Este padrao sazonal, com concen-
tracao da precipitacao no outono e inverno
e forte reducao no verao, é fundamental
para compreender a gestdao dos recursos
hidricos locais, a importancia histérica dos
sistemas de regadio tradicional que arma-
zenam e distribuem agua nos periodos
mais secos, e os desafios colocados pelas
alteracdes climaticas.

No contexto das projecdes climati-
cas futuras, prevé-se uma maior irregulari-
dade no regime de precipitacao, com pos-
sivel intensificacdao de eventos extremos
(precipitacao concentrada em periodos
curtos) e prolongamento dos periodos se-
Cos, 0 que tornara ainda mais critica a ges-
tao sustentavel dos recursos hidricos e a
protecao da rede hidrografica densa que
caracteriza o territorio de Paredes de
Coura.

7.1.4 VENTO

O grafico 10 apresenta a distribui-
cdao mensal e percentual dos ventos domi-
nantes registados no Observatdrio de Vali-
nha, em Moncao, durante o periodo 1967-
1990. Esta estagao meteoroldgica, locali-
zada nas proximidades de Paredes de
Coura, fornece dados representativos das
condicdes de circulacdo atmosférica que
caracterizam o territorio do Alto Minho.
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A representacao horizontal em bar-
ras empilhadas permite identificar as dire-
coes de vento predominantes ao longo dos
doze meses do ano, codificadas por cores:
Norte (N) em azul escuro, Nordeste (NE) em
azul claro, Este (E) em cinzento claro, Su-
deste (SE) em amarelo, Sul (S) em laranja,
Sudoeste (SW) em rosa, Oeste (W) em roxo,
Noroeste (NW) em amarelo-alaranjado e
Calma/Varidvel (CV) em verde.
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Grdfico 10 - Distribuicdo mensal e percentual dos
ventos dominantes no observatorio de Valinha
(Monc¢do) no periodo 1967-1990. Fonte: IPMA

Observa-se uma clara predominan-
cia dos ventos de Norte e Nordeste ao
longo de todo o ano, ocupando conjunta-
mente entre 20% e 35% da distribuicao
mensal, com maior expressao Nos Meses
de verdo (junho, julho e agosto). Os ventos
de Sudoeste (SW) apresentam igualmente
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uma presenca significativa, especialmente
durante o outono e inverno, refletindo a in-
fluéncia das perturbacdes atlanticas asso-
ciadas aos sistemas frontais que trazem
precipitacao ao territorio.

Durante o periodo estival, nota-se
uma maior diversificacdao das direcoes,
com aumento relativo dos ventos de Noro-
este (NW), que podem representar entre
15% e 20% das ocorréncias em julho e
agosto. Os ventos de Oeste (W) mantém
uma presenca constante, mas moderada
ao longo do ano, particularmente nos me-
sesde transicao. As condi¢cdes de calma ou
(CV), representadas em
verde, apresentam valores reduzidos, ge-
ralmente inferiores a 10%, indicando que o
territorio se caracteriza por uma circulacao

vento variavel

atmosférica ativa.

Este padrao de ventos dominantes
tem implicacdes diretas para a distribui-
cao da precipitacao, para a dispersao de
poluentes atmosféricos, para a ocorréncia
de fendmenos extremos e para as estraté-
gias de gestao territorial, nomeadamente
no ordenamento florestal e na prevencao
de incéndios rurais. No contexto das alte-
racoes climaticas, eventuais modificacdes
nos padroes de circulacao atmosférica po-
dem alterar a frequéncia e intensidade
destes ventos dominantes, com conse-
guéncias para o regime climatico local e
para os ecossistemas sensiveis do territo-
rio de Paredes de Coura.
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8 EVENTOS CLIMATICOS EX-
TREMOS

Com o fim de alcancar os objetivos

do PMAC-PCR, e atendendo as orientacoes
metodolodgicas do Instituto Portugués do
Mar e da Atmosfera (IPMA), foram utiliza-
dos os dados do Portal do Clima para a ela-
boracao de cenarios climaticos, partindo da

seguinte abordagem:

Dados histéricos simulados, que per-
mitem estabelecer uma base de com-
paracao com as projecoes climaticas
futuras e avaliar a magnitude das alte-
racoes previstas para o territério do
Alto Minho, onde se insere Paredes de
Coura;

Consideragao de dois cendrios clima-
ticos (RCP 4.5 e RCP 85), que repre-
sentam diferentes trajetdrias de con-
centracao de gases com efeito de es-
tufa na atmosfera. O cenario RCP 4.5
corresponde a um cenario intermeédio
de mitigacao, com estabilizacao das
emissdes até meados do século, en-
guanto o RCP 85 representa um ce-
nario de emissdes elevadas, sem poli-
Esta
abordagem permite avaliar os dife-

ticas climaticas significativas.

rentes impactos climaticos potenciais
e fundamentar a analise de custos e
beneficios das acdes previstas no
Plano;

Utilizagao das variaveis climaticas fun-
damentais de Temperatura, Precipita-
¢ao e Evapotranspiragao na definicao
dos Planos de Acao, por serem 0s pa-
rametros mais determinantes para a
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caracterizacao dos riscos climaticos,
para a gestao dos recursos hidricos,
para a vulnerabilidade dos ecossiste-
mas e para 0s impactos na agricul-
tura, floresta e salde humana;

Preferéncia pelos valores de Anoma-
lias em vez dos valores médios abso-
lutos, sempre que possivel, uma vez
gue as anomalias permitem identifi-
car com maior clareza os desvios face
ao padrao climatico de referéncia e
facilitam a comparacao entre dife-
rentes periodos temporais;

Recurso ao Modelo Ensemble, que
corresponde a uma colecao de simu-
lacdes de diferentes modelos clima-
ticos que caracterizam uma projecao
climatica. Esta abordagem permite
reduzir as incertezas associadas a
modelos individuais e obter proje-
cdes mais robustas e fiaveis para
apoiar a decisao politica e o planea-
mento territorial;

Adocdo da escala territorial ade-
guada, nao utilizando unidades infe-
riores a NUTS lll (sub-regidao do Alto
Minho), em conformidade com as re-
comendacodes técnicas que reconhe-
cem as limitacdes dos modelos cli-
mMaticos regionais para escalas muito
Esta
maior rigor cientifico nas projecdes e

localizadas. opcaoc assegura
facilita a articulacdo com os instru-
mentos de planeamento intermuni-
cipal, nomeadamente o Plano Inter-
municipal de Adaptacao as Altera-
coes Climaticas do Alto Minho.
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Esta metodologia garante que o
PMAC-PCR se fundamenta em dados cien-
tificos atualizados e em projecdes climati-
cas crediveis, permitindo ao Municipio de
Paredes de Coura planear a sua estratégia
de adaptacao e mitigacao com base em
evidéncia solida e em alinhamento com as
melhores praticas nacionais e internacio-
nais.

81 CENARIOS E PROJECOES CLIMATI-
CAS

As simulacdes climaticas disponiveis
para Portugal continental, mais recentes e
de maior resolucao espacial, inserem-se no
ambito do projeto CORDEX (Coordinated
Regional
ment), uma iniciativa internacional que

Climate Downscaling Experi-

promove o desenvolvimento e aplicacao de
modelos climaticos regionais para apoiar
estudos de impacto e estratégias de adap-
tacao as alteracdes climaticas. Estas simu-
lacdes baseiam-se numa abordagem de
modelacao em cascata, gue combina mo-
delos globais de circulacao atmosférica
com modelos regionais de maior detalhe,
permitindo representar com maior preci-
S30 0S processos climaticos a escala ibérica
e sub-regional (NUTS Ill). Os modelos utili-
zados encontram-se organizados em dois
niveis complementares de modelacao:

= Modelos Globais de Circulagao (GCM):
CNRM-CERFACS-CNRM-CM5 (Centro
Nacional de Pesquisas Meteorologi-
cas, Franca), ICHEC-EC-EARTH (Con-
sorcio Europeu), IPSL-IPSL-CM5A-MR
Simon  Laplace,
MPI-M-MPI-ESM-LR

(Instituto  Pierre

Franca),
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(Instituto Max Planck, Alemanha) e
Ensemble (conjunto multi-modelo).
Estes modelos fornecem as condi-
coes de fronteira a escala global, si-
mulando a circulacao atmosférica e
oceanica planetaria e os processos fi-
sicos que determinam o clima a
grande escala;

= Modelos Climaticos Regionais (RCM):
CLMcom-CCLM4-8-17  (Community
Climate Model, consorcio CLM), DMI-
HIRHAMS (Instituto Meteoroldgico
Dinamarqués), KNMI-RACMO22E
(Instituto Meteoroldgico Real dos Pa-
ises Baixos), SMHI-RCA4 (Instituto
Meteoroldgico e Hidroldgico Sueco)
e Ensemble (conjunto multi-modelo
regional). Estes modelos refinam es-
pacialmente as projecdes globais
para a escala europeia e ibérica, com
resolucdes tipicas entre 12 km e 50
km, permitindo captar melhor a in-
fluéncia do relevo, da proximidade
do oceano e das caracteristicas locais
do territdrio, elementos particular-
mente relevantes para uma regiao
montanhosa e de forte influéncia

atlantica como o Alto Minho, onde se

insere Paredes de Coura.

A elaboracao destas projecoes pres-
supde a utilizacao de cenarios de emissdes
de Gases com Efeito de Estufa (GEE) como
dados de entrada, designados por Repre-
sentative Concentration Pathways (RCP),
gue representam diferentes trajetorias de
concentracao de CO, atmosférico:

= RCP 4.5: cenario intermédio de miti-
gacao, que projeta uma trajetoria de
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aumento de concentracao de CO, at-
mosférico até aproximadamente 520
ppmM (partes por milhao) em 2070, au-
mentando de forma mais lenta até ao
final do século. Este cenario assume a
implementacao de politicas climati-
cas moderadas e a adocao progres-
siva de medidas de reducao de emis-
soes;

= RCP 85: cenario de emissoes eleva-
das, que projeta uma trajetdria de
crescimento semelhante ao RCP 45
até meados do século, seguida de um
aumento rapido e acentuado, atin-
gindo uma concentracao de CO, de
cerca de 950 ppm no final do século.
Este cenario corresponde a um futuro
sem politicas climaticas significativas,
representando o limite superior dos
impactos climaticos projetados.

Para antecipar as alteracdes climati-
cas na regiao do Alto Minho, onde se insere
Paredes de Coura, as projecodes climaticas
foram efetuadas com base em diversas va-
ridaveis meteoroloégicas fundamentais:

= Temperatura: temperatura minima,
média e maxima; numero de dias de
verao, dias muito quentes e dias de
geada;

= Precipitagcao: precipitacao média acu-
Mmulada; numero de dias sem chuva;
dias com precipitacao superior a 10
mm e a 20 mm; dias consecutivos
com e sem chuva;

= Evapotranspiracao: perdas de agua
por evaporacao do solo e transpiracao
das plantas, fundamental para avaliar

Municipio de Paredes de Coura
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0 balanco hidrico e os impactos na
agricultura.

Estas variaveis foram analisadas
tanto para o periodo histérico simulado
(1971-2000), que serve de referéncia, como
para os cenarios de alteracdes climaticas
RCP 4.5 e RCP 8.5, cobrindo o periodo 2011-
2100.
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8.1.1 TEMPERATURA MEDIA

No gue concerne a temperatura meé-
dia no Alto Minho, a analise do historico si-
mulado (1971-2000), representado no Gra-
fico 11, a azul, evidencia uma variabilidade
interanual mas com valores relativamente
estaveis, oscilando entre aproximada-
mente 10,5°C e 12,5°C. Esta série historica
serve de referéncia para avaliar as altera-
coes climaticas projetadas para o futuro. A
partir de 2011, as projecdes climaticas reve-
lam tendéncias distintas consoante o cena-
rio considerado. No cenario RCP 45 (repre-
sentado a laranja), projeta-se um aumento
progressivo da temperatura média, atin-
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Grdfico 11 - Histérico simulado e anomalias da
temperatura méedia (°C) na sub-regido do Alto
Minho

gindo valores entre 13°C e 14,5°C até mea-
dos do século, seguindo-se uma relativa es-

tabilizacao entre 2070 e 2100, com
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temperaturas a oscilar maioritariamente
entre 12,5°C e 14,5°C. Esta estabilizacao re-
flete a eficacia das politicas de mitigacao
assumidas neste cenario intermeédio.

Em contraste, o cenario RCP 85 (re-
presentado a verde) projeta aumentos
constantes e mais acentuados ao longo de
todo o século XXI. A temperatura média
apresenta uma trajetdria ascendente con-
tinua, atingindo valores entre 15°C e 17°C no
final do século, com picos que podem ul-
trapassar 0s 17°C apos 2090. Esta evolucao
representa um aguecimento de aproxi-
madamente 4°C a 5°C face ao periodo his-
torico de referéncia, com implicacdes pro-
fundas para os ecossistemas, a agricultura,
0S recursos hidricos e a saude humana no
territorio de Paredes de Coura.

8.1.2 TEMPERATURA MEDIA Mi-
NIMA

Considerando o histérico simulado
da temperatura média minima no Alto Mi-
nho (1971-2000), representado a azul, veri-
ficou-se que os valores oscilaram entre
aproximadamente 6,9°C e 8,7°C, manifes-
tando alguma variabilidade
mas sem uma tendéncia marcada de alte-

interanual

racao (Grafico 12). Este periodo historico
serve de referéncia para avaliar as mudan-
cas climaticas projetadas.

No que se refere a analise das proje-
coes climaticas futuras, sao projetados au-
mentos significativos da temperatura mé-
dia minima em ambos os cenarios consi-
derados. No cenario RCP 45 (represen-
tado a laranja), observa-se um aumento
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gradual a partir de 2011, com valores que
progridem de cerca de 7,5°C-8°C no inicio
do periodo para 9°C-10,7°C no final do sé-
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Grdfico 12 - Historico simulado e anomalias da
temperatura méedia minima (°C) na sub-regido do
Alto Minho.
culo, evidenciando um aquecimento de
aproximadamente 2°C a 3°C face ao peri-
odo historico. Este cenario apresenta uma
relativa estabilizacao apos 2070, com varia-
cdes gue se mantém maioritariamente en-

tre 8,5°C e 10,7°C.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta igualmente um aumento
progressivo até meados do século, se-
guindo uma trajetoria semelhante ao RCP
45 até cerca de 2050. Contudo, a partir
desse momento, verifica-se uma acelera-
cao acentuada do aguecimento, com as
temperaturas minimas a atingirem valores
entre 10°C e 13°C no final do século, po-
13°C  em

dendo ultrapassar os anos
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excecionais. Esta evolucao representa um
aumento de 4°C a 5°C face ao periodo his-
torico de referéncia.

O aumento das temyperaturas mini-
mas tem implicacdes importantes para o
territério de Paredes de Coura, nomeada-
mente na reducao da frequéncia de gea-
das, na alteracao dos ciclos fenoldgicos das
culturas agricolas, no stress térmico no-
turno durante eventos de calor extremo, e
nas condicdes de conforto e saude hu-
mana, particularmente para populacdes
mais vulneraveis.

8.1.3 TEMPERATURA MEDIA MA-
XIMA

No periodo historico simulado (Gra-
fico13), representado a azul, a temperatura
meédia maxima oscilou entre aproximada-
mente 13,7°C e 16,8°C, apresentando varia-
bilidade
dentro de um intervalo relativamente es-

interanual mMas mantendo-se
tavel. Este padrao serve de referéncia para
avaliar as alteracdes termicas projetadas
para o futuro.

As projecoes climaticas revelam au-
mentos significativos em ambos os cena-
rios. No cenario RCP 4.5 (representado a la-
ranja), observa-se um aumento progres-
sivo das temperaturas maximas a partir de
201, com valores que evoluem de cerca de
14°C-15°C no inicio do periodo para 16°C-
18,5°C no final do século. Este cenario apre-
senta alguma estabilizacao apods 2060-
2070, com as temperaturas a variarem
predominantemente entre 15,7°C e 18,5°C,

representando um aquecimento de
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aproximadamente 2°C a 3°C face ao peri-
odo historico.
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Grdfico 13 - Historico simulado e anomalias da
temperatura média maxima (°C) na sub-regido do
Alto Minho.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta um aguecimento substanci-
almente mais acentuado, particularmente
visivel a partir de meados do século. Até
cerca de 2040-2050, as duas trajetorias
mantém-se relativamente proximas, mas
depois divergem significativamente. No fi-
nal do século, o cenario RCP 85 projeta
temperaturas maximas entre 18°C e 21°C,
com picos que podem atingir ou ultrapas-
sar os 21°C, representando um aqueci-
mento de 4°C a 5°C face ao periodo de re-
feréncia.

Este aumento das temperaturas
maximas tem implicacdes criticas para o
territério de Paredes de Coura, nomeada-
mente nNo aumento da frequéncia e
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intensidade de ondas de calor, no stress hi-
drico das culturas agricolas e dos ecossiste-
mas florestais, no aumento do risco de in-
céndios rurais, € na salde e bem-estar das
populacdes, particularmente dos grupos
mMais vulneraveis como idosos e criancas.

8.1.4 DIAS DE VERAO

Os dias de verdo correspondem a
dias com temperatura maxima igual ou su-
perior a 25°C, sendo um indicador rele-
vante para avaliar o stress térmico, o con-
forto climatico e os impactos em diversos
setores como a agricultura, o turismo e a
salde publica.

Analisando o histérico simulado
para este indicador no Alto Minho (1971-
2000), representado a azul, verificou-se
gue o numero de dias de verdo oscilou en-
tre aproximadamente 17 e 65 dias por ano,
com uma média em torno de 35-45 dias
anuais, apresentando elevada variabili-
dade interanual caracteristica do clima

atlantico da regiao (Grafico 14).

Se analisarmos as projecdes clima-
ticas futuras, a tendéncia € de um au-
mento substancial dos dias de verao atée
2100 em ambos os cenarios. No cenario
RCP 45 (representado a laranja), projeta-
se um crescimento progressivo, com valo-
res que evoluem para cerca de 45-86 dias
por ano até meados do século, podendo
atingir entre 50 e 93 dias anuais no final do
século em anos mais extremos. Este cena-
rio apresenta

alguma estabilizacao
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relativa apos 2060-2070, embora com ele-
vada variabilidade interanual.
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Grdfico 14 - Historico simulado e anomalias de dias
de verdo (n.°) na regido da sub-regido do Alto
Minho.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta um aumento muito mais
acentuado, particularmente a partir de
2050. No final do século, este cenario pro-
jeta entre 75 e 120 dias de verao por ano,
com valores extremos que podem ultra-
passar 0os 120 dias, representando um acrés-
cimo de mais de 60-70 dias face a média do
historico simulado. Este aumento traduz-se
na possibilidade de mais de quatro meses
por ano com temperaturas maximas iguais
ou superiores a 25°C.

Esta transformacao do regime ter-
mico tem implicacdes profundas para o
territério de Paredes de Coura, nomeada-
mente No aumento do stress hidrico das
culturas e ecossistemas, na intensificacao
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do risco de incéndios rurais, no maior con-
sumo energético para arrefecimento, Nos
impactos na saude das populacdes mais
vulneraveis, e nas alteracdes dos padrdes
de turismo e atividades ao ar livre. A mag-
nitude destas alteracdes reforca a necessi-
dade de medidas robustas de adaptacao
climatica, incluindo a gestao eficiente dos
recursos hidricos, a protecao e expansao da
cobertura arboérea, e o planeamento ur-
bano adaptado as novas condicdes termi-
cas.

8.1.5 DIAS MUITO QUENTES

Sao considerados dias muito quen-
tes quando a temperatura maxima é igual
ou superior a 35°C, representando um in-
dicador critico para avaliar eventos extre-
mos de calor, os seus impactos na saude
humana, na agricultura e Nnos ecossiste-
mas.

Na analise do histérico simulado
para o Alto Minho (1971-2000), represen-
tado a azul, verificou-se que os dias muito
guentes eram raros ou praticamente au-
sentes, com registos muito pontuais Nao
superiores a 8 dias em anos excecionais,
refletindo o caracter temperado atlantico
do clima regional (Grafico 15). Durante a
maior parte do periodo histoérico, este tipo
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de evento extremo era pouco comum No
territério de Paredes de Coura.
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Grafico 15 - Historico simulado e anomalias de dias
muito quentes (n.°) na sub-regido do Alto Minho.

As projecdes climaticas futuras indi-
cam uma alteracao substancial deste pa-
drao. No cenario RCP 4.5 (representado a la-
ranja), projeta-se um aumento gradual de
dias muito quentes a partir de 2020, com
valores que oscilam entre O e 15 dias por
ano ao longo da maior parte do século, po-
dendo atingir cerca de 19 dias em anos ex-
cecionais no final do periodo. Este cenario
apresenta maior variabilidade interanual,
com alternancia entre anos com poucos
dias muito quentes e anos com episddios
mMais significativos.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta um aumento muito mais
pronunciado, particularmente a partir de
2080. Enguanto até 2080 os valores se
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mantém relativamente proximos do cena-
rio RCP 4.5, oscilando geralmente entre O e
18 dias por ano, nas duas ultimas décadas
do seculo verifica-se uma aceleracao
abrupta. Entre 2090 e 2100, o numero de
dias muito guentes pode atingir valores
entre 20 e 37 dias anuais, representando
mMais de um Mmés por ano com temperatu-
ras maximas iguais ou superiores a 35°C.

Este aumento dramatico dos dias
mMuito quentes tem implicacdes severas
para o territério de Paredes de Coura, no-
meadamente no aumento do risco de
mortalidade e morbilidade associada ao
calor extremo (particularmente em popu-
lacdes vulneraveis como idosos), No stress
térmico severo para culturas agricolas e
ecossistemas florestais, na intensificacao
do risco de incéndios rurais, e na degrada-
cao da qualidade de vida. A magnitude
desta mudanca, especialmente no cenario
RCP 85, reforca a urgéncia de implemen-
tar estratégias robustas de adaptacao, in-
cluindo sistemas de alerta precoce, infra-
estrutura verde urbana para arrefeci-
mento, gestao florestal adaptada e medi-
das de protecao da saude publica.
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8.1.6 DIAS DE GEADA

Os dias de geada correspondem aos
dias com temperatura minima igual ou in-
ferior a 0°C, sendo um indicador relevante
para a agricultura, particularmente para
culturas sensiveis ao frio, e para a caracteri-
zacao do regime térmico invernal.
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Grdfico 16 - Historico simulado e anomalias de dias
de geada (n.°) na sub-regido do Alto Minho.

O Grafico 16 representa o historico si-
mulado para o Alto Minho (1971-2000), re-
presentado a azul, verificou-se que o nu-
mero de dias de geada apresentava ele-
vada variabilidade interanual, oscilando en-
tre aproximadamente 2 e 25 dias por ano,
com alguns anos a registarem valores pro-
ximos de 14 dias. Apesar da oscilacao ao
longo do periodo em analise, observou-se
uma tendéncia de ligeiro decréscimo nos
dltimos anos deste periodo historico.
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Quanto as projecdes climaticas futu-
ras, ambos os cenarios indicam uma dimi-
nuicao progressiva e acentuada dos dias
de geada. No cenario RCP 4.5 (represen-
tado a laranja), projeta-se uma reducao
gradual a partir de 2011, com valores que
inicialmente oscilam entre 2 e 24 dias por
ano nas primeiras décadas, mas que de-
crescem progressivamente ao longo do sé-
culo. A partir de 2050-2060, os dias de ge-
ada tornam-se cada vez mais raros, com a
maioria dos anos a registar entre O e 16 dias,
e no final do século valores maioritaria-
mente entre 2 e 15 dias anuais.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta uma reducao ainda mais
pronunciada. Até cerca de 2030-2040, os
valores mantém-se relativamente proxi-
mos do cenario RCP 4.5 com 3a 2] dias de
geada por ano. Contudo, a partir de mea-
dos do século, a diminuicdo acelera signi-
ficativamente, e apds 2060-2070, os dias
de geada tornam-se praticamente residu-
ais,com a maioria dos anos a registar entre
0O e 3 dias, podendo mesmo ocorrer anos
sem qualquer dia de geada. Esta evolucao
representa uma diminuicao de até aproxi-
madamente 20-25 dias de geada face a
média do periodo historico.

A reducao dos dias de geada tem
implicagoes significativas para o territorio
de Paredes de Coura, com efeitos potenci-
almente contraditérios. Por um lado, a di-
minuicao de geadas pode beneficiar cer-
tas culturas agricolas sensiveis ao frio e
permitir a introducao de novas espécies.
Por outro lado, a auséncia de frio invernal
suficiente pode comprometer culturas
que necessitam de vernalizacao (periodo
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de frio para completar o ciclo reprodutivo),
alterar os ciclos fenolégicos naturais de es-
peécies autoctones, favorecer a proliferacao
de pragas e doencas que normalmente sao
controladas pelo frio invernal, e afetar ecos-
sistemas adaptados ao regime térmico tra-
dicional da regiao. Esta transformacao re-
forca a necessidade de adaptacao das pra-
ticas agricolas e florestais as novas condi-
coes climaticas.

8.1.7 PRECIPITACAO MEDIA ACUMU-
LADA

A precipitacao meédia acumulada
anual constitui um dos indicadores climati-
COS mais importantes para caracterizar o
regime hidrico de um territério e avaliar a
disponibilidade de recursos hidricos para a
agricultura, os ecossistemas € 0 abasteci-
mento humano.

Analisando o histérico simulado para
o Alto Minho (1971-2000), representado a
azul no Crafico 17, observa-se que a precipi-
tacao meédia acumulada anual oscilou en-
tre aproximadamente 1000 mm e 2650
mm, com valores médios em torno de
1900-2100 mm, evidenciando a elevada plu-
viosidade caracteristica desta regidao atlan-
tica. A série temporal revela forte variabili-
dade interanual, tipica dos regimes de pre-
cipitagcao atlanticos, sem uma tendéncia
clara de aumento ou diminuicao no peri-
odo historico.

As projecoes climaticas futuras indi-
cam alteracdes significativas no regime de
precipitacao. No cenario RCP 4.5 (represen-
tado a laranja), projeta-se que a precipita-
¢cao meédia acumulada anual oscile entre
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aproximadamente 870 mm e 2700 mm ao
longo do século XXI, mantendo uma ele-
vada variabilidade interanual. Apesar desta
variabilidade, verifica-se uma tendéncia de
reducao progressiva dos valores medios,
particularmente a partir de 2050, com anos
Mais secos a tornarem-se Mais frequentes
e valores inferiores a 1500 mm a ocorrerem
com maior regularidade no final do século.
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Grdfico 17 - Historico simulado e anomalias de
precipitagdo média acumulada (mm) na sub-
regid@o do Alto Minho.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) apresenta um padrao semelhante,
mas com maior amplitude de variabili-
dade. A precipitacao anual projeta-se en-
tre cerca de 850 mm e 2 930 mm, man-
tendo episddios pontuais de precipitacao
muito elevada, mas com tendéncia geral
de reducao dos valores medios ao longo
do século. A variabilidade interanual per-
manece muito

acentuada, com
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alternancia entre anos excepcionalmente
chuvosos (acima de 2 500 mm) e anos
significativamente mais secos (abaixo de 1
500 mm), particularmente nas ultimas dé-
cadas do século.

A analise comparativa entre os dois
cenarios revela que, embora ambos proje-
tem reducao da precipitacao media, o ce-
nario RCP 85 apresenta maior irregulari-
dade e maior frequéncia de eventos extre-
mos, tanto de precipitacao intensa como
de periodos secos prolongados. Esta trans-
formacao do regime pluviométrico tem im-
plicacdes profundas para o territério de Pa-
redes de Coura, nomeadamente na gestao
dos recursos hidricos, na recarga dos aqui-
feros, na manutencao dos caudais dos rios,
na viabilidade da agricultura de regadio
tradicional, na salde dos ecossistemas flo-
restais e na intensificacdao do risco de seca.
A crescente irregularidade da precipitacao
reforca a necessidade critica de estratégias
de adaptacao que incluam armazena-
mento de agua, gestao eficiente dos recur-
sos hidricos, protecao da rede hidrografica
e valorizacao dos sistemas tradicionais de
captacao e distribuicdo de agua, conforme
previsto no PMAC-PCR e na Estratégia Lo-
cal de Infraestrutura Verde.

8.1.8 DIAS SEM CHUVA

Os dias sem chuva correspondem
aos dias em que a precipitagao foi inferior a
1mm, sendo um indicador importante para
avaliar a frequéncia de periodos secos, o
stress hidrico das culturas e dos ecossiste-
mas, e a disponibilidade de dgua ao longo
do ano.
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Grdfico 18 - Historico simulado e anomalias de dias
sem chuva (n.°) na sub-regido do Alto Minho.

No histdrico simulado para o Alto
Minho (1971-2000), representado a azul, ve-
rificou-se que o numero de dias sem
chuva oscilou entre aproximadamente 176
e 265 dias por ano, com valores médios em
torno de 210-230 dias anuais (Grafico 18).
Ao longo deste periodo, observou-se al-
guma Vvariabilidade interanual mas com
uma tendéncia de ligeiro aumento, parti-
cularmente na segunda metade do peri-
odo historico.

Relativamente as projecdes climati-
cas futuras, ambos os cenarios indicam
um aumento progressivo do numero de
dias sem chuva ao longo do século XXI. No
cenario RCP 4.5 (representado a laranja),
projeta-se que o numero de dias sem
chuva evolua progressivamente, com va-
lores que oscilam entre cerca de 186 e 271
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dias por ano. Observa-se um aumento gra-
dual, particularmente a partir de 2030-
2040, com a maioria dos anos a registar en-
tre 210 e 270 dias sem precipitacao signifi-
cativa no final do século, representando um
acréscimo de cerca de 20-40 dias face a
média do periodo historico.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta um aumento ainda mais
pronunciado. Os valores evoluem de cerca
de 182 dias no inicio do periodo projetado
para valores que podem atingir ou ultra-
passar os 290 dias por ano no final do sé-
culo, com a maioria dos anos apos 2060 a
registar entre 230 e 290 dias sem chuva.
Esta evolucao representa um acréscimo de
40-60 dias sem chuva face ao periodo his-
torico, significando que cerca de 80% dos
dias do ano poderao ter precipitacao infe-
rioralmm.

Este aumento substancial dos dias
sem chuva, conjugado com a reducao da
precipitacao total
mente analisada, confirma uma tendéncia

acumulada anterior-

de aumento da aridez e de intensificacao
dos periodos secos no territdrio do Alto Mi-
nho. Para Paredes de Coura, estas altera-
coes tém implicacdes criticas na gestao dos
recursos hidricos, no stress hidrico das cul-
turas agricolas e dos ecossistemas flores-
tais, na recarga dos aquiferos, na manuten-
cao dos caudais dos rios durante o verao, no
aumento do risco de seca e de incéndios ru-
rais, € na viabilidade dos sistemas tradicio-
nais de regadio que dependem da regulari-
dade da precipitacao. A magnitude destas
alteracdes reforca a necessidade urgente
de implementar estratégias robustas de
hidrica,

adaptacao incluindo
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armazenamento de agua, gestao eficiente
da rega, protecao da vegetacao ripicola,
conservacao dos solos e valorizacao dos sis-
temas tradicionais de captacao e distribui-
cao de agua, conforme previsto neste
Plano e na Estratégia Local de Infraestru-
tura Verde.

8.1.9 PRECIPITACAO SUPERIOR A
10MM

Observando o historico simulado
para dias com precipitacao superior a 10
mm no Alto Minho (1971-2000), represen-
tado a azul, constatou-se que o nUmero
destes eventos oscilou entre aproximada-
mente 37 e 91 dias por ano, com valores
meédios em torno de 55-70 dias anuais. En-
tre os anos de 1971 e 2000, este indicador
apresentou elevada variabilidade intera-
nual Mmas com uma tendéncia de ligeiro
aumento ao longo do periodo, particular-
mente evidente na década de 1990 (Gra-
fico 19).

As projecdes climaticas futuras re-
velam alteracdes significativas consoante
o cenario considerado. No cenario RCP 4.5
(representado a laranja), os valores proje-
tados oscilam entre cerca de 29 e 92 dias
por ano ao longo do século XXI, mantendo
uma variabilidade interanual muito acen-
tuada. Observa-se que, em determinadas
décadas, nomeadamente entre 2015-2025
e 2045-2055, o numero de dias com preci-
pitacao superior a 10 mm podera atingir
valores elevados, similares ou até superio-
res ao periodo histérico, com picos que po-
dem ultrapassar os 87 dias. Contudo, esta
tendéncia nao € uniforme, registando-se
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Grdfico 19 - Historico simulado e anomalias de dias
com precipitagdo superior a 10mm (n.°) na sub-
regiéo do Alto Minho.
também periodos com valores significati-
vamente mais baixos, particularmente
apos 2080, onde alguns anos podem apre-
sentar menos de 40 dias com este tipo de

precipitacao.

Em contrapartida, o cenario RCP 8.5
(representado a verde) projeta uma ten-
déncia geral de diminuicao do numero de
dias com precipitacao superior a 10 mm
em todas as décadas representadas, em-
bora mantendo igualmente elevada varia-
bilidade interanual. Os valores evoluem de
cerca de 46-93 dias no inicio do periodo
projetado para intervalos progressiva-
mente mais reduzidos, com Mmuitos anos a
registarem entre 33 e 70 dias no final do
século. Esta reducao € particularmente
evidente apds 2070-2080, onde se verifica
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uma diminuicao mais consistente dos va-
lores maximos anuais e um aumento da
frequéncia de anos com menos de 50 dias
de precipitacao superior a 10 mm.

A conjugacao destes padroes, com
a reducao dos dias com precipitacao mo-
derada significativa (superior a 10 mm),
aumento dos dias sem chuva e manuten-
¢cao ou eventual reducao da precipitacao
total acumulada, sugere uma transforma-
cao profunda do regime pluviométrico do
Alto Minho. Esta evolucao aponta para
uma maior irregularidade temporal da
precipitacdao, com menor frequéncia de
eventos de precipitacao moderada, mas
com possivel concentracao em episodios
mais intensos e pontuais.

Para o territéorio de Paredes de
Coura, estas alteracdes tém implicacdes
importantes na recarga dos aquiferos, na
erosao dos solos (quando a precipitacao
se concentra em eventos Muito intensos,
mas menos frequentes), na gestao da
agua para rega, na manutenc¢ao dos cau-
dais dos rios ao longo do ano, e no au-
mento do risco de cheias subitas quando
a precipitacdo se concentra temporal-
mente. A transformacdo do padrao de
precipitacao refor¢ca a necessidade de es-
tratégias integradas de gestao hidrica,
conservacao do solo, protecao da rede hi-
drografica, sistemas de retencao de agua
e adaptacdo dos sistemas agricolas e flo-
restais as novas condicdes de disponibili-
dade hidrica, conforme previsto neste
Plano e nos instrumentos de planea-
mento territorial do municipio.
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8.1.10 PRECIPITACAO SUPERIOR A
20MM

No que concerne ao numero de dias
com precipitagao superior a 20 mm no Alto
Minho, o histérico simulado (1971-2000), re-
presentado a azul, apresenta uma evolucao
caracterizada por elevada variabilidade in-
teranual, com valores que oscilaram entre
aproximadamente 12 e 46 dias por ano. Ob-
serva-se uma tendéncia de diminuicao ao
longo da década de 1970 e até finais da dé-
cada de 1980, atingindo valores minimos
em torno de 17 dias, seguida de um ligeiro
aumento no inicio da década de 1990, com
o indicador a recuperar para valores proxi-
mos de 39-46 dias em anos excecionais (ver
Crafico 20).

As projecdes climaticas futuras indi-
cam padrdes complexos para ambos os ce-
narios. No cenario RCP 4.5 (representado a
laranja), os valores projetados oscilam entre
cerca de 13 e 45 dias por ano ao longo do
século XX|, mantendo uma variabilidade in-
teranual muito acentuada semelhante ao
periodo historico. Observa-se um provavel
ligeiro aumento dos dias com precipitacao
superior a 20 mm em determinados perio-
dos, particularmente entre 2015-2025 e
2070-2095, onde alguns anos podem atin-
gir 40-45 dias, valores proximos ou ligeira-
mente superiores aos Maximos historicos.
No entanto, este aumento nao € consis-
tente ao longo de todo o século, regis-
tando-se também periodos com valores
significativamente mais baixos, entre 13-30
dias.

O cenario RCP 85 (representado a

verde) apresenta igualmente elevada
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variabilidade, com valores projetados entre
aproximadamente 10 e 47 dias por ano.
Também neste cenario se projeta um pro-
vavel aumento dos dias com precipitacao
superiora 20 mm em anos especificos, par-
ticularmente em 2014-2015 e 2053-2054,
onde se podem atingir picos de 42-47 dias.
Contudo, tal como no cenario RCP 4.5, este
aumento é pouco significativo quando
analisada a tendéncia geral do século,
sendo sobretudo marcado pela elevada va-
riabilidade interanual e pela alternancia
entre anos com valores elevados e anos
com valores muito reduzidos (inferiores a
20 dias).
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Grdfico 20 - Historico simulado e anomalias de dias
com precipitagdo superior a 20mm (n.°) na sub-
regido do Alto Minho

A analise conjunta dos diferentes
indicadores de precipitacao revela uma
transformacao importante do regime plu-
viométrico do Alto Minho. Enquanto a
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precipitacao total acumulada tende a dimi-
nuir, os dias sem chuva aumentam e os dias
com precipitacao moderada (superior a 10
mm) diminuem, 0s eventos de precipitacao
mais intensa (superior a 20 mm) mantém-
se ou aumentam ligeiramente, embora
com maior irregularidade temporal. Este
padrao sugere uma concentracao da preci-
pitacao em eventos mais intensos mas me-
nos frequentes, com maior variabilidade in-
teranual.

Para oterritério de Paredes de Coura,
esta evolucao tem implicacdes criticas, no-
meadamente no aumento do risco de
cheias subitas e inundacdes quando a pre-
Cipitacao se concentra em eventos muito
intensos, Nna erosdo acelerada dos solos em
areas de maior declive, nas dificuldades de
recarga lenta dos aquiferos (que benefi-
ciam mais de precipitacao moderada e re-
gular), e na gestao da rede de drenagem ur-
bana e rural. A maior irregularidade do re-
gime de precipitacao reforca a necessidade
de estratégias integradas gque incluam sis-
temas de retencao e infiltracao de agua,
protecao da cobertura vegetal para reduzir
erosao, dimensionamento adequado da
rede de drenagem, e gestao preventiva de
riscos de cheias e alagamentos.

8.1.11 DIAS CONSECUTIVOS SEM
CHUVA

Os dias consecutivos sem chuva cor-
respondem ao maior ndmero de dias se-
guidos em que a precipitacao diaria € infe-
rior al mm, constituindo um indicador cri-
tico para avaliar periodos de seca, stress
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hidrico e vulnerabilidade dos ecossistemas
e culturas agricolas (Grafico 21).

Atentando ao histérico simulado
para o Alto Minho (1971-2000), represen-
tado a azul, verificou-se que o numero ma-
ximo de dias consecutivos sem chuva osci-
lou entre aproximadamente 15 e 63 dias ao
longo do periodo. Entre o ano de 1971 e o
ano 2000, observa-se uma tendéncia geral
de diminuicao deste indicador, com valo-
res mais elevados no inicio da década de
1970 (préoximos de 63 dias) e valores pro-
gressivamente mais reduzidos nas déca-
das seguintes, atingindo minimos de
cerca de 19-26 dias em finais da década de
1990. Esta evolucao sugeria uma menor
duracao dos periodos secos consecutivos
no final do século XX.

No sentido oposto, as projecdes cli-
maticas futuras indicam uma inversao
clara desta tendéncia. No cenario RCP 4.5
(representado a laranja), projeta-se um au-
mento progressivo do numero maximo de
dias consecutivos sem chuva ao longo do
século XXI. Os valores evoluem de cerca de
16-49 dias no inicio do periodo projetado
para intervalos entre 20 e 78 dias, com au-
mento particularmente significativo a par-
tir de 2040-2050. No final do século, alguns
anos podem registar periodos secos con-
secutivos superiores a 70 dias, represen-
tando mais de dois meses sem precipita-

cao significativa.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta um aumento ainda mais
pronunciado. Os valores iniciais, entre
2010-2020, situam-se ainda em intervalos

proximos do periodo historico (16-44 dias),
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mas evoluem de forma consistente e acen-
tuada ao longo do século. A partir de 2060-
2070, verifica-se uma aceleracao do au-
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Grdfico 21 - Historico simulado e anomalias de dias
consecutivos sem chuva (n.°) na sub-regiéo do Alto
Minho.
mento, com valores que podem atingir en-
tre 40 e 90 dias consecutivos sem chuva no
final do século. Em anos extremos, particu-
larmente apods 2085, podem ocorrer perio-
dos secos consecutivos de até 89-90 dias,
representando cerca de trés meses sem

precipitacao.

Este aumento substancial dos dias
consecutivos sem chuva tem implicacoes
severas para o territdério de Paredes de
Coura. Periodos prolongados sem precipi-
tacao agravam significativamente o stress
hidrico das culturas agricolas e dos ecossis-
temas florestais, reduzem drasticamente
0s caudais dos rios (particularmente critico
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para os sistemas de regadio tradicional que
dependem da disponibilidade continua de
agua), diminuem as reservas de agua Nnos
aquiferos e reservatéorios, aumentam o
risco de incéndios rurais devido a acumula-
cao de biomassa seca, e afetam a saude e
vitalidade da vegetacao natural.

A magnitude destas alteracdes, con-
jugada com a reducdao da precipitacao to-
tal e o aumento dos dias sem chuva, con-
firma uma tendéncia de aumento da ari-
dez e de intensificacao dos riscos de seca
no territdrio. Esta evolucao reforca a ne-
cessidade critica e urgente de implemen-
tar estratégias robustas de adaptacao hi-
drica, incluindo sistemas eficientes de ar-
Mazenamento e retencao de agua, gestao
otimizada da rega agricola, protecao e res-
tauro da vegetacao ripicola, conservacao
dos solos para aumentar a capacidade de
retencao de humidade, diversificacao de
espécies agricolas e florestais mais resis-
tentes a seca, e valorizacao dos sistemas
tradicionais de captacao e gestao da agua,
conforme previsto no PMAC e na Estraté-
gia Local de Infraestrutura Verde de Pare-
des de Coura.
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8.1.12 DIAS CONSECUTIVOS COM
CHUVA

Os dias consecutivos com chuva cor-
respondem ao maior numero de dias se-
guidos em que a precipitacao diaria € igual
ou superior a 1 mm, constituindo um indi-
cador importante para avaliar a persistén-
cia de periodos humidos, a recarga conti-
nua dos recursos hidricos e a disponibili-
dade de agua ao longo do temypo (Grafico
22).

Analisando o histérico simulado para
o Alto Minho (1971-2000), representado a
azul, verifica-se que o nUmero maximo de
dias consecutivos com chuva oscilou entre
aproximadamente 103 e 190 dias ao longo
do periodo. Este indicador apresentou ele-
vada variabilidade interanual, com uma
tendéncia de ligeiro aumento entre 1971 e
2000, evidenciada por valores mais eleva-
dos na segunda metade do periodo, parti-
cularmente no final da década de 1980 e
inicio da década de 1990, onde se regista-
ram sequéncias de até 188-190 dias conse-
cutivos com precipitacao.

Contrariamente ao que se verificou
Nno historico simulado, as projecdes climati-
cas futuras indicam uma inversao clara
desta tendéncia. No cenario RCP 4.5 (repre-
sentado a laranja), projeta-se uma diminui-
cao generalizada do numero de dias conse-
cutivos com chuva em quase todas as dé-
cadas do seculo XXI. Os valores evoluem de
cerca de 94-179 dias no inicio do periodo
projetado para intervalos progressiva-
mente mais reduzidos, com a maioria dos
anos a registar entre 85 e 169 dias no final

do século. Esta reducao € particularmente
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evidente a partir de 2040-2050, onde se ob-
serva uma contracao dos valores maximos
e um aumento da frequéncia de anos com
periodos humidos consecutivos mais cur-
tos.
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Grdfico 22 - Historico simulado e anomalias de dias
consecutivos com chuva (n.°) na sub-regido do Alto
Minho.
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O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta uma diminuicao ainda mais
acentuada. Os valores iniciais, entre 2010-
2020, situam-se ainda em intervalos relati-
vamente proximos do periodo histérico
(115-184 dias), mas evoluem de forma con-
sistente para valores progressivamente
mMais baixos ao longo do século. A partir de
2050-2060, a reducao torna-se mais pro-
nunciada, com valores que podem atingir
mMinimos entre 72 e 135 dias no final do sé-
culo. Em anos extremos, particularmente
apos 2070-2080, podem ocorrer periodos
humidos consecutivos inferiores a 80-95
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dias, representando uma reducao de mais
de 100 dias face aos maximos do periodo
historico.

Esta diminuicao substancial dos dias
consecutivos com chuva, conjugada com o
aumento dos dias consecutivos sem chuva
anteriormente analisado, confirma uma
transformacao profunda do regime de pre-
cipitacao no Alto Minho, caracterizada por
maior fragmentacdao temporal e menor
persisténcia de periodos humidos. Para o
territério de Paredes de Coura, estas altera-
coes tém implicacoes significativas na re-
carga dos aquiferos (que beneficia de peri-
odos prolongados de precipitacao mode-
rada), na manutencao dos caudais dos cur-
sos de agua durante periodos criticos, na
disponibilidade continua de agua para os
sistemas de regadio tradicional, na salde e
vitalidade dos ecossistemas florestais que
dependem de humidade persistente, e na
gestao agricola que tradicionalmente se
adapta a ciclos de precipitacao mais regu-
lares e prolongados.

A analise conjunta dos indicadores
de precipitacao revela um padrao consis-
tente de maior irregularidade, fragmenta-
cao temporal e concentracao da precipita-
cCao em eventos Mais curtos e intensos,
com periodos secos mais longos intercala-
dos. Esta transformacao reforca a necessi-
dade critica de implementar estratégias in-
tegradas de adaptacao hidrica que incluam
sistemas de captacao e armazenamento
de agua durante periodos chuvosos, gestao
eficiente dos recursos durante periodos se-
cos, protecao da vegetacao ripicola para
manter a regularidade dos caudais, conser-
dos solos aumentar a

vacao para
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capacidade de infiltracao e retencao, e va-
lorizacao dos sistemas tradicionais de ges-
tao da agua que historicamente demons-
traram resiliéncia face a variabilidade cli-
matica.

8.1.13 EVAPOTRANSPIRACAO

A evapotranspiracao corresponde
a0 processo combinado de evaporacao da
agua do solo e transpiracao das plantas,
constituindo um indicador fundamental
para avaliar a procura hidrica atmosférica,
o0 balanco hidrico dos ecossistemas e as
necessidades de agua para a agricultura.
Analisando os dados historicos simulados
de evapotranspiracao para o Alto Minho
(1971-2000), representado a azul, verifica-
se que os valores oscilaram entre aproxi-
madamente 2,71 e 3,00 mm/ano (conside-
rando valores médios anuais expressos em
milimetros por ano), apresentando varia-
bilidade interanual mas com uma tendén-
cia clara de aumento ao longo do periodo
(Grafico 23). Entre 1971 e 2000, observa-se
uma evolucao progressiva de valores inici-
aisemtorno de 2,78-3,00 mm/ano para va-
lores ligeiramente superiores no final do
periodo, refletindo ja algum aguecimento
registado no final do século XX.

As projecdes climaticas futuras indi-
cam um aumento consistente e progres-
sivo dos valores de evapotranspiracao em
ambos os cenarios, ao longo de todas as
décadas do século XXI. No cenario RCP 4.5
(representado a laranja), projeta-se uma
evolucao de valores iniciais proximos de
2,80-2,85 mm/ano no inicio do periodo
para valores entre 290 e 324 mm/ano no
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final do século. Este aumento € particular-
mente evidente a partir de 2050-2060,
onde se observa uma aceleracao do cresci-
mento, com valores que no final do século
podem atingir entre 2,97 e 324 mm/ano, re-
presentando um acréscimo de aproxima-
damente 0,2-0,4 mm/ano face ao periodo
historico.
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Grdfico 23 - Anomalias de evapotranspiragdo
(mmy/ano) na sub-regido do Alto Minho.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta um aumento substancial-
mente mMais acentuado, com maior desta-
gue particularmente a partir de meados do
século. Os valores iniciais, entre 2010-2030,
situam-se ainda proximos do cenario RCP
45 (2,76-3,04 mm/ano), mas evoluem de
forma progressivamente mais acelerada ao
longo das décadas seguintes. A partir de
2050-2060, verifica-se uma divergéncia
crescente entre os dois cenarios, com valo-
res que no final do século podem atingir
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entre 330 e 3,55 mm/ano, representando
um aumento de aproximadamente 0,5-0,8
mm/ano face ao periodo histérico de refe-
réncia. Em anos extremos, particularmente
apos 2085-2090, podem ocorrer valores su-
periores a 3,5 mm/ano.

Este aumento substancial da evapo-
transpiracao, conjugado com a reducao da
precipitacao total, 0 aumento dos dias sem
chuva e o prolongamento dos periodos se-
cos consecutivos, agrava significativa-
mente o balanco hidrico do territorio. Para
Paredes de Coura, estas alteracdes tém
implicacdes criticas No aumento do stress
hidrico das culturas agricolas e dos ecos-
sistemas florestais, na maior procura de
agua para rega (num contexto de menor
disponibilidade), na reducao dos caudais
dos cursos de dgua durante o verdo, na di-
mMinuicao das reservas de agua nos solos e
aquiferos, e na intensificacao dos riscos de
seca. O aumento da evapotranspiracao re-
flete nao apenas o aguecimento climatico
mas também a maior procura atmosférica
de agua, criando condicdes de maior ari-
dez mesmo quando a precipitacao nao di-
mMinui drasticamente.
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8.1.14 DIAS DE VENTO MEDIO INFE-
RIOR A 2 M/S

O numero de dias com vento méedio
inferior a 2 m/s corresponde aos dias carac-
terizados por condicdes de vento fraco ou
calma, sendo um indicador relevante para
avaliar a ventilacao natural, a dispersao de
poluentes atmosféricos, o conforto térmico
e as condicdes de propagacao de incéndios
rurais.

Analisando o histérico simulado para
o Alto Minho (1971-2000), representado a
azul, verifica-se que o numero de dias com
vento médio inferior a 2 m/s oscilou entre
aproximadamente 105 e 172 dias por ano,
com valores médios em torno de 140-155
dias anuais. O periodo histérico apresenta
elevada variabilidade interanual, com al-
guns anos a registarem valores maximos
proximos de 172 dias (como em 1998) e ou-
tros com valores minimos préoximos de 105
dias (como em 1971), sem evidenciar uma
tendéncia clara de aumento ou diminuicao
ao longo das trés décadas (Grafico 24).

As projecdes climaticas futuras reve-
lam padrées complexos para ambos os ce-
narios. No cenario RCP 4.5 (representado a
laranja), os valores projetados oscilam entre
aproximadamente 105 e 193 dias por ano ao
longo do século XXI, mantendo elevada va-
riabilidade interanual. Observa-se uma ten-
déncia geral de ligeiro aumento, particular-
mente evidente em determinados perio-
dos, nomeadamente entre 2060-2070,
onde alguns anos podem atingir valores
entre 187-193 dias com vento fraco, repre-
sentando um acréscimo significativo face
ao periodo Contudo,

historico. esta
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tendéncia ndao é uniforme, registando-se
também anos com valores mais baixos, en-

tre 105-130 dias.
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Grdfico 24 - Historico simulado e anomalias de dias
de vento médio inferior a 2 m/s (n.°) na sub-regido
do Alto Minho.

O cenario RCP 85 (representado a
verde) apresenta igualmente elevada vari-
abilidade, com valores projetados entre
aproximadamente 119 e 186 dias por ano.
Este cenario projeta um padrao seme-
lhante ao RCP 45, com tendéncia de li-
geiro aumento do ndmero de dias com
vento fraco, particularmente evidente en-
tre 2045-2050 e 2065-2070, onde se po-
dem atingir valores proximos de 180-186
dias. No entanto, a partir de 2080, observa-
se alguma reducao nos valores maximos
anuais, com a maioria dos anos a registar
entre 120 e 175 dias.

O aumento do numero de dias com
vento fraco tem implicacdes importantes
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para o territério de Paredes de Coura. Por
um lado, dias com menor ventilacao po-
dem agravar as condicoes de conforto tér-
mico durante eventos de calor extremo, re-
duzir a dispersao de poluentes atmosfeéri-
COS em areas urbanas, e limitar o arrefeci-
mento natural dos espacos. Por outro lado,
em condicdes de maior temperatura e me-
nor humidade, dias com vento fraco po-
dem também coincidir com menor risco de
propagacao rapida de incéndios rurais, em-
bora outros fatores como a temperatura, a
humidade relativa e a carga de combustivel
sejam igualmente determinantes. O Par-
gue Edlico de S. Silvestre constitui, no terri-
torio de Paredes de Coura, uma infraestru-
tura energética importante para os objeti-
vos de transicao energética e descarboni-
zacao do municipio. As turbinas edlicas ne-
cessitam de velocidades minimas de vento
(tipicamente entre 3-4 m/s) para iniciar a
producao de energia, atingindo a sua capa-
cidade otima com velocidades entre 12-15
m/s.

As projecdes climaticas que indicam
um aumento do numero de dias com
vento médio inferior a 2 m/s em ambos os
cenarios (RCP 45 e RCP 85) sugerem uma
potencial reducao da eficiéncia de produ-
cao do parque eodlico ao longo do século
XX|. Com mais dias caracterizados por con-
dicdes de calma ou vento muito fraco
(abaixo do limiar minimo de operacao das
turbinas), podera ocorrer uma diminuicao
do ndmero de horas anuais de producao
efetiva de eletricidade.

Esta alteracao no regime de ventos
tem implicacdes importantes para a estra-

tégia energética municipal prevista no

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026

PMAC-PCR. A potencial reducao da produ-
tividade do parque edlico reforca a neces-
sidade de diversificar o portefélio de ener-
gias renovaveis, nomeadamente através
da valorizacao da energia solar fotovoltaica.

8.1.15 DIAS DE VENTO MEDIO SUPE-
RIOR A 5.5 M/S

O nUmero de dias com vento médio
superior a 55 m/s corresponde aos dias ca-
racterizados por condi¢cdes de vento mo-
derado a forte, sendo um indicador rele-
vante para avaliar o potencial de producao
de energia edlica, os riscos de propagacao
rapida de incéndios rurais, e os impactos
em infraestruturas e atividades exteriores
(Grafico 25).

Analisando o histdrico simulado
para o Alto Minho (1971-2000), represen-
tado a azul, verifica-se que o numero de
dias com vento médio superior a 55 m/s
oscilou entre aproximadamente 3 e lo dias
por ano, com valores médios em torno de
7-12 dias anuais. O periodo historico apre-
senta elevada variabilidade interanual,
com alguns anos a registarem valores ma-
Ximos proximos de 16 dias (como em 1971
e 1984) e outros com valores minimos pro-
ximos de 3 dias, sem evidenciar uma ten-
déncia clara e consistente ao longo das
trés décadas.
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As projecdes futuras para ambos os
cenarios RCP 45 (laranja) e RCP 85 (verde)
mantém este padrao de elevada variabili-
dade interanual, com valores entre 1 e 19
dias por ano, mas sem evidenciar uma ten-
déncia consistente de aumento ou diminu-
icao ao longo do século XXI. Observam-se
anos excecionais com valores elevados (15-
19 dias) intercalados com anos de valores
mMuito baixos (1-3 dias).
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Grdfico 25 - Historico simulado e anomalias de dias
de vento médio inferior a 5.5 m/s (n.°) na sub-
regi@o do Alto Minho.

A auséncia de aumento significativo
dos dias com vento moderado a forte, con-
jugada com o aumento dos dias de vento
fraco, sugere que nao havera melhorias na
produtividade edlica ao longo do século,
podendo até ocorrer uma ligeira reducao.
Adicionalmente, a manutencao de dias
com vento moderado a forte, mesmo que
sem tendéncia de aumento, mantém a
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relevancia deste fator de risco na propaga-
cao de incéndios rurais, particularmente
guando conjugado com temperaturas ele-
vadas, baixa humidade e periodos secos
prolongados, reforcando a necessidade de
estratégias integradas de gestao de risco
de incéndio.

8.1.16 DIAS DE RISCO DE INCENDIO
EXTREMO

O nUmero de dias de risco de incén-
dio extremo constitui um dos indicadores
climaticos mais criticos para o planea-
mento territorial e a gestdo de risco em
Paredes de Coura, integrando variaveis
como temperatura elevada, baixa humi-
dade relativa, auséncia de precipitacao e
condicdes de vento (Grafico 26).

No histérico simulado (1971-2000),
representado a azul, os dias de risco de in-
céndio extremo foram praticamente ine-
xistentes ou Mmuito raros no Alto Minho,
com valores entre O e 9 dias por ano, e mé-
dia inferior a 3 dias anuais, refletindo o ca-
racter humido e temperado do clima
atlantico tradicional da regiao.

As projecdes climaticas futuras re-
velam uma transformacao dramatica
deste indicador. No cenario RCP 45 (re-
presentado a laranja), projeta-se um au-
mento progressivo e acentuado ao longo
do século XXI, com valores que evoluem
de cerca de 0-18 dias por ano nas primeiras
décadas para 3-48 dias no final do século,
atingindo picos excecionais proximos de
48 dias em anos criticos apos 2095. Este
cenario apresenta aceleracao particular-
mente significativa a partir de 2080-2090,
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onde se verifica um crescimento exponen- profundas para o territdrio, caracterizado
cial do risco. por extensa ocupacao florestal, povoa-

mento rural disperso e com forte ligacao as

N.° de dias

o atividades agrossilvopastoris. O aumento
projetado de dias de risco extremo multi-
plica por 5 a 16 vezes os valores historicos,
representando uma das alteracdes climati-
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Grdfico 26 - Historico simulado e anomalias de dias
de risco de incéndio extremo (n.°) na sub-regiéo do
Alto Minho

O cenario RCP 85 (representado a
verde) projeta um aumento ainda mais se-
vero. Os valores iniciais, até 2030, mantém-
se relativamente proximos do cenario RCP
45 (0-9 dias), mas evoluem de forma pro-
gressivamente mais acelerada, atingindo
valores entre 1-28 dias por ano ao longo de
meados do século. A partir de 2080, veri-
fica-se um crescimento exponencial, com
anos que podem atingir entre 10 e 18 dias
de risco extremo, mas que no final do sé-
culo ndo ultrapassam significativamente o
cenario RCP 45, mantendo-se abaixo dos
valores extremos deste Ultimo.

Esta evolucao dramatica do risco de
incéndio  extremo tem  implicacdes
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9 INCENDIOS RURAIS

Os incéndios rurais representam um
dos maiores desafios a descarbonizacao e
neutralidade carbodénica em territorios flo-
restais como Paredes de Coura. Para além
dos impactos diretos na seguranca de pes-
soas e bens, na biodiversidade e na paisa-
gem, os incéndios constituem uma fonte
episddica mas extremamente significativa
de emissdes de gases com efeito de estufa,
operando através de dois mecanismos si-
multaneos: emissdes diretas pela combus-
tdo de biomassa vegetal, que liberta de
forma subita o carbono acumulado ao
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longo de décadas, e destruicao de sumi-
douros de carbono ativos, eliminando a ca-
pacidade das florestas e matos de conti-
nuarem a sequestrar CO, da atmosfera du-
rante o periodo de regeneracao. Num mu-
nicipio onde 65% da superficie é florestal e
representa uma capacidade de sequestro
de 210 ktonCO,eg/ano, um Unico evento
catastrofico pode anular em dias o equiva-
lente a anos de esforcos de reducao de
emissdes em todos os outros setores de ati-
vidade, tornando a prevencao de incéndios
uma prioridade estratégica absoluta do
PMAC-PCR.
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Grafico 27 - Distribuicdo anual do numero de ocorréncias e da drea
ardida. 2001-2024. Fonte: ICNF, 2025
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Entre 2001 e 2024, Paredes de Coura
registou aproximadamente 12.400 hecta-
res de area ardida em 1.924 ocorréncias, re-
velando trés periodos distintos. O periodo
2001-2006 caracterizou-se por escalada cri-
tica, culminando em 2006 com 2.130 hecta-
res ardidos. Entre 2007 e 2016, verificou-se
extrema volatilidade: anos de reduzida area
ardida como 2008 (29 hectares) e 2014 (3
hectares) alternaram com eventos catas-
troficos. O ano de 2016 constitui o pico ab-
soluto da série com 4.446 hectares ardidos,
representando sozinho 36% de toda a area
ardida nas duas décadas e correspondendo
a 32% da area total do Concelho. O periodo
recente (2017-2024) revela reducao susten-
tada, com valores consistentemente abaixo
de 300 hectares anuais. Destacam-se 2020
(37 hectares - minimo histoérico), 2023 (85
hectares) e 2024 (126 hectares), refletindo
melhorias nas politicas de prevencao, siste-
mas de detecao e consciencializacao co-
munitaria.

O evento catastrofico de 2016 resul-
tou em emissdes estimadas entre 220-440
ktonCO,eq, equivalente a 7-15 vezes as
emissdes totais anuais do municipio.
Mesmo em anos de menor severidade
como 2023, as emissdes associadas a incén-
dios (4-8 ktonCO,eq) representam 13-27%
das emissdes totais anuais, evidenciando
gue a prevencao constitui uma das estrate-
gias mais eficazes de mitigacao climatica
disponivel.

A acumulacao excessiva de bio-
massa combustivel representa o principal
fator de risco para incéndios de grande in-
tensidade. O fogo prescrito surge como
uma ferramenta de gestao ecologica
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sustentavel para a remocao controlada em
condicdes de fogo de baixa intensidade, re-
duzindo a carga de combustivel em 60-
80% e diminuindo o risco de incéndio ca-
tastréfico em 70-90%.

Do ponto de vista climatico, uma
queima prescrita emite 5-15 tonCO,/hec-
tare, 50-100
tonCO,/hectare de um incéndio catastroé-
fico, preservando a estrutura do solo e per-

comparativamente a

mitindo regeneracao rapida da vegetacao.
Contrariamente a percecao comum, O

fogo prescrito favorece o sequestro de car-
pono a médio e longo prazo.
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10 IMPACTOS E VULNERABILI-
DADES CLIMATICAS

Mediante os cenarios climaticos sus-
cetiveis de ocorrer no municipio de Pare-
des de Coura, foi essencial proceder a iden-
tificacao das vulnerabilidades do territdrio
ao clima atual e compreender qual podera
ser a capacidade de resposta relativamente
as consequéncias futuras de eventos clima-
ticos extremos.

De forma a garantir harmonizacao
setorial com as abordagens dos instrumen-
tos de politica climatica nacional, nomea-
damente a adocao das projecodes climaticas
do Roteiro Nacional para a Adaptacao 2100
(RNA 2100) e a definicao de setores em ali-
nhamento com o National Inventory Re-

port (NIR) e a Estratégia Nacional de Adap-
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tacao as Alteracdes Climaticas (ENAAC
2020), foi realizada uma analise de impac-
tos e vulnerabilidades aos seguintes seto-
res:

e Agricultura

o Biodiversidade

e Economia

e Energia

o Florestas

e Recursos hidricos

¢ Saude humana

e Seguranca de pessoas e bens

¢ Ordenamento do territdrio e infra-
estruturas

e Transportes e comunicacoes
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Quadro 1- Impactos e fatores criticos face as alteragbes climdticas futuras em Paredes de Coura.

Agricultura

Biodiversidade

Economia

Energia

Florestas

Condigao

futura

Desfavoravel

Desfavoravel

Desfavoravel

Desfavoravel

Muito
Desfavoravel

Impactos e fatores criticos

Reducdo da disponibilidade de agua para rega face a diminuicao
da precipitagdo e aumento da evapotranspiracao;

Perda de fertilidade do solo e aumento do risco de erosao devido
a concentragao da precipitagdo em eventos intensos,

Maior vulnerabilidade climatica das culturas tradicionais face ao
aumento de temperatura e stress hidrico;

Alteragao dos sistemas fitossanitarios com proliferacao de pragas
e doencas favorecidas por invernos mais amenos,

Necessidade de adaptacdo das espéecies cultivadas e introducao
de variedades mais resistentes a seca.

Alteracao e fragmentacao de habitats devido as mudangas tér-
micas e hidricas;

Reducao de efetivos populacionais de espécies sensiveis ao stress
térmico e hidrico;

Disrupgao do fornecimento de servigos ecossistémicos (regula-
¢ao hidrica, polinizagdo, controlo de pragas, sequestro de car-
bono;)

Deslocamento altitudinal de espécies e alteragcdo da composicao
floristica;

Ameaca a espécies endémicas e habitats prioritarios (PPCB e
Rede Natura 2000).

Setor Primario: reducao da produtividade agricola e florestal, au-
mento de custos de producao (rega, tratamentos fitossanitarios);

Comeércio e Servigos: o fator localizagdo dispersa podera implicar
restricdes no acesso dos cidadaos a bens e servigos durante even-
tos extremos;

Turismo: pressdo sobre o turismo de natureza e rural devido a de-
gradagao de ecossistemas e aumento do risco de incéndio; poten-
cial valorizagao do turismmo de montanha e fluvial em periodos tra-
dicionalmente mais quentes noutras regioes.

Reducao da produtividade da infraestrutura edlica devido ao au-
mento de dias com vento fraco;

Necessidade de priorizagao do fornecimento energético a servi-
cos essenciais (centro de salde, centro de cuidados continuados,
lares, forcas de seguranca, bombeiros) durante eventos extremos,

Aumentos andmalos do consumo energético para arrefecimento
durante as ondas de calor;

Necessidade de diversificagcdo da matriz energética renovavel (so-
lar fotovoltaica, biomassa).

Aumento acentuado do risco de incéndios florestais com multi-
plicagéo por 5 a 16 vezes dos dias de risco extremo;

Aumento do numero e intensidade de pragas e doencgas
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Condigao

Impactos e fatores criticos
futura

florestais favorecidas por temperaturas mais elevadas;

= Alteracao da distribuicao geografica de espécies e perda de vita-
lidade de povoamentos tradicionais (carvalho, pinheiro);

= Stress hidrico severo face a reducdo da precipitacao e aumento
da evapotranspiracgao;

= Necessidade de reconversdo florestal para espécies mais resilien-
tes.

= Reducao significativa da disponibilidade de agua para abasteci-
mento publico e rega e aumento da concentragao de poluentes;

= Aumento de periodos secos consecutivos (até 90 dias sem

chuva);

Recursos Muito DiminUicio d d " devido 3 reducio d )
Hidricos Desfavoravel |m|n,U|<;.ao a recargq e aquiferos devido a reducdo de perio-
dos humidos consecutivos;

= Maior irregularidade dos caudais dos cursos de agua com secas
prolongadas;
= Necessidade de sistemas de armazenamento e gestao.
=  Aumento da mortalidade e morbilidade associada a ondas de ca-
lor, particularmente em populagado idosa;
= Doencas relacionadas com a poluicdo do ar e aeroalergénios (au-
mento da época polinica);
Saude Desfavoravel = Alteragdes na distribuicao e incidéncia de doengas transmitidas
Humana por vetores (Mosquitos, carragas), bem como pragas (vespa velu-
tina) favorecidas por temperaturas mais amenas;
= Stresstérmico e desidratacdo durante periodos de calor extremo;
= Riscos para a saude mental associados a eventos climaticos ex-
tremos.
= Aumento acentuado do risco de incéndios rurais ameagando co-
munidades, infraestruturas e patrimaonio;
) = Risco acrescido de cheias subitas e inundacdes devido a concen-
Seguranca de Muito

. tragao da precipitagao em eventos intensos;
Pessoas e Bens Desfavoravel

= Maior vulnerabilidade de areas de interface urbano-florestal;

= Necessidade de reforco dos sistemas de alerta precoce, planea-
mento de emergéncia e capacitagcao das populacdes.

= Pressdo sobre infraestruturas de abastecimento de dgua e sane-

amento;
Ordenamento = Necessidade de adaptacdo da drenagem urbana a eventos de
do Territério e Desfavoravel precipitagao intensa;
Infraestruturas = Vulnerabilidade de infraestruturas expostas ao risco de incéndio;

= Necessidade de integrar critérios de adaptagao climatica no pla-
neamento territorial
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Condigao
futura

Impactos e fatores criticos

= Possibilidade de interrupg¢ao de vias de comunicagdao durante
eventos extremos (incéndios, cheias e inundacdes, enxurradas);

Transportes e Desfavoravel Vulnerabilidade da rede viaria rural face ao isolamento de comu-
Comunicagoes nidades dispersas;

= Necessidade de manutencédo reforcada de infraestruturas expos-
tas a condicdes climaticas mais severas.

Esta analise integrada demonstra que Paredes de Coura enfrenta vulnerabilidades
climaticas significativas, particularmente nos setores florestal, recursos hidricos e seguranca
de pessoas e bens, exigindo estratégias robustas e transversais de adaptacao.
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1 MITIGACAO

1.1 EVOLUCAO DO CONSUMO
ENERGETICO LOCAL

Em 2024, o consumo de energia final
em Portugal continuou a ser dominado pe-
los produtos petroliferos, que representa-
ram 46% do total, e pela eletricidade, com
26%. As restantes fontes tém um peso bas-
tante inferior: gas natural 10%, biomassa 7%,
calor 6% e outras formas de energia apenas
5% (Grafico 28). Esta estrutura evidencia
uma forte dependéncia de combustiveis
fosseis, apesar da crescente integracao de
eletricidade e biomassa na matriz energé-
tica nacional.

1

Biomassa
Calor
M Eletricidade
Gas natural
H Outros

W Petréleo

DGEG, 2025

Grdfico 28 - Consumo de energia em Portugal,
2024

Em Paredes de Coura, o consumo
total de energia entre 2008 e 2024 man-
teve-se globalmente crescente (Grafico 29),
com valores compreendidos entre cerca de
18 000 MWh (minimo em 2012) e 32 500
MWh (maximo em 2024). Depois de uma
guebra significativa no inicio da década de
2010, o consumo recuperou de forma con-
tinua, registando um aumento acumulado
superior a 70% entre 2012 e 2024, o que
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traduz um reforco da procura energética
Nno Municipio.
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Grafico 29 - Evolugdo do consumo de energia ele-
trica total em Paredes de Coura, 2008-2024

Analisando em detalhe o consumo
de energia por tipo de vetor (Grafico 30),
em 2021, verifica-se que quase metade dos
consumos (49%) corresponde a produtos
derivados do petréleo, enquanto a eletrici-
dade representa 42%. Em sentido oposto,
0 gas natural tem um peso muito redu-
zido na estrutura de consumos do munici-
pio, limitando-se a 9% do total.
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Grafico 30 - Consumo de energia por tipo de vetor
em Paredes de Coura, 2024.
Relativamente a evolucao dos dife-
rentes vetores energeticos entre 2008 e
2024 (Grafico 31), verifica-se que, em Pare-
des de Coura, os derivados de petréleo fo-
ram sempre o tipo de energia com maior
volume de consumo, mantendo-se ao
longo de todo o periodo acima dos valores
registados para a  eletricidade. A
MWh
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Grdfico 31 - Evolugdo do consumo de energia por tipo
de vetor em Paredes de Coura, 2008-2024.

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026

eletricidade assume o segundo lugar, com
um crescimento progressivo, enquanto o
gas natural surge apenas nos ultimos anos
da série, com um peso ainda muito redu-
zido no balanco energético municipal.
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Grafico 32 - Evolugdo do consumo de combustiveis
derivados de petréleo, em Paredes de Coura, 2008-

2024.

Analisando a evolucao do consumo
de combustiveis derivados de petroleo em
Paredes de Coura, entre 2008 e 2024, veri-
fica-se que o gasodleo €, de forma consis-
tente, o produto com maior relevancia
energética Nno municipio, destacando-se
mMuito acima da gasolina, do propano e do
butano (Grafico 32). Este peso dominante
do gasodleo, associado sobretudo ao setor
dos transportes e a alguns usos agricolas e

Plano Municipal de A¢ao Climatica: Mitigacao

60/

168



NS Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

de aquecimento, reforca a importancia de
medidas do PMAC-PCR orientadas para a
reducao da dependéncia deste combusti-
vel, através da promocao da mobilidade
sustentavel, da eletrificacao de frotas e do
aumento da eficiéncia energética.

Quadro 2 - Consumo de produtos de petroleo (ton)
em Paredes de Coura, 2024. Fonte: DGEG, 2025

01-Agricultura, produgao animal, caca e ativi-

. . 2
dades dos servicos relacionados 08
15-Inddustria do couro e dos produtos do 1
couro
22-Fabricacao de artigos de borracha e de =
matérias plasticas 9
46-Comércio por grosso (inclui agentes), ex- 0
ceto de veiculos automdveis e motociclos
47-Comércio a retalho, exceto de veiculos 5
automoveis e motociclos
49-Transportes terrestres e transportes por 2713
oledutos ou gasodutos
56-Restauracao e similares 9
84-Administracao Publica e Defesa; Segu- 74

ranga Social Obrigatoria
85-Educacao 3
86-Actividades de saide humana

87-Actividades de apoio social com aloja-

48
mento
88-Actividades de apoio social sem aloja- 1
mento
94-Actividades das organizacdes associati- 9
vas
98-Consumo doméstico 200

Total 3 265

No que se refere a reparticdo setorial
do consumo de produtos derivados de pe-
troleo (Quadro 2), verifica-se que, em Pare-
des de Coura, o setor dos transportes ter-
restres e transportes por oleodutos ou ga-
sodutos € claramente dominante, concen-
trando 2 713 toneladas, ou seja, cerca de
83% do total consumido no municipio. A
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agricultura, o consumo domeéstico e alguns
servicos sociais e da Administracao Publica
apresentam consumos bastante inferiores,
0 que evidencia que a mobilidade rodovia-
ria constitui o principal foco de dependén-
Cia dos combustiveis fosseis.
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Grdfico 33 - Evolugdo do consumo de energia
elétrica em Paredes de Coura, 2000-2024.

Analisando a evolucao do consumo
de energia elétrica em Paredes de Coura,
constata-se um aumento significativo en-
tre 2000 e 2024 (Grafico 33), com o con-
sumo a passar de cerca de 16 000 MWh
para aproximadamente 33 000 MWh. Des-
taca-se, em particular, o forte crescimento
registado entre 2016 e 2024, periodo em
gue o consumo elétrico aumentou de
forma continua e atingiu os niveis mMais
elevados da série, refletindo a maior eletri-
ficacao de usos energéticos no concelho.
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Analisando a evolucao do consumo
de energia elétrica por tipo de consumo em
Paredes de Coura, verifica-se que 0os maio-
res consumos se concentram nas ativida-
des domeésticas e industriais, que, em con-
junto, representam a maior parte da eletri-
cidade utilizada no concelho (Grafico 34). O
consumo domestico mantém-se domi-
nante ao longo de todo o periodo, en-
guanto o setor industrial regista um cresci-
mento Mmuito expressivo a partir de 2016,
passando a ter um peso semelhante ao do
consumo residencial. Em contraste, o setor
nao domestico (comercio e servicos), a ilu-
minacao publica, os edificios do Estado e a
agricultura apresentam consumMaos Mais re-
duzidos ou em decréscimo, o que aponta
para a necessidade de focar as medidas de
eficiéncia e descarbonizacao, prioritaria-
mente, Nos consumos domésticos e indus-
triais.
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Grdfico 34 - Evolugdo do consumo de energia elé-
trica por tipo de consumo, em Paredes de Coura,
2000-2024

Analisando a evolucao do consumo
de energia elétrica entre 1994 e 2023 (Cra-
fico 35), por setor de atividade em Paredes
de Coura, verifica-se que a categoria agre-
gada “Outros” &, de longe, a que apresenta
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0S Maiores consumos energeéeticos, com va-
lores em crescimento continuo ao longo
das ultimas décadas. Em seguida desta-
came-se 0s setores de comércio por grosso
e a retalho, das indUstrias transformadoras
e da restauracao e alojamento, que assu-
mem um peso relevante no perfil elétrico
do concelho.

MWh
18 000

16 000
14000
12000
10 000
8000
6000
4000

2000

> >
» S
NI

SRR N SRR, S S S SN
ST PR U SN N S A L
RSB S A S S S R S S M S S Sl Sl

=O==Agricultura e Pesca =0O==|ndustrias extrativas

==O==|ndtstrias transformadoras Construgao
==O==Eletricidade, gds e dgua ==O==Comércio por grosso e retalho
=O==Restauragdoe Alojamento  ==O==Transportes

Bancos e Seguros =0O==Qutros PORDATA, 2025

Grdfico 35 - Evolugdo do consumo de energia elé-
trica por setor de atividade, em Paredes de Coura,
1994-2023

Quantoao consumo de eletricidade
no setor industrial de Paredes de Coura
em 2023, observa-se uma forte concentra-
cao em trés subsetores: fabricacao de arti-
gos de borracha e de matérias plasticas,
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fabricacao de produtos farmacéuticos e fa-
bricacao de veiculos automoveis, que em
conjunto representam cerca de 82% do
consumo elétrico industrial do concelho
(Quadro 3). Entre estes, destaca-se particu-
larmente a fabricacao de artigos de borra-
cha e de matérias plasticas, responsavel por
quase metade da eletricidade consumida
pela industria (594 GWh).

Quadro 3 - Consumo de eletricidade na industria de
Paredes de Coura, 2024. Fonte: DGEG, 2025

Outras industrias extrativas 2068
Inddstrias alimentares 97 767
Industria das bebidas 433321
Inddstria do vestuario 392075
Industria do couro 956 692
Inddstrias da madeira e cortica 30625
Impressao e reproducao de suportes
grar\)/ados g ’ ° 251707
Ez:rlcagao de produtos farmacéuti- 2483802
Fabricaca rti rrach
oo s OIS 502974
Fabricaca tr rodutos mine-
e o Pz
Fabricacao de produtos metalicos 216 895
Fabricacao de equipamento elétrico 158
Fabricagcao de veiculos automoveis 2434945
Fabrico de mobiliario e de colchdes 57
Outras industrias transformadoras 2681
Total 13 265 268

No que se refere ao consumo de gas
natural em Paredes de Coura, verifica-se
gue este vetor apenas ganha expressao a
partir de 2022 (Grafico 36),
desde entdo um crescimento muito rapido:
de cerca de 130x103 Nm3 em 2022 para
aproximadamente 700x103 Nm3 em 2024.
Esta evolucao recente indica uma rapida

registando
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Grdafico 36 - Evolugdo do consumo de gads natural
em Paredes de Coura, 2001-2024.

expansao da utilizagcao de gas natural no
concelho, com relevancia crescente para o
balanco energético e para o planeamento.

Relativamente ao consumo de gas
natural por setor em Paredes de Coura,
em 2024 (Quadro 4), verifica-se que este
vetor energético é utilizado sobretudo na
fabricacao de artigos de borracha e de ma-
térias plasticas e nas atividades de servicos
administrativos e de apoio as empresas,
gue em conjunto representam cerca de
96% do consumo total de gas natural do
concelho. O consumo domeéstico e a fabri-
cacao de produtos metalicos tém um
peso residual, enquanto os restantes seto-
res registam valores nulos.
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Indastrias alimentares

Fabricacao de artigos de borracha e
de matérias plasticas

Fabricacao de produtos metalicos, ex- 9
ceto maquinas e equipamentos

Restauragao e similares “

Atividades juridicas e de contabilidade 0

Atividades de servigcos administrativos
e de apoio prestados as empresas

330

Administracao Publica e Defesa; Segu-
. L 0
ranca Social Obrigatoria

Total 700
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12 POBREZA ENERGETICA

O conceito de pobreza energética
ganhou ainda mais centralidade na Unido
Europeia na ultima década, acompanhado
por Nnovos instrumentos politicos e metas
especificas para a transicao energetica
justa. Em Portugal, continua a ser um dos
principais desafios sociais associados a
energia, com impactos diretos na salde, No
pbeme-estar e na coesao territorial.

A pobreza energética mantém a de-
finicao de situacdes em que um agregado
familiar nao consegue garantir servicos de
energia adequados na habitacao, como
aquecer ou arrefecer a casa, garantir ilumi-
nacao, cozinhar em seguranca ou utilizar
equipamentos essenciais. Este fendmeno
resulta da combinacao de trés fatores prin-
cipais: baixos rendimentos, custos elevados
da energia e baixa eficiéncia energética dos
edificios e equipamentos. As diretivas do
mercado interno da eletricidade e do gas
natural aprovaram, desde 2009, a obriga-
cao de os Estados-Membros identificarem
e protegerem consumidores vulneraveis,
incluindo os que vivem em pobreza ener-
gética. Em 2016 foi criado o Observatdrio
Europeu da Pobreza Energética, que con-
solidou indicadores comuns e evidenciou a
dimensdo estrutural do problema ao nivel
europeu.

Nos Ultimos anos, este enquadra-
mento foi reforcado pelo Pacto Ecologico
Europeu, pelo pacote “Energia Limpa para
todos os Europeus” e, mais recentemente,
pelo Fundo Social para o Clima, que pre-

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026

sobretudo face ao aumento dos precos da
energia e ao reforco dos sinais de carbono.

Os indicadores europeus continuam
a colocar Portugal entre os paises com
maior incidéncia de pobreza energética.
Em 2022, cerca de 17,5% da populacao de-
clarava ndao conseguir manter a sua casa
adequadamente aquecida no inverno, va-
lor claramente acima da média da UE. Em
2023 (Grafico 37), a percentagem aumen-
tou para cerca de 20,8%, colocando Portu-
gal no topo da tabela europeia, a par de
Espanha, num contexto de crise energé-
tica, inflacdo e subida das taxas de juro das
habitacdes.

Energy poverty in Europe
Percentage of population unable to afford adequate heating in the respective statistical region
(2023).
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Grafico 37 - Percentagem da populagéo por

NUTS Il que nGo conseguem manter a casa ade-
quadamente quente na UE, 2023

Para além deste indicador, estima-

tivas nacionais recentes apontam para:

=  Entre cerca de 1,8 e 3 milhdes de
pessoas em Portugal afetadas
por algum grau de pobreza ener-
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= Centenas de milhares de pessoas
em situacao de pobreza energé-
tica severa, em que a despesa
com energia representa mais de
10% do rendimento disponivel e
existe simultaneamente incapaci-
dade de manter condicdes de
conforto térmico minimas.

A pobreza energética manifesta-se
de forma desigual no territério: € mais ele-
vada em regides com pargue habitacional
antigo e pouco isolado, rendimentos mé-
dios mais baixos e clima mais rigoroso,
como o Minho, Tras-os-Montes (na regiao
Norte) e Beira Alta (na regiao Centro). Em
mMuitos destes municipios, as habitacdes
apresentam problemas de humidade, bo-
lor, infiltracdes e grande perda de calor, o
gue obriga a consumos energéticos eleva-
dos para atingir niveis minimos de conforto
- algo que muitas familias ndo conseguem
suportar.

Portugal aprovou uma Estratégia
Nacional de Longo Prazo para o Combate a
Pobreza Energética (ELPPE 2023-2050),
com metas para reduzir drasticamente o
numero de pessoas incapazes de agquecer a
casa no inverno e de manter a habitacao
fresca no verao. Entre os objetivos desta-
came-se:

= Reduzir para menos de 1% a per-
centagem de pessoas que Nao
conseguem aguecer a casa no in-
verno até 2050.

= Reduzir para menos de 5% a po-
pulacao que vive em habitacdes
desconfortaveis no verao.
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= Eliminar situacdes em que a des-
pesa energética ultrapassa 10%
do rendimento do agregado fa-
miliar.

Para concretizar estes objetivos, tém
sido lancados programas como o Vale Efi-
Ciéncia (apoio a reabilitacao energética de
habitacdes de familias vulneraveis), linhas
de financiamento para melhoria do isola-
mento térmico, substituicdo de janelas,
instalacdo de sistemas de aquecimento/ar-
refecimento mais eficientes e apoio a inte-
gracao de energias renovaveis descentra-
lizadas (Programa E-Lar). Igualmente, foi
criado, pela Diretiva (UE) 2023/959, o novo
Comeércio Europeu de Licencas de Emis-
sdo (CELE2) gue estabelece um novo sis-
tema europeu de comércio de emissdes
para os setores dos edificios e transportes
rodoviarios, com o objetivo de reduzir ga-
ses com efeito de estufa e impulsionar o
Pacto Ecoldgico Europeu e o “Fit for 55". O
regime aplica uma taxacao sobre o car-
bono, promovendo o uso de energias lim-
pas, embora possa elevar os custos dos
combustiveis e afetar grupos vulneraveis.
Para mitigar esses impactos, foi criado o
Fundo Social para o Clima, que financia
medidas de eficiéncia energética, ener-
gias renovaveis e mobilidade sustentavel.
Em Portugal, essas acbes constam do
Plano Social para o Clima, com 75% de fi-
nanciamento do Fundo, garantindo uma
transicao energética justa e inclusiva.

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica: Pobreza Energética

66/

168



Na realidade do municipio de Pare-
des de Coura, a pobreza energética cruza-
se com:

Um parque habitacional muitas ve-
zes antigo e pouco eficiente.

ii. Rendimento médio abaixo da mé-
dia nacional.

iii.  Clima humido e frio no inverno,
com noites frias e risco de descon-
forto térmico acentuado.

iv. Aumento recente do consumo de
eletricidade e gas natural, num
contexto de precos elevados da
energia.

O grafico (Grafico 38) apresenta a
distribuicao dos tipos de sistema de aque-
cimento existentes nos alojamentos famili-
ares classicos de Paredes de Couraem 2021,
segundo os Censos. Observame-se seis cate-
gorias: aguecimento central, lareira aberta,
recuperador de calor, aparelhos moveis,
aparelhos fixos e auséncia de qualquer sis-
tema de agquecimento.
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O tipo de aguecimento mais co-
mum €& o aguecimento central, presente
em 1203 alojamentos, seguindo-se a lareira
aberta, com 724 alojamentos, e o recupera-
dor de calor, com 485 alojamentos. Os apa-
relnos maoveis (como aquecedores porta-
teis) sao utilizados em 263 alojamentos e 0s
aparelhos fixos (como radiadores fixos ou
equipamentos de parede) em 239 aloja-
mentos. Destaca-se ainda a existéncia de
507 alojamentos sem qualquer tipo de
aquecimento instalado, o que representa
uma fracao significativa do parque habita-
cional e constitui um fator de risco impor-
tante de pobreza energética e desconforto
térmico, sobretudo nos meses frios.

507
2 2 I

Nenhum
Fonte: INE

Aparelhos méveis Aparelhos fixos

Grdfico 38 - Alojamentos por tipo de aquecimento, em Paredes de Coura, 2021
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O Grafico 39 representa a percenta-
gem de alojamentos familiares classicos
sem qualquer tipo de aquecimento por fre-
guesia de Paredes de Coura, segundo os
Censos 2021. Os valores sdo, em geral, rela-
tivamente baixos, mas revelam diferencas
significativas entre freguesias.

Alojamentos sem aquecimento (%)
02-03
03-05
05-10
10-20

20-36

Cossourado e Linhares

Infesta)

Agualonga
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Destacam-se, contudo, trés agrega-
cdes com percentagens claramente supe-
riores. Formariz e Ferreira (2,0%), Cunha
(1,7%) e, sobretudo, Paredes de Coura e Re-
sende, onde 3,6% dos alojamentos familia-
res classicos nao dispde de qualquer sis-
tema de aguecimento. Esta concentracao
de alojamentos sem agquecimento na fre-

Insalde e Porreiras

Vascoes

Grdfico 39 - Percentagem de alojamentos cldssicos sem qualquer tipo de aqguecimento, nas freguesias de
Paredes de Coura. Fonte: INE, 2021

As menores percentagens de aloja-
mentos sem aquecimento registam-se em
Vascoes (0,2%), Agualonga (0,3%), Parada e
Insalde e Porreiras (0,4%). A maioria das fre-
guesias apresenta valores entre 0,5% e 1,0%,
como Castanheira, Coura, Infesta, Mozelos,
Padornelo, Romarigaes, Rubiaes e Bico e
Cristelo, bem como Cossourado e Linhares
(1,0%).

guesia central reforca a necessidade de in-
tegrar medidas especificas de combate a
pobreza energética e de melhoria do con-
forto térmico no planeamento municipal,
em articulacao com o PMAC-PCR e 0s pro-
gramas de reabilitagcao energética.
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121 CERTIFICAGCAO ENERGETICA DE
EDIFICIOS

A certificacdao energética dos edifi-
cios € um central do
PMAC-PCR, porque permite quantificar o
desempenho energético do parque habita-

instrumento

cional e orientar intervencdes prioritarias.
Funciona como um “retrato técnico” de
cada edificio, avaliando o seu comporta-
mento térmico e 0s coNsumMos associados
a0 uso quotidiano.

12.1.1 O QUE AVALIA A CERTIFICA-
CAo

A certificacao resulta de uma analise
integrada de varios aspetos do edificio, no-
meadamente:

* Qualidade doisolamento de pare-
des, coberturas, pavimentos e en-
vidracados.

= Caracteristicas dos sistemas de

aguecimento, arrefecimento e
aguas quentes sanitarias, inclu-
indo o tipo de combustivel e o ren-

dimento dos equipamentos.

= Condicdes de ventilacao e even-
tual utilizacao de energias renova-
veis (solar térmico, fotovoltaico, bi-
omassa, entre outros).

» Necessidades de iluminacao e efi-
ciéncia das solucdes instaladas.
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Com base nesta avaliacao, o edificio
recebe uma classe energética que varia de
A+ (maxima eficiéncia) a F (menor eficién-
cia), permitindo uma leitura simples e
comparavel entre fracoes e tipologias.

12.1.2 CONTRIBUTO PARA O COM-
BATE A POBREZA ENERGETICA

Para o PMAC-PCR, a certificacao
energética € uma ferramenta chave para
identificar edificios vulneraveis e situacoes
de pobreza energética:

= Evidencia onde ocorrem maiores
perdas e desperdicios de energia
(por exemplo, envolvente pouco
isolada ou janelas ineficientes).

= Permite priorizar apoios a agre-
gados com classes energéticas
mais baixas, em especial quando
combinadas com baixos rendi-
mentos e auséncia de sistemas
de aguecimento adequados.

Ao traduzir o desempenho energé-
tico numa classe simples, a certificacao fa-
cilita também a comunicacao com muni-
cipes e proprietarios, reforcando a literacia
energética e o acesso a programas de fi-
nanciamento e incentivos.
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12.1.3 MEDIDAS DE MELHORIA E BE-
NEFiCIOS

Os relatdrios de certificacao incluem
recomendacdes concretas de intervencao,
que o PMAC-PCR pode articular com pro-
gramas de reabilitacao energética e apoio
social, tais como:

= Reforco do isolamento térmico
(coberturas, fachadas, caixilharias
mais eficientes).

= Substituicao ou instalacao de sis-
temas de agquecimento e arrefeci-
mento mais eficientes (bomlbas
de calor, caldeiras de alto rendi-
mento, recuperadores de calor).

= Melhoria da iluminacdao com re-
curso a tecnologia LED e sistemas
de controlo.

* |Integracao de energias renovaveis
para reduzir a fatura energética e
a exposicao a volatilidade dos pre-
COos.

Estas intervencdes diminuem as ne-
cessidades de energia Util para garantir
conforto térmico, reduzem a fatura das fa-
milias e melhoram significativamente as
condicdes de habitabilidade, contribuindo
para os objetivos de mitigacao e adaptacao
climatica do PMAC-PCR.
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12.2 IMPACTO AMBIENTAL E ALI-

NHAMENTO CLIMATICO

Edificios com melhor classe energé-
tica consomem menos energia para asse-
gurar o mesmo nivel de conforto e servicos,
O que se traduz numa reducao direta das
emissdes de CO, associadas ao uso de
energia. A certificacao energética torna, as-
sim, visivel o potencial de mitiga¢ao do se-
tor dos edificios no territério municipal e
apoia:

= O cumprimento de metas locais
de neutralidade carbonica e de
reducao de consumos.

= Aintegracao de critérios de efici-
éncia energética nas politicas de
habitacao, reabilitacao urbana e
acao climatica.

No ambito do presente PMAC, o
cruzamento da informacao de certificacao
com a vulnerabilidade social, desempe-
Nnho energético e risco climatico, permite
orientar de forma mais eficaz os investi-
mentos em reabilitacao, os programas de
combate a pobreza energética e as acoes
de sensibilizacao dirigidas a populacao.

O Grafico 40 apresenta a evolucao
anual do numero de certificados energéti-
cos emitidos, entre 2014 e 2024, mos-
trando uma tendéncia geral de cresci-
mento ao longo do periodo. Em 2014 fo-
ram emitidos 103 certificados, valor que
desceu ligeiramente em 2015 e 2016 (93 e
91, respetivamente), voltando depois a
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aumentar de forma quase continua até
2020, ano em que se registaram 162 certifi-
cados.
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Grdfico 40 - Certificados emitidos em Paredes de
Coura, 2014-2024. Fonte: SCE - Sistema de Certifica-
¢do Energética de Edificios

Em 2021 observa-se uma quebra
para 136 certificados, seguida de um pico
em 2022, com 211 certificados emitidos, o
valor mais elevado de toda a série. Nos anos
seguintes verifica-se uma reducao, embora
mantendo niveis superiores aos do inicio do
periodo: 188 certificados em 2023 e 168 em
2024, evidenciando uma procura ainda ele-
vada de certificacdo energética e, indireta-
mente, de transacdes, obras ou interven-
codes em edificios.

O Grafico 41 evidencia que, em todo
o periodo 2014-2024, a esmagadora maioria
dos certificados energéticos emitidos cor-
responde a edificios habitacionais, en-
quanto os edificios de servicos represen-
tam sempre uma fracdo reduzida do total.
Em cada ano, as barras azuis (habitacao)
surgem muito acima das barras verdes
(servicos), refletindo a predominancia das
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transacoes, arrendamentos e intervencoes
em fogos residenciais face ao setor tercia-
rio.
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Grdfico 41 - Certificados emitidos em Paredes de
Coura por tipo de edificio, 2014-2024. Fonte: SCE -
Sistema de Certificagdo Energética de Edificio

Observa-se ainda uma tendéncia
de crescimento dos certificados na habita-
cao ao longo da série, com aumento signi-
ficativo apos 2017 e picos em 2020 e 2022,
enguanto o numero de certificados de ser-
Vicos se mantém baixo e relativamente es-
tavel, com variacdes anuais pouco expres-
sivas. Esta distribuicao confirma que a cer-
tificacao energética no concelho esta cen-
trada sobretudo no parque habitacional,
reforcando a importancia de articular es-
tesresultados com asacdes do PMAC-PCR
dirigidas a reabilitacao energética das ca-
sas e ao combate a pobreza energética.
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O Grafico 42 mostra o numero de
certificados energéticos emitidos em proje-
tos de edificios novos e em projetos de re-
novacao de edificios entre 2014 e 2024, re-
velando um claro predominio dos primei-
ros ao longo de quase todo o periodo. Em
todos 0s anos observados, com excecao de
2017, o numero de certificados associados a
edificios novos é superior aoc dos projetos de
renovacao, evidenciando uma maior dina-
mica de construcao nova face a reabilita-
cao.
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Grdafico 42 - Certificados emitidos em Paredes de

Coura em edificios novos e em renovagdo de edifi-

cios, 2014-2024. Fonte: SCE - Sistema de Certifica-
¢do Energética de Edificio

Destaca-se que, em 2014, 2015, 2019 e
2020, nao foram emitidos quaisquer certifi-
cados relativos a projetos de renovacao,
sendo todos os certificados registados nes-
ses anos referentes a edificios novos. Nos
restantes anos, embora exista emissdo de
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certificados para renovacoes, estes man-
tém sempre valores mais reduzidos.

O Grafico 43 reune, para cada ano, o
numero de certificados energéticos emiti-
dos por classe (de A+ a F) e o total anual es-
timado de emissdes de CO, dos edificios
avaliados. A linha sobreposta mostra a evo-
lucdo das emissdes totais em toneladas de
CO; por ano, enquanto as colunas empi-
lhadas evidenciam a distribuicdao das dife-
rentes classes energéticas.
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Grafico 43 - Classes energéticas em edificios de Pa-
redes de Coura e toneladas de CO2/ano, 2014-2024.
Fonte: SCE - Sistema de Certificagéo Energética de
Edificios

Entre 2014 e 2023 observa-se, em

geral, um aumento das emissdes anuais

de CO,;, com um pico muito acentuado

em 2019, seguido de valores ainda eleva-

dos em 2022 e 2023, o que esta associado

ao maior numero de certificados emitidos

e a presenca de edificios de pior
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desempenho energético (classes E e F) nes-
ses anos. Em 2024 verifica-se uma reducao
clara das emissoes face a 2023, embora per-
mManecam acima dos niveis observados no
inicio do periodo.

No que respeita as classes energéti-
cas, 0s anos de 2021, 2022 e 2023 sao aque-
les em que se registam mais certificados
quer na classe A+ (melhor desempenho),
qguer na classe F (pior desempenho), evi-

denciando uma polarizacao do parque edi-
ficado entre edificios muito eficientes e edi-
ficios muito ineficientes.
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13 PRODUCAO DE ENERGIA
LOCAL

A energia consumida em Paredes
de Coura pode ter origem em fontes reno-
vaveis e nao renovaveis, refletindo tanto a
aposta nacional na descarbonizacao como
as especificidades de um concelho rural e
florestal. No contexto do PMAC-PCR, esta
distincao é especialmente relevante para
reduzir emissdes, combater a pobreza
energética e aumentar a resiliéncia do ter-
ritorio.

O territorio do concelho possui in-
fraestruturas energéticas alimentadas por
fontes renovaveis, como hidrica (mini-hi-
drica de Formariz) e edlica (Parque Edlico
de S. Silvestre). A nivel local, a forte cober-
tura florestal e a presenca de exploracoes
agropecuarias criam condicoes favoraveis
ao aproveitamento de biomassa lenhosa
(lenha, estilha, pellets) para aguecimento
e, potencialmente, ao desenvolvimento de
peguenas unidades de biogas, enquanto a
boa exposicao solar em muitas encostas
permite a instalacao de painéis fotovoltai-
cos em habitacdes, equipamentos publi-
COS € empresas.

Estas solucdes renovaveis podem
contribuir para reduzir a fatura energética
das familias, sobretudo quando associa-
das a reabilitacdo dos edificios e a sistemas
de aguecimento eficientes, diminuindo si-
multaneamente a dependéncia de com-
bustiveis fosseis e reforcando a seguranca
de abastecimento nas zonas rurais.

No que respeita a producao des-

centralizada de energia renovavel no
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Municipio de Paredes de Coura, a instala-
¢ao de Unidades de Producao para Auto-
consumo (UPAC) em habitacdes particula-
res, condominios e empresas tem regis-
tado um crescimento consistente e signifi-
cativo nos ultimos trés anos (Grafico 44).

Os dados demonstram uma evolu-
cao particularmente positiva: no final do 4.°
trimestre de 2022, o municipio contabili-
zava 103 UPAC com uma poténcia total ins-
talada de 383 kW. Este numero aumentou
progressivamente, atingindo 131 instala-
coes no 2.° trimestre de 2023, correspon-
dendo a uma capacidade de 1.520 kW. A
tendéncia de crescimento manteve-se Nnos
trimestres seguintes, alcancando, no 3.° tri-
mestre de 2025, um total de 273 instalacdes
UPAC e uma poténcia acumulada de 2.312

KW.
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Grdfico 44 - Numero de instalagdes e poténcia instalada de UPAC (acumulado), em Paredes de Coura, até ao 3°
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Esta evolucao representa um au-
mento de 165% no numero de instalacdes e
um crescimento notavel de 503% na capa-
cidade instalada num periodo de apenas
trés anos, evidenciando o crescente inte-
resse da comunidade de Paredes de Coura
pela transicao energética e pela producao
de energia solar fotovoltaica para autocon-
sumo. O facto de a poténcia instalada cres-
cer a um ritmo superior ao numero de ins-
talacdes sugere que 0s proprietarios tém
optado por sistemas de maior dimensao,
maximizando o potencial de producao
energética renovavel e contribuindo de
forma mais significativa para os objetivos
de descarbonizacao municipal estabeleci-
dos no PMAC-PC e para a meta nacional
de neutralidade carbdnica em 2050, em li-
Nnha com o RNC 2050 e o PNEC 2030.
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2024712 2024713 202474 2025T1 202572 202573

== Poténcia Instalada (kW)

trimestre de 2025. Fonte: E-Redes.
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14 PERFIL DE EMISSOES DO
MUNICIPIO

Portugal tem vindo a reduzir de
forma consistente as suas emissoes de ga-
ses com efeito de estufa (GEE) desde mea-
dos dos anos 2000, resultado de mudancas
na producao de energia, na indUstria, Nnos
transportes e nos comportamentos de con-
sumo. Esta trajetoria nacional € a “moldura”
em que se insere também o esforco de des-
carbonizacao de Paredes de Coura.

Segundo o inventario nacional de
emissdes (Grafico 45), o pico de emissdes
de GEE (sem considerar o setor de uso do
solo, alteracao do uso do solo e florestas —
LULUCF) ocorreu em 2005, com 86 Mt
COseq. Desde entao, os valores tém vindo a
descer, com oscilacdes associadas a ativi-
dade econdmica e ao setor energético,
atingindo 56,5 Mt CO,eq em 2021, o que re-
presenta menos 5,1% do que em 1990 e me-
nos 2,8% face a 2020. Em 2023, as emissodes

Mt CO, eq
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nacionais sem LULUCF situaram-se em
53,2 Mt CO2eq, evidenciando a continuagao
desta tendéncia de reducado.

As contas sao feitas com base nas
metodologias internacionais definidas nas
2006 |PCC Guidelines for National Gree-
nhouse Gas Inventories, alinhadas com o
Global Protocol for Community-Scale Gre-
enhouse Gas Inventories (GPC), garantindo
gue os resultados portugueses saoc compa-
raveis com os de outros paises

O efeito de estufa resulta da acao
conjunta de varios gases, com origens di-
ferentes no territorio:

= Odioxido de carbono (CO,), sobre-
tudo da queima de combustiveis
fosseis na producao de eletrici-
dade, nos transportes e na indus-
tria.

= O metano (CH4) e o oxido nitroso
(N2O), associados sobretudo a

]

© A

D O QNN D
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A S S M S A S S S Sl

Emissoes totais com LULUCF

Grdfico 45 - Evolugdo das emissées totais nacionais de GEE, 1990-2023. Fonte: APA
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agricultura (solos, fertilizacao, gado)
e a gestao de residuos.

setores emissores ajustados pelos fatores
de equivaléncia descritos. Este nUmero tra-
duz, em linguagem simples, a “pegada de

n - - . n
Os gases fluorados (F-gases), usa carbono coletiva

de Paredes de Coura
dos em sistemas de refrigeracao e

climatizacao.

num ano e serve de ponto de partida para
o PMAC-PCR definir metas: reduzir consu-
mos de energia, apostar em renovaveis,
promover mobilidade mais sustentavel e
apoiar praticas agricolas e florestais que ar-
mazenem carbono em vez de o libertar

Para comyparar o impacto destes ga-
ses, todos sdao convertidos em “equivalente
COy", usando fatores de normalizacao: CO»
=1, CH4 =25 e N,O =298, enquanto os F-ga-

o ' ‘ para a atmosfera. O periodo de maior cres-
ses ja sao fornecidos em equivalente COs.

cimento nas emissoes totais foi entre 2017
e 2019 (+11,55%), enquanto o periodo 2019-
2023 mostra uma reducao significativa (-
16,00%), principalmente devido as quedas
acentuadas nas emissdes de CH4, N>O e F-
Gases.

Assim, por exemplo, uma tonelada de me-
tano tem o mesmo efeito climatico que 25
toneladas de CO,. Utilizar o CO, equiva-
lente € o método padrdo para comparar o
impacto climatico de diferentes gases de
efeito estufa numa métrica comum.

A forma como os gases com efeito

Transpondo esta |ld6gica para escala
local, Paredes de Coura acompanha a ten-
déncia de reducao, mas continua a ter de-
safios importantes nos setores dos trans-
portes, da energia nos edificios e da agricul-
tura (Quadro 5).

de estufa sdo emitidos depende direta-
mente das atividades que ai se desenvol-
vem: viver, produzir, deslocar-se, tratar re-
siduos ou trabalhar a terra. Para perceber
melhor esta realidade, as emissdes do con-
celho foram agrupadas por grandes seto-

L ) res de atividade, permitindo identificar
Em 2023, as emissdes totais do con-

celho foram estimadas em 30 kton COzeq,
valor que resulta da soma dos principais

onde se concentram os maiores desafios e
as maiores oportunidades de reducao.

Quadro 5 - Emissées de GEE no concelho de Paredes de Coura, 2015 a 2023. Fonte: APA, 2025

Total GEE dire-

CH,

N,O F-Gases

Ano de Referéncia e e e 2
nCO, nCO, n CO, .
(PAG=25) (PAG=298)  equiv. <N CO:equiv.
Total 2015 14,70 14,70 0,38 9,40 0,01 3,63 2,43 30,15
Total 2017 15,81 15,81 0,40 10,10 0,01 3,66 2,65 32,22
Total 2019 18,76 18,76 0,42 10,52 0,01 3,82 2,83 35,94
Total 2023
Variagdo 2015 - 2017
(%)

Variagao 2017 - 2019
(%)
Variacdo 2019 - 2023
(%)
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As fontes de emissao podem ser:

=  Pontuais: instalacdes com locali-
Zacao e emissdes bem conheci-
das, como unidades industriais ou
infraestruturas de tratamento de
residuos.

= Lineares: vias de circulacao, onde
circulam veiculos que emitem ao
longo do trajeto (estradas munici-
pais, nacionais e itinerarios princi-
pais).

= Em area: emissdes difusas associ-
adas, por exemplo, ao uso de au-
tomaoveis ligeiros, aplicacao de fer-
tilizantes azotados ou nUmero de
animais por espécie na pecuaria.

A partir destas fontes, as emissoes
s3ao organizadas em grandes categorias
técnicas (energia, industria, agricultura, re-
siduos, transportes, residencial e servicos),
posteriormente agregadas para facilitar a
leitura e o planeamento climatico munici-

pal.

No contexto de Paredes de Coura,
sendo um concelho com forte compo-
nente rural e florestal, destacam-se cinco
grandes grupos de fontes de GEE:

=  Transportes rodoviarios, associados
sobretudo ao uso diario do auto-
movel em deslocacdes para traba-
Iho, servicos e logistica, surgem
como o principal contribuinte para
as emissoes locais.

= Pecuaria, ligada a producao de
gado e gestao de efluentes, repre-
senta uma parcela significativa das

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura
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emissdes de metano e oxido ni-
troso no concelho.

= Setor residencial e de servicos, rela-
cionado com o aquecimento das
habitacdes, consumos elétricos e
climatizacao de espacos de comeér-
CiO e servicos.

= Agricultura (solos), onde a utiliza-

cao de fertilizantes e a gestao dos
agricolas
para emissoes adicionais de N2O.

terrenos contribuem

= |ndUstria e fontes naturais, com
peso Mais reduzido, mas ainda as-
sim relevantes em atividades es-
pecificas e processos naturais de
emissao.

O grafico em causa (Grafico 45)
mostra que o transporte rodoviario repre-
senta cerca de 44% das emissodes, seguido
da pecuaria com 21%, enguanto residen-
cial e servicos contribuem com 11%; agri-
cultura (solos), fontes naturais e indUstria
surgem cada um com cerca de 6%, resi-
duos com 2%, maquinas nao rodoviarias
com 2% e uso de solventes com 1%. Esta
distribuicao reflete um territério de baixa
densidade, onde a mobilidade automovel
e as atividades agropecuarias tém um
peso Mmuito relevante na pegada de car-
bono local.
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14.1 IMPLICACOES PARA O
PMAC-PCR

Conhecer esta estrutura de emissoes
€ essencial para o Plano Municipal de Acao
Climatica de
(PMAC-PCR):

Paredes de Coura

= No transporte rodoviario, aponta
para a necessidade de apostar em
mobilidade
(transporte publico, solucdes parti-
lhadas, mobilidade ativa e eletrifi-
cacao da frota).

mais sustentavel

= Na pecuaria e agricultura, orienta
medidas de melhoria na gestdo de
efluentes, otimizacao do uso de fer-
tilizantes e promocao de praticas
agroflorestais que aumentem o se-
questro de carbono.

= No setor residencial e de servicos,
reforca a importancia da eficiéncia
energética dos edificios e da substi-
tuicao progressiva de equipamen-
tos baseados em combustiveis fos-
seis por solucdes renovaveis e efici-
entes.

Desta forma, o diagnostico setorial
das emissdes de Paredes de Coura trans-
forma-se numa ferramenta pratica para de-
finir prioridades, envolver cidadaos, agricul-
tores, empresas e servicos publicos e acom-
panhar, ao longo do tempo, o impacto das
medidas de descarbonizacao previstas
neste Plano.

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
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M Industria

Residencial e Servigos
B Uso de Solventes
M Transporte Rodoviario
W Maquinas Nao Rodovidrias
M Residuos
Pecudria
Agricultura (Solos)

Fontes Naturais

Grdfico 46 - Emissées de GEE por grupos, em Pare-
des de Coura, 2023. Fonte: APA, 2025
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15 RESIDUOS

A gestdo sustentavel de residuos ur-
banos constitui um pilar fundamental da
transicao para a neutralidade carbodnica e
para a implementacao de modelos de eco-
nomia circular no Municipio de Paredes de
Coura. O setor dos residuos, embora repre-
sente apenas 2% das emissdes totais de ga-
ses com efeito de estufa do municipio (0,61
ktonCO,eg/ano em 2023), desempenha
um papel estratégico na reducao de emis-
sbes de metano, na valorizacao de recursos
e na promoc¢do de comportamentos sus-
tentaveis junto da populacao.

Em 2023, foram recolhidas 3.330 to-
neladas de residuos urbanos no municipio,
correspondendo a uma produgao per ca-
pita de 1,0 kg/habitante/dia (365 kg/ano),
significativamente inferior a média nacio-
nal de 1,4 kg/dia. Este valor situa Paredes de
Coura na ultima posicao quando compa-
rado com os cinco Mmunicipios vizinhos, re-
fletindo o caracter rural do territério, a pra-
tica de compostagem domeéstica informal,
a menor intensidade de consumo e a per-
sisténcia de habitos tradicionais de aprovei-
tamento de materiais.

A analise temporal revela trés perio-
dos distintos na gestao de residuos do mu-
nicipio (Grafico 46). Entre 2002 e 2010, a de-
posicao em aterro cresceu de 2 250 para 2
950 toneladas anuais, refletindo o aumento
do consumo. O periodo 2010-2020 caracte-
rizou-se pela estabilizacao em torno de 2
500-2 900 toneladas, evidenciando depen-
déncia estrutural do aterro. A partir de 2027,
verificou-se uma quebra drastica para 2
300 toneladas em 2024, representando

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
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uma reducao de 22% que reflete a eficacia
das politicas de desvio de residuos organi-
Cos.

(ton)
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ST I ST SN I ST o R
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Valorizacao organica ==o==Reciclagem

Grdfico 47 - Evolugdo da recolha de residuos urba-
nos por tipo de operagdo de destino, em Paredes
de Coura, 2002 - 2024. Fonte: PORDATA

A reciclagem apresenta evolucao
gradual: crescimento de 100 para 300 to-
neladas entre 2002-2009, estagnacao em
250-300 toneladas até 2020, e retoma para
350-400 toneladas em 2024. Esta ultima
representa apenas 11-12% do total de resi-
duos, muito aquém da meta europeia de
65% até 2035. A dispersao populacional
por 21 freguesias e cerca de 150 lugares di-
ficulta a expansao da recolha seletiva,
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exigindo densificacao da rede de ecopon-
tos e reforco da educacao ambiental.

O desenvolvimento mais notavel
ocorre na valorizagcao organica: valores nu-
los entre 2002-2021, inicio sUbito com 100
toneladas em 2022, crescimento exponen-
cial para 550 toneladas em 2023, e consoli-
dacao em 600 toneladas em 2024. Este
salto extraordinario reflete a implementa-
cao de programas de compostagem do-
meéstica e comunitaria, em cumprimento
do Decreto-Lei n.°102-D/2020. As 600 tone-
ladas valorizadas representam 18% do total
de residuos produzidos, contribuindo deci-
sivamente para reducao de emissdes de
metano estimada em 0,15-0,20
ktonCOzeqg/ano.

Para cumprimento das metas euro-
peias de economia circular, Paredes de
Coura necessitara de aumentar a recicla-
gem dos atuais 350-400 toneladas (11-12%)
para 2.000-2.200 toneladas anuais até 2035
(65% do total), consolidar a valorizacao or-
ganica acima de 600 toneladas anuais, e re-
duzir a deposicao em aterro das atuais
2300 toneladas para valores inferiores a
330 toneladas (10% do total).

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026
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16 CENARIOS DE DESCARBONI-
ZACAO

Portugal assumiu metas climaticas
ambiciosas para as proximas décadas: re-
duzir as emissdes de gases com efeito de
estufa em 55% até 2030, entre 65% e 75%
até 2040 e 90% até 2050, tomando como
referéncia as emissdes nacionais de 2005.
Estas metas, estabelecidas na Lei de Bases
do Clima, constituem o enquadramento le-
gal que orienta a acao climatica de todos os
territoérios, incluindo Paredes de Coura.

Para traduzir estes objetivos nacio-
Nnais numa trajetoria municipal concreta, foi
desenvolvido um exercicio de cenarizacao
gue toma como ponto de partida:

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
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=  Asemissdes nacionais de 2005, que
servem de referéncia aos compro-
Missos climaticos portugueses.

= O inventario municipal de emis-
sdes da Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA) para os anos de
2015, 2017 e 2019, que permitem co-
nhecer a evolucdo especifica de
Paredes de Coura e calcular o
ponto de partida local para aplicar
as metas de reducao.

Este exercicio consiste em aplicar as
percentagens nacionais de reducao (55%,
65-75%, 90%) ao perfil de emissdes de Pa-
redes de Coura, ajustando-as a realidade
concreta do territério: um concelho de

PAREDES DE COURA

o

2005 0.05% 005 £
86 039 kton A Face ao valor de Portugal em 2005 46 Kkton -?u
2015 g
9 S

67 725 kton 0.04% 2015 ;
Face ao valor de Portugal em 2015 30 =

kton c

2017 0,05% 2017 S
70 869 kton Face ao valor de Portugal em 2017 g
32 kton =

o

2019 0,06% 2019 &
03 438 kton Face ao valor de Portugal em 2019 3
36 kton 3

2025 0,06% 2023 5
55 151 kton Face ao valor de Portugal em 2023 30 Kton %
Grdfico 48 — Emissées de GEE em Portugal e no concelho de Paredes de Coura, 2005 a 2023. Fonte: APA f—:
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Grdfico 49 -Cendrio de emissées de GEE 2030 — 2050, em Paredes de Coura.

baixa densidade, com forte peso dos trans-
portes, da pecuaria e da agricultura, mas
também com grande potencial de seques-
tro de carbono associado ao coberto flores-
tal e a praticas de uso do solo sustentaveis.

Estas metas projetadas ndo sdo ape-
nas numeros abstratos: representam obje-
tivos concretos que Paredes de Coura deve
perseguir, mobilizando a comunidade, os
setores econdMicos e as instituicoes locais
em torno de um compromisso de descar-
bonizacao partilhado. O PMAC-PCR as-
sume, assim, o papel de instrumento ope-
racional que traduz metas nacionais em
medidas territoriais, monitoriza resultados
e ajusta prioridades ao longo do tempo, as-
segurando que o concelho contribui para a
neutralidade carbonica de Portugal man-
tendo-se resiliente, justo e socialmente co-
eso.

Para alcancar a neutralidade carbo-
nica e cumprir 0s compromissos climaticos

nacionais definidos na Lei de Bases do
Clima, no Plano Nacional Energia e Clima
2030 (PNEC 2030) e no Roteiro para a Neu-
tralidade Carbdnica 2050 (RNC 2050), o
Municipio de Paredes de Coura assume
metas proprias de descarbonizacao, adap-
tadas ao perfil territorial e aos setores de
emissao mais relevantes no concelho.

Partindo das emissdes de referén-
cia de 2005 e considerando o inventario
municipal de 2019, bem como as metas
setoriais definidas a nivel nacional, o Muni-
cipio de Paredes de Coura compro-
mete-se a implementar medidas especifi-
cas e ambiciosas que assegurem uma tra-
jetdria consistente de reducao de emis-
sdes até 2030, 2040 e 2050 (Crafico 47).
Este compromisso reflete ndo sé a respon-
sabilidade climéatica do territério, mas
também a vontade de integrar a descar-
bonizacao na estratégia de desenvolvi-
mento local, garantindo que a transicao
climética beneficia as familias, as
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empresas e a comunidade em geral,
promovendo simultaneamente resiliéncia,
emprego verde e coesao social.

Quadro 6 - metas sdo calculadas sem considerar o setor LULUCF, em conformidade com o artigo 19.°da Lei n.°
98/2021

2030 -55% ~36 kton <16,2 kton [valor projetado] A confirmar
2040 -65a-75% ~36 kton <12,6-9 kton [valor projetado] A confirmar
2050 -90% ~36 kton <3,6 kton [valor projetado] A confirmar
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17 SUMIDOUROS

Neutralidade carbodnica

equilibrar a balanca entre o carbono que

significa

emitimos e o carbono que conseguiMos re-
tirar da atmosfera. Em termos praticos, im-
plica que, até 2050, as emissdes de gases
com efeito de estufa (GEE) sejam compen-
sadas pela capacidade dos nossos territo-
rios (florestas, solos agricolas, areas natu-
rais) de capturar e armazenar carbono, al-
cancando assim "emissdes liquidas iguais a
zero". Este equilibrio exige tanto reduzir
drasticamente as fontes de emissao (trans-
portes, edificios, agricultura intensiva)
como reforcar a capacidade de sequestro,
valorizando o0s ecossistemas que atuam

como verdadeiros "pulmabes" do territorio.

Em Paredes de Coura, como na ge-
neralidade do territdrio nacional, as flores-
tas desempenham um papel central na re-
gulacao do CO, atmosférico. Ao longo do
seu crescimento, as arvores absorvem dio-
xido de carbono, fixando-o na madeira, nas
raizes e no solo, atuando como verdadeiros
"armazéns" de carbono. Este processo é
contabilizado no setor LULUCF (Land Use,
Land-Use Change and Forestry), gue mede
as emissodes e remocdes associadas ao Uso
e gestao do solo. No entanto, a analise dos
sumidouros florestais e do solo apresen-
tada neste capitulo tem caracter diagnos-
tico e estratégico, servindo para identificar
0 potencial de sequestro do territorio e ori-
entar a gestao florestal ativa. Em conformi-
dade com o artigo19.° da Lei n.°98/2021 (Lei
de Bases do Clima), os sumidouros associa-
dos ao uso do solo e florestas (setor LU-
LUCF) nao sao utilizados para calcular o
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cumprimento das metas de reducao de
emissoes estabelecidas no presente Plano.
As metas de mitigacao do PMAC-PCR sao
definidas e avaliadas exclusivamente com
base nas emissdes dos setores de energia,
transportes, agricultura (ndo-LULUCF), re-
siduos e industria.

Segundo os dados historicos da
Agéncia Portuguesa do Ambiente para o
periodo 1990-2020, as florestas portugue-
sas funcionaram, na maior parte dos anos,
como sumidouro liquido de carbono, isto
é, retiraram mais CO, da atmosfera do que
emitiram. Contudo, em
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anos marcados por grandes incéndios flo-
restais, como 2003, 2005, 2016 e 2017, as
emissdes provenientes da queima de bio-
mMassa superaram a capacidade de seques-
tro, transformando temporariamente as
florestas em fontes de emissdao em vez de
sumidouros. Esta vulnerabilidade reforca a
importancia de uma gestao florestal ativa,
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orientada para a prevencao de incéndios, a
diversificacdo de espécies e a promocao de
paisagens mais resilientes.

Para estimar a capacidade de se-
guestro de carbono em Paredes de Coura,
foi realizada uma analise detalhada com
pbase na Carta de Uso e Ocupacao do Solo
de 2023 (COS2023, DGT 2025), que

Quadro 7 - Sequestro médio de CO: para diferentes tipos de ocupagdo do solo.

Ocupagdo do Solo

Matos

Culturas temporarias de sequeiro e regadio
Pomares

Vinhas

Agricultura de espacos naturais e seminaturais
Pastagens melhoradas

Mosaicos culturais e parcelares complexos
Olivais

Superficies agrossilvicolas

Pastagens espontaneas

Florestas de sobreiro

Florestas de pinheiro-bravo

Florestas de outras folhosas

Florestas de outros carvalhos

Florestas de castanheiro

Florestas de eucalipto

Floresta de acécias

Florestas de outras resinosas

Sequestro médio

de CO2
(ton/ha/ano)
26
18
4
21
4

Pinheiro (2009)

4
4
4
4
4
5 Pereira (2014)
15 Pereira et. al (2009)
25 Riccioli, et al., 2020
5 Pereira (2014)
14 Nunes et al. (2014)
15 Pereira et. al (2009)
12 Fernandes, et al., 2020
9 del Rio, et al., 2008
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identifica as diferentes tipologias de co-
berto vegetal presentes no concelho: flores-
tas de pinheiro, eucalipto, carvalho, areas
agricolas, pastagens, matos, entre outras. A
cada uma destas categorias foi atribuido
um valor médio de fixacao de CO,, com
base em estudos cientificos recentes sobre
a capacidade de sequestro das diferentes
espécies e usos do solo no contexto portu-
gués (Quadro o).

Atraveés de simplificacoes técnicas e
de pressupostos ajustados ao territorio, foi
possivel guanto

calcular carbono as

Sequestro Médio
tCO/ha/ano
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florestas e outros espacos verdes de Pare-
des de Coura conseguem, em média, cap-
turar anualmente. Este exercicio é funda-
mental para o PMAC-PCR, porgue permite
ndo so contabilizar o "lado positivo" da
equacao climatica, mas tambem orientar
medidas que aumentem essa capacidade:
expandir areas florestais bem geridas, pro-
mover espécies autéctones de maior lon-
gevidade, melhorar os solos agricolas e va-
lorizar os servicos dos ecossistemas no pla-
neamento territorial.

1,000
:metros

Mapa 2 - Sequestro médio de tonCO2eqg/ha/ano em Paredes de Coura. Fonte: Adaptado de COS 2023 (DGT,
2025), del Rio, et al, 2008; Pereira et. al., 2009; Pinheiro, 2009; Nunes et al, 2014, Pereira, 2014, Fernandes, et
al, 2020; Riccioli, et al, 2020)
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49

24

4

Culturas Qutros
temporarias de
sequeiro e

regadio

Florestas de
outros eucalipto

Grdfico 50 - Sequestro médio de CO2eq/ha/ano, para os diferentes tipos de
ocupagdo do solo, em Paredes de Coura, 2023. Fonte: Adaptado de COS 2023
(DCT, 2025), del Rio, et al, 2008, Pereira et. al, 2009, Pinheiro, 2009; Nunes et al.,
2014; Pereira, 2014; Fernandes, et al., 2020; Riccioli, et al, 2020

O Mapa 2 gue representa o seques-
tro de CO, em Paredes de Coura, revela
uma distribuicao territorial muito hetero-
génea da capacidade de fixacao de car-
bono, refletindo a diversidade de usos do
solo e de ecossistemas presentes no conce-
Iho. As classes de maior sequestro anual,
entre 15 e 26 toneladas de CO, por hectare,
predominam em grande parte do territério
e correspondem sobretudo a matos, flores-
tas de outras folhosas, florestas de pi-
Nnheiro-bravo, florestas de outros carvalhos
e culturas temporarias de sequeiro e rega-
dio.

Estes usos ocupam extensdes signi-
ficativas (Grafico 50): os matos cobrem
cerca de 2 547 hectares, com uma capaci-
dade total de sequestro estimada em 66
231 toneladas de CO, por ano; as florestas
de pinheiro-bravo estendem-se por 2 261
hectares, fixando aproximadamente 33
910 toneladas anuais; as florestas de euca-
lipto ocupam 1 631 hectares, com 24 472
toneladas sequestradas; as florestas de ou-
tras folhosas somam 899 hectares e cap-
turam cerca de 22 383 toneladas; e as cul-
turas temporarias de sequeiro e regadio
abrangem 2 710 hectares, fixando 48 787

toneladas por ano. Estas tipologias
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representam, no conjunto, os principais
"oulmobes verdes" do concelho.

Por outro lado, as classes de menor
capacidade de sequestro, entre 1 e 5 tone-
ladas de CO, por hectare por ano, corres-
pondem a usos agricolas e agroflorestais
mais fragmentados, como vinhas, pomares,
olivais, pastagens melhoradas, mosaicos
culturais e parcelares complexos, agricul-
tura com espacos naturais e seminaturais e
pastagens espontaneas. Apesar do menor
potencial individual, estes espacos desem-
penham outras funcdes essenciais, produ-
¢cao alimentar, conservacao da agrobiodi-
versidade, gestdao de mosaicos de paisa-
gem e prevencao estrutural de incéndios,
devendo ser valorizados numa estratégia
integrada de uso do solo.

A cartografia evidencia ainda man-
chas de maior sequestro concentradas nas
areas florestais mais extensas e geridas,
contrastando com corredores de menor fi-
Xacao associados a zonas urbanas, vias de
comunicagao e areas agricolas intensivas.
Esta informacao é fundamental, pois per-
mite orientar politicas de ordenamento do
territorio que maximizem o potencial de
sequestro sem comprometer a multifunci-
onalidade da paisagem, articulando objeti-
vos de mitigacao climatica, biodiversidade,
prevencao de incéndios e desenvolvimento
rural sustentavel.

O balanco carbdnico de Paredes de
Coura resulta da comparacado entre a capa-
cidade de sequestro de carbono dos dife-
rentes usos do solo (segundo a COS 2023) e
as emissoes totais de gases com efeito de
estufa registadas no concelho em 2023.

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
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17.1 CAPACIDADE DE SEQUESTRO
VS EMISSOES

Somando o potencial de fixacao de
todas as categorias de uso do solo apresen-
tadas, Paredes de Coura apresenta uma
capacidade anual estimada de 210 kton
CO5. No mesmo ano, as emissdes totais do
concelho foram de 30 kton COseq. Isto re-
sulta num balanco positivo de cerca de 180
kton CO, por ano, significando que o terri-
torio captura da atmosfera muito mais car-
bono do gue aguele que emite.

17.2 UM TERRITORIO SUMIDOURO
DE CARBONO

Em termos praticos, Paredes de
Coura funciona atualmente como um su-
midouro liquido de carbono, capturando
aproximadamente 7 vezes mais CO, do
gue o que emite através das suas ativida-
des: transportes, edificios, agricultura, resi-
duos e indUstria. A capacidade de seques-
tro representa cerca de 700% das emis-
sdes de 2023, 0 que equivale a um exce-
dente de aproximadamente 600% face ao
gue o concelho emite.

Este balanco fortemente positivo
confirma que Paredes de Coura contribui
de forma significativa para a neutralidade
carbonica regional e nacional, gracas a ex-
tensao e diversidade das suas areas flores-
tais, matos e espacos agricolas com ele-
vada capacidade de fixacao de carbono. O
resultado reforca a importancia estraté-
gica de manter e aumentar essa capaci-
dade através de uma gestao florestal ativa,
de praticas agricolas sustentaveis e de
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politicas de ordenamento territorial que
protejam e valorizem os principais sumi-
douros de carbono do concelho, assegu-
rando gue esta vantagem climatica se

mantém e se reforca ao longo do tempo.
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18 PLANO DE ACAO

Para alcancar os objetivos do PMAC, o Municipio de Paredes de Coura delineou um
Plano de Acao robusto e integrado que permitira responder aos desafios impostos pelas
alteracdes climaticas, promovendo simultaneamente a transicao para um territdrio mais
resiliente, sustentavel e neutro em carbono.

Este Plano de Acao baseia-se numa fundamentacao solida que integra os resultados
dos inventarios de emissdes de gases com efeito de estufa que revelaram um total de 30
kton CO,eq em 2023 e a avaliacao dos riscos e vulnerabilidades climaticas identificadas
para o concelho. O processo de elaboracao contou com a participagao ativa de diversos
atores locais, incluindo técnicos municipais, entidades publicas e privadas, associacoes,
organizacdes da sociedade civil e cidadaos, garantindo que as medidas refletem as priori-
dades, necessidades e oportunidades especificas do territorio.

O Plano estrutura-se em torno de eixos estratégicos de mitigacao e adaptacao, de-
finindo acdes concretas, mensuraveis e calendarizadas que visam reduzir as emissoes se-
toriais, maximizar a capacidade de sequestro de carbono dos ecossistemas naturais, atu-
almente estimada em cerca de 210 kton CO, por ano e, reforcar a resiliéncia do concelho
face a fendmenos climaticos extremos, como ondas de calor, secas, incéndios rurais e epi-
sodios de precipitacao intensa. Cada medida foi priorizada com base em critérios de efi-
cacia climatica, viabilidade técnica e financeira, cobeneficios ambientais e sociais, e alinha-
mento com 0s COMPromissos nacionais e europeus de neutralidade carbodnica até 2050.

ao
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18.1 MEDIDAS DE MITIGACAO PARA O SETOR RESIDENCIAL E SERVICOS

Os resultados do inventario de emissdes de gases com efeito de estufa (GEE) refe-
rentes ao ano base de 2023 evidenciam que o setor Residencial e Servicos representa 11%
das emissdes totais do Municipio de Paredes de Coura, correspondendo a 3,30
ktonCOeqg/ano. Este setor configura-se como o terceiro maior contribuidor para o perfil de
emissdes concelhio, sendo superado pelo setor dos Transportes Rodoviarios e pela Pecua-
ria. O valor das emissdes do setor Residencial e Servicos esta associado ao consumo de
energia para aguecimento, arrefecimento, iluminacao e aguas quentes sanitarias nos edi-
ficios residenciais e de servicos.

Por outro lado, a grande maioria do edificado do concelho foi construida antes da
entrada em vigor dos primeiros regulamentos de eficiéncia energética, apresentando de-
ficiéncias estruturais que comprometem o desempenho térmico e energético. Neste con-
texto, a reabilitagdo energética dos edificios € uma prioridade estratégica para Paredes de
Coura, podendo traduzir-se em reducdes de consumo de energia superiores a 50% e numa
diminuicao significativa das emissdes de CO,eq provenientes do setor.

Atransicao para fontes renovaveis de energia, nomeadamente através da instalacao
de sistemas solares fotovoltaicos e térmicos, € igualmente fundamental para reduzir a de-
pendéncia de combustiveis fosseis e aumentar a autonomia energética do territorio. lden-
tificam-se abaixo os objetivos e medidas a implementar até 2030.

Quadro 8 - Tabela de correspondéncia entre objetivos e medidas por setor

Ficha de Medida

Objetivo Setor Correspondente
RS01-RS07 Residencial e Servicos M2, M3
T01-T05 Transportes M1
AF01-AF05 Agricultura e Floresta M4, M5
R01-R05 Residuos M6
101-103 Industria M7
(adaptacao) Riscos Climaticos M8-M20
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Objetivo Descricao do objetivo e medidas

RSOl

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
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Aumento dos niveis de reabilitagdo energética do edificado residencial

- Substituicao de janelas e portas antigas por solucdes com melhor isolamento
térmico

- Reforco do isolamento térmico em coberturas e paredes exteriores

- Substituicao de sistemas de aguecimento convencionais por equipamentos de
elevada eficiéncia energética

- Substituicao da iluminacao existente por tecnologia LED

- Instalacao de sistemas solares térmicos para aguas quentes sanitarias

RS02

Aumento dos niveis de reabilitagdo energética do edificado afeto aos servicos

- Substituicao de janelas e portas por solucdes energeticamente eficientes

- Instalagcao de sistemas solares térmicos para producao de AQS

- Substituicdo integral da iluminacao por LED

- Implementacao de sistemas de gestao técnica centralizada de edificios (SGCE)
- Reforco de isolamento térmico de coberturas e envolventes

RSO3

Aumento dos niveis de reabilitagdo energética dos edificios municipais

- Implementacao de auditorias energéticas a todos os edificios municipais
- Substituicao de caixilharias e envidracados por solucdes eficientes

- Instalagao de sistemas solares térmicos e fotovoltaicos

- Substituicdo da iluminacao interior e exterior por LED

- Colocacao de materiais de isolamento térmico em coberturas e fachadas

RS04

Aumento da producdo fotovoltaica para autoconsumo residencial
- Promocao de incentivos a instalacao de painéis fotovoltaicos em edificios resi-
denciais

- Criagcao de uma linha municipal de apoio técnico a instalacao de sistemas de au-

toconsumo

RSO5

Aumento da produgao fotovoltaica em edificios comerciais e de servigos

- Instalacao de painéis fotovoltaicos em coberturas e fachadas de edificios comer-
ciais

- Apoio a implementacao de sistemas de armazenamento de energia para otimi-
zagao do autoconsumo

RSO6

Redugao dos consumos energéticos na iluminagao publica

- Substituicao integral da iluminagao publica por tecnologia LED

- Implementacao de sistema de telegestdo e controlo otimizado da iluminacao
publica

RSO7

Criacao do Espaco Cidadao Energia (ECE)

- No dmbito do Balcdo Unico implementacdo de um servico de apoio aos cida-
daos em matéria de eficiéncia energética, energias renovaveis, apoios disponiveis
e boas praticas de sustentabilidade energética
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18.2 MEDIDAS DE MITIGACAO PARA O SETOR DOS TRANSPORTES

O setor dos transportes representa 44% das emissoes totais de GEE do Municipio de
Paredes de Coura em 2023. Este valor reflete a forte dependéncia do transporte rodoviario
individual e a utilizacao predominante de veiculos movidos a combustiveis fosseis, num
territorio caracterizado pela dispersao do povoamento e pela insuficiéncia de alternativas
de transporte publico.

A descarbonizacdao do setor dos transportes exige uma estratégia integrada que pro-
mova a eletrificagdo da mobilidade, o reforco do transporte coletivo, a criagcao de infraes-
truturas para modos suaves (ciclovias e percursos pedonais) e a implementacao de
uma rede publica de carregamento de veiculos elétricos adequada as necessidades pre-
sentes e futuras. Os objetivos e medidas identificados sdo:

Objetivo Descricdo do objetivo e medidas ‘

Eletrificagao do transporte terrestre
- Promocao da eletrificacdo do transporte ligeiro privado através de campanhas
de sensibilizagao

TOl - Promocao da eletrificacao do transporte pesado de mercadorias e de passagei-
ros
- Aumento do numero de postos de carregamento para veiculos elétricos em es-
pacos publicos, equipamentos municipais e junto de servicos e comércio

Eletrificagdo e descarbonizagédo da frota municipal
- Substituicao progressiva da frota municipal por veiculos elétricos ou movidos a
combustiveis alternativos

TO2 - Instalagao de pontos de carregamento em todos os edificios e parques de esta-
cionamento municipais
- Implementacao de sistema de monitorizagcao e gestao de consumos energéti-
cos da frota

Aumento da rede de mobilidade suave e sustentavel
- Requalificagcdo e valorizacao de percursos pedonais urbanos
- Melhoria da rede ciclavel no centro urbano e rural e ligagao a equipamentos

TO3 )
coletivos
- Implementacao de zonas de coexisténcia e acalmia de trafego em areas resi-
denciais
Promocgdo do transporte coletivo
- Estudo de avaliacdo da mobilidade e transporte publico em territérios de baixa
T04 densidade
- Criacdo de incentivos a utilizagao de transportes publicos (tarifarios sociais)
- Melhoria das condigdes de conforto e acessibilidade das paragens e interfaces
de transporte
Promogao de solugdes de mobilidade partilhada e integrada
TO5 - Desenvolvimento de plataformas digitais de informacdo integrada sobre mobi-

lidade
- Criacao de sistemas de partilha de veiculos (carsharing) e bicicletas
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18.3 MEDIDAS DE MITIGAGCAO PARA O SETOR AGRICOLA E FLORESTAL

O setor agricola e florestal, embora apresente emissdes relativamente baixas no in-
ventario de 2023 de Paredes de Coura, desempenha um papel crucial no equilibrio territo-
rial e na capacidade de sequestro de carbono do concelho, estimada em cerca de 210 kton
COs/ano. A gestdo sustentdvel destes setores é fundamental para maximizar os servicos de
regulacao climatica, preservar a biodiversidade e garantir a resiliéncia dos ecossistemas.

Aumento da produgao de energia renovavel em instalagdes agricolas e florestais

- Promocao da instalagao de painéis fotovoltaicos em edificios agricolas e pavilhdes
AFO1 de pecuaria

- Aproveitamento de biomassa florestal residual para producao de energia térmica e

elétrica e de biogas

Melhoria da eficiéncia energética em edificios e processos agricolas

- Promocgao da substituicdo de iluminacao convencional por LED em instalacdes
agricolas

- Promocao da substituicdo de motores e equipamentos de rega por tecnologias de
elevada eficiéncia

- Instalagao de sistemas solares térmicos para agquecimento de agua e de estufas

AFO2

Promocgao de praticas agricolas de baixo carbono

- Incentivo ao cultivo de espécies agricolas com menores necessidades hidricas e
menor pegada carbodnica

- Apoio a conservagado dos sistemas de regadio tradicionais e de sistemas de rega
eficientes

- Promocao da agricultura de conservacao e da agrossilvopastoricia

AFO3

Gestao sustentavel e valorizagao da floresta
- Promocao do ordenamento florestal e da reflorestagcdo com espécies autdctones
de elevada capacidade de sequestro

AFO4 - Apoio a gestao ativa dos espacos florestais e a prevencao de incéndios rurais atra-
vés de fogo controlado
- Valorizacdo econdmica da biomassa florestal residual e dos produtos florestais nao
lenhosos

Aumento da area de coberto vegetal e reforco de sumidouros de carbono
- Criacdo de areas verdes urbanas e periurbanas com espécies autdctones
AFO5 - Recuperacgdo de areas agricolas abandonadas e reconversao em sistemas florestais
ou agroflorestais, assim como manutencao dos lameiros
- Implementacao de corredores ecolégicos e estruturas verdes multifuncionais

18.4 MEDIDAS DE MITIGAGCAO PARA O SETOR DOS RESIDUOS
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O setor dos residuos representa 2% das emissodes totais de GEE de Paredes de Coura
em 2023. Apesar do peso relativamente reduzido, a gestao sustentavel dos residuos urba-
nos é fundamental para promover a economia circular, reduzir as emissdes associadas a
deposicao em aterro e ao transporte de residuos, e aumentar as taxas de valorizacao e re-
ciclagem.

Objetivo Descrigdao do objetivo e medidas

Eletrificagao e descarbonizag¢do da frota de recolha de residuos
RO] - Substituicdo progressiva da frota de recolha de residuos por veiculos elétricos ou
movidos a biocombustiveis
- Otimizacao das rotas para reducao de emissdes
Redugao da produgao de residuos per capita
- Implementacao de campanhas de sensibilizacdo para a reducao, reutilizagcao e
separacgao de residuos
- Promocao de iniciativas de compostagem domeéstica e comunitaria

RO2

Aumento da recolha seletiva de biorresiduos
RO3 - Implementacao de sistemas de recolha porta-a-porta de biorresiduos
- Criagdo de ecopontos e ilhas de recolha seletiva em locais estratégicos

Aumento da taxa de reciclagem e valorizagao de residuos
- Reforco da rede de ecopontos e ecocentros

RO4 N N : . S
- Promocdao da separacao na origem de residuos reciclaveis
- Implementacao de sistemas de incentivo a reciclagem (pay-as-you-throw)
Otimizagdo da gestao de recursos hidricos
- Reducao de perdas de dgua na rede de abastecimento através de monitorizacdo
RO5 e detecao de fugas
- Promover a melhoria da eficiéncia energética no tratamento e distribuicao de
agua
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18.5 MEDIDAS DE ADAPTAGCAO AS ALTERACOES CLIMATICAS

A estratégia de adaptacao climatica de Paredes de Coura baseia-se Nos riscos e vul-
nerabilidades identificados no diagnostico climatico, nomeadamente o aumento da fre-
quéncia e intensidade de ondas de calor, secas, precipitagao intensa e inundacdes, e in-
céndios rurais. As medidas de adaptacdo visam aumentar a resiliéncia do territorio, dos
ecossistemas e das populacoes, integrando objetivos transversais de ordenamento do ter-
ritorio, gestao de recursos hidricos, protecao da biodiversidade, saude publica e seguranca.

18.5.1 INFORMACAO, SENSIBILIZACAO E GOVERNANCA

Medida Descricao

AAQ]

AAQ2

Elaboracao de Plano de Divulgacao e Comunicagdo do PMAC

Criacao de equipa técnica multidisciplinar, no ambito do Labo para a gestao e mo-
nitorizacao climatica

Definicdo de programa de acdes de sensibilizacdo e educacdo ambiental sobre ris-
cos climaticos, mitigacao e adaptacao

Elaboracao de Manual Municipal de Boas Praticas Climaticas dirigido a municipes,
empresas e servigos

Realizacdo de acdes de capacitagdo técnica para técnicos municipais e decisores
politicos

Criacao de plataforma de monitorizacao e divulgacao publica dos resultados do
PMAC

Implementacado de sistema de monitorizagcao de indicadores climaticos e de im-
pactes

18.5.2 BIODIVERSIDADE E ECOSSISTEMAS

Medida

ABOI1

ABO2

ABO3

ABO4

ABOS5

ABO6
ABO7

Descricao

Criagdo e requalificagao de areas verdes urbanas com diversificagdo de espécies
autoctones

Elaboragao de inventario de fauna e flora e avaliacdo do estado fitossanitario do
arvoredo municipal

Implementacao de agdes de rearborizagdo e renaturalizagcdo com espécies autoc-
tones de elevada resiliéncia climatica
Criacao de programa de valorizacao e protecao de servicos de ecossistemas

Monitorizagdo de impactos climaticos sobre a biodiversidade e espécies ameaca-
das

Prevencao e controlo de espécies exdticas invasoras

Implementacao de um viveiro para producao de espécies autdoctones certificadas
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18.5.3 AGRICULTURA E USO DO SOLO

Medida Descrigao

Promocdo de culturas agricolas adaptadas as novas condigdes climaticas e com

ACO] . o
menores necessidades hidricas

ACO2 Incentivo a recuperacao de terrenos agricolas abandonados e valorizagao de siste-
mas tradicionais

ACO3 Acdes de revitalizacao dos regadios tradicionais e de recuperacao funcional dos la-
meiros

ACO4 Elaboracao de manual de boas praticas agricolas para adaptagao climatica

18.5.4 FLORESTA E PREVENCAO DE INCENDIOS

Medida Descrigao

ADOI Promocdo do ordenamento e gestao sustentavel dos espacos florestais

ADO2 Realizagao de acdes de sensibilizacao para o uso correto do fogo (queimas e quei-
madas)

ADO3 Criacao e manutencao de Mosaicos de Parcelas e de Faixas de Gestao de Combus-
tivel (FGC) ao redor dos aglomerados urbanos e infraestruturas criticas

ADO4% Promogdo do aproveitamento de biomassa florestal residual

ADOS Desenvolvimento de um programa de fogo prescrito/controlado em areas de mato
e povoamentos florestais

ADO6 Reabilitacao e restauro ecolégico de areas ardidas

ADO7 Implementacao de rede de monitorizagao para detecao precoce de incéndios
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18.5.5 RECURSOS HIDRICOS E GESTAO DA AGUA

Medida Descrigao

AEO] Limpeza e desobstrucao de linhas de agua e controlo de focos de insalubridade

Implementacdo de sistemas de controlo da qualidade da agua do rio Coura € mo-

AED2 nitorizacdo de caudais e niveis hidromeétricos
AEO3 Reabilitacao e consolidacao de galerias ripicolas
AEO4 Renaturalizacao e restauro ecoldgico de linhas de agua
AEO5 Elaboracao de Plano de Contingéncia para periodos de seca prolongada
AEOG Utilizacdo de dguas pluviais tratadas para sistemas de rega de espacos verdes urba-
nos
18.5.6 SAUDE HUMANA

Medida Descricao

Realizacdo de acdes de informacgao a populagdo sobre riscos climaticos para a salde

s (ondas de calor, doengas transmitidas por vetores, alergias)

AFO2 Implementacdo de sensores de monitorizacdo da qualidade do ar

AFO3 Implementacao de sistema de monitorizagdo da qualidade do ar em areas urbanas

AFO4 Elaboracao de Plano de Contingéncia de Saude Sazonal (Médulo Verao e Modulo
Inverno)

AFOS Identificacao e localizagcao de populacdes vulneraveis (idosos, criancas, doentes cro-
nicos)

18.5.7 SEGURANCA DE PESSOAS E BENS

Plano Municipal de A¢do Climatica: Plano de Acédo

Medida Descrigao

Revisdo e atualizacdo do Plano Municipal de Emergéncia de Protecao Civil (PMEPC)

AGO1 : L
para riscos climaticos futuros

AGOD Implementacao de sistemas de alerta precoce para fendmenos climaticos extre-
mos para agentes da protegao civil local

AGO3 Georreferenciacao de populagdes, infraestruturas e equipamentos vulneraveis

AGO4 Implementacdo da rede primaria e secundaria de Faixas de Gestao de Combustivel,
bem como de mosaicos de parcelas em zonas estratégicas de gestdo (ZEG)

AGOS Requalificacdo dos meios e equipamentos de protecao civil e combate a incéndios

e implementacao das Unidades Locais de Protecdo Civil

98/

168



2N Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
- Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

unclr o oF
PAREDES DE COURA.

18.5.8 ORDENAMENTO DO TERRITORIO E EDIFICIOS

Medida Descrigao

Promocdo da permeabilizagao de areas impermeaveis e melhoria das condi¢cdes de

a drenagem de espacos publicos

AHO2 Promocédo de sistemas de arrefecimento evaporativo em espagos publicos (fontes,
espelhos de dgua, coberturas verdes)

AHO3 Condicionamento da construcao na proximidade de linhas de agua e zonas de risco

AHO4 Criacao e manutencao de corredores de ventilagdo natural em areas urbanas

AHO5 Promocdo de coberturas verdes em edificios publicos e privados

AHOG Identificacao do edificado mais vulneravel aos impactes climaticos

18.5.9 ECONOMIA, ENERGIA E MOBILIDADE

Medida Descrigao ‘

Elaboragao de estudo de impactos e oportunidades econémicas das alteracoes

AlO] climaticas no territoério

AlO2 Promocao de novos modelos de negdcio sustentaveis e de baixo carbono

AlO3 Promocao de boas praticas de eficiéncia energética em empresas e servicos
AlO4 Desenvolvimento de rede publica de carregamento de veiculos elétricos

AlO5 Promocao do transporte publico e dos modos suaves de deslocacao

AIO6 Melhoria das condicdes de acesso e conforto das interfaces e paragens de trans-

porte coletivo

Todas as medidas identificadas apresentam Fichas de Apoio a Implementacao de-
talhadas, onde sao especificados 0s responsaveis pela execucao, os prazos, os indicadores
de monitorizagao, os meios de financiamento e os cobeneficios ambientais, sociais e eco-
noémicos esperados.

Plano Municipal de A¢do Climatica: Plano de Acédo
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19 MODELO DE GOVERNANCA DO PMAC

19.1 PRINCIPIOS E OBJETIVOS DA GOVERNANCA

O modelo de governanca do PMAC de Paredes de Coura assenta em principios
de coordenagdo integrada, participagao multinivel, responsabilidade claramente defi-
nida e transparéncia no acompanhamento. A estrutura proposta visa articular a acao mu-
nicipal com os atores locais: cidadaos, empresas, organizacdes da sociedade civil, institui-
coes publicas e parceiros institucionais, com o fim de garantir a eficacia e sustentabilidade
da implementacao do Plano.

Os objetivos especificos sdo:

= Coordenar e mobilizar recursos financeiros, técnicos e humanos para a imple-
mentacao das medidas;

= Assegurar a integracao do PMAC nos processos de planeamento e decisao mu-
nicipal;

= Promover a participacao ativa de atores locais e a apropriacao social das medidas;
= Monitorizar o progresso e avaliar o impacto das acdes implementadas;

= Comunicar resultados e manter alinhamento com as estratégias regionais e na-
cionais de descarbonizacao.
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19.2 ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

O Modelo de Governanca do PMAC de Paredes de Coura devera prever niveis claros
de Coordenacio Estratégica/Politica e Técnica, assegurados pelo executivo municipal e pe-
los servicos técnicos, articulados com as instancias de operacionalizacao no terreno e com
uma Comissao de Acompanhamento, integrando especialistas e representantes das fre-
guesias, do tecido associativo, produtivo e cientifico do concelho, conforme o seguinte es-

guema organizativo:

Coordenacdo Politica e
Estratégica

Coordenagao Técnica

Operacionalizacdo

Acompanhamento

Presidente e Verea-
doresda Cadmara
Municipal

Chefe da Divisao de
Urbanismo e
Ambiente (DUA)

Coordenadores de
Projeto
Equipas de Projeto

Conselho
Municipal de Acdo
Climatica (CMACQ)

Responsaveis pela definicao das linhas es-
tratégicase politicas de atuacao naagao
climatica e pela tomada de decisao.

Coordenacdo da implementagdo das agcdes
do PMAC compete a DUA que assegura a
articulagao interna entre os varios servigcos

municipais.

Coordenaraequipado projetoadesignar
paraaimplementacao de cada acgdo.

Orgdo consultivo da politica de acdo clima-
tica municipal queintegratodas as partes
interessadas na implementacao do PMAC.

Podem ainda integrar o Conselho Municipal de Acao Climatica representantes das
organizacdes ambientais e da sociedade civil, do setor empresarial e industrial, do setor
agricola e florestal, das Juntas de Freguesia e de instituicbes académicas ou de investiga-
cao.

Sdo competencias do CMAC:

1. Validar os objetivos, metas e indicadores do PMAC;

2. Coordenar a implementacao das medidas entre departamentos € atores exter-

Nos:;
3. Aprovar revisdes e ajustamentos ao Plano;
4. Acompanhar a monitorizacao e avaliar resultados;

5. Propor novas medidas e prioridades face a eventos ou circunstancias novas.
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O Conselho Municipal de Acao Climatica reunira, ordinariamente, com periodici-
dade semestral, podendo ainda ser convocado, em carater extraordinario, sempre que a
natureza ou urgéncia dos assuntos o justifique.

19.3 MECANISMOS DE PARTICIPACAO

Os mecanismos de participacao do PMAC de Paredes de Coura visam garantir um

envolvimento continuo, transparente e inclusivo da populacao, das entidades locais e dos

diferentes setores de atividade na definicao, implementacao e acompanhamento das me-
didas de acao climatica, combinando canais permanentes de participacao com uma estra-
tégia de comunicagao estruturada e pedagogica.

Canais de Participacao Permanentes

Plataforma Digital do PMAC: Website municipal dedicado com informagodes
sobre medidas, indicadores, boas praticas e oportunidades de envolvimento;

Consulta Publica Anual: Periodo de comentarios publicos sobre objetivos, re-

sultados e prioridades;

Grupos de Interesse Tematicos: Féruns abertos para cidadaos e entidades in-
teressadas em temas especificos;

Balcdo de Apoio ao Cidadao: Espaco fisico para divulgacao de medidas, apoio

a candidaturas e esclarecimento de ddvidas.

Estratégia de Comunicagao e Sensibilizagdao

Plano de Comunicacao do PMAC: Documento que detalha mensagens, pu-

blicos-alvo, canais e cronograma de campanhas;

Campanhas de Sensibilizacdao Tematicas: Dirigidas a publicos especificos

(energia, mobilidade, agricultura, residuos, salde, incéndios);

Educacao Ambiental em Escolas: Integracao de conteudos sobre alteracdes
climaticas e sustentabilidade no curriculo;

Acdes de Capacitacao: Formacdes para técnicos municipais, empresarios,

agricultores e lideres comunitarios;

Divulgacdo de Boas Praticas: Showcases de iniciativas bem-sucedidas de

atores locais.
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19.4 MECANISMOS DE MONITORIZACAO E AVALIACAO

O acompanhamento do Plano Municipal de Acao Climatica deve ser entendido
Como um processo continuo, flexivel e adaptativo, capaz de responder a evolucao das emis-
sdes, dos riscos climaticos e das condicdes socioecondmicas do concelho. A revisao do
PMAC-PCRR devera, em regra, ocorrer de dois em dois anos, podendo, contudo, ser desen-
cadeada de forma extraordinaria sempre que se verifiguem alteracdes significativas nos
principais indicadores e metas, ou quando se revele necessaria a introducao de ajustamen-
tos estruturantes ao Plano.

Podera ainda justificar-se a reformulacao do PMAC-PCR se ocorrerem mudancas re-
levantes nas orientacdes politicas € na governanca municipal, ou alteracdes de enquadra-
mento legal e regulatoério, a nivel nacional, europeu ou internacional, com impacto direto
nas politicas locais de mitigacao e adaptacao. Em cada revisao sera elaborado um ponto
de situacao detalhado sobre a execucao do Plano, incluindo relatoérios intercalares de pro-
gresso, que permitam identificar constrangimentos, novas oportunidades de acao clima-
tica e, sempre que necessario, a reprogramacao da calendarizacao das metas e medidas.

Nesses momentos de avaliagcao e monitorizacao devera ser assegurado o acompa-
nhamento: i) das metas de mitigacao (reducao de GEE), adaptacao e metas setoriais, com
analise sistematica dos respetivos indicadores e dos desvios face ao previsto; e /i) da imple-
mentacao das medidas e acdes, incluindo a monitorizacao dos indicadores de desempe-
Nnho, o nivel de progresso ou taxa de execucao, o registo dos desenvolvimentos entretanto
ocorridos, incluindo acdes nao inicialmente previstas e, a identificacao de pontos criticos
que possam condicionar a boa execuc¢ao do Plano.

Paralelamente, sera avaliado o impacte das acdes em termos de contributo para a
reducao das emissoes, diminuicao do risco climatico e geracao de beneficios sociais, am-
bientais e econdmicos, em coeréncia com as prioridades de Paredes de Coura nas areas
da energia, mobilidade, floresta e ordenamento do territério. No dominio da adaptacao, a
monitorizacao das variaveis climaticas e, em particular, dos eventos meteorologicos extre-
mMos com impacte no concelho devera ser efetuada de forma sistematica, articulando a
recolha automatica de dados com sistemas de aviso € alerta e com indicadores de impac-
tes, de modo a apoiar a atuacao da protecao civil e dos restantes agentes locais.

Neste contexto, o PMAC-PCR estabelece um conjunto de indicadores de monitori-
zacao especificos, alinhados com o perfil territorial e climatico de Paredes de Coura, que
constituem a base para a avaliacao periodica da eficacia das medidas e para o ajustamento
dinamico da estratégia municipal de acao climatica.
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19.4.1 INDICADORES DE CONTEXTO CLIMATICO (TENDENCIAS DE LONGO
PRAZO)

Indicador Unidade Periodicidade

Temperaturas médias, maximas e minimas observadas no verdo

Temperaturas médias, maximas e minimas observadas no inverno e

Temperatura média maxima de verao

N.° médio anual de dias muito quentes (tx = 35°C)
N.° médio anual de dias de verao (tx = 25°C) Anual
N.° médio anual de noites tropicais (tx = 20°C)
Ondasde calor—-indice WSDI

Vagas de frio—indice CSDI

N.°médio anual de dias de geada (T <0°C)

Temperatura

N.°dedias

Precipitacao média anual mm

N.° médio anual de dias com precipita¢cdo > Tmm

N.° de dias de precipitagao > 10mm (anual, verao e inverno)

N.° de dias de precipitagao > 20mm (anual, verao e inverno) N.°dedias Anual

N.° de dias de precipitagao > 50mm (anual, verao e inverno)

Precipitacao

N.° de secas ocorridas e grau de severidade: moderada, severa, ex-
trema N©

(indice de SPI)
Direcao

Vento

Intensidade média (tendéncia) N° de dias Anual

N.° de dias de vento forte

19.4.2 INDICADORES DE IMPACTES

Data Evento

Impacte | Consequéncias

Localizagéo | Custo | Acao/Resposta

2 Os indicadores climaticos apresentados nesta sec¢io tém caracter contextual e de enquadramento. Refletem tendén-
cias climaticas de longo prazo que condicionam o territério e justificam as medidas de adaptagdo do PMAC. Ndo consti-
tuem indicadores de avaliagdo do desempenho das politicas municipais, fungdo essa que é assegurada pelos indicadores
de execucdo e de resultado das fichas de medidas (sec¢do 19.4.3).
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19.4.3 INDICADORES DE EXECUCAO PARA AS ACOES DE MITIGACAO

IndUstria

IndUstria

IndUstria

Agricul-
tura e Flo-
resta

Objetivo

Aumentar a
producao fo-
tovoltaica
para auto-
consumo
nos edificios
industriais

Reduzir os
consumos
energéticos
na industria

Reduzir a de-
pendéncia
de combus-
tiveis fosseis

Aumentar a
produgao FV
para auto-
consumo
em instala-
¢coes agroflo-
restais

Medida

|01 — Instalagdo de
painéis fotovoltaicos
nos edificios industri-
ais

102 — Medidas de efi-
ciéncia (LED, moto-
res, isolamento, solar
térmico, gestdo)

103 — Substituigao de
combustiveis fosseis
por energias alterna-
tivas

AFO1 - Instalagao de
painéis FV em edifi-
cios agricolas e flo-
restais

Indicador de Re-

<ultado Unidade

Autoconsumo
energético nas in-
ddstrias

MWh/ano

Consumo de
energia elétrica
no setor indus-
trial

MWh/ano

Consumo de
combustiveis de-
rivados de petro-
leo na indUstria

ton/ano

Autoconsumo
energético nas
exploragdes agro-
florestais

MWh/ano

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica de Paredes de Coura

Fonte in-
dicador
resul-
tado

DGEG

DGEG

APA,
DGEG

DGEG;
E-Redes

Indicador de
Realizacdo

% de empresas
com painéis FV
instalados

N.° de empresas
com medidas de
eficiéncia imple-
mentadas (LED,

motores, etc.)

N.°©de empresas
que utilizam bi-
ocombustiveis /
hidrogénio
verde / frota al-
ternativa

N.° de instala-
cdes FV; kWp
instalado

Fonte indica-
dor realizacdo

Inquéritos ao
setor indus-
trial

Inquéritos ao
setor indus-
trial

Inquéritos ao
setor indus-
trial

Registos mu-
nicipais; in-
quéritos ao
setor agri-
cola/florestal

Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

2023 (base) Meta 2030

>20% do con-

O MWh (resi-  sumo elétrico
dual) industrial em
autoconsumo
Reducdo de
13,3 CWh 10-15% face a
2023
Reducgdo =
0,
55 20% face a .
ktonCO»eq 2023 (contri-
buto residual
em GEE)
-0 180-300
MWh/ano
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Residuos

Residuos

Residuos

Residuos

Residuos

Objetivo

Reduzir os
niveis de CO»
das viaturas
de recolha

Reduzir a
producao de
residuos ur-
banos per
capita

Aumentar a
captura e
tratamento
na origem
de biorresi-
duos

Aumentar a
recolha sele-
tiva de bior-
residuos

Aumentar a
guantidade
de residuos
enviados
para recicla-
gem

Medida

RO1 - Substituicdo da
frota de recolha por
veiculos de baixas
emissodes

R0O2 - Programas de
prevencgao e reutiliza-
cao

RO3 - Tratamento na
origem (composta-
gem domeéstica e co-
munitaria)

RO4 — Recolha sele-
tiva porta-a-porta /
pontos dedicados

RO5 — Reforco da re-
colha seletiva multi-
material

Indicador de Re-
sultado

Emissdes de GEE
da frota de reco-
lha de residuos

Producdo de RU
per capita

Quantidade de
biorresiduos tra-
tados na origem

Quantidade de
biorresiduos reco-
Ihidos seletiva-
mente

Quantidade de
residuos urbanos
reciclados

Unidade

ton
COzeqg/ano

kg/hab.ano

ton/ano

ton/ano

ton/ano

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

Fonte in-
dicador
resul-
tado

ERSAR;
entidade
gestora

CM:; enti-
dade
gestora

CM; enti-
dade
gestora

CM; enti-
dade
gestora

POR-
DATA:;
entidade
gestora

Indicador de
Realizagao

N.° de veiculos
de baixas emis-
sées; n.° de pos-
tos de carrega-
mento associa-
dos

N.° de acbes de
prevencgao e reu-
tilizagdo; aderen-
tes

N.° de compos-
tores  distribui-
dos; n.° de proje-
tos de compos-
tagem

N.° de circuitos
seletivos; n.° de
contentores es-
pecificos

Taxa de recolha
seletiva (% do to-
tal de RU)

Fonte indica-
dor realizagao

Entidade ges-
tora; CM

CM;
Entidade
gestora

CM;
entidade ges-
tora

CM;
entidade ges-
tora

CM;
entidade ges-
tora

2023 (base)

Valor 2023 (es-
timativa)

Valor 2023
(kg/hab.ano)

Residual
2023

em

O (inicio do sis-
tema)

Valor 2023

(ton e %)

Meta 2030

Reducao >
30% face a
2023

Redugao = 5-
10% face a
2023

Atingir  valor
alinhado com
metas CIM
Alto Minho
(ton/ano)

Valor alinhado
com metas
nacionais/CIM

Aumentar a
taxa de reci-
clagem em =
30%

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica: Modelo de governanga do PMAC
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Agua

Transpor-
tes

Residen-
cial e Ser-
Vigos

Residen-
cial e Ser-
Vicos

Adminis-
tracao
Publica

Residen-
cial e Ser-
Vicos

Objetivo

Aumentar a
eficiéncia
energética
nos sistemas
de agua

Eletrificar o
transporte
terrestre

Aumentar a
reabilitagao
energética
do edificado
residencial

Aumentar a
reabilitagao
energeética
do edificado
de servicos

Melhorar a
eficiéncia
energética
do edificado
publico

Aumentar a
producao FV

Medida

AO1 - Redugao de
perdas e melhoria da
gestao

TO1 - Eletrificagcao do

transporte ligeiro e
pesado
RSOl - Reabilitacao

energética de edifi-
cios residenciais

RS0O2 - Reabilitacao
energética de edifi-
cios de servigos

APO1 - Reabilitagao
energética dos edifi-
cios municipais

RSO3 - Instalacao de
painéis FV em

Indicador de Re-
sultado

Consumo de
energia  elétrica
na captagao, tra-
tamento e distri-
buicao de agua

Emissdes do
transporte rodovi-
ario

Consumo de ele-
tricidade no setor
residencial

Consumo de ele-
tricidade no setor
dos servigcos

Consumo de
energia  elétrica
na Administracdo
Publica

Autoconsumo
energético no

Unidade

MWh/ano

kton
COzeqg/ano

MWh/ano

MWh/ano

kWh/ano

MWh/ano

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
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Fonte in-

dicador
resul-
tado

DGEG;
entidade
gestora

APA,
DGEG

DGEG;
E-Redes

DGEG;
E-Redes

CM

DGEG;
E-Redes

Indicador de
Realizagao

Perdas reais e
aparentes (%), n.°
de medidores de
caudal instala-
dos

N.° de VE; n.° de
postos de carre-
gamento; % VE
na frota

N.° de edificios
reabilitados com
medidas de efi-
ciéncia

N.° de edificios
de servigos com
medidas de efi-
ciéncia

N.° de edificios
municipais  in-
tervencionados;
medidas aplica-
das

Quantidade de
painéis FV

Fonte indica-
dor realizagao

Entidade ges-
tora

IMT; CM; UVE
CM; inquéri-
tos

CM; inquéri-
tos

CM

E-Redes; CM;
inquéritos

2023 (base)

2023 (Quadro
4 PMAC-PCR)

~6,6 kton

CO2eq

Valor 2023

Valor 2023

Valor 2023

Valores 2025

(UPACQ)

Meta 2030

Reducdo de
10-15% do con-
sumo energé-
tico

Redugdo de
25-30% face a
2023

Redugao de
15-20% face a
2023

Redugao de
10-15% face a
2023

Reducgéao >
20% face a
2023
Incremento
de 200-300
MWh/ano
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Fonte in-
Objetivo Medida [ifelisesleliteisizes Unidade cleselen Ind|cgdor~de el |r_1d|c?— 2023 (base) Meta 2030
sultado resul- Realizagao dor realizagao
tado
residencial e edificios residenciais setor doméstico e instalados;  po- (residencial) e
de servicos e comerciais de servigcos téncia total 100-150
(kWp) MWh/ano (ser-
VIigos)
. Reduzir con- L Investimento
Rve5|den- sumos na ilu- RSO6. - .SUbSNUtU'Qa,O Consumo de DGEG; em LED; imple- Redugdo de
cial e Ser- o - da iluminacao pu- . MWh/ano ~ CM 2023
. minagao pu- ; energia na IP CM mentagao de 40-50%
Vicos blica blica por LED e SGO GO

O Municipio compromete-se a publicar, bianualmente, um Relatério de Progresso do PMAC no seu “site” institucional, com indicagcao
do estado de execucdo de cada medida, dos valores dos indicadores de resultado e realizacao, e das eventuais correcoes de trajetoria. O pri-
meiro relatério devera ser publicado até 31 de dezembro de 2028. A cada cinco anos sera realizada uma avaliacdo intercalar, cujos resultados
serao submetidos a consulta publica.

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica: Modelo de governanga do PMAC

108,168



uncip o oF
PAREDES DE COURA.

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

19.4.4 INDICADORES DE EXECUGCAO PARA AS ACOES DE ADAPTACAO

(PMAC-PCR)

Indicador

NuUmero de Planos de Divulgacao e Comunicacao do PMAC-PCR ela-
borados/atualizados

Existéncia de equipa multidisciplinar de acompanhamento do
PMAC-PCR

NuUmero de agdes de sensibilizagao e educagao ambiental sobre ris-
cos climaticos e medidas de adaptacdo/mitigacdo

NUumero de manuais/guias municipais de boas praticas ambientais e
de adaptacao distribuidos

NuUmero de agdes de capacitagao dirigidas a técnicos municipais e
decisores politicos

NUmero de mecanismos de divulgacédo dos resultados de monitori-
zacao (relatorios, sessdes publicas, plataforma digital)

NUmero de impactes climaticos monitorizados (cheias, secas, ondas
de calor, incéndios, etc.)

NUmero de areas verdes municipais criadas ou requalificadas com
diversificacdo de espécies

Numero de inventarios de fauna e flora realizados/atualizados
NuUmero de avaliagdes do estado fitossanitario do arvoredo municipal

NuUmero de agdes de rearborizacao com espécies autoctones
Numero de medidas especificas de protegao de espécies com esta-
tuto de conservacado

NuUmero de agdes de promogao de culturas agricolas com menores
necessidades hidricas

NUmero de incentivos para recuperagao de terrenos agricolas aban-
donados

Existéncia de plano/guia de boas praticas agricolas adaptadas ao
clima

NuUmero de agdes de sensibilizagdo para o uso correto do fogo (quei-
mas e queimadas)

Area de Faixas de Gestdo de Combustivel (FGC) implementadas em
torno de nucleos urbanos e infraestruturas criticas

Numero de agdes de aproveitamento e valorizagao de biomassa flo-
restal

NUmero de ecossistemas restaurados apods incéndios rurais (areas in-
tervencionadas)

Numero de medidas de melhoria da drenagem de aguas pluviais e
escoamento em zonas criticas

NuUmero de bacias de retengao e estruturas semelhantes construidas

NuUmero de agdes de limpeza e desobstrug¢do de linhas de agua
NUmero de sistemas de monitorizagao de caudais e niveis de agua
implementados

NuUmero de agdes de reabilitagdo e consolidagéo de galerias ripicolas
e linhas de dgua

NUmero de campanhas sobre salde e alteragdes climaticas (ondas
de calor, pragas, alergias, exposi¢cao solar)

Existéncia de sistema de monitorizagdo da qualidade do ar em zonas
urbanas

NUmero de mecanismos de gestao e sensibilizacao sobre reco-
Iha/drenagem de aguas pluviais

NuUmero de agdes de promogao da permeabilizacdo de solos e solu-
cdes de arrefecimento em espacos publicos

Unidade

N.°de planos

Equipa criada
(Sim/Nao)

N.° de acdes/ano

N.©de manu-
ais/guias

N.° de acdes

N.°© de mecanis-
Mmos

N.° de impac-
tes/ano

N.° de dreas

N.° de inventarios
N.° de avaliagdes
N.° de acdes

N.°© de medidas
N.° de acdes

N.° de incentivos

Plano/guia
(Sim/N3o)

N.° de acdes
ha

N.° de acdes

N.° de ecossiste-
mas/areas

N.° de medidas

N.° de bacias/es-
truturas
N.° de acdes

N.° de sistemas
N.° de acbdes
N.°© de campanhas

Sistema (Sim/N&o)

N.° de mecanis-
mos

N.° de acdes

Periodici-

dade

Bienal

Anual

Anual

Bienal

Anual

Anual

Anual

Bienal

Bienal
Bienal
Anual

Bienal

Anual

Anual

Ate 2030

Anual

Anual

Anual

Bienal

Anual

Bienal
Anual

Bienal

Bienal

Anual

Até 2030

Bienal

Anual
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NuUmero de corredores de ventilagao natural definidos e mantidos
NUmero de sistemas de aproveitamento de aguas pluviais em edifi-
cios publicos e privados

NuUmero de incentivos a implementacao de jardins e coberturas ver-
des

Existéncia de plano para identificacao do edificado mais vulneravel a
impactes climaticos

NuUmero de agdes de promogao de praticas agricolas e florestais
adaptadas aos novos padrdes climaticos

NuUmero de medidas de melhoramento do regadio agricola imple-
mentadas e de conservacao funcional dos lameiros

Numero de acdes de fogo prescrito/controlado em areas de mato e
povoamento florestal

Existéncia de programa municipal de fogo controlado com objetivos
preventivos

NuUmero de agdes de formacao dirigidas a equipas de sapadores flo-
restais e outros agentes

NuUmero de acdes de educacao para a sustentabilidade em contexto
escolar

Existéncia de programa integrado de Educagao para a Sustentabili-
dade

NUmero de acdes de comunicacado de ciéncia e sensibilizacéo geral
sobre alteracdes climaticas

Plano Municipal de Ac¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026

N.° de corredores

N.° de sistemas

N.° de incentivos

Plano (Sim/N&o)
N.° de acdes
N.°© de medidas

N.° de acdes

Programa
(Sim/N3&o)

N.° de acdes

N.° de acdes

Programa
(Sim/N&o)

N.° de acdes

Bienal

Anual

Anual

Até 2030

Anual

Bienal

Anual

Até 2030

Anual

Anual

Até 2030

Anual
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20 FINANCIAMENTO

A operacionalizacao do PMAC de Paredes de Coura exige a identificacao rigorosa do
montante de investimento necessario para a execucao das diferentes medidas de mitiga-
¢cao e adaptacao, bem como dos recursos humanos e técnicos, dos esquemas de apoio e
dos mecanismos financeiros disponiveis, de forma a planear e garantir a sua concretizacao
ao longo do periodo 2026-2030. Este exercicio € determinante quer para a definicao das
prioridades de investimento municipal, quer para a mobilizacao de financiamento externo,
em particular do setor privado, promovendo sinergias entre parceiros publicos e privados
e reduzindo o risco de subfinanciamento das acdes previstas.

O acesso atempado e estruturado a instrumentos de apoio e a diversas fontes de
financiamento europeias, nacionais, regionais e locais, € fulcral para a implementacao do
PMAC-PCR, devendo a politica climatica municipal ser financiada de forma sustentavel e
a sua execucao ocorrer de modo eficiente, equitativo e alinhado com os objetivos de Pa-
redes de Coura, de Portugal e da Unido Europeia em matéria de neutralidade carbodnica
e resiliéncia climatica. Assim, apresentam-se de seguida os principais programas, fundos
e mecanismos financeiros suscetiveis de apoiar e garantir a implementacao faseada das
medidas do PMAC de Paredes de Coura.

PARTE Il. EXECUCAO: Financiamento
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Programa de
financiamento

LIFE Ambi-
ente e Agdo
Climatica

European City
Facility (EUCF)

Programas
Operacionais
de Coopera-
¢do Territorial
Europeia - In-
terreg SUDOE

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

Descrigao

Apoia autoridades
publicas e PME na
implementacao
de projetos de na-
tureza e biodiversi-
dade (relevante
para a Paisagem
Protegida do
Corno de Bicoe
Rede Natura
2000), mitigagao e
adaptacgao as alte-
ragdes climaticas,
e eficiéncia ener-
gética. Adequado
aos objetivos de
neutralidade car-
bdnica 2050 e
combate a po-
breza energética
do PMAC-PCR.

Iniciativa dirigida a
municipios de pe-
guena e média di-
mensao para en-
contrar solugdes e
financiamento
para projetos de
transicdo energe-
tica. Essencial para
Paredes de Coura
desenvolver pro-
postas de investi-
mento relaciona-
das com eficiéncia
energética, ener-
gias renovaveis e
combate a po-
breza energética.

Promove coopera-
¢do transnacional
entre estados-
membros do Su-
doeste Europeu.
Adequado para
projetos conjuntos
de gestao florestal,
adaptagédo clima-
tica,

PROGRAMAS EUROPEUS

Horizonte
temporal

Dotagao
financeira

5,432 mil

milhdes de € 2021-2027

Varia por can-
didatura

(4,2 milhGes €
por call, com
1,44 milhdes €
para Europa
do Sul)

2020-2024

1542 milhdes

de € 2021-2027

Principais
organismos de
gestao
associado

CINEA

Agéncia Portu-
guesa do Ambi-
ente

ICNF

Diregao Geral de
Energia e Geolo-
gia

Enquadrado num
projeto LIFE

Ministério da Eco-
nomia e Financgas
do Governo da
Cantabria
Agéncia para o
Desenvolvimento
e Coesao

Necessidade
de parcerias

Sim

Sim
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Programa de
financiamento

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura

Descrigao

Versdo 01 | outubro de 2026

PROGRAMAS EUROPEUS

Horizonte
temporal

Dotagao
financeira

Principais
organismos de
gestao
associado

Necessidade
de parcerias

Programas
Operacionais
de Coopera-
¢ao Territorial
Europeia - In-

terreg Europe

InvestEU

infraestruturas
verdes (ELIVAAC),
e gestdo de riscos
climaticos a escala
intermunicipal (PI-
AAC Alto Minho).

Programa interre-
gional de apoio ao
desenvolvimento
urbano sustenta-
vel, troca de expe-
riéncias e capaci-
tagdo institucional.
Relevante para
partilha de boas
praticas em acao
climatica munici-
pal.

Programa que
apoia investi-
mento sustenta-
vel, inovagao e cri-
acao de emprego.
30% alinhado com
o Pacto Ecolégico
Europeu e 60%
dos investimentos
em infraestruturas
sustentaveis de-
vem contribuir
para objetivos cli-
maticos. Aplicavel
a projetos de mo-
bilidade sustenta-
vel, eficiéncia ener-
gética de edificios
e energias renova-
veis.

379 milhodes

de € 2021-2027

26,2 mil mi-
Ihdes de €
(com ambigao
de mobilizar
372 mil mi-
Ihdes € em
investimento
publico e pri-
vado)

2021-2027

Conselho Regio-
nal de Hauts-de-
France, Franca
Agéncia para o
Desenvolvimento
e Coesao

Comissao Euro-
peia

Banco Europeu
de Investimento
Banco Europeu
para a Reconstru-
¢do e o Desenvol-
vimento ou ban-
Ccos nacionais

Sim

Analise face a
projeto espe-
cifico
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Programa de
financiamento
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Descrigao

PROGRAMAS EUROPEUS

Dotagao
financeira

Horizonte
temporal

Principais
organismos de
gestao
associado

Necessidade
de parcerias

European En-
ergy Efficiency
Fund (EEEF)

EEA Grants

Erasmus +

Fundo que finan-
cia projetos publi-
cos e comercial-
mente viaveis em
eficiéncia energé-
tica e energias re-
novaveis ao nivel
urbano e regional.
Relevante para re-
abilitagao energé-
tica de edificios
municipais, ilumi-
nagao publica efi-
ciente e producao
de energia solar
fotovoltaica
(UPAC).

Mecanismo finan-
ceiroem que lIs-
landia, Liechtens-
tein e Noruega
apoiam Estados-
membros com PIB
per capita abaixo
da média euro-
peia. Portugal é
elegivel e Paredes
de Coura apre-
senta poder de
compra inferior a
média nacional e
regional, podendo
beneficiar em
areas ambientais e
climaticas.

Programa de
apoio a educagao,
formagcao, juven-
tude e desporto,
com foco nas tran-
sicOes ecologica e
digital. Aplicavel a
projetos de capaci-
tagao técnica, sen-
sibilizagcéo clima-
tica e educacao
ambiental junto
de escolas e co-
munidade local.

N&o aplicavel

Programaem
definicéo

26,2 mil
milhdes de €

N&o defi-
nido

Programa
em defi-
nigao

2021-2027

DWS Investment
SA

Comissao Euro-
peia

Deutsche Bun-
desstiftung
Umwelt

Cassa Depositi e
Prestiti SpA
Banco Europeu
do Investimento

Secretaria-Geral
do Ambiente e
Acao Climatica

Comissao Euro-
peia

Andlise face a
projeto espe-
cifico

Andlise face a
projeto espe-
cifico

Sim
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PROGRAMAS EUROPEUS

Principais
Dotagao Horizonte organismos de Necessidade
financeira temporal gestdo de parcerias
associado

Programa de
financiamento

Descrigao

Apoia setores cul-

tural e criativo, tor-

nando-os mais di-

gitais, ecoldégicos,

resilientes e inclu-

sivos. Relevante

para valorizagao
Programa ‘Eu- do Festival Pare- 2,44 r~ﬂi| 2021-2027 Co_misséo Euro- Sim
ropa Criativa des de Coura milhdes de € peia

numa légica de

sustentabilidade

ambiental e para

projetos culturais

ligados ao patri-

maonio natural e

paisagistico.

Maior programa
de investigagao e
inovacao da UE.
Relevante através
do pilar "Desafios
GClobais" para pro-
jetos de investiga-
¢do aplicada em
adaptagao clima-
tica, gestdo flores-
tal sustentavel,
agricultura de pre-
cisdo e solugdes
baseadas na natu-
reza.

Agéncia Europeia
de Execugao para
97,6 mil o Clima, as Infra-
milhdes de € 2021-2027 estruturas e o
Ambiente (Cl-
NEA)

Horizon Eu-

Sim
rope
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Programa
de
financia-
mento

Fundo Am-
biental

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

PROGRAMAS NACIONAIS

Dotagdo Horizonte
financeira | temporal

Descrigao

Fundo vocacionado para financi-
amento de politicas ambientais
e cumprimento de objetivos na-
cionais e internacionais. Areas
prioritarias de candidatura para
Paredes de Coura face ao diag-
noéstico do PMAC-PCR:

1. Mitigacdo e Adaptagdo as Alte-
ragdes Climaticas: implementa-
¢ao de medidas do PMAC-PCR
para reduzir emissdes e aumen-
tar resiliéncia face aos cenarios
climaticos projetados (aumento
de dias muito quentes, ondas de
calor, dias consecutivos sem
chuva e risco de incéndio ex-
tremo).

2. Sequestro de carbono: proje-
tos de florestacao, gestao flores-

tal sustentavel e restauro ecolo- 1194 mi-

gico nos 65% de area florestaldo  Ihdesde €

municipio, contribuindo para su-  (orga- Anual
midouros de carbono (atual- mento (avisos de
mente 52.839 tonCO2eqg/ano se-  2023; candida-
questradas). dotagao tura pe-

renovada riodicos)
3. Protegdo e conservagdo da na-  anual-
tureza e biodiversidade: gestdo mente)
da Paisagem Protegida e Sitio
Rede Natura 2000 do Corno de
Bico (91 hectares no concelho, 72
espécies floristicas inventaria-
das), corredores ecoldgicos e in-
fraestrutura verde (ELIVAAC).

4., Uso eficiente da dgua e prote-
G¢ao de recursos hidricos: gestdo
da bacia hidrografica do rio
Coura, sistemas de regadio tradi-
cionais, resiliéncia hidroldgica
face as projecdes de reducao da
precipitacao e aumento de dias
consecutivos sem chuva.

5. Gestdo de residuos e econo-
mia circular: transi¢cao para eco-
nomia circular no setor primario
(5% da atividade econdmica mas
relevancia estrutural), gestao de

Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

Principais
organis-
mos de

gestao as-
sociado

Necessidade
de parceria

Secretaria-

Geral do

Ministério N&o obrigato-

do Ambi- rio

entee

Acao Cli- Recomen-

matica dado: parce-
rias com ICNF

Agéncia (gestdo do

Portu- Corno de

guesa do Bico), CIM Alto

Ambiente Minho (escala

(APA) - regional), asso-

apoio téc- ciagdes flores-

nico tais, organiza-

cdes ambien-
ICNF - para  tais e institui-
projetos de  ¢des de inves-
conserva- tigacao
¢ao da na-
tureza
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Programa
de
financia-
mento

Portugal
2030

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

PROGRAMAS NACIONAIS

Horizonte
temporal

Dotagao
financeira

Descrigao

efluentes pecuarios (21% das
emissdes GEE), compostagem e
valorizagao de residuos organi-
COs.

6. Capacitacdo e sensibilizagdo
ambiental: programas de educa-
¢ao ambiental dirigidos a popu-
lacdo envelhecida, escolas e se-
tores econdmicos locais sobre
eficiéncia energética, pobreza
energética e praticas sustenta-
veis.

Acordo de Parceria entre Portu-
gal e a Comissdo Europeia que
redne cinco Fundos Europeus
Estruturais e de Investimento.
Para Paredes de Coura, desta-
cam-se duas agendas priorita-
rias:

1. Transigdo climatica e sustenta-
bilidade dos recursos: essencial
para implementar as medidas
do PMAC-PCR de redugdo de
emissdes GEE (atualmente
71.634 tonCO2eqg/ano), descarbo-
nizacao dos transportes (44%
das emissdes), gestao florestal

sustentavel (65% do territério), 23 mil mi-
eficiéncia hidrica e valorizacdo Indes de €
i : (dotagdo  2021-2027
de sumidouros de carbono. ;
nacional
total)

2. Um pais competitivo e coeso
internamente: crucial dado o po-
der de compra per capita inferior
a média nacional e regional, a
perda demografica (menos de
9.000 habitantes em 2021) e ne-
cessidade de fixagao de popula-
cao.

Aplicagao territorial: Paredes de
Coura integra a NUTS Il Norte,
pelo que pode candidatar-se ao
Programa Operacional Regional
do Norte 2030 e aos Programas
Tematicos, nomeadamente o
programa de transicao climatica.

Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

Principais
organis-
mos de

gestao as-
sociado

Comissao
de Coorde-
nagao e
Desenvolvi-
mento Re-
gional do
Norte
(CCDR-
Norte)

Comuni-
dade Inter-
municipal
do Alto Mi-
nho (para
projetos in-
termunici-
pais alinha-
dos com
PIAAC)

Necessidade
de parceria

Nao obrigato-
rio

Recomen-
dado: parce-
rias com CIM
Alto Minho
para projetos
supramunici-
pais de adap-
tacao clima-
tica, gestdo
florestal con-
junta e mobili-
dade susten-
tavel
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Programa
de
financia-
mento

Programa
de Recupe-
racdo e Resi-
liéncia (PRR)

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

PROGRAMAS NACIONAIS

Horizonte
temporal

Dotagao
financeira

Descrigao

Programa nacional com investi-
mentos em resiliéncia, transicao
climatica e digital. Oportunida-
des especificas para Paredes de
Coura:

Transicdo climatica: reabilitagao
energética do edificado munici-
pal e habitacional (dado que
3,6% dos alojamentos da fregue-
sia sede nao tém aquecimento),
expansao de UPAC (até 3° tri-

mestre 2025 havia instalagdes fo- 20,6 mil
tovoltaicas no municipio), des- milhdes
cgrbom;agao da frota mgr_ﬂmpal de € i 5021-2026
e investimentos em mobilidade (dotacao
suave. nacional
total)

Resiliéncia: infraestruturas ver-
des (alinhado com ELIVAAC),
gestao de recursos hidricos (rio
Coura e afluentes), prevencgado de
riscos climaticos (eventos extre-
mos identificados no PMAC) e
proteg¢do da Paisagem Protegida
do Corno de Bico.

Transicdo digital: digitalizagao de
Servicos municipais e capacita-
¢do da populagao envelhecida.

Municipio de Paredes de Coura
Versdo 01 | outubro de 2026

Principais
organis-
mos de

gestao as-
sociado

Necessidade
de parceria

Estrutura ~ ) .
o Nao obrigato-
de Missdo ) 9
rio
Recuperar
Portugal Nota: prazo de
o candidatura
Municipios .
. estd em fase
e entida- - ;
des publi final (termina
P em 2026), pelo
cas sdo be-
T que requer
neficiarios N
S agdo urgente
elegiveis
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FICHA N.°1- M1. TRANSPORTES

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
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Promogado da Mobilidade Sustentavel e Eletrificagdo da Frota Municipal

Area de Atuacdo MI1. Transportes

Objetivo

Natureza

Medidas

Ambito

Indicador de Resultado

Indicador de Realizagao

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030
Valor a Atingir em 2030
Contributo para Reduc¢ao GEE

Acdo Municipal

Acdo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstéculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado

Periodo de Implementagao

Promocao da Mobilidade Sustentavel e Eletrificacdo da
Frota Municipal

[OMitigacdo MAdaptacdo M Mitigacdo + Adaptacdo

- Substituicao de viaturas municipais por modelos elétri-
cos ou hibridos

- Implementagdo de infraestruturas de carregamento
de veiculos elétricos

- Desenvolvimento de rotas de transporte pUlblico mais
eficientes

- Promocao de incentivos para mobilidade ativa e suave
(ciclovias, passeios)

Municipal e Privado

Reducdo das emissdes de CO, do setor dos transportes
- NUmero de viaturas municipais eletrificadas

- Poténcia instalada em postos de carregamento

- Passageiros utilizando transporte publico anualmente
13172 tonCOzeqg/ano (transportes = 44% das emissdes
municipais)

Reduzir as emissdes em 40%

7.903 tonCOzeg/ano

5,3 ktonCO,eqg/ano

- Substituicdo de viaturas municipais
- Implementacgao de infraestruturas de carregamento
- Campanha de sensibilizacdo

- Aquisicao de veiculos particulares elétricos
- Investimento privado em mobilidade sustentavel

€€€ (Muito Elevada)

- Dependéncia de financiamento externo

- Infraestruturas de carregamento ainda limitadas
- Custo inicial elevado de viaturas elétricos

- Resisténcia a mudanca de comportamentos

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- PRR — Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Ambiente e Agao Climatica

- Fundos Comunitarios para Mobilidade Urbana

850.000 €
2026-2030

PARTE Il. EXECUCAO: Anexos

[y
N
o
~
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- Camara Municipal
Atores Responsaveis - Servicos Municipais de Transportes
- Entidades Operadoras de Transportes

Alinhamento com Instrumentos PNEC 2030
Estratégicos - RNC 2050
? - PAMUS

- Melhoria significativa da qualidade do ar local

- Reducdo de ruido urbano e poluicdo sonora

- Economia na fatura energética municipal

- Criacao de emprego verde (manutencgdo de veiculos,
infraestruturas)

- Melhoria de saude publica (menor poluicao atmosfé-
rica)

- Maior atratividade do territério para residentes

Cobeneficios

13t

Contribuicdo para os ODS : 9
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FICHA N.°2 - M2. ENERGIA RESIDENCIAL E SERVICOS

Eficiéncia Energética e Reabilitagdo Térmica do Edificado Municipal e Habitacional

Area de Atuacio M2. Energia Residencial e Servigos

— Eficiéncia Energética e Reabilitacao Térmica do Edificado
Objetivo . o
Municipal e Habitacional
Natureza O Mitigacao M Adaptacao M Mitigagcao + Adaptacao
- Reabilitacao térmica de edificios municipais (isolamento,
janelas, portas)
- Substituicao de sistemas de aquecimento e arrefeci-
mento por bombas de calor
- Instalacao de painéis solares térmicos em equipamentos
Medidas publicos
- Programa municipal de apoio a reabilitagdo energética de
habitacoes
- Substituicao de iluminacao por tecnologia LED em equi-
pamentos e via publica
- Auditoria energética periddica de edificios municipais
Ambito Municipal e Privado
Indicador de Resultado Reducao das emissdes de CO, do setor residencial e servigcos
- NUmero de edificios reabilitados termicamente
- Area reabilitada (m?)
- Reducdo de consumo de energia por edificio (%)
- NUmero de alojamentos sem pobreza energética
3303 tonCOeq/ano (setor residencial e servicos = 11% das
emissdes municipais)

Indicador de Realizagdo

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030 Reduzir as emissdes em 35% e eliminar pobreza energética
Valor a Atingir em 2030 2147 tonCOzeqg/ano
Contributo para Redugao GEE 1,2 ktonCOzeqg/ano

- Reabilitacao térmica de edificios municipais

- Instalacao de painéis solares fotovoltaicos em equipamen-
Ac¢do Municipal tos publicos

- Programa de substituicdo de iluminacao LED

- Auditoria energética periddica

- Reabilitagcao energética de habitagdes particulares

Ac3o Privada/Outros Atores - Investimento privado em sistermas de climatizacgao efici-
entes
Prioridade de Investimento €€€ (Muito Elevada)

- Custo inicial elevado dos trabalhos de reabilitacao
- Dificuldades em mobilizar propriedades privadas
- Falta de capacidade técnica local
- Pobreza energética limitando capacidade de investi-
mento das familias
- Complexidade administrativa e financeira
- Portugal 2030: Portugal + Verde
Fontes de Financiamento - Fundo Ambiental
- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia

Dificuldades e Obstéculos
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- Portugal Inovacao Social
- Programas Operacionais de Cooperacao Territorial Euro-
peia
- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
- Programa LIFE Ambiente e A¢do Climatica
- Fundos de Coesao para Energia Sustentavel
Investimento Estimado 1.200.000 €
Periodo de Implementagao 2026-2030
- Camara Municipal
- Proprietarios privados
- Empresas de energia
- Entidades de extensao energética
Alinhamento com Instrumentos - PNEC 2030
Estratégicos - Portugal 2030 — Programa Transicao Energética
- Melhoria do conforto interior dos edificios
- Reducdo de custos energéticos das familias
- Economia municipal em despesas de energia
Cobeneficios - Criacao de emprego qualificado na construcao e eficién-
Cia energética
- Aumento do valor imobilidrio das propriedades
- Reducdo de energia de ponta na rede elétrica

Atores Responsaveis

13 G
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FICHAN.° 3 - M3. ENERGIA

Expansao de Produgdo de Energia Renovavel - Unidades de Produgdo de Autoconsumo (UPAC)

Area de Atuacio M3. Energia

Expansao de Producao de Energia Renovavel - Unidades de

Objetivo Producao de Autoconsume (UPAC)
Natureza O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacdo + Adaptacao
- Instalacao de painéis solares fotovoltaicos em edificios
municipais
- Programa municipal de incentivos para UPAC em habita-
. cdes e empresas
Medidas - Criacao de comunidades de energia em areas de baldios
- Apoio técnico para projetos de energia solar
- Integracao de baterias de armazenamento em instala-
¢cdes municipais
Ambito Municipal e Privado
Indicador de Resultado Reducdo das emissdes do setor energético

- Poténcia instalada de UPAC acumulada (kW)

- Energia produzida localmente (kWh/ano)

- Percentagem de autoconsumo de energia renovavel
- NUmero de instalagdes de UPAC

Indicador de Realizagao

Valor de Referéncia (2023) Atualmente (3° Trimestre de 2025) < 2 312 kW instalados
Objetivo para 2030 Instalar 500 kW de poténcia fotovoltaica adicional
Valor a Atingir em 2030 2 812 kW de poténcia fotovoltaica cumulativa
Contributo para Redugao GEE 1,2 ktonCO,eqg/ano (referente aos 2.812 kW totais em 2030)
- Instalagao de painéis solares fotovoltaicos em edificios
municipais

Ac¢do Municipal L - . :
¢ P - Criacao de programa municipal de incentivos

- Apoio técnico e financeiro para projetos
- Instalacao de UPAC em habitacbes e empresas

Acéo Privada/Outros Atores - Criacao de comunidades de energia
- Investimento privado em energia solar
Prioridade de Investimento €€€ (Muito Elevada)

- Investimento inicial elevado

- Dependéncia de incentivos governamentais
Dificuldades e Obstaculos - Variabilidade do recurso solar

- Limitagdes técnicas em alguns edificios

- Complexidade regulatéria das comunidades de energia

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Programas Operacionais de Cooperacao Territorial Euro-
Fontes de Financiamento peia

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Ambiente e Agao Climatica

- Fundo Ambiental
Investimento Estimado 700.000 €
Periodo de Implementagado 2026-2030
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Atores Responsaveis

Alinhamento com Instrumentos

Estratégicos

Cobeneficios

Contribui¢cdo para os ODS
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- Camara Municipal

- Proprietérios de edificios (pUblicos e privados)

- Empresas de energia renovavel

- Comunidades locais

- PNEC 2030

- RNC 2050

- Reducdo de custos energéticos para proprietarios
- Criacao de emprego verde na instalagcao e manutencgao
- Desenvolvimento de capacidade técnica local

- Maior independéncia energética do municipio

- Aumento da resiliéncia energética territorial

- Atragcdo de investimento em energias renovaveis

9ot |1 Gkt
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FICHA N.° 4 - M4. FLORESTAS E SUMIDOUROS DE CARBONO

Gestao Florestal Sustentavel e Prevengdo de Incéndios Rurais

Area de Atuacio M4. Florestas e Sumidouros de Carbono

Objetivo Gestao Florestal Sustentavel e Prevencao de Incéndios Rurais

Natureza O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptacao

- Silvicultura preventiva e gestdo ativa de combustivel florestal

- Aumento da diversidade de espécies florestais (favorecimento de autoc-
tones)

- Criacao de infraestruturas de prevencao (faixas de protecao, aceiros)

- Apoio a pequenos proprietarios florestais para otimizagao da gestao

- Reflorestacdo com espécies adaptadas ao clima futuro

- Gestdo agregada dos baldios

- Plano de cogestao da Paisagem Protegida do Corno de Bico

Ambito Municipal, Privado e Institucional

Indicador de Resul- Aumento da capacidade de sequestro florestal e reducdo de risco de in-
tado céndio

- Hectares de floresta gerida ativamente

- Reducdo de emissdes por ocorréncias e area ardida (tonCO»eq/ano)

- Reducdo da area ardida e do numero de ocorréncias

- Reducdo de risco de incéndio (indice)

- Percentagem de floresta com espécies autéctones

Valor de Referéncia 65% do territério coberto por floresta; Reducdo de emissdes evitadas por
(2023) incéndio, Area com gestao ativa

Aumentar capacidade de sequestro em 10%;

Reduzir o risco de incéndio extremo em 30%

Medidas

Indicador de Realiza-
¢ao

Objetivo para 2030

Valor a Atingir em
2030

Contributo para Redu-
cado GEE

Melhoria da estrutura e resiliéncia de 500 hectares de floresta

21 ktonCO,eqg/ano de sequestro adicional®

- Silvicultura preventiva e gestdao de combustivel

- Criacao de infraestruturas de prevencao

- Plano de cogestao da Paisagem Protegida

- Apoio técnico a proprietarios

- Investimento privado em gestao florestal

- Gestores e proprietarios florestais otimizando gestao
- ICNF coordenando esforgos técnicos

Ac¢do Municipal

Acdo Privada/Outros
Atores

Prioridade de Investi- €€ (Elevada)

mento

- Abandono florestal em muitas areas

- Pressdo de insetos e pragas

- Volatilidade climatica extrema

- Fragmentacao de propriedades florestais

- Custos iniciais da silvicultura preventiva

Dificuldades e Obsta-
culos

3 Valor de sequestro LULUCF apresentado para fins de diagndstico e gestdo florestal ativa. Em conformidade com o artigo
19.2 da Lei n.2 98/2021 (Lei de Bases do Clima), os sumidouros associados ao uso do solo e florestas (setor LULUCF) n3o sdo
utilizados para calcular o cumprimento das metas de redugdo de emissdes estabelecidas no presente Plano.
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Fontes de Financia-

mento

Investimento Esti-
mado
Periodo de Implemen-

tacao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Ins-
trumentos Estratégi-
cos

Cobeneficios

Contribuicdo para os
ODS
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- Falta de mao de obra especializada

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Fundo Ambiental

- PIAAC (Plano Intermunicipal de Adaptacao)

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
- Programa LIFE Floresta

450.000 €

2026-2035 (longo prazo)

- ICNF (Instituto Conservacao Natureza Florestas)

- Camara Municipal

- Baldios

- Proprietarios florestais privados

- Associacao de Produtores Florestais do Vale do Minho

- RNC 2050

- PIAAC

- Plano de Cogestao Corno de Bico

- Plano de Gestdo da ZEC Corno do Bico (Rede Natura 2000)
- Aumento significativo da biodiversidade florestal

- Protecéo de areas da Rede Natura 2000 e Paisagem Protegida
- Criacao de emprego rural especializado

- Melhoria de paisagem e atratividade territorial

- Maior resiliéncia territorial a extremos climaticos

- Fixacao de populacao nas areas rurais

PRODUCAD
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FICHA N.° 5 - M5, AGRICULTURA E PECUARIA

Melhoria da Gestdo de Efluentes e Praticas Agroflorestais Sustentaveis

Area de Atuacdo M5, Agricultura e Pecuaria

Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito
Indicador de Resul-
tado

Indicador de Realiza-
¢ao

Valor de Referéncia
(2023)

Objetivo para 2030
Valor a Atingir em
2030

Contributo para Re-
ducdo GEE

Acdo Municipal

Acdo Privada/Outros

Atores

Prioridade de Investi-
mento

Dificuldades e Obsta-
culos

Fontes de Financia-
mento

Melhoria da Gestao de Efluentes e Praticas Agroflorestais Sustentaveis

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptagao

- Apoio técnico para otimizacao da alimentagdo do gado

- Implementacao de sistemas de compostagem e tratamento de efluentes
- Promocao de sistemas agrossilvopastoris

- Apoio a exploragdo sustentavel de biomassa e residuos agricolas

- Programa de capacitacao técnica de agricultores

- Incentivos para certificagdo de praticas sustentaveis

Privado e Institucional

Reducado das emissdes de metano da pecuaria

- Reducdo de emissdes de metano (tonCOzeqg/ano)

- Hectares em sistemas agroflorestais sustentaveis: elaboracao e imple-
mentacado do Plano Municipal de Pastoreio

- NUmero de exploragcdes com praticas otimizadas

- Sequestro de carbono no solo agricola (tonCO»eqg/ha/ano)

21% das emissdes municipais originarias de pecuaria (6 371 tonCO,eqg/ano)

Reduzir emissdes de metano em 25%; Melhorar espacos agrossilvopastoris
em 200 hectares (conversdo de areas de matos em pastagens permanen-
tes); Conservacao de lameiros

4778 tonCO»eg/ano

1,6 ktonCO,eq/ano reducao + sequestro adicional em agrossilvopastoricia

- Programa de apoio técnico a agricultores

- Incentivos para certificagao

- Capacitacao téecnica

- Otimizacdo da alimentacdo do gado

- Implementacao de tratamento de efluentes
- Conversao a sistemas agrossilvopastoris

- Investimento em equipamentos

€ (Moderada)

- Resisténcia a mudancga de praticas tradicionais

- Necessidade de formacao técnica continua

- Fragmentacdo de propriedades agricolas

- Viabilidade econdmica de pequenas exploragdes
- Falta de mercados para produtos certificados

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- Fundo Ambiental

- PIAAC

- Programas de Desenvolvimento Rural
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Investimento Esti-
mado

Periodo de Imple-
mentagao

Atores Responsaveis

Alinhamento com
Instrumentos Estra-
tégicos

Cobeneficios

Contribuicdo para os
ODS
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- PAC (Politica Agricola Comum) p6s-2027
- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

380.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- Agricultores e criadores de gado

- Entidades de extensao rural

- Associacdes de produtores: CoopeCoura e Vessadas
- Baldios

- PNEC 2030

- PIAAC

- Agendas Rurais

- Aumento de produtividade agricola sustentavel

- Melhoria da fertilidade e estrutura do solo

- Reducdo de custos de producao (menos insumos)
- Preservacao de paisagem tradicional

- Aumento de biodiversidade agraria

- Maior viabilidade econdmica de exploracdes
-Valorizagao de produtos locais
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FICHA N.° 6 - M6. RECURSOS HIDRICOS

Gestado de Recursos Hidricos e Adaptagdo a Seca

Area de Atuacdo M6. Recursos Hidricos

Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito
Indicador de Resultado
Indicador de Realizagédo

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030

Contributo para Redugdo
GEE

Acdo Municipal

Acdo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstéculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado

Gestao de Recursos Hidricos e Adaptacao a Seca

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptagao

- Reabilitacao e modernizacao de sistemas de regadio tradicional

- Conservacao funcional dos lameiros

- Implementagao de sistemas de armazenamento de agua (peque-
nos agudes, cisternas)

- Promocao de técnicas de rega eficiente

- Reflorestacao ripicola para protecao de linhas de agua

- Monitorizacao permanente de caudais e qualidade de dgua

- Plano de gestdo integrada do rio Coura

Municipal, Privado e Institucional

Aumento da resiliéncia hidrica do territorio

- Eficiéncia de rega (%)

- Reducdo de stress hidrico em culturas

- Caudal disponivel do rio Coura (m3/dia)

- Qualidade da agua (parametros fisico-quimicos)

Projecbes: reducao de precipitacao até -20% em 2050; aumento de
evapotranspiracao

Aumentar resiliéncia hidrica em 30%; Reduzir a dependéncia de re-

cursos externos em 20%

Adaptar 150 hectares de agricultura ao stress hidrico

Indireto (adaptagao)

- Reabilitacao de sistemas de regadio tradicional e dos lameiros
- Reflorestacao ripicola

- Monitorizacdo de caudais

- Plano de gestdo do rio Coura

- Implementacdo de sistemas de rega eficiente

- Armazenamento de agua em propriedades

- Agricultores otimizando uso de agua

€€ (Elevada)

- Secas extremas cada vez mais frequentes

- Conflitos de uso de dgua (agricultura, consumo humano, ecologia)
- Investimento elevado em infraestruturas

- Complexidade de gestdo integrada do rio Coura

- Qualidade de dgua em stress hidrico

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- ELIVAAC (Estratégia Local de Infraestruturas Verdes)

- PIAAC

- Agéncias de Agua

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Agua

600.000 €
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Periodo de Implementagao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instru-

mentos Estratégicos

Cobeneficios

Contribui¢cdo para os ODS
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2026-2035 (longo prazo)

- Camara Municipal

- Agricultores e utilizadores de agua

- APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente

- ADAM

- ELIVAAC

- PIAAC

- Agendas Rurais

- Plano de Gestao de Bacia Hidrografica

- Aumento de biodiversidade aquatica e ripicola
- Protecdo de ecossistemas ripicolas

- Seguranca alimentar (sustentabilidade agricola)
- Reducédo de conflitos de uso de agua

- Melhoria de qualidade de 4gua

- Criacao de amenidades paisagisticas

6 éGllAPﬂTlVEl 1 PRODUGAD 1 AGAD 15 mIEGERA

CLIMATICA
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Area de Atuacio M7. Biodiversidade e Paisagem

Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito

Indicador de Resultado

Indicador de Realizagdo

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030

Contributo para Reducgéao
GEE

Acdo Municipal

Acdo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstaculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado

Periodo de Implementagao

Reforco de Infraestruturas Verdes e Protecdo de Biodiversidade
O Mitigacao M Adaptacao M Mitigagcao + Adaptacao

- Implementacdo de ELIVAAC - Estratégia Local de Infraestrutu-
ras Verdes

- Restauro de matos arbustivos e habitats de mosaico

- Criacao de corredores ecoldgicos terrestres e aquaticos

- Aumento de areas verdes urbanas e periurbanas

- Reflorestacdo com espécies autéctones

- Monitorizacao de biodiversidade (inventario de espécies)
Municipal, Privado e Institucional

Aumento da resiliéncia dos ecossistemas

- Hectares de habitat restaurado

- Indice de biodiversidade

- Percentagem de conectividade de corredores

- Populacdo de espécies endémicas (contagens anuais)

2 000 hectares de Paisagem Protegida; 72 espécies floristicas no
Corno de Bico

Restaurar 100 hectares de habitat prioritario; Aumentar conecti-

vidade de corredores em 40%

Manter populacao de espécies endémicas
Indireto (adaptacao baseada na natureza)

- Implementagao de ELIVAAC

- Restauro de habitats

- Criacao de corredores ecoldgicos

- Monitorizagao de biodiversidade

- Proprietarios privados restaurando habitats (Acordos de Custo-
dia)

- Universidades monitorizam a biodiversidade
- ICNF coordena esforcos

€€ (Elevada)

- Lentidao da recuperacao natural

- Espécies invasoras (Acacia, Hakea, Eucalipto)
- Conflitos de uso (agricultura vs. conservacao)
- Falta de recursos técnicos e financeiros

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- ELIVAAC (fundo especifico)

- PIAAC

- Rede Natura 2000 (financiamento especifico)
- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
- Programa LIFE Natureza

520.000 €

2026-2035 (longo prazo)
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Atores Responsaveis

Alinhamento com
mentos Estratégicos

Cobeneficios

Instru-

Contribui¢cdo para os ODS

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
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- Camara Municipal

- ICNF

- Proprietarios privados

- Universidades

- Entidades de investigacao

- Rede Natura 2000

- Plano Cogestao Corno de Bico

- ELIVAAC

- Convencdo da Biodiversidade

- Aumento significativo de resiliéncia ecolégica
- Regulagdo térmica e hidrica natural (arrefecimento de areas ur-
banas, infiltracao de agua)

- Valor paisagistico aumentado

- Turismo de natureza de qualidade

- Melhoria de saude e bem-estar comunitario

- Protecao de espécies ameacadas

B tSickeno | 13 o
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FICHA N.° 8 - M8, PROTEGAO DE PESSOAS E BENS

Preparagao e Resposta a Eventos Climaticos Extremos - Plano Municipal de Emergéncia

Area de Atuacio M8. Protegdo de Pessoas € Bens

Objetivo

Natureza

Medidas

Ambito
Indicador de Resultado

Indicador de Realizagao

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030
Contributo para Reducgdo
GEE

Ac¢do Municipal

Acdo Privada/Outros Ato-
res

Prioridade
mento

de Investi-

Dificuldades e Obstaculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado

Preparacao e Resposta a Eventos Climaticos Extremos - Plano Munici-

pal de Emergéncia

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptacao

- Atualizacao de Plano Municipal de Emergéncia e Protecao Civil

- Implementacao de sistema de alerta precoce para ondas de calor e
seca

- Capacitagao e treino de bombeiros e agentes de protec¢ao civil local

- Aumento de recursos humanos e materiais de protecao civil: consti-
tuicdo de Unidades Locais de Protecao Civil

- Identificacao de centros de acolhimento durante eventos extremos

- Protocolo de suporte a populacdes vulneraveis (idosos, carenciados)

Municipal e Institucional

Reducao do impacto de eventos climaticos extremos

- Tempo de resposta a eventos extremos (horas)

- Percentagem de pessoal capacitado

- Pessoas alcangadas por sistema de alerta precoce

- Impacto de eventos (nUmero de afetados)

Projecbes: aumento de dias muito quentes, dias sem chuva, risco ex-

tremo de incéndio

Reduzir tempo de resposta em 50%; Capacitar 100% de pessoal até

2027

Estabelecer sistema de alerta precoce até 2027

Indireto (adaptacao)

- Atualizacao de plano de emergéncia

- Implementacao de sistema de alerta

- Capacitagao de recursos

- [dentificacao de centros de acolhimento

- Disponibilizacao de equipamentos por entidades privadas

- Colaboragcdo em treinos e exercicios

- IPMA (Instituto Portugués do Mar e Atmosfera) apoio técnico

€ (Moderada mas essencial)

- Eventos cada vez mais severos e frequentes

- Recursos financeiros limitados

- Necessidade continua de atualizagao de planos
- Défice de capacidade técnica

- Orgamento Municipal

- Portugal 2030: Protecao Civil

- PRR - Plano de Recuperagao e Resiliéncia

- Programas Operacionais de Protecao Civil

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
280.000 €
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Periodo de Implementa-
cao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instru-
mentos Estratégicos

Cobeneficios

Contribuicdo para os ODS

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura
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2026-2028 (resposta rapida)

- Camara Municipal

-Juntas de Freguesia

- Bombeiros (locais e regionais)

- Protecdo Civil Municipal

- IPMA

- Entidades de Saude

- Lei de Bases do Clima

- PIAAC

- Plano Nacional Protecao Civil

- Maior segurancga de pessoas e bens

- Reducao de danos materiais e pessoais

- Maior resiliéncia comunitaria e confianga publica
- Melhoria de capacidade de resposta geral
- Protecdo de populagdes vulneraveis

13 Sk
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FICHA N.° 9 - M9, EDUCAGAO E COMUNICAGAO

Sensibilizagdo e Educagdo Ambiental Climatica

Area de Atuacio MO. Educagao e Comunicagao

Objetivo Sensibilizacdo e Educagcao Ambiental Climatica
Natureza O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptagao
- Programa de educacao ambiental em escolas primarias e se-
cundarias

- Campanhas de sensibilizacao para populacao geral (comuni-
cacgdo social, digital)

- Formacao técnica para agricultores em praticas sustentaveis

- Seminarios e workshops para empresarios sobre sustentabili-
dade

- Informacao publica sobre progresso do PMAC-PCR

Ambito Municipal, Educacional e Comunitario

Aumento do conhecimento e envolvimento em temas clima-

ticos

- Percentagem de populagcao com conhecimento sobre clima

- NUmero de escolas com programa educativo

- Participagcao em eventos de sensibilizagao

- Mudancas comportamentais (inquéritos)

Populacao envelhecida (indice envelhecimento elevado);
baixa natalidade

Alcancar 70% da populacao; Implementar em 100% de escolas

Medidas

Indicador de Resultado

Indicador de Realizagao

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030

até 2028
Valor a Atingir em 2030 Envolver 50% de empresarios e agricultores
Contributo para Reducdo GEE Indireto (mobilizacdo e mudanca comportamental)

- Programa educativo em escolas

- Campanhas de sensibilizacao

- Formacédo para agricultores e empresarios
- Divulgacao de progresso do PMAC-PCR

- Escolas implementam programas

Acdo Municipal

Acdo Privada/Outros Atores - Comunicacgédo social divulga
- Associacdes locais colaboram
Prioridade de Investimento € (Moderada)

- Dificuldade em quantificar impacto comportamental
- Comunicagao complexa sobre clima
Dificuldades e Obstaculos - Populacao envelhecida com menor adaptacao a novas prati-
cas
- Falta de recursos e pessoal qualificado
- Orcamento Municipal
- Portugal 2030: Educacao e Formacgao
Fontes de Financiamento - Erasmus+
- Programa Europa Criativa
- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
Investimento Estimado 150.000 €
Periodo de Implementagado 2026-2030
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- Camara Municipal
- Agrupamento Escolar
- EPRAMI
- Associacao VESSADAS
- CoopeCoura
- Comunicacgao social
- Erasmus+
- Programa Europa Criativa
- Estratégia Nacional de Educacao Ambiental
- Aumento de consciéncia ambiental geral
- Mudanc¢a de comportamentos e estilos de vida
Cobeneficios - Coesdo comunitaria aumentada
- Empoderamento local para acao climatica
- Melhor preparacao das geracdes futuras

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instrumentos
Estratégicos

EDUCACAD 13 AGAD.
DEQUALIDADE CLIMATICA

Contribuigao para os ODS |!!|| @
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FICHA N.° 10 — M10. ECONOMIA E EMPREGO

Dinamizagdo Econémica e Transigdo Justa - Empreendedorismo Verde e Turismo Sustentavel

Area de Atuacdo M10. Economia € Emprego

Dinamizagcao Econdmica e Transicao Justa - Empreendedorismo

Objetivo

Natureza

Medidas

Ambito
Indicador de Resultado

Indicador de Realizacdo

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030

Contributo para Redugao
GEE

Ac¢do Municipal

Acdo Privada/Outros Ato-
res

Prioridade
mento

de Investi-

Dificuldades e Obstéculos

Verde e Turismo Sustentavel

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacdo + Adaptacao

- Apoio a startups e PME em setores verdes (energia, floresta, tu-
rismo, agricultura)

- Desenvolvimento de marca de turismo sustentavel (ecoturismo,
turismo rural): Marca “Terras de Lobo”

- Promocdo de produtos locais certificados (agricultura sustentavel,
artesanato)

- Reforco dos espacos de co-working para empreendedores verdes
(Biological Coura e Elevadora)

- Parcerias com instituicoes de ensino superior (investigagao apli-
cada)

- Capacitacao técnica e financeira de empreendedores

Municipal, Privado e Institucional

Crescimento econdmico em setores verdes

- NUmero de empresas verdes criadas

- Postos de trabalho gerados

- Receita de turismo sustentavel

- Populacao residente (crescimento)

Menos de 9.000 habitantes; baixo poder de compra; perda demo-

grafica continua

Promover a criagcao de postos de trabalho verde; Aumentar valor

economico em 30%

Atrair 50 novos residentes

Indireto (transicdo a economia sustentavel)

- Apoio a startups e PME verdes

- Desenvolvimento de marca de turismo sustentavel
- Manter e criar espacos de co-working

- Parcerias com instituicées de ensino

- Capacitacao de empreendedores

- Criagdo de empresas verdes

- Desenvolvimento de turismo sustentavel

- Investimento privado em setores verdes

- Instituicdes de ensino colaboram

€€ (Elevada)

- Mercado limitado pela dimensao do municipio
- Competicao externa de territérios maiores

- Financiamento insuficiente

- Falta de capacidade técnica e empreendedora
- Dificuldade em atrair investimento
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Fontes de Financiamento

Investimento Estimado
Periodo de Implementa-
cao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instru-
mentos Estratégicos

Cobeneficios

Contribuicdo para os ODS

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
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- Portugal 2030: Empreendedorismo e Inovacao

- Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER)
- Programas de Desenvolvimento Rural

- Instituicdes Financeiras Locais

- Fundo de Coesdo para Economia Sustentavel

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
400.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- Empresarios e empreendedores

- Instituto Politécnico (Viana do Castelo)

- Instituicdes financeiras

- AssociacOes locais

- Portugal 2030

- Programas de Desenvolvimento Rural

- Estratégia de Especializacao Inteligente (RIS3) regional
- Fixacdo de populacao jovem

- Desenvolvimento rural sustentavel

- Valorizacao de patrimoénio natural e cultural
- Bem-estar e qualidade de vida comunitaria

- Maior coesao territorial
<
ECONSUMO CLIMATICA
SUSTENTAVEIS

- Dinamizacao de centros urbanos

TRABALHO DIGNO g INDOSTRIA, L
ECRESCIMENTO INOVACADE
ECONOMICO INFRAESTRUTURAS
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FICHA N.° 11 - MT11. SETOR INDUSTRIAL (ENERGIA RENOVAVEL)

Aumento da Produgao Fotovoltaica em Edificios Industriais

Area de Atuacio MT1. Setor Industrial (Energia Renovavel)

Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito

Indicador de Resultado
Indicador de Realizagao
Valor de Referéncia (2023)
Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030
Contributo para Reducgao

GEE

Ac¢do Municipal

Acdo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstaculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado
Periodo de Implementagao

Atores Responsaveis

Aumento da Produgao Fotovoltaica em Edificios Industriais

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptagao

- Promover a instalacao de painéis fotovoltaicos em edificios industri-
ais para autoconsumo

- Apoio técnico para candidaturas a fundos comunitarios

- Campanha de sensibilizacdo junto do setor industrial

- Acompanhamento de projetos de energia solar em PME

- Promover a integracao de armazenamento de energia em instala-
cbes industriais

Privado

Aumento do autoconsumo energético nas industrias

- Percentagem de empresas com painéis fotovoltaicos

- Poténcia fotovoltaica instalada (kW)

- Energia produzida localmente (kwWh/ano)

Menos de 50 kW de poténcia instalada em setor industrial

20% do total de consumos do setor industrial em autoconsumo
Instalacao de 200 kW de poténcia fotovoltaica

0,8 ktonCO»eg/ano

-1 Campanha de sensibilizagao junto do setor industrial
- Acompanhamento a candidaturas

- Informacao sobre apoios para projetos

- Aquisicao de equipamentos por empresas

- Elaboracdo de candidaturas a fundos comunitarios

- Instalagao e manutencdo de sistemas

€€ (Elevada)

- Custo inicial elevado

- Limitagdes técnicas e estruturais em alguns edificios
- Complexidade regulatéria de projetos de grande escala
- Falta de conhecimento técnico em empresas

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Ambiente e Acao Climatica

- Fundo Ambiental

300.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- Pequenas e Médias Empresas

- Empresas de energia renovavel

- Instituicdes técnicas de apoio

- PSS
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Alinhamento com Instru-

mentos Estratégicos

Cobeneficios

Contribuicdo para os ODS
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Municipio de Paredes de Coura
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- PMAC-PCR Objetivo 1

- PNEC 2030

- Portugal 2030

- Reducao de custos energéticos para empresas
- Aumento de competitividade no mercado

- Criagdao de emprego verde

- Melhoria de imagem corporativa

- Maior resiliéncia energética empresarial

INDOSTRIA, 12 PRODUCAD 13 AcAo
INOVAGAOE COMUNIDADES ECONSUMO CLIMATICA
INFRAESTRUTURAS SUSTENTAVEIS SUSTENTAVEIS

a3 Q0 @
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FICHA N.°12 - M12. SETOR INDUSTRIAL (EFICIENCIA ENERGETICA)

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura
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Redugao dos Consumos Energéticos em Edificios Industriais

Area de Atuacio
Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito
Indicador de Resultado

Indicador de Realizagdo

Valor de Referéncia (2023)
Objetivo para 2030

Reducao Absoluta

Valor a Atingir em 2030
Contributo para Reducdo
GEE

Acgdo Municipal

Ac3o Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento
Dificuldades e Obstaculos

M12. Setor Industrial (Eficiéncia Energética)

Reducao dos Consumos Energéticos em Edificios Industriais

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigagcao + Adaptacao

- Substituicao da iluminacao por LED nos edificios industriais

- Substituicdo de motores convencionais por motores mais efici-
entes

- Aquisicdo de sistemas de ventilacao eficientes

- Substituicao de janelas e portas antigas por modelos mais efici-
entes

- Instalacdo de solar térmico para Aguas Quentes Sanitarias

- Colocacao de materiais de revestimento ou cobertura mais efici-
entes

- Implementagao de sistemas de gestao e controlo de consumos
Privado

Diminuicao dos valores de consumo energético nas industrias

- NUmero de empresas que substituiram iluminacao por LED

- Empresas que substituiram motores convencionais

- Empresas que adquiriram sistemas de ventilagdo eficientes

- Empresas que implementaram sistemas de gestdao de consu-
mos

- Empresas que substituiram janelas e portas antigas por janelas
e portas mais eficientes;

- Empresas de instalaram solar térmico para Aguas Quentes Sani-
tarias (AQS);

- Empresas que colocaram materiais de revestimento ou cober-
tura mais eficientes;

- Empresas que implementaram sistemas de gestao de controlo.
Consumo energético estimado setor industrial: 13 265 MWh/ano
Reducdo de 10% dos consumos energéticos (alinhado com PNEC
2030)

1327 MWh/ano

11938 MWh/ano

0,4 ktonCO»eg/ano

-1 Campanha de sensibilizacao junto do setor industrial

- Organizacao de 1 workshop técnico no periodo de vigéncia
- Acompanhamento a candidaturas

- Apoio técnico a empresas

- Investimento privado por parte das empresas

- Analise de retorno de investimento

- Formacao de funcionarios para operagao de equipamentos
- Elaboracao de candidaturas a fundos

€€ (Elevada)

- Custo inicial elevado
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Fontes de Financiamento

Investimento Estimado
Periodo de Implementagao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instru-
mentos Estratégicos

Cobeneficios

Contribuicdo para os ODS

Plano Municipal de Ag¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
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- Necessidade de adaptacdo em sistemas ja existentes
- Formacao de pessoal técnico e operacional

- Resisténcia a mudanca por gestores

- Limitacdes técnicas em alguns edificios

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Programas Operacionais de Cooperagao Territorial
- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Ambiente e Agao Climatica
250.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- Pequenas e Médias Empresas

- Empresas de consultoria energética

- Empresas de instalagao

- PMAC-PCR Objetivo 1

- PNEC 2030

- Portugal 2030

- Reducdo de custos operacionais para empresas

- Melhoria de condicbes de trabalho (iluminacao, temperatura)
- Criacao de emprego especializado

- Melhoria de competitividade

- Aumento do valor de propriedades

9 howgio: 2 o 1 13 SHone
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FICHA N.° 13 — M13. SETOR INDUSTRIAL (TRANSIGAO ENERGETICA)

Reducgao da Dependéncia de Combustiveis Fésseis em Processos Industriais

Area de Atuacio M13. Setor Industrial (Transigao Energética)
_— Reducao da Dependéncia de Combustiveis Fosseis em Processos
Objetivo .
Industriais
Natureza O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptacao

- Maior utilizagdo de biocombustiveis em processos industriais
- Promogao da producao e consumo de hidrogéenio verde
- Substituicao da frota de transporte por veiculos com energias al-

Medidas .
ternativas
- Integracdo de energias renovaveis em processos produtivos
- Apoio técnico para transicao energetica
Ambito Privado e Institucional
. Diminuicdao da venda e consumo de combustiveis derivados de
Indicador de Resultado )
petroleo
- Utilizacao de biocombustiveis em empresas (litros/ano)
Indicador de Realizagdo - Empresas com frota em energias alternativas
- Projetos piloto de hidrogénio verde implementados
Valor de Referéncia (2023) Dependéncia total de combustiveis fosseis em setor industrial
Objetivo para 2030 Diminuicdo em 20% do consumo de combustiveis fosseis
Valor a Atingir em 2030 Implementagao de projetos piloto de hidrogénio verde

Contributo para Reducdo GEE 0,05 ktonCOeg/ano
-1 Campanha de sensibilizacao junto do setor industrial
Ac¢do Municipal - Acompanhamento a candidaturas para transicdo energética
- Apoio técnico
- Investimento na substituicdo de combustiveis fosseis
- Aquisicdo de equipamentos compativeis
- Adaptacdo de processos produtivos
- Investimento em biocombustiveis
Prioridade de Investimento € (Moderada)
- Custo inicial elevado
- Disponibilidade limitada de biocombustiveis
Dificuldades e Obstaculos - Desafios de acesso a energias mais limpas
- Desconhecimento generalizado sobre hidrogénio verde
- Limitacdes técnicas em edificios
- Portugal 2030: Portugal + Verde
- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia
Fontes de Financiamento - Programas Operacionais de Cooperagao Territorial
- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
- Programa LIFE Ambiente e Agao Climatica

Acéo Privada/Outros Atores

Investimento Estimado 200.000 €
Periodo de Implementagéao 2026-2030
- Camara Municipal

- IPSS
- Pequenas e Médias Empresas industriais
- Produtores de biocombustiveis

Atores Responséaveis
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Alinhamento com Instrumen-
tos Estratégicos

Cobeneficios

Contribuicdo para os ODS

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura
Municipio de Paredes de Coura
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- Entidades de investigacao em hidrogénio

- PNEC 2030

- RNC 2050

- Reducdo de custos de combustivel a longo prazo

- Melhoria de imagem corporativa

- Conformidade com regulacdes futuras

- Criacao de emprego em setores emergentes

- Posicionamento de vanguarda em transicdo energética

e NIENEE
INFRAESTR

E CLIMATICA
SUSTENTAVEIS
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FICHA N.° 14 — M14. SETOR AGRICOLA (ENERGIA RENOVAVEL)

Plano Municipal de A¢ao Climatica de Paredes de Coura

Municipio de Paredes de Coura

Versdo 01 | outubro de 2026

Aumento da Produgao Fotovoltaica em Instalagdes Agropecuarias

Area de Atuacio
Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito

Indicador de Resultado
Indicador de Realizagdo
Valor de Referéncia (2023)
Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030
Contributo para Reducgéo
GEE

Ac¢do Municipal

Acdo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstaculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado
Periodo de Implementacao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instru-

mentos Estratégicos

Cobeneficios

M14. Setor Agricola (Energia Renovavel)

Aumento da Producao Fotovoltaica em Instalacdes Agropecuarias

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigagcao + Adaptacao

- Instalacao de painéis fotovoltaicos em instalacées agropecuarias

para autoconsumo

- Apoio técnico e financeiro para candidaturas

- Campanhas de sensibilizacdo junto do setor agricola

- Acompanhamento de projetos em exploracoes

Privado

Aumento do autoconsumo energético na agricultura

- Percentagem de exploracdes com painéis fotovoltaicos
- Poténcia fotovoltaica instalada (kW)

- Energia produzida localmente (kWh/ano)

Menos de 30 kW de poténcia instalada em setor agricola
20% do total de consumos do setor agricola em autoconsumo
Instalacao de 100 kW de poténcia fotovoltaica

0,4 ktonCO»eqg/ano

- Campanhas de sensibilizacdo junto do setor agricola
- Acompanhamento a candidaturas

- Apoio técnico

- Aquisicdo de equipamentos por agricultores

- Elaboracao de candidaturas a fundos comunitarios
€€ (Elevada)

- Custo inicial elevado

- Complexidade técnica e regulatdria em areas rurais
- Limitacdes técnicas e estruturais em instalacdes agricolas
- Falta de conhecimento técnico

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Programas de Desenvolvimento Rural

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Ambiente e Agao Climatica

150.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- CoopeCoura

- Agricultores e criadores de gado: VESSADAS

- Empresas de energia renovavel

- PNEC 2030

- Programas de Desenvolvimento Rural

- Reducdo de custos energéticos para exploracoes

- Aumento de rentabilidade agricola

- Criacao de emprego verde
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- Contribui¢do para transicdo energética rural
- Maior independéncia energética

INDUSTRIA, 12 PRODUCAD 13 AGAD 15 PROTEGERA
INOVACADE ECONSUMO CLIMATICA VIDATERRESTRE
INFRAESTRUTURAS SUSTENTAVEIS

Contribuicdo para os ODS
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FICHA N.° 15— M15. SETOR AGRICOLA (EFICIENCIA ENERGETICA)

Redugao dos Consumos Energéticos em Edificios Agropecuarios

Area de Atuacio MI5. Setor Agricola (Eficiéncia Energética)

Reducgao dos Consumos Energéticos em Edificios Agropecua-
rios

Natureza O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptacao

- Substituicao da iluminacao por LED em edificios agricolas

- Substituicao de motores convencionais por motores mais efi-
cientes

- Aquisicao de sistemas de ventilacao eficientes nas instalacoes
agropecuarias

- Substituicao de janelas e portas antigas por modelos mais efi-
cientes

- Instalacdo de solar térmico para Aguas Quentes Sanitarias

- Colocagao de materiais de revestimento ou cobertura mais efi-
cientes

- Implementacao de sistemas de gestao e controlo de proces-
SOs

Ambito Privado

Indicador de Resultado Diminuicdo dos valores de consumo energético na agricultura
- NUmero de exploracdes que substituiram iluminacgdo por LED
- Exploracdes que substituiram motores convencionais

- Exploracdes que adquiriram sistemas de ventilacéo eficientes
- Exploracdes com sistema de gestao de consumos

Objetivo

Medidas

Indicador de Realizagdo

Valor de Referéncia (2023) Consumo energético estimado setor agricola: ~200 MWh/ano
Objetivo para 2030 Diminuicao em 20% dos consumos energéticos

Valor a Atingir em 2030 160 MWh/ano

Contributo para Reduc&o GEE 0,12 ktonCO»eqg/ano

- Campanhas de sensibilizacdo junto do setor agricola
- Organizacao de workshops técnicos
- Acompanhamento a candidaturas
- Apoio técnico
- Investimento privado em melhorias energéticas
- Andlise de retorno de investimento
- Formacao de pessoal
- Elaboracao de candidaturas
Prioridade de Investimento €€ (Elevada)
- Custo inicial elevado
- Necessidade de adaptacao em sistemas existentes
Dificuldades e Obstaculos - Formacao técnica limitada
- Resisténcia a mudanca
- Limitacdes estruturais em edificios antigos
- Portugal 2030: Portugal + Verde
- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia
- Programas de Desenvolvimento Rural
- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

Acdo Municipal

Ac3o Privada/Outros Atores

Fontes de Financiamento
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- Programa LIFE Ambiente e A¢ao Climatica
Investimento Estimado 120.000 €
Periodo de Implementagao 2026-2030
- Camara Municipal
Atores Responsaveis - Agricultores e criadores: CoopeCoura e Associacao Vessadas

- Empresas de consultoria energética
- PMAC-PCR Objetivo 1
- PNEC 2030
- Desenvolvimento Rural
- Reducao de custos operacionais
- Melhoria de condicdes de trabalho
Cobeneficios - Criacdo de emprego especializado
- Aumento de rentabilidade
- Maior sustentabilidade agricola

Alinhamento com Instrumentos
Estratégicos

13 Sk

Contribuicdo para os ODS

24
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FICHA N.° 16 — M16. SETOR DE RESIDUOS (VIATURAS LIMPAS)

Redugao das Emissdes de CO, das Viaturas de Recolha Seletiva

Area de Atuacio M16. Setor de Residuos (Viaturas Limpas)

Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito
Indicador de Resultado
Indicador de Realizagdo

Valor de Referéncia (2023)

Objetivo para 2030
Valor a Atingir em 2030
Contributo para Redugao GEE

Ac¢do Municipal

Acéo Privada/Outros Atores
Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstaculos

Fontes de Financiamento
Investimento Estimado
Periodo de Implementacao
Atores Responsaveis

Alinhamento com Instrumentos
Estratégicos

Cobeneficios

Reducao das Emissdes de CO, das Viaturas de Recolha Seletiva
O Mitigacao M Adaptacao M Mitigagcao + Adaptacao

- Substituicdo da frota de recolha por veiculos elétricos ou de bai-
Xas emissoes

- Implementagao de postos de carregamento para veiculos
- Otimizagao de rotas de recolha para reduzir distancias
- Programa de manutencao preventiva

Municipal

Diminuicao da emissao de GEE nos veiculos de recolha
- NUmero de veiculos de baixas emissdes na frota

- NUmero de postos de carregamento implementados
- Emissdes evitadas (tonCO,eq/ano)

Frota convencional diesel; ~40 tonCO,eqg/ano de emissdes dire-
tas

Diminuicdo em 20% das emissdes de recolha

32 tonCOzeqg/ano

0,008 ktonCO,eg/ano

- Substituicao gradual da frota por veiculos elétricos

- Implementagdo de infraestruturas de carregamento

- Otimizacao de politicas de gestao de residuos

- Manutencgao eficaz de viaturas

- Operadores e entidades gestoras colaboram

€€ (Elevada)

- Custo inicial elevado de viaturas

- Infraestruturas de carregamento limitadas

- Autonomia de viaturas em rotas longas

- Periodo de amortizacao prolongado

- Portugal 2030: Portugal + Verde

- PRR - Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Programas Operacionais de Cooperagao Territorial

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Ambiente e Agao Climatica

180.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- VALORMINHO

- Empresas de fornecimento de veiculos

- PNEC 2030

- Economia Circular

- Reducdo de poluicdao do ar

- Diminuicdo de ruido de trafego

- Economia em combustivel

- Melhoria de imagem municipal
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- Saude publica melhorada

Contribuicdo para os ODS
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FICHA N.°17 = M17. SETOR DE RESIDUOS (REDUGAO E PREVENGAO)

Redugao da Produgdo de Residuos Per Capita

Area de Atuacio
Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito

Indicador de Resultado
Indicador de Realizagdo
Valor de Referéncia (2023)
Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030
Contributo para Redugao GEE

Ac¢do Municipal

Acéo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstéculos

Fontes de Financiamento
Investimento Estimado
Periodo de Implementacao
Atores Responsaveis

Alinhamento com Instrumentos

Estratégicos

M17. Setor de Residuos (Redugao e Prevengao)

Reducao da Producao de Residuos Per Capita

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptagao

- Campanhas de sensibilizacdo junto dos residentes

- Incentivo a reutilizagdo e prolongamento de vida dos produ-
tos

- Implementacdo de programas de compostagem doméstica
e comunitaria

- Promogao de economia circular

- Apoio a centros de reparacao e reutilizacao

Municipal e Comunitario

Diminuicao de residuos recolhidos e transportados para des-
tino final

-Reducédo de residuos per capita (kg/habitante/ano)

- NUmero de compostos domésticos implementados

- Participacao em programas de reutilizacdo

~365 kg de residuos per capita/ano

Diminuicdo em 5% da producao de residuos

347 kg per capita/ano (0,95 kg/dia)

0,15 ktonCO,eqg/ano

- Campanhas de sensibilizacao

- Incentivo a reutilizacao

- Implementacdo de compostagem nas freguesias urbanas
- Apoio a centros de reparacao

- Participacao em programas

- Praticas de compostagem

- Reutilizacao e repair

€ (Moderada)

- Custo de implementacao de tecnologias

- Falta de consciéncia sobre impactos ambientais

- Comportamentos consolidados de consumo

- Limitacdes de espaco para compostagem em areas urbanas
- Portugal 2030: Economia Circular

- PRR - Plano de Recuperagao e Resiliéncia

- Programas de Cooperacao Territorial

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Programa LIFE Ambiente

80.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- VALORMINHO

- Populares e comunidades

- Economia Circular Portugal 2030
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- Reducao de custos com gestao de residuos

- Aumento de consciéncia ambiental

Cobeneficios - Melhoria de paisagem (menos lixo disperso)
- Economia familiar (menos despesa em produtos)

- Valorizagao de recursos

13 e | 19 Wolomsne

Contribuicdo para os ODS
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FICHA N.°18 — M18 SETOR DE RESIDUOS (RECOLHA SELETIVA)

Aumento da Taxa de Captura de Recolha Seletiva de Residuos

Area de Atuacio M18. Setor de Residuos (Recolha Seletiva)
. Aumento da Taxa de Captura de Recolha Seletiva de Resi-
Objetivo
duos
Natureza O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptacao
- Implementacao de programas de recolha seletiva de biorre-
siduos
- Promocdo de educacao ambiental nas escolas e comunida-
Medidas des

- Melhoria da acessibilidade de ecopontos
- Campanhas de sensibilizacdo sobre reciclagem
- Acompanhamento e monitorizacao de taxas de recolha

Ambito Municipal e Comunitario
Indicador de Resultado Aumento da Taxa de captura de Recolha Seletiva
-Quantidade de biorresiduos recolhidos seletivamente (tone-

ladas/ano)
- Percentagem de participacao populacao
- Acessibilidade de ecopontos melhorada

Indicador de Realizagédo

Valor de Referéncia (2023) 569 toneladas de biorresiduos recolhidos seletivamente/ano

Objetivo para 2030 Consolidar e aumentar a recolha seletiva de biorresiduos em
28%

Valor a Atingir em 2030 750 toneladas/ano

Contributo para Redugao GEE 0,5-0,6 ktonCOzeqg/ano (considerando as 750 toneladas)

- Implementacao de recolha seletiva

- Promogao de educagao ambiental

- Melhoria de infraestruturas de recolha
- Campanhas de sensibilizacao

- Participacao em recolha seletiva

- Educacao ambiental

Ac¢do Municipal

Acdo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento € (Moderada)
- Resisténcia cultural e falta de consciéncia
Dificuldades e Obstaculos - Necessidade de manutencao de ecopontos

- Comportamentos consolidados

- Portugal 2030: Economia Circular

- PRR - Plano de Recuperagao e Resiliéncia

- Programas de Cooperacao Territorial

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado 75.000 €
Periodo de Implementagao 2026-2030

- Camara Municipal
Atores Responsaveis - VALORMINHO

- Populares e comunidades
Alinhamento com Instrumentos Es-
tratégicos
Cobeneficios - Reducao de residuos em aterro

- Economia Circular Portugal 2030
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- Maior quantidade de residuo reciclado
- Criacao de mercado de reciclados

- Educagao ambiental

- Reducao de poluicdo

Contribui¢cdo para os ODS
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FICHA N.° 19 — M19. SETOR DE RESIDUOS (RECICLAGEM)

Aumento da Quantidade de Residuos Enviados para Reciclagem

Area de Atuacio
Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito
Indicador de Resultado

Indicador de Realizagdo

Valor de Referéncia (2023)
Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030

Contributo para Redugao
GEE

Acdo Municipal

Acdo Privada/Outros Ato-
res
Prioridade
mento

de Investi-

Dificuldades e Obstaculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado
Periodo de Implementa-
cao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instru-
mentos Estratégicos

Cobeneficios

M19. Setor de Residuos (Reciclagem)

Aumento da Quantidade de Residuos Enviados para Reciclagem
O Mitigacao M Adaptacao M Mitigacao + Adaptagao

- Campanhas de sensibilizacdo junto dos residentes

- Medidas de incentivo a reciclagem

- Melhoria de acessibilidade a ecopontos

- Parcerias com operadores de reciclagem

- Programa de educagao em escolas

Municipal e Comunitario

Aumento da quantidade de residuos urbanos reciclados

- Percentagem de residuos enviados para reciclagem

- Taxa de recolha seletiva

- Quantidade de materiais reciclados (toneladas/ano)

414 toneladas/ano recicladas (12,4% de taxa de reciclagem)
Atingir 50-55% de taxa de reciclagem (alinhamento com trajetoéria para
meta europeia de 65% em 2035)

1.665-1.831 toneladas/ano (50-55% de 3.330 toneladas)

1,9-21 ktonCO,eqg/ano

- Campanhas de sensibilizacdo
- Medidas de incentivo

- Melhoria de infraestruturas

- Parcerias com operadores

- Participacao em reciclagem

- Educacao ambiental

€ (Moderada)

- Resisténcia cultural e falta de consciéncia

- Comportamentos consolidados

- Portugal 2030: Economia Circular

- PRR — Plano de Recuperagao e Resiliéncia

- Programas de Cooperacao Territorial

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027
250.000 €

2026-2030

- Camara Municipal
- Entidade Gestora de Residuos
- Populares

- Economia Circular

- Reducao de residuos em aterro
- Economia de recursos naturais
- Criacao de emprego em reciclagem
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- Educagao ambiental
- Economia circular

Contribuigdo para os ODS
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FICHA N.° 20 — M20. SETOR DE TRANSPORTES (INFRAESTRUTURAS LIMPAS)

Aumento da Extensdo de Vias de Zero Emissdes

Area de Atuacdo
Objetivo
Natureza

Medidas

Ambito

Indicador de Resultado
Indicador de Realizagdo
Valor de Referéncia (2023)
Objetivo para 2030

Valor a Atingir em 2030
Contributo para Reducdo GEE

Ac¢do Municipal

Acdo Privada/Outros Atores

Prioridade de Investimento

Dificuldades e Obstaculos

Fontes de Financiamento

Investimento Estimado
Periodo de Implementagao

Atores Responsaveis

Alinhamento com Instrumen-
tos Estratégicos

Cobeneficios

M20. Setor de Transportes (Infraestruturas Limpas)

Aumento da Extensao de Vias de Zero Emissoes

O Mitigacao M Adaptacao M Mitigagcao + Adaptacao

- Desenvolvimento de infraestruturas para mobilidade suave (ci-
clovias, passeios)

- Implementagao de estacionamento de curta duragao para car-
gas e descargas limpas

- Priorizacao de transportes publicos em vias urbanas

Municipal

Extensao de vias afetas a zonas de zero emissoes

- NUmero de ciclovias implementadas (km)

- Passeios melhorados e alargados

- Estacionamentos para mobilidade limpa

O km de vias de zero emissoes; limitada rede ciclavel

1 km de vias de zero emissoes

5 km de infraestruturas de mobilidade suave

1,5 ktonCO,eqg/ano

- Desenvolvimento de ciclovias

- Melhoria de passeios

- Priorizacao de transportes publicos

- Implementagao de estacionamento verde

- Adequacdo de comportamentos

- Utilizacao de transportes sustentaveis

€€ (Elevada)

- Possivel descontentamento de populacao

- Desafios logisticos operacionais

- Impacto econémico em empresas locais

- Necessidade de mudanga de comportamentos

- Investimento inicial em infraestruturas

- Portugal 2030: Mobilidade Urbana Sustentavel

- PRR — Plano de Recuperacao e Resiliéncia

- Programas de Cooperacao Territorial

- Quadro Financeiro Plurianual da UE 2021-2027

- Fundo de Coesao para Transportes Sustentaveis

350.000 €

2026-2030

- Camara Municipal

- Servicos de Planeamento Urbano

- Operadores de transportes publicos

- Comunidades locais

- PNEC 2030

- PAMUS (Plano Acao Mobilidade Urbana Sustentavel)

- RNC 2050

- Significativa reducao de poluicao local
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- Diminuicado de ruido urbano

- Melhoria de qualidade de vida

- Incentivo a atividade fisica e saude

- Aumento de atratividade da zona urbana
- Valor paisagistico melhorado

- Maior seguranca de pedes e ciclistas
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22 RESUMO EXECUTIVO FINAL

O Plano Municipal de Acao Climatica de Paredes de Coura integra um conjunto abran-
gente de medidas de acao climatica, organizadas em trés grandes eixos:
= Eixo de Mitigacao
o MI-M5: Setores transversais (transportes, energia, florestas, agricultura)
o MII-M15: Setor industrial e agricola (energia renovavel e eficiéncia)
o MI16-M20: Setor de residuos, agua e transportes (infraestruturas limpas)
= Eixode Adaptacao
o Me6: Gestao de Recursos Hidricos
o M7:Biodiversidade e Infraestruturas Verdes
o M8: Protecao de Pessoas e Bens
= Eixo Transversal
o M9: Educacao e Comunicacao Ambiental

o MI10: Economia e Emprego Verde

22.1.1 INVESTIMENTO POR SETORES

Setor Medidas Investimento

Transportes M1, M20 1200 000 €
Energia Residencial M2 1200 000 €
Energia Renovavel M3 700 000 €
IndUstria MT1, M12, M13 750 000 €
Agricultura e Pecuaria M5, M14, M15 650 000 €
Recursos Hidricos M6 600 000 €
Residuos M16, M17, M18, M19 585000 €
Biodiversidade e Paisagem M7 520 000 €
Florestas e Sumidouros M4 450 000 €
Economia Verde e Emprego M10 400 000 €
Protecao Civil e Eventos Extremos M8 280 000 €
Educacao e Comunicagao M9 150 000 €

TOTAL M1-M20 7 485000 €
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22.1.2 CRONOGRAMA DE IMPLEMENTACAO

2026-2028 (Resposta Rapida)
= Protecao de pessoas € bens (M8)
= Educacao ambiental inicial (M9)
= Componentes de urgéncia nas medidas de transportes, energia e residuos
2026-2030 (Médio Prazo)
* Implementacao de todas as medidas de mitigacao
= Programas de educacao completos
= Dinamizacao econdomica verde
2026-2035 (Longo Prazo)
= Gestao florestal sustentavel
= Gestdo integrada de recursos hidricos

= |nfraestruturas verdes e biodiversidade

22.1.3 MONITORIZACAO E AVALIACAO

A avaliagcao das 20 medidas sera realizada com periodicidade maxima de dois anos:
= Semestral: Revisao de progresso e identificacao de obstaculos
= Anual Avaliacao de indicadores de realizacao

= Bienal Avaliacao completa de indicadores de resultado

O Conselho Municipal de Acao Climatica do PMAC-PCR assegura o acompanhamento
efetivo das acdes implementadas e permite ajustes a trajetéria de implementacdo, garan-
tindo o cumprimento das metas de 2030 e a progressao para neutralidade carbonica em
2050.
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ANEXO |4

BALANCO DE EXECUCAO DO PLANO DE ACAO PARA AS ENERGIAS
SUSTENTAVEIS (PAES)

Pacto de Autarcas | 2009-2020

Legenda — Estado de Execucao:

. Executada: A¢do concluida no periodo previsto

o & Parcialmente executada: Ac3o iniciada, mas ndo concluida ou com resultados abaixo do pre-
visto

e X Nao executada: Acdo nio iniciada ou abandonada

o Continua/Em curso: A¢éo estrutural, sem horizonte de conclusdo especifico

e [ ] Aavaliar: Informacéo insuficiente para avaliacdo (requer verificacdo interna)

4 Tabelas das a¢Bes da exclusiva responsabilidade ou corresponsabilidade do Municipio de Paredes de Coura previstas no
PAES, a integrar no PMAC no ambito da Consulta Publica.
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TABELA 1.1 - EDIFICIOS, EQUIPAMENTOS/INSTALACOES E INDUSTRIA

#

Designacao da

Agéo

Upgrade do de-

Dominio

Estado de
Execucgao

Observagdes / Evi-
déncias

Medida
PMAC
2026

. Intervengdes de = M3 - Reabi-
sempenho ener- Equipa- c A . ) o
stico dos equi T 2013 eficiéncia energé- litagdo

1| ° a . MPC 109,27 | 27,02 M Executada tica em piscinas, energética

pamentos des- = Desporti- 2020 - e s
. . pavilhdes e cam- | de edificios

portivos munici- = vos . S

. pos desportivos. municipais
pais
U de do de- Inclui P d

pgrade do de nclui agos do | o o eabi-
sempenho ener- | Grandes Concelho e CEIA litacso

&ti d i- | Equipa- 2013~ a C de Bico. Ve-

5 | gético dos equ! quipa MPC 1013 374 X Nao 'c?rno e .u?o e energética
pamentos muni- | mentos 2020 executada rificar certificados de edificios
cipais de grandes = Municipais energéticos emiti- L

N N municipais
dimensdes dos.
Upgrade do de- Edificios M3—~Reab|-
sempenho ener- das Autar 2013- % N3 Pacos do Conce- litagdo

3 gético dos edifi- . MPC 0,69 0,23 a0 lho e CEIA Corno energética

. quias Lo- 2020 executada . g
cios das autar- cais de Bico. de edificios
quias locais municipais

Em curso. Dados
do SCE indi
o © SVE INCICAM | 3 peabi-
Certificacdo ener Edificios crescimento de litacso

- a0 en Municipais 2013~ Continua/ certificados no §a0

4 | gética de edificios i MPC - L . energética

L. Certifica- 2020 Em curso municipio. Verifi- e s
municipais o de edificios
dos car quantos edifi- L.
. L municipais
cios municipais fo-
ram certificados.
M3 — Reabi-
Upgrade do de- Intervengdes de o a
sempenho ener- Parque Es- 2009- eficiéncia energé- litacdo

5 | S€MP “ MPC 479 154 Executada , 9€ energética

gético do parque @ colar 2020 tica nas escolas e
R de edificios
escolar concelhias. L
municipais
i} Substituicdo gra- M3 — Reabi-
Renovacgao de . dual de equipa- L
. Equipa- . litagdo
equipamentos de 2012~ 4 Parcialmente mentos. Processo -

6 L. mentos de | MPC 2,43 0,90 . . energética
escritério dos ser- . 2020 executada continuo ligado a e s

. L Escritério X . de edificios
vicos municipais ciclos de amorti- S

- municipais
zagdo.
Eliminagdo  dos M9 - Edu-

7 consumos Consumos MPC 2012- 017 0,06 X Nao Medida compor- caga?eCNO-
standby e off- Standby 2020 executada tamental. municagao
mode Climatica

M3 - Reabi-
. ~ . . ~ . Substituicdo por | litagdo
1 - 2012-
g | 'luminacdo dein- | lluminacdo | - 0 6272 | 2314 | @ Parcialmente o T T uten- | energética
terior eficiente Interior 2020 executada ~ S e
cdo periddica. de edificios
municipais
~ . M3 — Reabi-
Instalagao de sis- oo
Climatizagdo efici- = Climatiza- 2012- i temas de climati- .
9 ¢ " MPC 593 214 R b . energética
ente Gcao 2020 executada zacdo centraliza- e
de edificios
dos. -
municipais
M3 - Reabi-
Sistemas de ges- N . Implementacgdo litagcdo
10 | tdo e monitoriza- gs:a?a de MPC ;81220_ 22,66 8,36 X Nta?:i de sistemas | energética
cdo de energia g executada SGECE.. de edificios
municipais
Aca d t .
B s | e
Ajuste horario / . MPC/EDP P B litagédo
. ~ ) Ajuste Ho- L 2010- no periodo 2010- .

29  instalagdo de rel6- L. Distribui- 647,81 239,04 Executada . energética

. . rario ~ 20M 2011 Instalagdo de e
gios astronémicos Gdo . . de edificios

relégios astrono- municipais
micos nos PT's. P
. . o MPC/ Projeto regional | M3 - Reabi-
1] Alto Mi- | Efi 2011- o

30 uminaro Alto Mi icrencia CIM Alto 260,99 | 122,67 Executada concluido. CIM | litagdo

nho - reguladores | Luminosa . 2013 . .
Minho Alto Minho = energética



#

31

#

32

33

34

35

36

37
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Designacao da

Acao

de fluxo e teleges-

tdo

Georreferenciar IP

ABELA 1.2 -

Designacdo da
Acgédo

Renovar frota
automovel
municipal

Incorporar bio-
diesel

Pneu certo

Sistema de
programacao
de viagens
Condugdo in-
teligente
(computador
de bordo, GPS)

Sistemas e Re-
des de Mobili-
dade e Trans-
portes

Promover utili-
zagao de ciclo-
vias e percur-
sos pedonais

Dominio

Georefe-
renciagao
1P

Renovagéao
da Frota

Biodiesel

Pneu Certo

Programa-
¢do de Via-
gens

Condugéao
Inteligente

Sistemas e
Redes de
Mobilidade

Ciclovias e
Percursos
Pedonais
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MPC/

CIM Alto
Mnho/
AREA AM

2013

2009-
MPC 2020
2012-
MPC 2020
2012-
MPC 2020
2011-
MPC 2020
2012-
MPC 2020
. 2012-
MPC/ Priv. 2020
2009-
MPC 2020

17,80

-7,55

31,41

0,52

39,27

734,84

36,74

31,37

13,44

8,37

0,14

10,46

192,62

9,63

Estado de
Execucgao

Executada

Estado de
Execucgao

X Néo
executada

X Néo
executada

€ Parcialmente
executada

X Né&o execu-
tada

X Né&o execu-
tada

4 Parcialmente
executada

4 Parcialmente
executada

Observacdes / Evi-
déncias

coordenou inter-
vengao em toda a
regido.
Levantamento e
carregamento no
SIG municipal.
Alta probabilidade
de execugdo dado
que constitui pré-
requisito para a
gestao da IP.

Observagdes / Evi-
déncias

Renovagao  gra-
dual da frota. s).

Medida desconti-
nuada a nivel naci-
onal.

Medida de manu-
tengdo de frota.
Verificar existéncia
de procedimento
interno de con-
trolo de pressao.
Articulacao das
deslocagcdes dos
colaboradores.

Sistemas de moni-
torizagdo na frota
municipal.

Reestruturagao da
rede de transpor-
tes concelhia. Veri-
ficar estado atual
da rede de trans-
portes.

Verificar  infraes-
trutura de ciclovias
e percursos pedo-
nais existente no
concelho.

de edificios
municipais

M3 — Reabi-
litagcdo

energética
de edificios
municipais

Medida
PMAC 2026

M1 - Mobili-
dade Sus-
tentavel
M1 - Mobili-
dade Sus-
tentavel

M1 - Mobili-
dade Sus-
tentavel

M1 - Mobili-
dade Sus-
tentavel

M1 - Mobili-
dade Sus-
tentavel

M1 - Mobili-
dade Sus-
tentavel

M1 - Mobili-
dade Sus-
tentavel
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TABELA 1.3 - PLANEAMENTO E ORDENAMENTO DO TERRITORIO
Designacao da . : Estado de Observagdes / Evi- Medida
# - Dominio 5 ~ .
Acdo Execucao déncias PMAC 2026
Revisdo do M7 - Biodi-
PDM com cri- . PDM de Paredes | versidade e
44 | térios de efici- | PDM MPC 2009- - - X Néo de Coura em pro- | Paisagem /
N . 2020 executada s
éncia energé- cesso de revisao. Ordena-
tica mento

Plano Intermunici-

Planeamento - M1 - Mobili-
. MPC/CIM 20T1- € Parcialmente | pal de Mobilidade
45 | de transporte | Mobilidade R - - . dade Sus-
. Alto Minho 2013 executada do Alto Minho de- J
e mobilidade . tentavel
senvolvido.

Normas pré-

eficiéncia Ndo foi incoprpo- = M2 - Reabi-
energética em Regulamen- 20T1 X N3 rado em nenhum | litagédo
. - ao
46 g ~ tos de Reabi- | MPC - - N .
reabilitagdo e s 2013 executada regulamento mu- | energética
. litagdo L e
novas urbani- nicipal. de edificios

zagoes

TABELA 1.4 - COMPRAS PUBLICAS DE BENS E SERVICOS

Designacgédo _ Estado de Observagdes / Evi- Medida
# - Dominio 5 ~ A .
da Agao Execugao déncias PMAC 2026
. M3 - Reabili-
Compras pu- . <
blicas munici Compras 2013 X Nio Sistema de com- | tagao ener-
47 X L. Verdes Muni- | MPC 0,15 0,045 @ pras verdes muni- | gética/Ges-
pais ecolégi- L. 2020 executada L. ~ ..
cipais cipais. tdo munici-
cas
pal

TABELA 1.5 - TRABALHO COM OS CIDADAOS E ATORES LOCAIS

Designacgao Dominio : Estado de Observacdes / Evi- Medida
da Agéo : Execugao déncias PMAC 2026
Municipio es- . Sessdes de sensibi- | M9 - Educa-
; Consultoria/ ) e ~
clarecido - - MPC/AREA 2012- 4 Parcialmente | lizagdo junto dos | ¢do e Co-
49 . Sensibiliza- . 385,46 Nn3,27 L . . ~
sessdes com 20 Alto Minho 2020 executada funciondrios muni- | municagédo
funcionarios ¢ cipais. Climatica
Informacio e Agdes de sensibili-
sensibili;;a S0 zagdo ambiental | M9 - Educa-
50 ener éticc:; Escolas MPC/AREA 2012 2672 086 D A i nas escolas. Verifi- | ¢do e Co-
ambigental nas Alto Minho 2020 ! ! avafiar car relatérios de | municagdo
atividades do CEIA | Climatica
escolas X
Corno de Bico.
. Campanhas de
Informacdo e sensibilizagdo
sensibilizagado unto dag obula- M9 - Educa-
o | energético- Setor  Do- | MPC/AREA | 2013- | . | . ] A avai Jéo Veriﬁcafir‘:ida cdo e Co-
ambiental no | méstico Alto Minho 2020 ' ! avaliar §90- . municagéo
) tivas realizadas (ex. L
setor domés- X Climatica
. Semana Europeia
tico .
da Energia).
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Designacgao Dorminio Estado de Observagdes / Evi- Medida
da Agao Execucao déncias PMAC 2026
Envolvimento de
Acdes de sen- MPC empresas de co-
e e / g M9 / MO -
sibilizacdo . AREA  Alto mércio, restaura- N
. Setor Tercia- . 2013- . ~ . . Educagdo /
52 | energético- ] Minho/ 163,87 58,64 [] Aavaliar ¢3do e servigos. Veri- .
; rio 2020 ) . Economia e
ambiental no Ass.Empre- ficar parceria com
. L Emprego
setor terciario sarial associagbes em-
presariais.
A.gries d~e sen- MPC/ Sensibilizagado
sibilizagdo . s M9 / MT1 -
energético Setor Indus AREA  Alto 2013- junto ‘das " indUs- Educacdo /
53 g . Minho 165,38 60,74 [] Aavaliar trias locais. Verifi- ¢
ambiental no | trial 2020 - X Setor Indus-
. /Ass.Empre- car agdes realiza- .
setor  indus- . trial
. sarial das.
trial
. N Formagdo em eco-
Ecoconducgao Formacéao ~ -
na autarquia - | Ecocondu 2013- X Na conducdo para co- | M1 - Mobili-
55 Nq N . MPC 62,82 16,73 a0 laboradores muni- | dade Sus-
formagdo de | ¢édo (Funcio- 2020 executada . . .
Lo .. cipais com viatu- | tentavel
funcionarios narios) ras

SINTESE DO BALANCO DE EXECUGAO DO PAES DA RESPONSABILIDADE E CORRESPON-
SABILIDADE DO MUNICIPIO (2009-2020)

Estado ‘ N.° de ag¢des % do total
Executada 5 16,7
4 Parcialmente executada 8 26,7
X N&o executada 12 40,0
Continua/Em curso 1 3,3
[] A avaliar pelos servigos 4 13,3
TOTAL 30 100%

Nota: Os valores de poupanca energética e redu¢cdo de CO, acima indicados sdo os valores PREVISTOS no PAES

(20712).
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