
 

 

 

 

 

Desfibriladores Automáticos Externos com 

pessoal capacitado para os manusear 
 

Funcionários do Município e colaboradores das instituições desportivas do concelho receberam formação 

de carácter teórico e prático ministrada pelo Instituto Nacional de Emergência Médica para poderem 

operar os Desfibriladores Automáticos Externos, com que Paredes de Coura dotou alguns dos seus 

equipamentos. 

Com a instalação dos DAE em todos os pontos previstos, nomeadamente no Pavilhão e Piscina Municipais 

e Escola Básica, os formandos do Clube Castanheira, Courense, Clube Natação e Cultura e Basket Club 

Coura, bem como os funcionários dos equipamentos municipais em que os DAE estão instalados, estão 

agora capacitados a prestar o indispensável auxílio à reversão de uma fibrilação ventricular, numa vítima 

em paragem cardiorrespiratória. 

“O objetivo é dar segurança aos utilizadores e atletas, que podem contar com os equipamentos e pessoas 

formadas para, em caso de emergência, aumentar a probabilidade de salvar uma vida”, realçou o 

presidente da Câmara de Paredes de Coura, Tiago Cunha, recordando que “apesar de não ser uma 

obrigação legal, optamos pela sua instalação em todos os espaços desportivos, porque isso é fundamental 

para garantir o socorro imediato nos casos de paragem cardiorrespiratória”, observou. 
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