‘O Direito a Brincar’

Criancas de Coura assinalam Més da Prevencao dos Maus-tratos na Infancia

qua_1 abr_10h00 |Parque Splash - Elevadora

Mais de 100 criancas dos ATL de Paredes de Coura vao participar esta quarta-feira, 1 de abril, a
partir das 10h00, no Parque Splash - Elevadora, na iniciativa ‘O Direito a Brincar’ alusiva ao Més
da Prevencdo dos Maus-tratos na Infancia, assinalado com a campanha internacional "Laco Azul"
para sensibilizar contra a violéncia infantil.

Numa iniciativa cujas atividades serdo dinamizada por técnicos do Municipio (desporto, acdo
social e espaco Maker), pelo técnico mediador intercultural da escola e elementos da Comissao
Nacional de Promogdo dos Direitos e Prote¢do das Criangas e Jovens, a manha e principio de
tarde serdo preenchidos com atividade fisica (estafetas, arcos, saltar a corda, macaca, elastico),
jogos tradicionais (chavelho, aro com gancha, pido, andas, corrida de sacos), atividades no
Espaco Maker (jogos de tabuleiro, criagdo de pins/cracha, desenhos para colorir), atividades
criativas (pintura, recorte, dobragem, colagem) e o Jogo Gigante “Viver os Direitos das Criancas”,
uma espécie de jogo da gldria sobre os direitos das criangas.

Com esta iniciativa procura-se promover os direitos das criancgas e assinalar o Més da Prevencao
dos Maus-tratos na Infancia, mas também promover o Direito a Brincar, valorizando o jogo como
parte essencial do desenvolvimento infantil, revitalizando as brincadeiras de antigamente e
reforcando a cultura Iddica tradicional. Com esta quarta-feira dedicada ao Direito a Brincar
procura-se também estimular a criatividade e a destreza fisica e mental das criangas, através de
atividades simples, divertidas e interativas, que favorecam a ocupacao salutar das criangas, com
atividades de exterior e colaborativas, diminuindo o uso das tecnologias/ecr3s.

Programa:

10h00 — Acolhimento

Momento Simbdlico alusivo ao Més da Prevengdo dos Maus-tratos, com o Lago Azul.
Formagdo de equipas e breve explicagdo das atividades.

10h15 — Atividades por Estagdes (grupos rotativos)
12h00 — Almocgo e atividades livres
14h00 — Atividades por Estagdes (grupos rotativos)

15h30 — Lanche
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