
 

 

 

 

 

2.º Internacional XCO Paredes de Coura 

Taça de Portugal vertente olímpica 

hoje e amanhã | Pista Internacional XCO - Vascões 

 

O início da luta pela Taça de Portugal da vertente olímpica arranca este domingo com a Taça de 

Portugal de XCO, integrada no 2.º Internacional XCO Paredes de Coura, uma das mais 

prestigiadas competições de BTT Cross Country Olímpico (XCO) realizadas em Portugal. 

Organizada pelo Município em parceria com a Associação de Ciclismo do Minho, o 2.º 

Internacional XCO Paredes de Coura integra o calendário internacional da União Ciclista 

Internacional (UCI), com classificação C2, contando igualmente para a Taça de Portugal XCO 

2026, sob responsabilidade da Federação Portuguesa de Ciclismo (UVP/FPC). 

Esta será, inclusive, a prova de abertura da Taça de Portugal, assumindo especial relevância no 

panorama competitivo nacional. Ao longo do fim de semana, a pista de Vascões promete 

proporcionar momentos de grande intensidade competitiva, reunindo alguns dos melhores 

atletas nacionais e internacionais da modalidade. 

A prova de categoria UCI C2 decorre na Pista Internacional XCO Paredes de Coura, em Vascões, 

estando reservado o dia de hoje para treinos oficiais e amanhã para a competição, reforçando 

o estatuto crescente de Paredes de Coura como referência no BTT português. 

 

PROGRAMA: 

Sábado 

Secretariado e treinos 

Domingo 

Manhã | a partir das 9h00 

Sub-17 masculinos e femininos 

Sub-19 masculinos 

Masters 30, 40, 50 e 60 masculinos 

Paraciclismo C e D 

Tarde | a partir das 14h30 

Elites e sub-23 masculinos 



 

 

 

 

 

 

 

 

Paços do Município 

2026.03.07 


