
 

 
 

clássica - tradicional – jazz 
 

Ciclo de Polinização Musical 
 

10_12 e 17_19 maio 

 

 

Lula Pena, Daniel Pereira Cristo, a dupla galega Xisco Feijoó e María Vidal são alguns dos nomes 

que este ano integram o cartaz do Ciclo de Polinização Musical, que ao longo de dois fins de 

semana de maio, 10 a 12 e 17 a 19 , trazem a Paredes de Coura um ciclo de concertos e atividades 

culturais, dedicado à música clássica, tradicional e jazz. 

Promovido pelo Município de Paredes de Coura, esta quarta edição volta a ‘polinizar’ o concelho 

com música e nos mais variados espaços, como o Centro Cultural, Caixa de Música, Casa Grande 

de Romarigães, Capela do Espírito Santo, mas também a Junta de Freguesia de Agualonga, 

Associação de Ferreira, Eira Comunitária de Porreiras, Vascões e Cossourado.     

Assim, de 10 a 12 de maio será possível ver e ouvir Lula Pena, Nuno Campos 4tet, Vítor Joaquim 

acompanhado por Ulrich Mitzlaff e João Silva, Daniel Pereira Cristo Trio (vencedor do prémio 

Carlos Paredes 2018), 293 Diagonal, A menina que não cabia numa caixa quadrada (espetáculo 

para crianças) e Canto Nono (concerto em homenagem a José Mário Branco). Já de 17 a 19 de 

maio, o programa inclui Phole Trio, Opus Trio, o duo María Vidal e Xisco Feijoó (Cantares no 

Camiño) e Samurai Magazine.  

A programação conta ainda com várias oficinas dinamizadas por alguns dos artistas 

programados e dedicadas a temas tão variados como Dança e Canto Popular Galego (com María 

Vidal e Xisco Feijoó), Dança Africana (com Isa Santos) e Ritmos e Instrumentos Tradicionais 

Portugueses (com Daniel Pereira Cristo).  



Como já é habitual, o Ciclo de Polinização Musical terá também caminhadas na programação, 

em parceria com a associação local Ori-Coura Orientação, que convidam o público a desfrutar 

da riqueza da natureza e, em simultâneo, da programação artística de Paredes de Coura.  

O Ciclo de Polinização Musical é promovido pelo Município, no âmbito da programação do 

Centro Cultural de Paredes de Coura, contando com o apoio da Rede de Teatros e Cineteatros 

Portugueses. Conta ainda com parceria de programação da Associação Cultural Rock’n’Cave e 

da Associação Porta-Jazz. 

 

 

para fotos, por favor aceda ao seguinte link: https://we.tl/t-vYhtf6TT5V 

 
Programa: 

 

Extensão às escolas na semana anterior:  

08/05 (quarta) | Oficina Riqueza da Diversidade Musical, Ritmos e Instrumentos Tradicionais Portugueses | 

Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura (exclusivo para alunos e professores) 

 

1º Fim de semana - 10, 11 e 12 de maio 

10/05 (sexta) | Lula Pena | Centro Cultural | 21h30 

10/05 (sexta) | Nuno Campos 4tet | Centro Cultural | 23h00 

11/05 (sábado) | Oficina de Dança Africana | Junta de Freguesia de Agualonga | 15h00 

11/05 (sábado) | Vítor Joaquim, Ulrich Mitzlaff, João Silva “Calligraphy” | Casa Grande de Romarigães | 17h00 

11/05 (sábado) | Daniel Pereira Cristo Trio | Associação de Ferreira | 21h30 

12/05 (domingo) | Caminhada A Rota das Três Aldeias | Ponto de encontro: Capela N. Sra. dos Prazeres, Vilarinho, 

Insalde | 9h30   

12/05 (domingo) | 293 Diagonal | Eira Comunitárias de Porreiras | 11h30 

12/05 (domingo) | A menina que não cabia numa caixa quadrada | Centro Cultural | 15h30 

12/05 (domingo) | Canto Nono | Centro Cultural | 17h00  

  

2º Fim de semana - 17, 18 e 19 de maio 

17/05 (sexta) | Phole Trio | Centro Cultural | 21h30 

18/05 (sábado) | Oficina bases para a dança popular galega | ACRDPC - Associação Paredes de Coura | 15h00 

18/05 (sábado) | Opus Trio “Concerto Ibérico” | Capela do Espírito Santo | 16h30 

18/05 (sábado) | María Vidal e Xisco Feijoó “Cantares no Camiño” | Largo de S. Bento, Cossourado | 21h30 

19/05 (domingo) | Caminhada | Ponto de encontro: Giesteira, Vascões | 9h30  

19/05 (domingo) | Oficina Canto popular galego | Giesteira, Vascões | 11h30 

19/05 (domingo) | Samurai Magazine "Bushido - O Caminho do Guerreiro” + “Imersão / Improvisação" | Centro 

Cultural | 16h00 

 

A programação completa pode ser consultada em: http://ciclopolinizacao.paredesdecoura.pt/ 

 

 
Paços do Município 

2024.04.17 
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