
 

 

 

Férias Mutantes | Oficinas Sazonais 
Mais de uma dezena de jovens, entre os 12 e 18 anos, associaram-se às oficinas artísticas que 

até quinta-feira, 6 de abril, vão preencher as Férias Mutantes no Centro Cultural, iniciativa 

promovida pelas Comédias do Minho que a meio do mês reunirá em Paredes de Coura o 

Encontro Mutante, para pensar o potencial da arte e da cultura na promoção da inclusão social, 

da emancipação e do exercício da cidadania. 

As Férias Mutantes constituem momentos de trabalho coletivo imersivo, através das práticas 

artísticas, que permitem o cruzamento de experiências e de conhecimentos variados e um forte 

envolvimento dos participantes. Exploramos o “eu”, o “outro”, o “nós” e percebemos a 

identidade como um processo em permanente construção.  

Sob a orientação do ator-criador Mauro Hermínio, nestas Férias Mutantes em Paredes de Coura 

o desafio consiste em criar a partir do zero, trabalhar poesia a partir de sensações, pensar o que 

é o gesto artístico, trabalhar a dinâmica coro/protagonista, bem como o teatro como exercício 

de organização social.  

Mauro Hermínio 

Ator-Criador, com formação artística pela ESTC, a In Impetus e pela ESTAL. É co-

fundador e colaborador do COMICALATE (audiovisual) e da companhia do sítio 

(teatro), onde desenvolve, regularmente, trabalho como criador de projetos, por 

exemplo, “UNSPOKEN” (2019) com Matilde Jalles. Em teatro, foi intérprete em 

encenações de Bruno Bravo (2014), de Jorge Silva Melo (2015, Artistas Unidos), de 

Paulo Cintrão (bYfurcação), de Rogério de Carvalho (2017, GRIOT), de Pedro Sousa 

Loureiro (OS PATO BRAVO) ou de Ricardo Cabaça (33 ânimos). Em cinema, destaca o 

trabalho em Bué Sabi (2012) de Patricia Vidal Delgado, O Autor (2016) de Rui Neto, 

IVAN (2017) de Bernardo Lopes, Ruth (2017) de António Pinhão Botelho, Submissão 

(2020) de Leonardo António ou A Ilha (2022) de Mónica de Miranda. Em televisão 

participou em diversas novelas e séries. Recentemente, em teatro, integrou o elenco 

de “Cosmos” (direção Aurora Negra) e, no audiovisual, das séries “Vanda” (Opto-SIC) e 

“Abandonados” (RTP), ou do filme “Os Vivos, o Morto e o Peixe Frito” (realização 

Daniela Ruah). 
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