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1| OBRAS MUNICIPAIS  

1.1 – OBRAS CONCLUÍDAS: 

 

- Quartel das Artes (edifício do antigo Quartel dos Bombeiros);  

 

 

1.2 – OBRAS EM EXECUÇÃO:  

 

- Reabilitação da Escola Básica e Secundária; 

- Execução de passeios junto à EB 2,3/S; 

- Arranjos exteriores da EB 2,3/S; 

- Centro de Investigação de Castanheira;  

- Reabilitação do Centro Coordenador de Transportes;  

- Criação do Centro de BTT do Corno de Bico. 
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2| CULTURA  

2.1 – CENTRO CULTURAL  

CINEMA 

Nº de sessões Espectadores 

14 sessões - Sala Cinema 275 

    

EXPOSIÇÕES 

Datas Local Exposição 

Junho/Julho Centro 

Cultural 

Lugares de silêncio – Exposição Fotografia de Bruno 

Simões Castanheira 

     

MÚSICA, DANÇA e TEATRO 

Datas Local Atividade Público  

25-06-2018 Centro 

Cultural 

Audições AMVC  360 

31-07-2018 Centro 

Cultural 

O Mundo a Dançar - Folkmonção 600 

Total Público  960 

 

 DIVERSOS 

Datas Local Atividade Público  

15-06-2018 

 

Centro 

Cultural 

Entrega de Prémios do concurso escolar 

“Segredos do Alto Minho” promovido pela 

CIM Alto Minho 

120 

26-06-2018 Centro 

Cultural 

Cinema ATL Couração 50 

27-06 e25-07-

2018 

Centro 

Cultural 

Cinema CAO 36 

27-06 e 4, 11, 18 

e 25-07 - 2018 

Centro 

Cultural 

Cinema ATL OUSAM e ATL Escola Básica 377 

Total Público  583 
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CONFERÊNCIAS/ ACÇÕES DE FORMAÇÃO 

Datas Local Atividade Público  

20-06-2018 Centro 

Cultural 

Café com Temas – Bases da vida: Pão com Maria 

José Fontelo 

33 

09 a 14-07-

2018 

Centro 

Cultural 

Atlas – Workshop de Formação Artística das 

Comédias do Minho 

16 

23 a 27-07-

2018 

Centro 

Cultural 

Residência Artística de O Mundo ao Contrário 24 

Total Público  73 

 

O MUNDO AO CONTRÁRIO 

Frutillas con Crema (Chile), Jump (Bélgica), Menzo (Argentina), Andrea Farnetani (Itália), Didier 

Théron (França), Fraser Hooper (Inglaterra), Sílvia Barbosa (Portugal), Cirk About It (Espanha), 

Jashgawronsky Brothers (Itália), Onewoman Company (Alemanha), Bledam Oz (Austrália/Inglaterra), 

Circo Ativo (Espanha) e Lusco e Fusco (Espanha), bem como as bandas dos portugueses Fanfarra 

Bizarra e Irmãos Esferovite proporcionaram muita magia, sonhos e fantasia aos milhares de pessoas 

que passaram por Paredes de Coura no fim de semana de 27, 28 e 29 de julho, para mais uma edição 

de ‘O Mundo ao Contrário’. 

Ao longo de uma semana, 

de 23 a 29 de julho, as ruas 

e largos da vila ganharam 

uma animação sem igual e 

convidaram a participar e 

assistir a espetáculos de 

teatro, música, novo circo, 

animações de rua, 

residências artísticas, 

instalações e oficinas, 

numa iniciativa dirigida a 

toda a família e com entrada livre. Organizado pelo Município de Paredes de Coura, ‘O Mundo ao 

Contrário’ reuniu artistas nacionais e estrangeiros que transportaram os participantes para um 
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mundo ao contrário onde o riso, o deslumbre, a fantasia, a criatividade, o risco e o absurdo assumem 

um lugar especial na imaginação dos pequenos e graúdos. 

Um leque de excelência de artistas 

do fantástico e promotores de 

sonhos trouxeram ao público de 

todas as idades a oportunidade de 

sorrir e até integrar os espetáculos, 

transformando o óbvio em 

incompreensível, o real em fantasia 

pelo que virar tudo ao contrário foi 

nestes dias possível.  

 

RESIDÊNCIAS ARTÍSTICAS, OFICINAS, INSTALAÇÕES E CONSTRUÇÕES EM LEGO® 

As residências artísticas, asseguradas por Gonçalo Fonseca -- ator e criador das Comédias do Minho 

--, decorreram durante a semana, de 23 a 27 de julho, no Centro Cultural, destinando-se sobretudo 

aos jovens que criaram o espetáculo ‘Um Conto ao Contrário”, que tal como no ‘O Mundo ao 

Contrário’ também virou tudo de pernas para o ar na sexta à noite. Mas também houve o “Livro do 

Telhado”, oficina de artes plásticas, numa criação de Rita Nicolau, bem como os contos e cantos da 

minibiblioteca com a Contadeira. 

A imagem do evento e a instalação artística ao longo da rua principal de Paredes de Coura, em 

construção durante a semana pelas mãos de Madalena Martins, trouxeram à vila uma nova estética 

que marca a diferença. 
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As oficinas de movimento, robótica e impressão 3D, mas também construções em LEGO® e artes 

plásticas acrescentaram valor a um programa recheado de talento e animação. Por exemplo, no 

âmbito da robótica e impressão 3D, a Oficina My Robotic Toy propôs uma viagem ao passado com 

um salto ao futuro tecnológico. Os participantes foram convidados a experimentar as consolas de 

jogos dos anos 80, a criar o seu próprio brinquedo robótico com recurso a impressão 3D e sistemas 

eletrónicos simples. 

Já a oficina “Arte em Peças” - Comunidade 0937 decorreu na Caixa de Brinquedos, enquanto a 

“Ludothéca”, no âmbito dos 10 anos da geminação entre Paredes de Coura e a cidade francesa de 

Cenon, propôs uma oficina de jogos de tabuleiro, jogos de grandes dimensões, jogos virtuais e um 

ciber espaço. As pinturas faciais assinadas por Celina Sousa marcaram mais uma vez presença, 

enquanto no fim de semana dos dias 27, 28 e 29 de julho as ruas de Paredes de Coura foram 

percorridas por um divertido comboio turístico, dando a conhecer a miúdos e graúdos os cantos e 

recantos desta nossa bonita vila, entre muitas outras propostas para rir e divertir, num evento muito 

especial, onde se virou “de pernas para o ar” a rotina e a rigidez, permitindo que reine o inesperado 

e a fantasia. 

CASA DA MÚSICA E MAUS HÁBITOS NO CAMINHO DA ESCOLA DO ROCK... 

A Escola do Rock Paredes de Coura prosseguiu a sua mini tour repetindo a Casa da Música e com 

paragem nos Maus Hábitos, no Porto, respetivamente a 11 e 12 de julho, sempre às 21h30. 

Depois das residências em Silleda [Galicia], Paredes de Coura e Castelo de Paiva, bem como a 

passagem pelo Serralves em Festa, a Escola do Rock assinalou o verão com um concerto na esplanada 

da Casa da Música no âmbito do programa Verão na Casa. 

O espetáculo teve entrada gratuita e ao habitual repertório da Escola do Rock foram acrescentados 

alguns originais dos alunos da Escola. 

No dia seguinte, quinta-feira, 12 de julho, a ‘Escola Vira Fest’ num dos espaços mais atraentes da 

noite da Invicta. No Maus Hábitos, a Escola do Rock partilhou o palco com três bandas de alunos 

Wicked Youth, Pakal e Areia nos Calções, atuando pela primeira vez em formato clubbing. 

Areia nos Calções é a banda formada pelos irmãos Gil e Dinis, inspirados no stoner e no rock 

progressivo, nos Tool, nos White Stripes e nos Killimanjaro. 

Pakal é o projeto de Paulo Carvalho, jovem de Barcelos que participou em edições anteriores da 

Escola do Rock Paredes de Coura. Pisou vários palcos interpretando com mestria temas dos Beatles, 

Chuck Berry e Rolling Stones e agora apresentando alguns originais. 

Wicked Youth  é um quinteto de Paredes de Coura que está de regresso aos palcos. 
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ANTE MIM 

ESPETÁCULO COMÉDIAS DO MINHO 

As Comédias do Minho apresentaram na casa Grande de Romarigães entre os dias 20 e 21 de julho, 

o espetáculo ANTE MIM, um espetáculo com direção artística de Maria Gil (Teatro do Silêncio) e de 

Gil Teixeira (músico), de carácter modular e interativo, pensado para ser feito em percurso e onde o 

espectador teve a liberdade de escolher o que ver. 

SINOPSE 

Ante mim é um espetáculo sobre os modos de ver, a partir do que cada um traz dentro de si. Os 

cinco sentidos são aqui chaves importantes de acesso. É também sobre escolher. Sobre a liberdade 

e a responsabilidade da escolha. Sobre cada um consigo e na relação com os outros. É político, diz 

respeito às relações de cada um com o coletivo. Ante mim é também um espetáculo participativo e 

interativo. Qualquer experiência artística implica participação, intelectual e emocional. Algumas 

experiências artísticas, à semelhança deste espetáculo, convocam a participação física, a implicação 

em tarefas. É sempre possível escolher participar desta forma ou não. É também um espetáculo 

interativo porque a tecnologia está presente e é ativada pelos espectadores. Acontece em cinco 

contextos diferentes: um mosteiro do séc. XII, uma inverneira, um teatro, uma casa minhota e uma 

quinta secreta em Vila Nova de Cerveira. O público é convidado a explorar os cinco sentidos através 

de rituais coletivos, conhecidos de todos nós, como a procissão, a tainada, o baile, entre outros. Aqui 

mergulha-se no tempo, nas memórias individuais e coletivas. Entre o que permanece e o que se 

transforma. Entre o singular e o comum. O ponto de partida para esta criação foi a realização de uma 

série de entrevistas a pessoas que habitam os cinco municípios onde as Comédias do Minho 

desenvolvem o seu trabalho. Pessoas de diferentes gerações, umas nascidas no território outras 

vindas de fora dele. Os sentidos foram os detonadores do encontro. Como é que os sentidos moldam 

a forma como nos relacionamos connosco mesmos, com os outros, e com o mundo onde vivemos? 

O que é que eles dizem de nós, da forma como cada um está no mundo? Ante mim é uma experiência 

individual e coletiva, um ensaio utópico, uma forma de olhar para as nossas memórias, o nosso 

imaginário comum. 

DIREÇÃO ARTÍSTICA Maria Gil e Gil Teixeira 

COCRIAÇÃO E INTERPRETAÇÃO Gonçalo Fonseca, Luís Filipe Silva, Rui Mendonça, Sílvia Barbosa e 

Tânia Almeida 

APOIO CENOGRÁFICO Rita Nicolau  

DESENHO DE LUZ Vasco Ferreira 

RECOLHA VÍDEO André Martins 
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MEDIADORES Aurora Teixeira, Eduarda Pereira, Leonor Viana, Paula Gomes, Rosalina Ribeiro, Sandra 

Santos, Zeza Lourenço. 

GRUPOS MUSICAIS Grupo Popular “Os Teimosos” (Monção), Adílio Pereira, Américo Pires, Ana 

Monteiro, Daniel Domingues, José Rodrigues, Tiago Rodrigues (Melgaço), Coura Voce (P Coura), 

Tuna da UNISÉNIOR (VN Cerveira). 

 

ATLAS EDIÇÃO I  

WORKSHOP DE FORMAÇÃO ARTÍSTICA  

DANÇA, TEATRO E MÚSICA 

O Projeto Pedagógico das Comédias do Minho fechou uma vez mais o ano escolar com uma atividade 

para férias destinada a jovens dos 12 aos 18 anos. ATLAS é um workshop de formação artística nas 

áreas de dança, teatro e música, que conta com a presença de cinco artistas (Cristina Planas Leitão, 

Joana Castro, João Bento, Joclécio Azevedo, Maria Gil), um em cada município, estiveram ao longo 

de uma semana (de 9 a 14 de Julho) com um grupo de jovens do território, trabalhando as áreas da 

dança, do teatro e da música. Em paredes de Coura o tema foi o teatro com Maria Gil. 

No final do workshop todos os grupos fizeram uma apresentação final, que aconteceu no dia 14 de 

julho, às 15h00, nas Termas de Melgaço. 

 

 

 

2.2 - ARQUIVO MUNICIPAL DE PAREDES DE COURA 

PROMOVE LANÇAMENTO DE LIVRO DE CRÓNICAS 

SINOPSE 

Explorar, experimentar e imaginar são, aqui, as palavras de ordem!  

Através de diferentes linguagens artísticas, somos exploradores do mundo! Do mundo de cada um. 

Do mundo do outro. Do mundo em que vivemos. Cada um de nós é composto por uma multiplicidade 

de mapas que se relacionam entre si, abrindo estradas, caminhos, trilhos e passagens. A partir do 

atlas de cada um, construímos juntos um atlas comum, através do som, da palavra e do corpo.  

Um atlas não tem exatamente princípio nem fim. Atlas, um projeto que envolve cinco artistas e cinco 

grupos de jovens que ao longo de uma semana vão explorar e experimentar diferentes abordagens 

do universo das artes. 
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O Arquivo Municipal de Paredes de Coura (AMPCR) promoveu o lançamento do livro “Estimei Ver-

Vos”, de Carminda Gonçalves da Costa, no passado dia 11 de julho, pelas 18 horas, tendo evocado, 

dessa forma, o percurso de vida de uma mulher courense. 

A Sala de Leitura daquele equipamento cultural foi o local escolhido para a sessão de apresentação, 

que esteve a cargo do catedrático Professor Doutor José Augusto Pacheco, prefaciador da obra. 

O Presidente da Câmara Municipal de Paredes de Coura, Vítor Paulo Pereira, presidiu à cerimónia, 

que contou ainda com as presenças do Vice-Presidente, Tiago Cunha, e do Vereador, Vítor da Silva, 

bem como do diretor do jornal “Notícias de Coura”, Manuel Tinoco, filho da autora, a par de 

familiares e amigos. 

Note-se que o livro ora editado reúne, a título póstumo, as crónicas publicadas no jornal “Notícias 

de Coura”, entre 2012 e 2014, sob o título “De Rubiães a Lisboa – a História da Minha Vida”. 

Em jeito de homenagem, a sobrinha de Carminda Gonçalves da Costa, Marlene Castro, brindou os 

presentes com a leitura de poemas, escritos com base em testemunhos orais. 

A iniciativa permitiu ainda a muitos dos presentes visitar a mais recente mostra documental do 

AMPCR “Retratistas e Fotógrafos de Coura (sécs. XIX-XX)”, que se revelou uma descoberta. 

2.3 – BIBLIOTECA 

junho Biblioteca Jogos digitais Público Sénior - Centros 
de dia e lares 

 

 

ESTATÍSTICAS DA BIBLIOTECA  

Mês Utilizadores Empréstimo
s 

Inscrições 
(novos leitores) 

Catalogação Alteração 
registos 
bibliográficos 
(MFN) 

Alteração 
registos de 
existências 
(cotas) 

06* 1034 70 5 74 70 5 

07 987 142 4 27 26 5 

08**  585 77 4 17 17 0 

Total  2606 289 13 28 113 10 

*Desde 11 de junho ** até 17 de agosto 

 

FEIRA DO LIVRO 2018 
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Rodrigo Guedes de Carvalho, Miguel Carvalho, Maria José Fontelo Carranca, Azucena Arias Correa, 

Manuela Ribeiro e Maria Luísa Silva foram alguns dos intervenientes na Feira do Livro de Paredes de 

Coura, que decorreu no o Largo Hintze Ribeiro entre 14 a 17 de junho.  

Além do espaço expositivo, em pareceria com a livraria Centésima Página, realizaram-se também 

encontros com os escritores, apresentação de obras literárias e sessões de autógrafos – Rodrigo 

Guedes de Carvalho apresentou ‘Jogos de raiva’ e 

Miguel Carvalho falou sobre ‘Quando Portugal ardeu’ 

--, bem como a hora do conto pelos Animakids, mas 

também momentos musicais com o Coura Voce e a 

Academia Musical de Viana do Castelo, espetáculos 

infantis e pinturas faciais, entre muitas outras 

atividades envolvendo a comunidade educativa. 

A abertura da feira ficou marcada pelo lançamento do 

livro ‘Paredes de Coura, essa mulher’, da autora 

courense Maria José Fontelo Carranca. 

 

 

À semelhança de anos anteriores, a edição deste ano 

da Feira do Livro contemplou também o encontro 

luso-galaico, sendo convidada Azucena Arias Correa, 

autora de “Debaixo dun parasol” (Xerais, 2017), entre 

outras. 

Em paralelo, no dia 15 de junho, decorreu a Festa da 

Alimentação, uma iniciativa da responsabilidade do 

Agrupamento de Escolas em parceria com o 

Município de Paredes de Coura, com workshops de 

cozinha – compota de fruta da época, filhós, bolotas, 

amêndoa pelada --, showcooking de crepes 

recheados, visita a uma exploração de mirtilos, mas 

também venda de produtos, provas e muita música. 
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FESTAS DO CONCELHO 2018 

Dia do Concelho assinalou 10º aniversário da geminação com Cenon  

A Festa do Emigrante voltou a encher de alegria e afetos, no dia 8 de agosto, o Museu Regional de 

Paredes de Coura, antecedendo o Dia do Concelho que este ano assinalou o 10º aniversário da 

Geminação entre Paredes de Coura e Cenon, com a presença do edil desta cidade acompanhado por 

elementos do executivo. Com muita música e os incontornáveis petiscos tradicionais, Paredes de 

Coura recebeu os filhos da 

terra com os quais tem uma 

dívida de gratidão e 

reconhecimento. 

A sessão evocativa do Dia do 

Concelho, no Salão Nobre dos 

Paços do Concelho, teve este 

ano a particularidade de 

também comemorar o 10º 

aniversário da Geminação entre Paredes de Coura e Cenon, onde reside uma forte comunidade de 

courenses. Na cerimónia, que contou com a presença do ministro da Educação, Tiago Brandão 

Rodrigues, foram agraciados os courenses Gracinda Rocha Pereira e Reverendo António Peixoto, 

com medalha de mérito dourada; José Manuel Carvalho e José Fernando Pedrosa de Sousa, com 

medalha de altruísmo prateada; António José de Barros e Armando Barreiro Barbosa, com medalha 

de bons serviços prateada; António da Cunha Lavandeira, com medalha de bons serviços bronze. A 

cerimónia encerrou com um momento musical pelas jovens músicas courenses Gabriela Lira e Sónia 

Lira a que se seguiu uma visita aos Quartel dos Bombeiros Voluntários de Paredes de Coura para 

apadrinhamento de uma nova viatura e visita aos espaços recentemente renovados. As cerimónias 

do dia do concelho encerraram à noite, no Escadório da Capela do Espírito Santo, com um concerto 

da fadista Cuca Roseta. 
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Nestes dias recheados de iniciativas que se prolongaram até 12 de agosto e que trouxeram a Paredes 

de Coura muita música, zés p`reiras, grupos de bombos, ranchos folclóricos, bandas de música, 

cortejo etnográfico e a majestosa procissão em honra de Nossa Senhora das Dores, há ainda a 

registar os arraiais noturnos com os Kalhambeke, Hugo Band e o Grupo IRA, mas também o Festival 

de Folclore, no dia 9 de agosto, com o Rancho Folclórico Camponês de Bico (Paredes de Coura), 

Rancho Infantil e Juvenil da Casa do Povo de Longras (Felgueiras), Rancho Típico e Folclórico de Vilela 

(Arcos de Valdevez), Rancho Folclórico e Etnográfico S. João de Rio Frio (Arcos de Valdevez) e Rancho 

Alegria Portuguesa de Gironde (França). 

As Festas do Concelho encerraram a 12 de agosto com António Zambujo, que apresentou alguns dos 

seus maiores sucessos. Com um repertório que cruza o fado e o cante alentejano, mas também onde 

os ritmos da MPB também estão presentes, António Zambujo fechou com chave de ouro duas 

semanas de muito brilho com que Paredes de Coura festejou a sua identidade. 

Dois dias depois, a 14 de agosto, no âmbito da iniciativa o ‘Festival Sobe à Vila’, o comediante Bruno 

Nogueira e a vocalista dos Clã Manuela Azevedo oferecerem-nos o espetáculo ‘Deixem o Pimba em 

Paz’.  
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2.4 - LOJA RURAL/TURISMO 

De 11 de Junho 2018  a 21 de Agosto  2018  

Nº de turistas   609 

 

Loja Rural 

No fim de semana das festas do concelho uma nova iguaria surgiu na Loja Rural pelas mãos da nova 

produtora Felisbela Vaz. A Broa de milho e a Padeca poderão ser compradas todos os fins de semana 

de feira.  

Casa do Conhecimento:  

Sessões de esclarecimento da AEPCOURA  

 19 de julho – Conferência o Património; 

 

3| EDUCAÇÃO  

GESTÃO ESCOLAR/EDUCAÇÃO - ANO LETIVO 2018/2019 

3.1- REGIME DA FRUTA ESCOLAR 

Em julho de 2018, o município formalizou candidatura ao Ex-RFE - Regime de Fruta Escolar 

2018/2019 agora designado Regime Escolar (por englobar a frita e o leite escolar), para o 

fornecimento de fruta aos alunos do 1º Ciclo de Ensino Básico. Após aprovação pelo IFAP, o 

fornecimento será realizado duas vezes por semana até ao final do ano letivo. O fornecimento de 

leite escolar nos jardins de infância e 1º Ciclo é assegurado pela autarquia, mas a candidatura é 

submetida pelo agrupamento de escolas. 

3.2 - MAIS EDUCAÇÃO - MUNICÍPIO LEVA INGLÊS, MÚSICA CLÁSSICA E MOVIMENTO A TODOS OS 

ALUNOS DO CONCELHO 

Continua durante o próximo ano letivo, o ensino de Inglês, Música Clássica e Movimento, que terá 

início em toda a rede pública e privada da educação pré-escolar e 1º CEB, financiado na íntegra pelo 

município, com o propósito de permitir a aprendizagem e vivências gratuitas destas áreas a todas as 

crianças do concelho.  
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Relativamente ao ensino da Música – componente designada de expressão musical, o Município 

assegura a oferta gratuita para todos os alunos do 1º ao 4 º ano do ensino básico (assumindo a parte 

não financiada). Nos 4º e 5º anos, relativamente aos alunos que se inscrevem na OIM – Oficina de 

Iniciação Musical, o município financiará a verba não comparticipada e suportará a totalidade dos 

custos dos alunos que, esgotadas as vagas, manifestaram interesse em frequentá-la. Igual 

procedimento será tomado para os alunos que não tinham vaga no CBM – Curso Básico de Música 

(5º ao 9º ano). Esta situação contempla os alunos que se encontravam em excesso em 2017/2018 e 

agora os de 2018/2019. 

3.3 - VISITAS DE ESTUDO 

A autarquia apoiará as visitas de estudos a todos os níveis de ensino, incluindo as da Academia de 

Musica de Viana do Castelo, praias aos Jardins e Meninos da unidade NEE – Necessidades educativas 

especiais e CAO e passeios anuais. 

3.4 - LANCHES SAUDÁVEIS 

A autarquia mantem a parceria com o serviço de educação para a saúde do Agrupamento de Escolas 

de Paredes de Coura, para fornecimento de lanches saudáveis. A autarquia comprometeu-se, assim, 

a distribuir pelos alunos do 1º CEB, um lanche saudável por mês durante o ano letivo.  Por proposta 

do serviço acima referido, são distribuídos lanches diferentes que compreendiam pão de nozes com 

queijo fatiado, iogurtes sólidos e líquidos, pão rústico com compota caseira, frutas e pão integral 

com queijo fundido, entre outras. 

 

 



Informação à Assembleia Municipal|07-09-2018 

15 

 
 

3.5 - SUPLEMENTO ALIMENTAR 

A autarquia mantém, para o ano letivo 2018/2019, o fornecimento de suplemento alimentar para 

alunos da EB 2/3/S aos alunos sinalizados pelo Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura. 

3.6 - AÇÃO SOCIAL ESCOLAR 

A autarquia comparticipará os livros de fichas de todos os alunos do 1º CEB, mediante escalão de 

abono de família. Os manuais são gratuitos para este nível de ensino, por iniciativa do Ministério da 

tutela. Nos mesmo moldes, comparticipará as refeições em refeitório escolar para todos os alunos 

do 1º CEB. O material escolar necessário ao desenvolvimento de todas as atividades letivas, é 

fornecida pela autarquia do pré-escolar ao 4º ano do 1º CEB.  

Vigora ainda o regulamento de apoio à frequência de creche e refeições em jardim de infância. Os 

encarregados de educação interessados deverão dirigir-se ao Balcão Único da autarquia para efetuar 

a candidatura aos apoios, desde que possuam os requisitos exigidos. 

4| AÇÃO SOCIAL 

4.1 - CONVÍVIO SÉNIOR ANUAL “REDES EM FESTA” 

Paredes de Coura marcou presença no convívio Inter-Redes - “Redes em Festa”, no passado dia 20 

de junho, com 160 participantes. Decorreu no parque de merendas de Taião, em Valença, uma vez 

que cada concelho acolhe rotativamente a iniciativa anual. Os grupos de idosos courenses brilharam 

com a expressiva apresentação das “Danças Europeias”, resultante do trabalho anual do projeto 

Movimento Alegre. Todos os participantes, respetivas instituições sociais e equipa municipal ficaram 

satisfeitos com o dinamismo e alegria demonstrado perante mais de 600 pessoas do Vale do Minho. 
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4.2 - PROJETO ALDEIA FELIZ 

O Município de Paredes de Coura acolheu o 

Projeto Aldeia Feliz, promovido em parceria 

com o Núcleo de Estudantes de Medicina da 

Universidade do Minho, nos dias 10,11 e 12 de 

julho. 

Durante 3 dias, um grupo de 25 futuros 

médicos, percorreu as freguesias do concelho 

para visitar idosos mais vulneráveis, a quem 

levaram um pouco de companhia, alegria e conselhos de 

saúde e bem-estar. 

As juntas de freguesia e toda a comunidade acolheram com 

agrado a iniciativa de proximidade à população.  
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4.3 - PASSEIO SÉNIOR 2018 

O Passeio Municipal decorreu nos dias 17 e 20 de julho, organizado em dois grupos de freguesias, 

onde participaram cerca de 1000 pessoas idosas, devidamente acompanhadas pelas juntas de 

freguesia, instituições sociais, párocos e executivo municipal. A celebração religiosa realizou-se no 

Mosteiro de S. Bento, em Santo Tirso. O almoço, com animação de baile, teve lugar na quinta Casa 

Lago dos Cisnes, em Paços de Ferreira e o lanche convívio aconteceu no recinto de N. Sra. do Alívio, 

em Vila Verde. 

Foi mais um dia de animação e confraternização entre a população sénior. 

4.4 - DIA DOS AVÓS 

O Município, em parceria com o CLDS 3G Couracção e com as instituições sociais, promoveu a 

comemoração do Dia dos Avós, no dia 26 de julho. A praia fluvial do Tabuão foi o palco escolhido 

para acolher avós e netos que conviveram e apresentaram conjuntamente as “Danças Europeias”, 

preparadas ao longo do ano em outros encontros intergeracionais do Movimento Alegre. 

Durante o dia, miúdos e graúdos disfrutaram da animação com contos musicados, com danças 

conjuntas e com a interação com a mascote Vidal e o GNR à “moda antiga” (com a colaboração da 

GNR do Núcleo de Policiamento Comunitário). 

Foi um dia de sensibilização e aproximação de gerações, associado à tranquilidade da natureza. 
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4.5 - BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO   

Mundo ao Contrário 

O Banco Local de Voluntariado de Paredes de Coura recrutou 13 jovens voluntários que colaboraram 

no evento Mundo ao Contrário 2018, que se realizou de 23 a 29 de junho. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.6 - AFETOS E COMPANHIA 

O programa Afetos e Companhia, promovido pelo Couracção CLDS 3G em parceria com o Banco 

Local de Voluntariado do Município terminou em julho de 2018, tendo o seu encerramento sido 

assinalado com a presença dos voluntários e alguns dos idosos alvo do programa na Festa dos Avós, 

que se realizou a 26 de julho na Praia Fluvial do Taboão.  

 



Informação à Assembleia Municipal|07-09-2018 

19 

 
 

4.7- SAÚDE DESPORTIVA NO MOVIMENTO ALEGRE 

Decorrido um ano dos primeiros rastreios/consultas, foram novamente reavaliados os idosos 

participantes nas atividades físicas do Movimento Alegre. 

Durante o mês de junho, a equipa colaboradora da saúde desportiva realizou consultas/exames 

cardiopulmonares aos idosos e utentes do CAO, nas várias instituições sociais. Brevemente serão 

devolvidos os resultados a cada pessoa, com relatórios individuais, e às instituições com uma 

caracterização grupal. 

Estas atividades contribuem para a promoção da saúde e adequado acompanhamento de 160 

pessoas que praticam exercício físico no âmbito do projeto municipal Movimento Alegre. 

  

5|AMBIENTE 

5.1 - CEIA – CENTRO DE EDUCAÇÃO E INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL 

2011-2020: Década das Nações Unidas para a Biodiversidade 

EXPOSIÇÕES TEMÁTICAS 

 “O Homem, a Fauna e a Flora da Paisagem Protegida”  

 “Do Baldio à Colónia da Boalhosa” 

As visitas às exposições são gratuitas, sujeitas a agendamento prévio, através de correio eletrónico 

ceia@cm-paredes-coura.pt ou contacto telefónico 92 740 15 00. 

 

5.1 - CEIA – CENTRO DE EDUCAÇÃO E INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL 

VISITANTES (inclui as atividades o “CEIA vai à Escola”) 

 

VISITANTES  
CEIA 

 Janeiro 2018 (até 14-06) 

N.º 945 
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ATIVIDADES REALIZADAS: 

 Nos dias 16 a 17 de junho, 30 pessoas pernoitaram nas instalações do CEIA, integrados 

no COURA CUP- ORGANIZAÇÃO DO SPORTING CULBE COURENSE; 

 Nos dias 23 a 24 de junho, 30 pessoas pernoitaram nas instalações do CEIA, integrados 

no COURA CUP- ORGANIZAÇÃO DO SPORTING CULBE COURENSE; 

 No dia 21 de junho, 23 crianças e 2 Monitores do ATL de Padornelo realizaram o trilho 

do sistema solar; 

 Nos dias 28 e 29 de junho, o grupo “Coro COURA-VOCE”, constituído por 24 alunas e 3 

professores, participaram numa residência artística. Usufruindo das instalações do CEIA 

para pernoita/refeições e uso de salas de trabalho; 

 No dia 30 de junho, recebemos 31 jovens Escuteiros de Barcelos, para visita ao CEIA e 

visualização do filme sobre a PPCB; 

 No dia 05 de julho, recebemos 18 crianças e 2 adultos grupo de ATL “COURAÇAO” para 

realizar um trilho/almoço e uma gincana de jogos;  

 No dia 8 de julho, recebemos um grupo de 25 funcionários do Grupo Jerónimo Martins 

– Recheio, loja de Valença: trilho e almoço; 

 Entre o dia 15 e o dia 21 de julho, realizámos o “IX Campo de Ferias” com a participação 

de 28 crianças 4 monitores (funcionárias) mais uma monitora voluntária. O grupo 

realizou atividades lúdicas e visitas educativas, pernoitou e fez todas as refeições nas 

instalações; 

 Nos dias 28 e 29 de julho, pernoitou nas nossas instalações a Banda de Música de 

Fornelos-Aveiro num total de 60 pessoas; 

 Entre o dia 30 de julho e 3 de agosto, 6 investigadores do CIBIO usufruíram das 

instalações da casa da Americana (unidade de apoio ao CEIA), com o intuito de rastrear 

novos lobos e avaliar os que já se encontram cadastrados; 

 Entre o dia 5 e o dia 19 de agosto, recebemos a VII edição do ASTROCAMP sob a 

responsabilidade do Professor Doutor Carlos Martins. Este ano participaram 15 alunos, 

sendo 8 nacionais (Caminha, Covilhã, Leiria, Porto, Quarteira, Paredes, Vila real e 

Paredes de Coura) e 7 estrangeiros (Alemanha, Espanha, Itália, Grécia e França), 6 

monitores e dois professores. Contámos ainda com a visita, no fim de semana de 10, 11 

e 12, de 8 antigos alunos que participaram em algumas atividades; 

 No dia 7 de agosto, 2 pessoas visitaram o CEIA; 

 No dia 22 tivemos a visita de três arquitetos. 
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5.2 - PROTEÇÃO CIVIL 

 

Tendo em conta os riscos acrescidos próprios da época estival, nomeadamente o risco de incêndio 

florestal e ondas de calor, o Município de Paredes de Coura adaptou os mecanismos de alerta e 

avisos oficiais às entidades e organizações locais. Sempre que se justifique, o Município, através do 

seu Gabinete Técnico Florestal, divulga o respetivo aviso juntos dos interlocutores indicados pelas 

instituições concelhias 

para a receção da 

informação. 

 

Neste sentido, 

realizou-se uma 

reunião, em agosto, na Casa do Conhecimento, para 

apresentação de procedimentos práticos com fins de 

autoproteção. Foram convocados todos os presidentes de 

junta, representantes de IPSS, Bombeiros, Centro de Saúde, 

Escolas e outras instituições locais. Esta ação teve como 

objetivo fundamental a constituição de uma resposta 

coordenada para a prevenção e proteção de bens e vidas. 

 

5.3– Vespa Asiática 

Desde 1 de Janeiro até ao dia 30 de agosto de 2018, foram eliminados 64 ninhos de Vespa Asiática, 

maioritariamente ninhos primários em taludes/valdos de Campos Agrícolas. (40). Salienta-se a 

necessidade de efetuar uma vistoria prévia aos locais onde se vai proceder a trabalhos agrícolas para 

evitar incidentes com os operadores. Após o dia 10 de agosto, verificou-se a presença de ninhos 

secundários (15). Nove ninhos eram remanescentes de 2017 e foram eliminados durante o mês de 

janeiro. 
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6| DESPORTO 

  

6.1 – 4ª EDIÇÃO DOS JOGOS INTERGERACIONAIS – 26, 27 E 28 SETEMBRO 2018 – ARCOS DE 

VALDEVEZ  

O município de Paredes de Coura far-se-á representar por uma comitiva de cerca de 22 elementos 

que participarão na edição deste ano das Olimpíadas Intergeracionais e que decorrerão no município 

dos Arcos de Valdevez entre 26 e 28 de setembro próximo. 

As modalidades em prática serão: basquetebol 3x3, voleibol adaptado, atletismo, natação, tração à 

corda, petanca, boccia e malha e como modalidades experimentação teremos o touch rugby e boia 

polo.  

6.2 – 2ª MILHA URBANA NOTURNA EM ATLETISMO DE PAREDES DE COURA 

Integrada no circuito de milhas 2017/2018 da Associação de Atletismo de Viana do Castelo, o 

Município, em colaboração com a Associação de Atletismo de Viana do Castelo, a Guarda Nacional 

Republicana, os Bombeiros Voluntários e o Clube de Natação e Cultura, promoveu a 2ª Milha Urbana 

Noturna de Paredes de Coura. A prova decorreu num circuito fechado ao trânsito no casco urbano 

do centro da vila, num percurso de pouco mais de 800 metros, a percorrer por duas vezes para 

perfazer os 1609 metros da milha, com exceção do escalão de Benjamins B que percorreram apenas 

uma volta. 

Participaram cerca de 90 atletas de ambos os sexos e em todos os escalões, desde Benjamins até 

Veteranos. 
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7| SITUAÇÃO FINANCEIRA  

 

SITUAÇÃO EM 27 de agosto  

Dívidas a Fornecedores:   

Fornecedores de Imobilizado c/c e em conferência 394 338,64 €  

Fornecedores c/c e em conferência 337 375,12€ 

 Outros Credores    

Diversos  805 312,46 € 

Fundo de Apoio Municipal  112 866,40€    

Fundo Eficiência Energética  13 274,40€ 

Disponibilidades:  

Depósitos em Instituições de Crédito 1 307 161,45 € 

Caixa 7 197,41€ 

O valor das disponibilidades é constituído por:  

Operações Orçamentais 593 000,02€ 

Operações de Tesouraria 721 358,84€ 

Empréstimos de médio e longo prazo:  

Capital em dívida em 27 de agosto  2 923 677,33 €  Não excecionado 

 946 980,59 €    Excecionado 

Empréstimo a Curto Prazo   

Capital em dívida em 27 de agosto  0 €  

 

 

 

Paços do Município, 27 de agosto de 2018 

 

 

Vítor Paulo Gomes Pereira 

Presidente 


