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1| OBRAS MUNICIPAIS  

 

1.1 – OBRAS EM EXECUÇÃO:  
 

- Reabilitação da Escola Básica e Secundária de Paredes de Coura 

- Centro de Investigação de Castanheira;  

- Quartel das Artes (edifício do antigo Quartel dos Bombeiros);  

- Reabilitação do Centro Coordenador de Transportes;  

- Criação do Centro de BTT do Corno de Bico. 
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2| CULTURA  

2.1 – CENTRO CULTURAL  

EXPOSIÇÕES 

 

Datas Local Exposição Público 
(inauguração) 

Maio Centro Cultural Moinhos 45 

Junho Centro Cultural Fan Weekend 8100 

Total Público  8145 

     

MÚSICA, DANÇA e TEATRO 

 

Datas Local Atividade Público  

06-04-2018 Centro Cultural TSI – Talento Sob Investigação  310 

13-04-2018 Centro Cultural Concerto Dark Side Project e Kalhambeke – 
projeto PAP do Curso de Artes do espetáculo da 
EPRAMI 

220 

24-04-2018 Centro Cultural Teatro-Debate “(IN”Dependências” – 
organizado pelo Couração 

112 

30-04-2018 Centro Cultural Comemoração Dia Mundial da Dança com o CAO 
e Santa Casa 

40 

04-05-2018 Centro Cultural Concerto Rão Kyao 155 

09-05-2018 Centro Cultural Baile Sénior 120 

15, e 16-05-2018 Centro Cultural Audições AMVC  210 

18-05-2018 Centro Cultural O Baile –  Teatro de Amadores “Os Simples” de 
Melgaço integrado no FITAVALE - Comédias do 
Minho 

85 

22-05-2018 Centro Cultural Concerto Didático - AMVC 240 

26-05-2018 Centro Cultural “A Ratoeira” – Espetáculo de Teatro do Teatro 
Amador Courense 

130 

Total Público  1622 

 

CINEMA 

Nº de sessões Espectadores 

22 sessões - Sala Cinema 348 
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 DIVERSOS 

 

Datas Local Atividade Público  

29-04-2018 
 

Centro Cultural Laço pela Maria – Espetáculo Solidário 355 

28-04 e 30-05-
2018 

Centro Cultural Cinema CAO 47 

27-05-2018 Centro Cultural Projeção cinema TAC 20 

Total Público  422 

 

 

   CONFERÊNCIAS/ ACÇÕES DE FORMAÇÃO 

 

Datas Local Atividade Público  

18-04-2018 Centro Cultural Café com Temas – Bases da vida: Água 25 

05-05-2018 Centro Cultural Conferência Internacional de Caravanismo e 
Autocaravanismo 

45 

11-05-2018 Centro Cultural Conferência “À conversa com os pais com o Pediatra 
Hugo Rodrigues” - Couração 

52 

16 e 17 – 05-
2018 

Centro Cultural Reunião MGI Coutier 120 

20, 21 e 22-
05-2018 

Centro Cultural REALIZAR:poesia 2154 

19 e 20-05-
2018 

Centro Cultural Greenweekend 1236 

Total Público   
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REALIZAR:poesia 

Camané, Rui Reininho, Gonçalo M. Tavares, Francisco José Viegas, José Eduardo Pinto da Costa, Ana 

Deus e os Mata-Ratos foram alguns dos nomes que 

passaram por mais uma edição do 

REALIZAR:poesia, em Paredes de Coura, entre 19 

e 22 de abril, para mais uma festa em torno da 

expressão poética. 

 

Promovido pelo Município de Paredes de Coura, o 

REALIZAR:poesia procura estabelecer afinidades entre a poesia e as demais atitudes artísticas – 

literatura, música, cinema, artes performativas, e também aquelas de menos evidente 

convergência como a política, ciência, filosofia, etc. 

 

O REALIZAR:poesia, com direção artística de 

Isaque Ferreira e produção da Fértil Cultural, 

constitui-se como uma reunião de eventos de 

múltiplas linguagens e origens, em que as leituras, 

os debates, as conferências, os lançamentos de 

livros, os espetáculos de artes performativas, a 

exibição de filmes e os concertos musicais se reencontram em Paredes de Coura na esfera da sua 

essencial afinidade: a poética, no seu sentido mais vasto. 

 

 

A terceira edição aconteceu em vários espaços da 

vila de Paredes de Coura como a Caixa de 

Brinquedos, Biblioteca Municipal, a Caixa de 

Música, a feira, ruas da vila, bares e outros 

estabelecimentos comerciais. 
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RÃO KYAO EM PAREDES DE COURA  

Rão Kyao atuou no dia 4 de maio, no centro cultural de Paredes de Coura, apresentando o seu 

último álbum “Aventuras da Alma”, mas também o seu riquíssimo repertório que mergulha nas 

incontornáveis sonoridades orientais. Com entrada gratuita, este concerto com cariz solidário foi 

promovido pela Crédito Agrícola - Caixa do Noroeste, com o apoio do Município de Paredes de 

Coura. Os donativos reverteram a favor do OUSAM-Organismo Utilitário e Social de Apoio Mútuo 

 

PAREDES DE COURA ACOLHEU 2º COLÓQUIO INTERNACIONAL DE CARAVANISMO E 

AUTOCARAVANISMO 

Paredes de Coura acolheu, no dia 5 de maio, o 2º Colóquio Internacional de Autocaravanismo e 

Caravanismo promovido pela AC Parking Areas em colaboração com o Município de Paredes de 

Coura.  Este colóquio procurou proporcionar a troca de experiências e conhecimentos entre 

autocaravanistas e caravanistas dos países presentes nesta iniciativa, representados pelas 

Federações e Associações de Portugal, Espanha, França e Itália.  

 

 
TOUR ESCOLA DO ROCK 2018 

Depois de, em 2017, ter passado pelo 25º Festival Paredes de Coura, pela Casa da Música e pelo 

Serralves em Festa, entre outros, a Escola do Rock de Paredes de Coura voltou à estrada para nova 

tour, com novidades e novas parcerias.  A TOUR 2018 da Escola do Rock Paredes de Coura (EdR) 

arrancou em Castelo de Paiva, 

a 12 e 13 de maio. Esta vila, 

onde habitam e estudam mais 

de 500 músicos, foi o local de 

estreia desta digressão.  

A residência artística em 

Castelo de Paiva foi uma 

produção conjunta das 

Câmaras Municipais de 

Castelo de Paiva e de Paredes 

de Coura e juntou no mesmo palco alunos da Escola do Rock, da Academia de Música de Castelo 

de Paiva e da Escola Estúdio do Pejão. Uma combinação poderosa que reuniu um enorme 
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ensemble de guitarras e baterias a um numeroso naipe de saxofones, trombones, trompetes e 

tubas. 

No dia 2 de junho, a Escola de Rock realizou um concerto no Serralves em Festa 2018. À formação 

base da banda, juntaram-se os participantes de Castelo de Paiva reunindo, em palco, cerca de 50 

músicos. Este concerto é o resultado de uma parceria da Fundação de Serralves com o Space 

Ensemble, formação musical que dirige a Escola do Rock de Paredes de Coura, contando com a 

colaboração e produção conjunta do Município de Paredes de Coura, juntamente com a Câmara 

Municipal de Castelo de Paiva. 

Considerado "o maior evento da cultura contemporânea portuguesa", o Serralves em Festa conta 

com 50 horas consecutivas e mais de 100 atividades realizadas nos vários espaços do Museu de 

Serralves, bem como em outros pontos da cidade do Porto. 
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PAREDES DE COURA LEGO® FAN WEEKEND’18  

Köbe (Japão), Skærbæk (Dinamarca) e Paredes de Coura são os únicos locais que recebem os LEGO® 

FAN WEEKEND.  Os “HUB Events” partem de uma iniciativa do departamento AR&P - AFOL Relations 

& Programs da marca dinamarquesa para criar iniciativas regionais em zonas estratégicas do globo. 

No caso de Portugal, a marca tem como parceira a Comunidade 0937 em colaboração com o 

Município de Paredes de Coura. 

Vários funcionários da Lego® marcaram presença neste evento por se tratar de uma oportunidade 

com muito potencial para comunicar em simultâneo e de uma só vez com fãs de diversos países do 

mundo. Inscreveram-se mais de 200 participantes de 20 países diferentes e de lugares tão díspares 

como EUA, Austrália, Brasil, Noruega, Sérvia ou Argentina. Alojados em alojamentos locais e casas 

de turismo rural, os participantes tiveram a oportunidade de participar em palestras e oficinas 

especializadas, trocar impressões sobre experiências, técnicas de construção, organização de 

atividades, etc.  Houve ainda tempo para alguma diversão e pequenos concursos de modo a 

promover a confraternização entre os participantes e manter a tradição dos eventos anteriores, 

onde a imprensa internacional apelidou Paredes de Coura como o “Paraíso na Terra” para os 

adultos fãs de Lego®. 

Esta mostra foi visitada por 8100 pessoas.  
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2.2 BIBLIOTECA 

   

Mês Utilizadores Empréstimo
s 

Inscrições 
(novos 

leitores) 

Catalogação Alteração 
registos 

bibliográficos 
(MFN) 

Alteração 
registos de 
existências 

(cotas) 
Abril (a partir 
09-04) 

828 136 0 28 28 21 

Maio 1391 92 3 0 10 3 

Junho (até 
11/06/2018) 

515 33 0 0 0 0 

Total  2734 261 3 28 38 24 

 

  ATIVIDADES 

11/16/23/24/30 
abril 

Biblioteca Ciclo de cinema Público Sénior - Centros de dia e lares 
Bico – 14 
Moselos/Parada/Romarigães 33 
Romarigães – 12 
Cossourado – 13 
S. Martinho - 16 

20 abril Biblioteca Realizar Poesia 
MicroPoemas para 
cantar em Júpiter 

Jardim infância Cristelo - 36 
Santa Casa – 24 
Jardim Infância Vila – 11 
Jardim Moselos - 8 

18 maio Biblioteca Green Weekend 
Hora do Conto com 
Adélia Carvalho 

Pré-Escolar 
Jardim Moselos – 31 
Jardim Cristelo – 33 
Santa Casa – 24 
Jardim Rubiães – 30 
Jardim Vila - 38 

06 junho Biblioteca Jogos digitais Público Sénior - Centros de dia e lares 
Santa Casa - 16 
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2.3 ARQUIVO MUNICIPAL 

ARQUIVO MUNICIPAL DE PAREDES DE COURA COMEMORA 10 ANOS COM NOVA MOSTRA DOCUMENTAL 
DEDICADA À FOTOGRAFIA 

O Presidente da Câmara Municipal de Paredes de Coura, Vítor Paulo Pereira, inaugurou, no dia 25 

do passado mês de maio, 

na sala de leitura do 

Arquivo Municipal, a nova 

mostra documental 

intitulada “Retratistas e 

Fotógrafos de Coura (sécs. 

XIX-XX)”, a que se seguiu 

uma visita guiada aos 

circuitos internos do 

edifício. 

A iniciativa, que contou 

com a presença de individualidades locais e familiares dos fotógrafos evocados pelo AMPCR, teve 

a particularidade de assinalar o arranque das comemorações dos 10 anos de abertura ao público 

daquele equipamento cultural, vocacionado para a preservação do património arquivístico de 

âmbito concelhio. 

Na exposição são revelados artífices que, com a sua arte, contribuíram para a democratização do 

acesso à fotografia no concelho courense. Para além de álbuns e documentos fotográficos nunca 

antes mostrados, inclui objetos singulares que participavam na composição cénica das fotografias. 

 

DIA INTERNACIONAL DOS ARQUIVOS 

Tal como tem acontecido nos anos anteriores, o Arquivo Municipal de Paredes de Coura celebrou 

o Dia Internacional dos Arquivos, desta feita no passado dia 8 (sexta-feira), dado que a efeméride - 

dia 9 de junho – coincidiu com um sábado. 

Deste modo, simbolicamente, foi promovida uma visita guiada à turma do 3º B, do Agrupamento 

de Escolas de Paredes de Coura. 

Acompanhados por duas docentes, os 22 alunos foram recebidos pela Diretora do Arquivo 

Municipal, Maria de Fátima Cabodeira, e ficaram a conhecer a nobre missão do Serviço, a quem 

compete recolher, conservar, tratar, comunicar, difundir, gerir e valorizar os acervos documentais, 
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sendo que tiveram ainda a oportunidade de explorar, com visível entusiasmo, a nova mostra 

documental. 

O Dia Internacional dos Arquivos foi instituído pela Assembleia Geral do CIA – Conselho 

Internacional de Arquivos -, criado pela UNESCO a 9 de junho de 1948. Por esse motivo, nesta data, 

são desenvolvidas ações de promoção e divulgação da causa dos arquivos em todo o mundo. 

 

2.4 MUSEU REGIONAL 

Datas Atividade Público  

03/04/2018 Visita ao Museu com café e biscoitos de milho 
Grupo de Vouzela 

30 

05/04/2018 Atelier “Doces da Páscoa” 
Atl Escola Básica 

20 

17/04/2018 Visita ao Museu com prova de biscoitos de 
milho e café 
Grupo Erasmus EB2/3 Paredes de Coura 

21 

03/05/2018 Atividade “Dar Vida às tradições: danças e 
cantares” 
Lar de Bico e 4º ano 

55 

08/05/2018 Visita ao Museu com atelier de bolachas de 
bolota 
Grupo Erasmus EB2/3 Paredes de Coura 

26 

09/05/2018 Confeção de Pão; bolacha e bolo de bolota 
5º ano 

90 

11/05/2018 Atividade “Dar Vida às tradições: Ciclo do 
milho” 
Lar Santa Casa da Misericórdia; CAO e 4º ano 

55 
 

15/05/2018 Atividade “Dar Vida às tradições: gastronomia” 
Lar de S. Martinho de Coura e 4º ano 

45 
 

17/05/2018 Visita ao Museu com prova de biscoitos de 
milho 
Jardim de Infância Sra. Das Graças- Braga 

26 
 

24/05/2018 Atividade “Dar Vida às tradições: Rasgada de 
farrapos” 
Centros de dia de Parada, Padornelo e Moselos 
e 4º ano 

50 
 

07/06/2018 Visita ao Museu/ atelier de biscoitos de milho/ 
Representação “O Diabo e o Lavrador” 
CAO de Paredes de Coura e CAO de Arcos de 
Valdevez 

45 
 
 

 

Visitas Espontâneas 152 

Total Público  645 

  



Informação à Assembleia Municipal|29-06-2018 

12 

 
 

2.7 LOJA RURAL / TURISMO  

De 08 de Abril 2018  a 10 de Junho  2018  

Nº de visitantes  254 

 
LOJA RURAL  

A associação Landra mais uma vez levou os produtos da Loja Rural à Feira de Cenon, mostrando o 

que de melhor se faz no nosso concelho e levando aos nossos conterrâneos um pouco do carinho 

e do saber fazer dos nossos produtores e artesãos. O balanço da feira foi muito positivo. 

 

CASA DO CONHECIMENTO 

No dia 12 de abril, este espaço acolheu uma sessão de esclarecimento da AEPCOURA subordinada 

ao tema “Da realidade ao Sonho – As dificuldades na criação e desenvolvimentos de uma empresa”. 

 

 

FIM DE SEMANA GASTRONÓMICO 

O ‘Cozido à Moda de Coura’ foi o prato selecionado para mais um fim de semana gastronómico . 

O Lino, Adega Regional o Barbaças, Romântica, A Bouça, Albergaria, Nova Lareira, O Furão, 

Miquelina, Xisto e Abrigo do Taboão foram os dez restaurantes aderentes a esta iniciativa 

promovida pelo Município de Paredes de Coura, que complementa este fim de semana 

gastronómico com outras iniciativas. As refeições de domingo nos restaurantes aderentes ao 

‘Cozido à Moda de Coura’ são acompanhadas pelos sons e tons das concertinas, bem como pela 

distribuição de simbólicas lembranças. 

O “Encontro de Rusgas um Território com Alma”, o “Encontro de Folclore”– com a participação do 

Rancho Folclórico da Associação Cultural Recreativa e Desportiva de Rubiães e a Academia de Dança 

e Música de Vilarelho Caminha - e a “Corrida de Carrinhos de Rolamentos” marcaram a 

programação deste fim de semana.  

 

2.8 SERVIÇO EDUCATIVO  

O SEMPC - Serviço Educativo do Município (CEIA Centro de Educação e Interpretação Ambiental, 

Museu Regional, Centro Cultural, Arquivo, Biblioteca, Loja Rural, Piscinas e Pavilhão Municipal) 

 desenvolve, em parceria com as instituições educativas do concelho, ações no âmbito dos projetos 

de Empreendedorismo, Histórias e Estórias, Educar para o Futuro, ProjetArte, e Desporto para 

Todos.  
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PROGRAMA FAMÍLIA E PROGRAMA FAMILIAS BEBÉS 

 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

Abril Centro 
Cultural 
 

SE do Município/Sara 
Costa 

Sessões Espetaculares 
- Música 

Famílias 18 

Abril Centro 
Cultural 
 

SE do 
Município/Comédias 
do Minho  

 “Lusco Fusco” - 
Espetáculo 

Famílias 30  

Maio Centro 
Cultural 
 

SE do Município Green Weekend Famílias  

 

 

LER CINEMA 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

Abril Centro 
Cultural 

 

Biblioteca Escolar Ler Cinema  Escolar 617 

Maio Centro 
Cultural 

Biblioteca Escolar Ler Cinema Escolar 165 

 

 

ESPETÁCULO DE TEATRO “LUSCO FUSCO” 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

Abril Centro 
Cultural 

 

Comédias do Minho 
Serviço Educativo 
Município 

Lusco Fusco 1º ciclo 298 
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CICLO CINEMA SÉNIOR 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

Abril Biblioteca 

Municipal 

 

Biblioteca Municipal Ler Cinema  Lares e Centro de 

Dia 

85 

 

DAR VIDA ÀS TRADIÇÕES  

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

Maio Museu 
Regional 
 

Serviço Educativo 
Município – Centro 
Cultural e Museu 

Dar Vida às Tradições 
(4 sessões) 

4º Ano, Lares e 
Centro de 
dia/convívio 

78 alunos + 
150 idosos 

 

PROJETO TERRA 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

Maio Museu 
Regional 
 

Serviço Educativo 
Município e 
Agrupamento de 
Escolas de Paredes de 
Coura 

Pão de Bolota 
(cobertura RTP) 

97 97 

 

REALIZAR:POESIA 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

ABRIL Biblioteca 
Municipal 
 

REALIZAR:poesia com 
o apoio do SE do 
Município 

Micropoemas para 
cantar em Júpiter 

Pré-escolar 158 

ABRIL Centro 
Cultural 
 

REALIZAR:poesia com 
o apoio do SE do 
Município 

Máquina de 
embrulhar poemas 

2º ciclo 162 

ABRIL Centro 
Cultural 

 

REALIZAR:poesia com 
o apoio do SE do 
Município 

Imaginação e 
Literatura com 
Gonçalo M. Tavares 

Secundário 65 
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FESTA DA NATUREZA 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

MAIO CEIA Serviço Educativo 
Município  

Festa da Natureza  4º ano 78 alunos + 4 
profs 

 

2.9 - OUTROS EVENTOS 

 

GREEN WEEKEND 

            

 

Pelo terceiro ano consecutivo, Paredes de Coura acolheu durante o fim de semana de 19 e 20 de 

maio, a terceira edição ‘Green Weekend’, numa iniciativa do Município em parceria com a 

Associação Quinta das Águias, propondo várias atividades a decorrer no Centro Cultural, mas 

também na Escola Profissional Alto Minto Interior onde tiveram lugar os workshops de cozinha 

vegetariana. 

Partilhar experiências sobre um estilo de vida sustentável, procurando assumir uma atitude ‘eco 

friendly’, foram os propósitos desta edição ‘Green Weekend’, que reuniu em Paredes de Coura mais 

de um milhar de pessoas para quem se torna urgente preservar a natureza e o planeta para as 

futuras gerações. 
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FEIRA MOSTRA DE PRODUTOS REGIONAIS DO ALTO MINHO  

A Feira Mostra, organizada em parceria com a Mostracoura, realizou-se nos dias 08, 09 e 10 de 

junho. A iniciativa, que comemorou 25 anos, superou 

todas as expetativas e registou uma afluência a 

rondar os 25 000 visitantes. 

O programa de animação incluiu espetáculos 

musicais, folclore, concertinas, concurso da broa e 

dos biscoitos de milho e feira tradicional. 

Todos os artesãos e associações fizeram um balanço muito positivo do evento, sobretudo pela 

forma como decorreu a feira e pelo trato e acolhimento de toda a organização, sublinhando o 

apoio, a simpatia e a disponibilidade total da 

organização. 

 

A programação da XXV 

Feira Mostra incluiu 

ainda o XXVIII Festival 

de Folclore do Alto Minho, organizado pela Associação de Paredes 

de Coura em parceria com a autarquia. O encontro que, em cada ano 

se realiza num dos 10 concelhos do Alto Minho, reuniu milhares de 

pessoas e contou com a participação de nove ranchos folclóricos. 

 
 
 
 
 
 
 
FESTA DA TRUTA 

A V edição da Festa da Truta, cuja organização contou com a colaboração da Associação Landra, 

realizou-se no fim de semana de 1 a 3 de Junho  com a participação de quatro restaurantes (Abrigo 

do Taboão, Barbaças, Miquelina e Xisto). O convívio de pesca, organizado pela Associação de Caça 

e Pesca de Paredes de Coura, as canções de Rita Guerra, que teve casa cheia, o fado de Clara 

Fernandes e as sessões de showcooking pela chef Lígia Santos ilustraram a edição deste ano da 

Festa da Truta que trouxe  a Paredes de Coura os apreciadores desta iguaria courense, que Aquilino 
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Ribeiro, em ‘A Casa Grande de Romarigães”, registou de forma inigualável: “(…) em Paredes de 

Coura, e à hora do almoço vêm para a mesa as trutas do rio Coura, o rio mais truteiro do universo, 

azeitonas e bogas de escabeche, pão de milho e as demoradas conversas dos amigos que se 

encontram outra vez”. 

 

 

 

CONQUISTA DO SONHO  

Paredes de Coura foi uma das localidades 

selecionadas para um projeto da Federação 

Portuguesa de Futebol (FPF) que consiste na 

pintura de murais para envolver os 

portugueses no apoio à seleção nacional de 

futebol. 

O objetivo é trabalhar a mentalidade 

coletiva dos portugueses, mostrar que não 

existem impossíveis e que ninguém nasce 

herói. O herói constrói-se com trabalho e 

sacrifício. A curadoria do projeto esteve a 

cargo de Lara Seixo Rodrigues, da Mistaker 

Maker.  

Mariana, “a miserável” foi a autora do mural instalado em Paredes de Coura. 
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3| EDUCAÇÃO  

 

REGIME DA FRUTA ESCOLAR 

Em julho de 2018, o município formalizará candidatura ao RFE - Regime de Fruta Escolar 2018/2019, 

para o fornecimento de fruta aos alunos do 1º Ciclo de Ensino Básica. A fruta continuará a ser 

fornecida pelo menos duas vezes por semana aos alunos do Escola Básica.  

VISITAS DE ESTUDO 

A autarquia apoiou todas as visitas de estudos do Agrupamento de Escolas, contemplando todos os 

níveis de ensino, desde o pré-escolar até ao 12º ano.  

Nos próximos meses, a autarquia assegurará o transporte gratuito para as idas dos jardins de 

infância à praia, passeio anuais, bem como as atividades extracurriculares que a Academia de 

Música desenvolva com os alunos do concelho, após o término letivo.  

CANDIDATURA SUCESSO ESCOLAR 

No âmbito do Projeto “+Sucesso Escolar: Aprender, Colaborar e Partilhar” no Agrupamento de 

Escolas de Paredes de Coura, candidatura apresentada ao Norte 2020, a autarquia adquiriu cerca 

de 80 tablets, que serão disponibilizados aos alunos do 1º CEB já no início do próximo ano letivo. 

Estes equipamentos serão configurados e neles instalados conteúdos educacionais, pensados e 

desenvolvidos para promover a utilização das tecnologias de informação e comunicação na 

aprendizagem; melhorar os conhecimentos culturais, sociais e políticos da comunidade escolar; 

potenciar a participação dos alunos e das famílias na comunidade local; projetar a socialização e a 

comunicação com a comunidade; potenciar a capacidade de iniciativa e impulsionar a criatividade. 

Os tablets estarão arrumados em carrinho de suporte, permitindo ao professor o seu transporte 

fácil para a turma após a sua requisição. Para cada ano será disponibilizado um carrinho. O uso 

desta tecnologia permitirá aos professores criar um ambiente de aprendizagem inovador, 

adaptativo ao aluno, dinâmico e interativo que estimule e reforce o processo de ensino-

aprendizagem; trabalhar valores e a responsabilidade social e promover e estimular o espírito 

empreendedor nos alunos. 
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ANO LETIVO 2018/2019 

Decorre, nos serviços da autarquia, a preparação para o próximo ano letivo, nomeadamente no que 

à ação social escolar e transportes escolares respeita. Os encarregados de educação deverão 

apresentar o escalão de abono de família e preencher o requerimento de transporte para os alunos 

inscritos no primeiro ciclo de ensino básico.  

4| AÇÃO SOCIAL 

 

4.1- ACÇÃO SOCIAL DO MUNICÍPIO  

CONVÍVIO SÉNIOR “REDES EM FESTA” 

No dia 20 de junho decorrerá o convívio Inter-Redes denominado “Redes em Festa”, no Parque de 

merendas de Taião, em Valença, onde participarão vários grupos das instituições sociais dos 

concelhos do Vale do Minho: Paredes de Coura, Valença, Vila Nova de Cerveira, Monção e Melgaço. 

Está previsto almoço ao ar livre e uma vasta animação pelos vários grupos participantes. 

Nesta iniciativa, os séniores de Paredes de Coura, provenientes das seis IPSS, apresentarão como 

animação as “Danças Europeias”, tratando-se de uma atividade resultante do projeto Movimento 

Alegre. 

Será um interessante dia de intercâmbio e animação entre cerca de 600 idosos, apoiados por mais 

de 25 instituições dos cinco concelhos vizinhos. 

 

PASSEIO SÉNIOR 2018 

O Passeio Convívio de Idosos terá como destino o Mosteiro de S. Bento – Santo Tirso, nos dias 17 e 

19 de julho, organizado em dois grupos de freguesias. 

17 de julho (terça-feira): Cunha, Agualonga, Infesta, Rubiães, Romarigães, S. Martinho de Coura, 

Cossourado/Linhares, Formariz/Ferreira. 

19 de julho (quinta-feira): Vascões, Bico/Cristelo, Castanheira, Moselos, Parada, Padornelo, 

Paredes de Coura/Resende, Insalde/Porreiras. 

Os idosos interessados deverão realizar a sua inscrição junto da sua Junta de Freguesia, até ao dia 

10 de julho. Também as instituições sociais poderão realizar a inscrição de idosos que beneficiem 

dos seus serviços. 
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ATIVIDADES DE VERÃO PARA ADOLESCENTES E JOVENS 

O CLDS 3G Couracção, em parceria com o Município, organiza um 

programa de atividades dirigido a adolescentes e jovens, dos 12 

aos 17 anos, durante alguns dias de férias escolares (19/20/21 e 

26/27/28 de junho e 3/4/5 de julho). 

As atividades, de natureza lúdico-pedagógica, procuram 

responder aos interesses juvenis, com vista à ocupação salutar de 

tempos livres e ao desenvolvimento de competências dos 

participantes. De uma forma divertida, serão abordadas questões 

relacionadas com a participação cívica, hábitos saudáveis, 

práticas desportivas, proteção do ambiente e inclusão social. 

As Atividades de Verão foram divulgadas junto da população e abrangem um grupo de cerca de 30 

adolescentes/jovens. 

 

CAMINHADA SOLIDÁRIA DE LUTA CONTRA O CANCRO 

No dia 20 de maio, decorreu mais uma Caminhada Solidária de Luta Contra o Cancro, organizada 

pelo Município de Paredes de Coura, em parceria com a Liga Portuguesa Contra o Cancro. Na Luta 

Contra o Cancro Todos Contam! - foi a mensagem transmitida pelos cerca de 100 participantes 

provenientes das várias freguesias do concelho. Nesta iniciativa solidária estiveram envolvidas as 

juntas de freguesia, as instituições sociais, associações locais e a comunidade em geral. 
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      BAILE DAS INSTITUIÇÕES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MÚSICA PARA TODOS – MINICONCERTOS NAS IPSS 

Dando continuidade à iniciativa dos anos anteriores, foram apresentados miniconcertos pelos 

alunos da Academia de Música (Ensino Articulado de Paredes de Coura) nos Lares, Centros do Dia, 

Centros de Convívio, CAO e Unida de Cuidados Continuados, favorecendo a estimulação sensorial, 

a partilha e o convívio intergeracional. 

 

 

ENCONTROS INTERGERACIONAIS “DAR VIDA ÀS TRADIÇÕES” 

Durante o mês de maio, foram desenvolvidas as atividades “Dar vidas as tradições”, no Museu 

Regional, dinamizadas por grupos séniores das instituições, com o envolvimento de crianças: alunos 

do 4º ano da Escola do 1º Ciclo. 
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Foram importantes momentos de partilha de experiências, interações sócio-afetivas e de dinâmicas 

favorecedoras de aprendizagem conjunta. 

 “Folclore: danças e cantares” - 3 maio - Lar e Centro de Dia de Bico/Centros de Convívio de 

Vascões e Cristelo e a turma A do 4º ano. 

  “Rasgada do Farrapo” - 18 maio - Lar e Centro de Dia de Moselos/Centro Dia de 

Padornelo/Centro de Convívio de Parada e a turma B do 4º ano. 

 “Ciclo do milho – debulhar, moer e cozer” - 11 maio - Lar da Santa Casa e CAO e a turma C do 

4º ano. 

 “Gastronomia tradicional” -  15 maio - Centro de Dia de S. Martinho de Coura e a turma D do 

4º ano. 
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AÇÃO FORMAÇÃO - PESSOAS IDOSAS VÍTIMAS DE CRIME E DE VIOLÊNCIA 

No âmbito do Plano de Ação 2018 da Rede Social, em parceria com o CLDS 3G Couracção, decorreu 

uma ação de formação sobre: Pessoas Idosas Vítimas de Crime e de Violência, dinamizada pela 

APAV, no dia 24 de abril, das 14.00h às 17.00h, na Casa do Conhecimento do Município de Paredes 

de Coura.  

 

Nesta ação de formação participaram vários técnicos de intervenção social e comunitária 

(serviços/instituições sociais, saúde, agentes da autoridade/GNR das operações sénior…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

AÇÃO DE FORMAÇÃO "O LUTO E A FAMÍLIA” 

O Couracção CLDS-3G, em parceria com o Município, está 

a promover uma ação de formação, que será realizada dia 

11 de julho, das 14.30h às 17.00h, sobre "O Luto e a 

Família", dinamizada pela Diretora do Lar de Bico, Márcia 

Amorim, especialista na área, na Biblioteca Municipal 

Aquilino Ribeiro. 

A ação será dirigida aos vários técnicos da área das 

Ciências Sociais e Humanas, Profissionais de Saúde, 

Profissionais de Educação, Profissionais do Sistema de 

Justiça, Estudantes de ensino superior e outros profissionais interessados no tema.  
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4.2 - BANCO LOCAL DE VOLUNTARIADO  

CAMPANHA “BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME” 

No fim-de-semana de 2 e 3 de junho, decorreu mais uma campanha nacional de recolha de 

alimentos do Banco Alimentar contra a Fome. Em Paredes de Coura, a campanha foi organizada 

pelo Banco Local de Voluntariado do Gabinete de Ação Social do Município, com a colaboração do 

Couracção – CLDS 3G Paredes de Coura. 

Teve lugar nos hipermercados Intermarché e Minipreço, na sede do concelho, contando com a 

participação de 34 voluntários. À semelhança da campanha anterior, o BLV contou também com a 

colaboração do grupo de religião e moral do agrupamento de escolas de Paredes de Coura no 

recrutamento de voluntários. 

No sábado (2 de junho), foram recolhidos, nas duas superfícies comerciais de Paredes de Coura, 

902 kg de alimentos e no domingo (3 junho) 457kg. Em todo o fim-de-semana foram recolhidos 1 

359 kg de alimentos. O valor total obtido é semelhante ao das campanhas de maio e dezembro de 

2017. O transporte dos alimentos recolhidos para o Banco Alimentar contra a Fome de Viana do 

Castelo foi assegurado pelo Município de Paredes de Coura. 
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PROGRAMA DE VOLUNTARIADO “AFETOS E COMPANHIA” 

O projeto “Afetos e Companhia”, promovido pelo Couracção CLDS 3G em parceria com o Banco 

Local de Voluntariado do Município, continua a decorrer, com visitas de voluntários a idosos em 

situação de maior vulnerabilidade e/ou isolamento. O programa teve início a 27 de março de 2018 

e a fase piloto terminará no final de julho 2018. 

São abrangidos pelo projeto 13 idosos de diferentes freguesias do concelho. Além de troca de 

experiências e saberes, faz-se, durante a visita, uma recolha de histórias de vida para posterior 

publicação. 

O final da fase piloto será oficializado com a participação dos voluntários e idosos nas 

comemorações do Dia dos Avós no próximo dia 26 de julho, na Praia Fluvial do Taboão.  

Na sequência deste projeto, tem-se estabelecido grande empatia entre voluntários e idosos, de tal 

forma que alguns voluntários fazem já visitas aos idosos de forma autónoma e mais frequente, por 

sua própria vontade e iniciativa.  
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4.3- COMISSÃO DE PROTEÇÃO DE CRIANÇAS E JOVENS  

No âmbito do plano de atividades para assinalar o Mês da prevenção dos Maus Tratos na Infância 

2018, a CPCJ e seus parceiros apresentaram um programa dirigido a crianças e jovens, mas também 

a pais, profissionais e público em geral com interesse em matéria de infância e juventude: 

 

 

Calendário dos Afetos, ilustrado pelas crianças das creches e 

jardins de infância do concelho – destinado a todos os alunos das 

creches, jardins de infância, 1.º, 2.º e 3.º ciclo; 

 

 

 

 

11 de abril –Teatro “Para que servem as mãos”, pela companhia Mandrágora, dirigido a todos os 
alunos do pré-escolar do concelho, em parceria com o Couracção – CLDS3G; 
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10 a 30 de abril - Laço azul gigante na fachada da EB1/JI de Paredes de Coura; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 abril – Teatro-debate “(In)Dependências – prevenção de consumo de substâncias, destinado a 
alunos da EPRAMI, em parceria com o Couracção – CLDS3G; 

 

 

27 de abril – 10.30h – Direitos em Marcha - ruas da vila (Marcha pelos Direitos da Criança com a 
participação das crianças do pré-escolar e do 1.º ciclo do concelho); 
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27 abril - 12h – Formação de Laço Humano, pelos alunos do 1.º ciclo do concelho, Largo Visconde 
de Mozelos (iniciativa comum a todo o país); 

 

 

 

 

 

 

3 e 8 de maio – sessão “Ética no Desporto”, pelo IPDJ Viana do Castelo, destinada a alunos dos 6.º 
e 8.º anos de escolaridade, com a presença do piloto de rali Renato Pita.  

 

 

 

 

 

 

 

 

11 maio – Palestra “Etapas de Desenvolvimento Infantil”, pelo pediatra Dr. Hugo Rodrigues, 
destinada aos pais, profissionais da área da infância e público em geral, em parceria com o 
Couracção – CLDS3G. 
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5|AMBIENTE 

 

VESPA DAS GALHAS DO CASTANHEIRO  

Realizou-se no passado dia 19 

de junho, na Casa do 

Conhecimento, uma sessão de 

esclarecimento dirigida a toda a 

população sobre a Vespa das 

Galhas do Castanheiro.  

 

Essa sessão, organizada pelo 

município em colaboração com 

a REFCAST, teve como orador o 

Engº Cândido Henriques que 

esclareceu os participantes 

sobre as medidas conducentes ao seu controlo.   

A Vespa das Galhas do Castanheiro está disseminada por todo o Concelho, facto que motivou o 

Município de Paredes de Coura a subscrever, em finais de 2017 o “Protocolo Biovespa”, subscrito por 

um considerável número de concelhos principalmente da zona Norte e Centro do país. O documento 

define os termos e propósitos da adoção de medidas que visam combater a vespa em linha com o 

determinado no Plano de ação nacional para controlo da vespa das galhas do castanheiro. 

De acordo com a prospeção efetuada entre janeiro e fevereiro de 2018 em Paredes de Coura, no 

seguimento do acompanhamento iniciado em 2016, determinou-se que existiam pelo menos 10 locais 

que reuniam as condições técnicas para se efetuarem largadas do parasitoide que combate a vespa. 

Assim, foram suportados pelo Município os custos relativos a todas as largadas do parasitoide nos locais 

em que tecnicamente  foi possível. A sessão contou com uma elevada afluência  e participação o que 

revelou a importância do assunto.  

 

DIA DA BIODIVERSIDADE  

No passado dia 31 de Maio, o município evocou o dia Internacional da Biodiversidade, promovendo uma  

sessão  de esclarecimento sobre ‘Plantas Invasoras, o Ciclo Biológico e Método de Controlo’,  que contou 

com a colaboração das Infraestruturas de Portugal e do Observatório da Paisagem, com o objetivo de 

sensibilizar as entidades envolvidas para a  responsabilidade na gestão da florestas e para a importância 

e compreensão do ciclo biológico das plantas invasoras e dos seus métodos de controlo.  
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A sessão, realizada na casa do Conhecimento, contou com a participação de diversos técnicos das 

entidades envolvidas, mas também responsáveis dos GTF’s do distrito, representantes das juntas, das 

comissões de baldios e agrupamento de escolas, incluiu uma componente dedicada ao estudo em sala 

de aula, e outra com trabalho de campo com visitas aos locais para observar exemplos das plantas 

invasoras. Esta atividade faz parte de um conjunto de iniciativas que o Observatório da Paisagem está a 

promover no concelho, estando previstas outras ações a realizar durante o decorrer do ano.  

 

PLANO REGIONAL DE FOGO CONTROLADO  

A CIM – Comunidade Intermunicipal do Alto Minho remeteu o plano regional de fogo controlado do Alto 

Minho, designando algumas áreas do concelho para a realização de fogo controlado. Deste modo, e já 

no decorrer do mês de maio, realizaram-se algumas ações conjuntas envolvendo, desta vez, os 

concelhos de Paredes de Coura, Valença e Vila Nova de Cerveira e abrangendo um total de cerca de 12 

hectares com o objetivo de criar uma faixa de proteção dos aglomerados rurais que ciclicamente sofrem 

o efeito de incêndios florestais. 

Esse tipo de procedimento permitiu a implementação de ações já previstas nos planos municipais de 

defesa da floresta, mas também o envolvimento dos técnicos da proteção civil, sapadores florestais e 

juntas de freguesia. Face aos resultados obtidos, prevê-se ainda a realização de mais intervenções 

no decorrer no presente ano.  

 

5.1-  CEIA – CENTRO DE EDUCAÇÃO E INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL 

2011-2020: Década das Nações Unidas para a Biodiversidade 

 EXPOSIÇÕES TEMÁTICAS 

 “O Homem, a Fauna e a Flora da Paisagem Protegida”  

 “Do Baldio à Colónia da Boalhosa” 

As visitas às exposições são gratuitas, sujeitas a agendamento prévio, através de correio eletrónico 

ceia@cm-paredes-coura.pt ou contacto telefónico 92 740 15 00. 

 

 

 

VISITANTES  
CEIA  Janeiro 2018 (até 14-06) 

N.º 631 
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ATIVIDADES REALIZADAS 

 Nos dias 4 a 6 de maio, 12 pessoas (participantes do retiro de yoga), pernoitaram nas 

instalações do CEIA; 

 No dia 30 de maio, 30 alunos (incluindo professores) da EB2,3/S de Paredes de Coura 

realizaram o trilho do sistema solar; 

 No dia 9 de maio, 5 adultos (fora do concelho) visitaram o centro; 

 Nos dias 15, 16 e 17 de maio, 38 adultos (pertencentes à APPCDM de Valença e de 

Viana do Castelo, pernoitaram no CEIA e realizaram diversos ateliers; 

 No dia 23 de maio, 12 alunos, acompanhados por 3 professores (da EB 2,3 Pedro 

Barbosa de Viana do Castelo) realizaram o trilho – “Visita de estudo à PPCB”; 

 No dia 24 de maio, realizou-se a III 

edição da festa da Primavera. 

Participaram 78 crianças 

acompanhadas de 4 professores, 

do 4º ano da escola básica de 

Paredes de Coura. Foram 

proporcionadas atividades como a 

construção de comedouros para 

aves, atividades desportivas 

(estafetas), sentidos e sensações, cinema e natureza).  

 No dia 27 de maio, 70 adultos participaram no BTT – Encostas do Corno de Bico. O início 

e o fim do percurso realizaram-se no CEIA, terminando o dia com o almoço no mesmo 

local; 

 No dia 30 de maio, um grupo da EB2,3/S de Paredes de Coura, composto por 28 alunos 

acompanhados por 7 professores realizaram o trilho dos moinhos, almoçaram e 

posteriormente realizaram atividades do projeto Rios; 

 De 6 a 11 de junho, um grupo de 6 adultos (pertencentes à comunidade 0937) 

pernoitaram no CEIA no âmbito do LEGO FAN WEEKEND; 

 No dia 9 de junho, 150 adultos (pertencentes ao grupo – AMIGOS DA MONTANHA) 

realizaram várias atividades de natureza e utilizaram o lounge; 

 No dia 10 de junho, 43 adultos (no âmbito do LEGO FAN WEEKEND) realizaram uma 

visita ao CEIA e visualização do filme da PPCB; 

 No dia 13 de junho, 2 adultos visitaram o CEIA; 
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6| DESPORTO 

7.1 – 7ª Descida de Carrinhos de Rolamentos - 13 de Maio- parceria com a Federação 
Galega de Desportos de Inércia 

Esta é a primeira prova oficial que abre a temporada dos concorrentes ao Campeonato 

Galego de Desportos de Inércia. Juntam-se ainda duas provas de extracompetição – 

rolamentos em ferro e rolamentos em borracha - na qual participam os “atletas” 

courenses.  

A Descida de Carrinhos de Rolamentos mobiliza habitantes de quase todas as freguesias 

para assistirem às manobras daqueles que enfrentam a íngreme descida da estrada de 

Sequeirô até perto do final da Avenida de Cenon, numa distância superior a 900 metros.  
 

 

 

7.3 – 2ª Milha Urbana Noturna em Atletismo, sábado 23 de junho. 

A 2ª Milha Urbana Noturna de Paredes de Coura é uma organização dos Serviços de Desporto do 
Município de Paredes de Coura e conta com a colaboração do Clube de Natação e Cultura de 
Paredes de Coura, da Associação de Atletismo de Viana do Castelo, da Guarda Nacional Republicana 
e dos Bombeiros Voluntários. 
 

A prova será acompanhada pela Associação de Atletismo de Viana do Castelo.  
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7º BTT XCO de Paredes de Coura 
 

No dia 20 de maio, Paredes de 

Coura recebeu o Campeonato 

do Minho de BTT XCO - Raiz 

Carisma com a realização do 7º 

BTT XCO de Paredes de Coura. 

Organizado pela Associação de 

Ciclismo do Minho e pela 

Câmara Municipal de Paredes 

de Coura, o 7º BTT XCO de 

Paredes de Coura foi aberto à 

participação (além das categorias de competição) de todos os interessados que quiseram participar 

integrados na categoria de promoção. 

 

Desde a sua estreia no Campeonato do Minho de BTT XCO, em 2012, Paredes de Coura tem 

brindado os participantes com um circuito bastante elogiado e de rara beleza. Conjugando a 

excelência e as caraterísticas do percurso com o alto nível competitivo e organizativo, o BTT XCO 

de Paredes de Coura transformou-se com 

facilidade num surpreendente dia de 

ciclismo. 

Este ano, duas centenas de atletas 

marcaram presença no 7º BTT XCO de 

Paredes de Coura, quarta prova do 

Campeonato do Minho de BTT XCO - 

MAPFRE | Seguros. 
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7| SITUAÇÃO FINANCEIRA  

 

SITUAÇÃO EM 11 DE JUNHO 

Dívidas a Fornecedores:   

Fornecedores de Imobilizado c/c e em conferência 328 398,43 €  

Fornecedores c/c e em conferência 123 310,61 € 

 Outros Credores   

Diversos  839 672,05 € 

Fundo de Apoio Municipal  300 972,65 €  

Fundo Eficiência Energética  14 380,60 € 

Disponibilidades:  

Depósitos em Instituições de Crédito 1 354 777,78 € 

Caixa 7 165,21 € 

O valor das disponibilidades é constituído por:  

Operações Orçamentais 668 878,44 € 

Operações de Tesouraria 693 064,55 € 

Empréstimos de médio e longo prazo:  

Capital em dívida em 13 de Abril   2 964 270,45 €  Não excecionado 

 995 882,24 €  Excecionado 

Empréstimo a Curto Prazo   

Capital em dívida em 11 de Junho 0 €  

 

 

 

Paços do Município 11 de junho de 2018 

 

 

 

Vítor Paulo Gomes Pereira 

Presidente 


