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Apresentagao

O presente relatorio, elaborado no ambito da 32 fase do Plano de Paisagem das
Terras de Coura, inventaria e diagnostica as caracteristicas e define o perfil das
subunidades identificadas, no que se refere fundamentalmente aos tragos distintivos
das mesmas. A paisagem €, aqui, identificada, tendo, também, em consideragao, os

valores especificos que Ihe sao atribuidos pela populagéo.
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Capitulo 1 — Introducao

O Plano de Paisagem das Terras de Coura tem como enquadramento a Convengao
Europeia da Paisagem (CEP, 2000) e pretende operacionalizar a estratégia nacional
para a paisagem, conforme preconizado na Politica Nacional da Arquitectura e da
Paisagem (PNAP), aprovada em Julho de 2015. Nesse pressuposto, a fase a que o
presente relatério diz respeito inicia-se com a participagao da populagao, na avaliagao

referente a identificagdo das subunidades de paisagem, definidas na fase anterior.

Deste modo, partindo da identificacdo das caracteristicas da paisagem,
nomeadamente das suas particularidades objectivas, como sejam as geograficas,
histéricas, patrimoniais e ecoldgicas - as quais se vieram juntar, ainda, nesta fase, as
fitossociologicas e as geomorfoldgicas - e subjectivas, formadas, estas, pelo conjunto
das opinides da populagdo, procedeu-se a redefinicdo pontual dos limites, assim como
a renomeacdo, das dez subunidades de paisagem. Integra ainda este relatério o
Anexo | - Processo de Povoamento e Evolugédo da Paisagem, que procede a analise e
conhecimento das diferentes formas de organizagdo social, no passado e as suas

repercussdes no dominio das paisagens locais.

Constituem, ainda, objectivos da presente fase, a definicdo da identidade e do caracter
das referidas subunidades, efectuada através da caracterizagdo de cada uma delas.
Pretende obter-se um conhecimento detalhado das mesmas, através da identificagao
da totalidade dos recursos da paisagem actual e da explicacdo das causas dessa
configuragao, considerando que as suas caracteristicas identitarias resultam, quer da
accao de factores naturais e humanos, quer das inter-relacbes estabelecidas entre
eles. Para tanto, sao referidos os fundamentos naturais e o processo histérico que deu
origem a paisagem actual, tendo em vista a compreensdo das dindmicas presentes,
através do estudo da sequéncia evolutiva da paisagem (desde a pré-historia, até a
projeccao daquela que podera vir a gerar-se futuramente), e da descricdo dos

resultados obtidos para cada uma das subunidades estabelecidas.
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Capitulo 2 — Os Contributos da Participagao Publica

Atendendo a que a participagéo publica, nos termos da metodologia adoptada, ocupa
um lugar central no presente Plano de Paisagem, considerou-se, em sintonia com a
autarquia, que seria importante envolver na sua elaboragéo — e sob diversas formas —,
toda a populacédo do concelho. Foram, assim, equacionadas e promovidas diferentes
tipos de participagao, de modo a permitir que todos os escalbes etarios da populagao

pudessem contribuir, activamente, para este desiderato.

Para comecar, foram realizadas diversas sessdes de sensibilizagdo e auscultagao da
populagédo, subjugadas ao tema da Paisagem local, logrando alcangar uma maior

familiarizacdo da populacado courense com o conceito de paisagem.

As sessodes, que decorreram na Casa do Conhecimento, tiveram lugar em diferentes
dias, conforme destinadas, especificamente, aos eleitos locais, aos promotores locais
de alojamento turistico, as organizagBes locais ligadas ao lazer e desporto, a
entidades diversas e a personalidades locais. Foram realizadas duas sessdes,
respectivamente, na EPRAMI (Escola Profissional do Alto Minho Interior) e na Escola
Secundaria, envolvendo, nesta Uultima, duas turmas. Considerando que seria
interessante incluir, também, a participacdo dos mais novos, foram, para tanto,
convidadas as criangas do Jardim de Infancia da Escola Basica de Paredes de Coura
e as criangas que participaram no ATL, realizado no CEIA (Centro de Educagéo e
Interpretagdao Ambiental da Paisagem Protegida do Corno de Bico), durante o periodo

de férias escolares da Pascoa de 2017.

Os resultados desta participagao publica sdo apresentados, de seguida, nos pontos
21.e2.2.

2.1 - A paisagem vista pelas criangas
Os desenhos apresentados sao o resultado das actividades desenvolvidas no ATL,

realizado no CEIA e no jardim-de-infancia, da Escola Basica de Paredes de Coura,

com criangas com idades compreendidas entre os 3 e 8 anos.
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Foi proposto as criangas que desenhassem a paisagem de Paredes de Coura.

Sao apresentados, de seguida, alguns desses desenhos: no primeiro grupo, o tema
preferencial parece ser o festival de musica de Paredes de Coura, enquanto no

segundo predominam, claramente, as paisagens rurais ou naturais.

A diferenga verificada entre os dois grupos podera ser explicada, pela maneira como a
proposta feita as criangas foi formulada: ao primeiro grupo foi pedido que
desenhassem sobre "o que representa Paredes de Coura", ndo tendo sido feita
referéncia directa ao conceito de paisagem ou similar. Ao segundo grupo,
diferentemente, sugeriu-se, simplesmente, que fizessem um desenho sobre "a

paisagem de Paredes de Coura".

No primeiro grupo de desenhos, parece evidente a importancia que o Festival de
musica assume, na imagem interna que as criangas tém do concelho de Paredes de
Coura. Tal facto pode ser explicado, ndo s6 pela longevidade do Festival, mas também
pela dimensao que ele assume: desde o numero de visitantes, até ao impacte
econdmico e, muito em particular, pela cobertura mediatica, razdes que o tornam,

muito provavelmente, na iniciativa mais emblematica do concelho, nos ultimos anos.
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llustragdo 1 - Exemplos de desenhos do primeiro grupo

No segundo grupo de desenhos, a tematica é sobretudo o espaco rural e a natureza,

resultando num conjunto de desenhos mais diversificado.
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llustragdo 2 - Exemplos de desenhos do segundo grupo
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' 2 T Frite VR

No seu conjunto podem observar-se varios elementos recorrentes: as casas isoladas
(uma delas com pormenores em granito), por vezes associadas a vedacgbes; as
arvores isoladas com diferentes formas, de entre as quais sobressaem as arvores de
fruto; o rio, os seus peixes e a vegetagcao de bordadura e, ainda, a presenca de

animais domésticos como a ovelha, o coelho, o porco e o céo (?).

No que concerne ao relevo, observa-se uma utilizagdo de formas, sobretudo
onduladas, aparecendo representados, em alguns desenhos, afloramentos rochosos
ou penedos, isolados e encimados por miradouros. Para além dos animais
domésticos, sao individualizadas diferentes aves (uma das quais aparenta ser uma

coruja), esquilos e, talvez, uma raposa.

E de destacar a auséncia de certos elementos, seja de conjuntos de casas - ou
mesmo da paisagem urbana da Vila de Paredes de Coura -, seja, também, de

espacos/montes arborizados, de bosques ou florestas.

Os desenhos fazem alusao, também, a actividades agricolas (arvores de fruto, animais

domeésticos, etc.) e de 6cio (as pessoas desenhadas parecem estar numa atitude de
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passeio ou de contemplagao e apreciagdo da paisagem), identificando-se miradouros

e baloigos.

A escolha das cores utilizadas também parece n&o variar: os verdes sdo, na sua

maioria, de tons fortes e vivos, correspondendo a vegetagao tipica do Minho.

Os desenhos reflectem, ndo so6, a percepgdo que as criangas tém da paisagem,
resultado das suas experiéncias € memorias mas, também, a ideia que nelas é
invocada, pela propria palavra (conceito) «paisagem». A grande maioria associa a
paisagem a um conjunto de elementos naturais e rurais, que se aproxima da sua
realidade. E notdrio, porém, que, para elas, o conceito corresponde a nogdo de
natureza e de espacos abertos. Realce-se, a propésito, o facto de a paisagem
desenhada nao corresponder a uma paisagem particularmente edificada, ao mesmo
tempo que as actividades referenciadas se circunscrevem a um contexto rural ou de

lazer.

Em conclusao, € de assinalar o facto de cada um dos grupos ter respondido, de forma
diferente, em funcdo das propostas, também elas diferentes, que lhes foram

colocadas.

A pergunta: "o que representa Paredes de Coura?" evoca as criangas imagens
significativamente diferentes, do que o convite a desenhar "a paisagem de Paredes de
Coura". A primeira leva-as a identificar a paisagem local com uma actividade, realizada
uma unica vez no ano - € nao dedicada as criangas -, mas com forte marca do (e no)
concelho; o segundo, transporta-as para imagens que integram a sua vivéncia do dia-

a-dia, ou seja, uma realidade mais proxima do ambiente que as circunda.

Na posse destes dados, justifica-se continuar as acgbes de sensibilizacdo - e de
participacao - dos niveis etarios mais jovens da populagao, visando que a paisagem e
0s conceitos a ela associados sejam percebidos, enquanto valor ecoldgico e recurso

endogeno, integrante do caracter e da identidade deste territorio.
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2.2 - A cartografia da participagao publica

Conforme ja anteriormente referido, nesta fase foram, igualmente, realizadas sessoes
de participacdo publica direccionadas para outros publicos-alvo. Nas sess6es com os
jovens adolescentes, foi-lhes pedido que assinalassem, nos diferentes mapas
impressos (ortofotomapa, carta militar e cartografia de base), as areas de passivo
ambiental, paisagistico ou patriménio devoluto, que conheciam e, por outro lado, as
areas que mais valorizam na subunidade de paisagem em que vivem, quer se tratasse
de valores edificados, paisagisticos, ou outros. Foram, também, convidados a fazer
eventuais alteragdes e/ou corregbes, aos limites das subunidades de paisagem e
respectivas denominagdes, tendo em conta o seu conhecimento e identidade

territorial.

O método foi repetido, com os demais publicos-alvo, a saber: associagbes locais,

juntas e assembleias de freguesia e funcionario da autarquia.

Foto 1 - Material cartografico disponibilizado nas
sessoes de participagao publica

Foto 2 - Exemplo de sessdo de participacao publica

Nas reunides com a participagdo dos agentes de turismo, dos técnicos das autarquias
locais e dos técnicos das diferentes entidades publicas e privadas, as questdes
colocadas foram as mesmas, apesar de com o ambito alargado a toda a area do
municipio. Por essa razao, recorreu-se ao software Google Earth, de modo a permitir
que os participantes (geo)localizassem as suas sugestdes de forma mais precisa:

propor, por exemplo, alteracdes de limites as subunidades de paisagem.

Aos participantes adultos foi, ainda, pedido, que ajudassem na localizagdo de um
conjunto de topdénimos antigos, ja caidos em desuso, e idoneos a apoiar o

conhecimento evolutivo, da ocupacao urbana do territorio.
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Todas as contribuigcbes da populagao foram, em fase posterior, vertidas no mapa que
abaixo se apresenta. Nele podem observar-se todas as contribuicbes recolhidas, quer
sejam sugestdes de alteracdes dos limites das subunidades, quer das designagdes
das mesmas. Nele séo, ainda, reproduzidas as indicagdes, positivas ou negativas, dos
valores patrimoniais, geoldgicos, naturais, ambientais ou paisagisticos, identificados
na participagao publica.

Figura 1 - Resultado espacial da participagao publica

Indicacoes
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Negativas
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W Ambientais/Paisagisticas
@ Anbientais
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=seses g3 designagdo das subunidades
—— Limites das Subunidades
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Capitulo 3 - Evolugao e estado actual

O estado das paisagens courenses decorre de uma longa evolugédo, dos fendmenos
naturais e antropicos ou, melhor dizendo, da coevolugdo desse sistema dindmico,
gerador de impactos, mais ou menos perceptiveis e com maiores ou menores

consequéncias no territorio.

No sentido de identificar e compreender tais fendmenos, foram efectuados estudos
globais sobre o territério, aptos a servir para, posteriormente, enquadrarem os

detalhes e pormenores, da caracterizagdo de cada subunidade de paisagem.

O surgimento da agricultura constitui um passo essencial no desenvolvimento da
humanidade. Os historiadores afirmam que, no Neolitico, o homem passou da
recolecgéo (caga, pesca e vegetais (frutos e sementes)) para as actividades agricolas
e pecuarias, tendo sido o trigo e a cevada as primeiras plantas a serem cultivadas.
Assim, “o estudo da evolugdo da paisagem é também, o estudo da sua historia
humana e social e dos ecossistemas naturais e humanizados que suportam e

determinam a sua expresséo visual.

Desde que se tornou agricultor, o homem passou a alimentar-se, cada vez menos, dos
materiais organicos retirados das espécies selvagens e, inversamente, cada vez mais,
das matérias organicas obtidas através das espécies domésticas. Estas, por si
criadas, foram, paulatinamente, sofrendo alteragbes, dando origem a uma
multiplicidade de novas e variadas espécies, especificas dos novos ecossistemas

cultivados.

A agricultura, cultivo da terra e de todos os trabalhos relacionados com o tratamento
do solo, sementeira, plantacao de vegetais e criagdo de animais, destinava-se (como
se destina, ainda hoje), a produgédo quer de alimentos, quer de fibras. A agricultura
implica a transformacdo do ambiente, para satisfazer as necessidades do homem;
porém, & a capacidade para, mais do que usar, potenciar o seu uso transformando,

que distingue o ser humano dos restantes seres vivos.

' Leonel FADIGAS (2011). Fundamentos Ambientais do Ordenamento do Territério e da Paisagem.

Lisboa: Silabo, 22 Edigao.
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Se o homem abandonasse todos os ecossistemas cultivados do planeta, estes
retornariam, rapidamente, a um estado de natureza proximo daquele em que se
encontravam ha 10 mil anos atras; ainda que neles perdurassem, por mais ou menos
tempo, as marcas da sua passagem’. As plantas cultivadas e os animais domésticos
dariam lugar a uma vegetacao e fauna selvagens, infinitamente mais poderosas do
que as actuais e, mais de nove décimos da populacdo humana pereceria, pois, nesse
jardim do Eden, a simples predagdo (caca, pesca e colheita) ndo permitiria alimentar

mais do que meio milhdo de homens®.

Ha 30 000 anos, comunidades némadas movimentavam-se pelas cumeadas,
contornando os pauis - onde dominava a selva com 0s seus animais bravios-,
construindo, nas colinas, pequenos assentamentos. Foram os grandes incéndios, de
origem natural ou humana, que abriram caminho as primeiras tentativas de praticas

agricolas, as quais podemos considerar serem ainda uma agricultura incipiente.

2 Alan WEISMAN (2008), O Mundo sem Nés. Cruz Quebrada: Oficina do Livro, 22 Edic&o.
® Marcel MAZOYER e Laurence ROUDART (2001), Historia das agriculturas no mundo. Do Neolitico a
Crise Contemporanea. Lisboa: Instituto PIAGET.
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A agricultura nasce com a passagem do sistema de recolecgdo para um sistema de
producdo regular quando, no Neolitico,* sdo descobertos os mistérios da multiplicagéo
das plantas. A domesticacdo dos animais e o seu pastoreio, por sua vez, tanto no
espago mediterranico, como no do ocidente Ibérico (atlantico), € um fendmeno
concomitante e inseparavel do primeiro, na medida em que, na época a que nos
referimos, s6 é possivel agricultar o solo, com o transporte de sementes, nos lugares

pisados e estrumados pelos rebanhos dos povos némadas.

Na evolugdo da agricultura do Neolitico®, quanto a cereais, o trigo globoso (Fagopyrum
esculentum), o trigo anao (Tritcum monococcum) e a cevada de seis ordens
(Hexasthicum hordeu) foram substituidas por novos cultivares de trigos moles, pelo
milho- paingo (Pennisetum spp.) e pelas cevadas (Hordeum spp), cujas sementes
tinham sido transportadas pelos ndmadas norte-africanos, através do estreito que

serve de porta ao mediterranio.

No Norte de Portugal, os comoros situados na meia encosta das montanhas,
dominando a selva e os cursos dos rios e ribeiros torrenciais, passaram a ser os locais
de sedentarizacdo das comunidades, que os ocuparam e neles edificaram os

primeiros povoados.

O pastoreio deixava na paisagem a marca humanizada dos espacos, pisados e
queimados, nas encostas e cumeadas, formando um sistema de cultura, em terras de
floresta abatida-queimada e mantendo preservada a selva das terras baixas, onde se

acoitavam as feras.

As clareiras na floresta climax formavam campos abertos, de cultura cerealifera
itinerante, mas deixavam os homens dos povoados na dependéncia dos niveis de
fertilidade dos solos que, ao fim de muitos ciclos ininterruptos de culturas, diminuiam

drasticamente.

4 Eugénio de Castro CALDAS (1998), A Agricultura na Histéria de Portugal. Lisboa: E.P.N., Lda., p. 33.
° Jacques CAUVIN (1997). Nascimento das Divindades, Nascimento da Agricultura. Lisboa: Instituto

PIAGET.
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O abandono, a natureza, da terra esgotada, correspondia a técnica que, mais tarde, se
viria a transformar no pousio: periodo, findo o qual, a terra € de novo cultivada.
Quando este repouso nao obedece a qualquer regra, acaba por dar origem a incultos,
ou seja, a campos cobertos de matos. Isto acontece quando a durag&o do pousio € tao
curta (seis a sete anos) que a vegetagado herbacea se torna predominante, fazendo
com que as culturas fiquem em rotagdo com um baldio ervoso que, ndo podendo ser
arroteado por abate-queima, da origem a um sistema pos-florestal. Alteragdes deste
tipo ocorrem, quando o crescimento da populagdo, na busca de mais alimento,
comega a exercer demasiada pressdo sobre os solos, repetindo as culturas com
demasiada frequéncia, impedindo, desse modo, que se desenvolva o processo de

arborizacao.

Em Paredes de Coura, a pratica do pousio foi usada até perto do final do século XX,
na Boalhosa e em Vascbes, nos solos mais pobres, normalmente ocupados com

centeio e explorados, nos anos de pousio, como pastagem natural.

E também durante o Neolitico, com a sedentarizagdo, que as sociedades pré-
histéricas despertam para o culto dos mortos, cujos corpos deixam de ficar
abandonados ao longo do percurso ndmada. E, na esteia desse fendmeno, surgem
novos elementos da paisagem: os monumentos megaliticos® tumulares, antas e

mamoas, dos quais ha registo de varios exemplares no territoério de Paredes de Coura.

® Fatima Matos SILVA (2015), Montes, Pedras e Gente. A ocupagéo proto-histérica do vale superior do
Coura. Santo Tirso: Idioteque.
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A cevada (Hordeum vulgare) e o trigo (Triticum spp.), os dois cereais que no inicio da
actividade agraria estdo sempre associados, sao as plantas pioneiras na terra
agricultada. A cevada é mais precoce e, além de ter sido utilizada, directamente, na
alimentacdo animal, foi, também, usada para fazer pao e, depois de fermentada,
cerveja. No entanto, no mundo ocidental mediterranico, seria o trigo o cereal que se
viria a tornar a base do p&o. E também no Neolitico, que sdo domesticados os animais

que darao origem ao “gado doméstico”: suinos, bovinos, ovinos e caprinos.

No decurso deste longo periodo, a agricultura vai progredir, simultaneamente, através
da escolha das plantas que vegetam em condigdes naturais e que passam a ser
cultivadas; da domesticagdo de animais selvagens e, ainda, da invenc¢ao e continuo
aperfeicoamento de ferramentas. E possivel que a mobilizacdo da terra, para fazer
cama as sementes, tenha comegado a ser feita com um simples pau agucgado,

riscando a terra, provavelmente, sob as cinzas de uma queimada.

Entre as ferramentas iniciais estdo a enxada e o arado - primeiro de tracado humana e,
depois, animal: (...) “nas lutas tribais os vencidos ndo teriam qualquer préstimo, pelo
que se lhe reservava a morte, com eventual prética de canibalismo. O arado valorizou
o “vencido” transformando-o naturalmente em “escravo”, o que deu depois motivo a

toda a espécie de servidées. O arado esta na origem da escravatura™ .

Por influéncia Grega, chegam a este territorio espécies, entre outras, como a figueira,
a amoreira e o loureiro. Sdo, também, os Gregos, que langam as raizes dos sistemas
institucionais ligados a propriedade, ndo sé da terra, mas também do Homem, através
da escravatura. O progressivo crescimento populacional foi aumentando a dimensao
dos locais povoados, surgindo comunidades de camponeses proprietarios que, em

simultaneo, fazem a exploragéo pastoril dos baldios.
As praticas agricolas na Idade do Ferro

Com as invasdes das tribos indo-europeias (celtas), que a partir de 1.200 a.C.

comegaram a chegar a Europa Ocidental, chegam a esta regido, a couve, os nabos e

! Eugénio de Castro CALDAS (1998), A Agricultura na Histéria de Portugal. Lisboa: E.P.N., Lda., p. 29.
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o linho. Na verdade, foram estes povos, com a introducao das suas diferentes praticas

agricolas, que deram ao nosso territorio, a primeira configuragao geografica de regiao.

A norte do Douro, o agrupamento galaico consolidou o solar da denominada “cultura
castreja’, ampliando o habitat ja iniciado nos coOmoros, mediante a construgédo dos
“Castros” e Citanias, muitas das quais foram, em Paredes de Coura, fortemente

muralhadas®.

Os habitantes organizavam-se em grupos hierarquizados, desde a familia as gentilitas,
idénticas ao clan. Estas, dentro do mesmo gens, formavam as tribos, que praticavam a
exploracado agro-pastoril, nas zonas de altitude e meia encosta das montanhas,

deixando particamente intactos os vales, cobertos de pantanos e densas florestas”’.

Com o desenvolvimento destas actividades, a paisagem agraria transforma-se
totalmente, passando a incluir culturas arbustivas e arvores, em parcelas demarcadas
no espago cerealifero anterior, junto dos povoados. A separagdo das terras de
sementeira e da terra de plantagao €, alias, um elemento decisivo na caracterizacao
do novo sistema agricola, resultante do abandono da itinerancia agricola e

concomitante passagem a sedentariedade.

Contudo, nem todas as matérias organicas produzidas sdo consumiveis. Fracgbes
importantes da matéria organica, proveniente das plantas e dos animais domésticos,
sdo subprodutos (restos de culturas, dejectos animais, etc.) de dificil utilizacdo, até
que o homem descobriu o seu efeito fertilizante ao espalha-lo nas hortas e pomares. A
fertilizagao, estende-se, mais tarde, a todas as culturas e, por consequéncia, geram-se
novas dinamicas: a criagdo de gado pastoril, para ser levado ao pasto e fertilizar a

terra e a cultura atrelada ligeira, com recurso ao arado de tragdo animal.

Nessa época, mesmo no norte, as culturas ndo se apresentavam, ainda,
especializadas em regadio e sequeiro, o clima & que ordenava a rega de recurso.

Porém, ha técnicas de regadio engenhosas e eficazes, como a que tera sido

8 Fatima Matos SILVA (2015), Montes, Pedras e Gente. A ocupagéo proto-histérica do vale superior do
Coura. Santo Tirso: Idioteque, p. 47.
o Eugénio de Castro CALDAS (1998), A Agricultura na Histéria de Portugal. Lisboa: E.P.N., Lda., p. 33.
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introduzida na Peninsula Ibérica pelos Cartagineses cerca de 500 a.C. que, no verao,
conduzia para os “lameiros", em regos, a agua das nascentes, com o objectivo de

obter a forragem que complementasse as pastagens secas.

O povoamento rural disperso acompanha sempre o regadio, mas toda a horta tem
também a sua cidade' Nao podera excluir-se a hipoétese de a mesma agua servir, no
inverno, para a ‘rega de lima", que defende as plantas contra os estragos do frio. Eram
de regadio - indispensavel no clima mediterranico, de verdo seco - os linhares, que
situados junto de nascentes, asseguravam a colheita da maravilhosa planta do linho, e

representam a primeira cultura industrial.

Nas areas montanhosas do interior, a norte do Douro, o solo era pobre. Sendo certo
que, muito mais do que hoje, a irregularidade do clima influia no sucesso das
colheitas, face a incipiéncia das técnicas de mobilizagdo do solo, a fome era frequente

nos lares desprovidos de bons celeiros.

Os romanos introduzem uma reforma estrutural da posse e uso da terra, a qual tera
profundas e notérias consequéncias na paisagem. Até entdo, a terra encontrava-se
parcelada na mao de camponeses mas, era possuida, também, e em grande parte,
por chefias tribais, estando generalizado o uso comunitario, com o pastoreio e a
agricultura itinerantes. A reforma romana consolidou a propriedade privada®, em
especial nas Villae, cujo fundamento juridico era o da propriedade privada plena, que,
pela primeira vez na histéria, assegurava os direitos de alguém possuir, com exclusédo
de outrem, de fruir e de dispor, de abandonar e de destruir, os bens apropriados. No
entanto, o direito romano néo se aplicava a todo o territério, coexistindo areas rurais
onde se mantinham os direitos comunitarios, sob a forma de livre pastoreio ou de

baldio, cujos rastos ainda chegaram ao século XIX.

Para instalar as villae romanas foi necessario abater a selva e sanear os pantanos, por
meio de obras de drenagem nunca antes realizadas. As populagdes foram obrigadas a
abandonar os Castros e as Citanias, para garantia da seguranca dos militares,

baixando as Villae na condicao de servis impostas pelos dominus. Outra alternativa

10
Idem.
" GAIO (2010), Instituicées. Direito Privado Romano. Lisboa: FCG.
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seria a de procurarem refugio, nas montanhas, em defesa da liberdade tradicional do

pastoreio e da agricultura céltica.

A presenga dos romanos foi decisiva na transformacéo da agricultura. E notavel, do
ponto de vista técnico, que o desenvolvimento da cultura cerealifera tenha decorrido,
em simultaneo, de acgbes no dominio da cultura de forragens, do alargamento da
cultura de aveias e da introducdo do tremocgo, do fenacho e da ervilhaca. A pecuaria
tera abandonado, em parte, o sistema pastoril extensivo, adoptando técnicas
intensivas nas terras humidas, abrindo uma nova perspectiva na pratica da fertilizagéo
dos solos e, nas hortas e pomares, nos arredores das Villae, a cultura de legumes e
hortalicas foi melhorada com a introdugdo de inumeras espécies: o feijao-frade, o
pepino, o meldo, a alface, o alho-porro, os espargos, a acelga, a cenoura, o rabanete,
a salsa, a mostarda, os coentros, os cominhos, a segurelha, a manjerona e a

alcachofra.

A viticultura, neste periodo, atinge grande incremento, a par do crescimento de uma

grande variedade de fruteiras.

Os romanos, com esta pandplia de inovacdes, completaram a destruicao da floresta
primitiva, iniciada no Neolitico e que resistira ao fogo nas terras baixas, recobrindo os
pantanos e as margens dos rios (figura 7). Em contrapartida, porém, os romanos
introduziram novas plantas florestais, como o platano ou bordo, e outras de grande
valor alimentar como o castanheiro e a nogueira. A instalagdo de soutos, feita com
cultivares mais produtivas do que o castanheiro autoctone, encontrou lugares
privilegiados e elevou a castanha a alimento de grande importdncia na dieta das

populagdes, ao longo de séculos.
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Figura 6 - Area provavel de ocupagido Romana - Agricultura na Romanizagdo
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A desflorestacdo das terras marginais dos cursos de agua atraiu as populagdes
indigenas, que baixaram dos cdbmoros para aproveitarem os fertilissimos solos
aluvionares e coluvionares. Estes solos, formados ao longo de milhares de anos, a
partir da meteorizagdo da rocha e o arrastamento, pela agua da chuva e pela
gravidade, de massas solidas, que se foram sedimentando e ficaram retidas pelas
raizes e folhagem da vegetagdo das zonas mais baixas, possibilitavam, agora, o

crescimento de prados e novas areas de cultura.

As culturas de regadio

Sera também nesta época que se comega a aproveitar a condugdo da agua,
armazenando-a em pog¢as e conduzindo-a por canais, ao longo das curvas de nivel,
para humedecer o solo cultivado, dando origem a dispositivos semelhantes aos

lameiros.

O ecossistema pos-florestal dos cédmoros tera ficado mais abandonado, dando origem
a matagais usados para a pastoricia e, mais tarde, para a recolha de matos para a

cama dos animais estabulados, reforcando a producao de estrumes.

Destacamos uma curiosa nota, escrita por Vieira’?, no final do século XIX: “nos
terrenos bravios semeia-se giesta, durante meia duzia de anos a sua rama (molima) é
cortada e empregada como estrume vegetal, depois, como a planta esta cansada,
arrancam o brejéo ou raizes, e queimam os residuos. Nesse terreno assim calcinado,
forma-se, com cinzas, uma bouga nova. O molima é pelos lavradores considerado um

bom adubo para as terras fundas”.

O potencial edafico natural, em Paredes de Coura, pelo predominio de solos delgados,
naturalmente pobres em bases e matéria organica, com reac¢ao acida a muito acida, é
baixo. Contudo, este baixo potencial edafico foi, todavia, sendo contrariado, ao longo
de muitos séculos, pelas gentes da regido, que foram fabricando o seu préprio solo
(construgéo de socalcos, estrumagdes intensivas, condugdo das aguas abundantes,

etc.), conseguindo estender a cultura a zonas que, naturalmente, ndo tinham qualquer

2 Jose Augusto VIEIRA (1989). O Minho Pitoresco. Valenga: Rotary Club de Valenga, Tomo I, (12 edigéo,
1886), p.134.
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13 Constituem

aptidao agricola: “os agricultores sdo também produtores de solos
excepgao, a este sistema, as pequenas manchas aluvionares, associadas aos leitos

dos rios e ribeiras.

As técnicas romanas de elevacao e condugao de aguas em conduta fechada, usadas
nos centros urbanos, em balnearios, jardins e hortas, permite-nos pensar que
existissem processos similares na agricultura. E crivel, portanto, a existéncia de
regadio agricola nesta época, particularmente num territério tdo rico de mananciais de
agua como Paredes de Coura. E também defensavel, que tenha sido nessa altura, que
se iniciou a construgdo de muros, que possibilitaram a existéncia de solos mais fundos
€ menos sujeitos ao arrastamento, provocado pela agua da chuva ou da rega; trabalho

que tera sido feito, desde entao e continuado durante séculos, até a actualidade.

As estruturas agrarias foram tao fortemente implantadas, que muitas parcelas
mantiveram, até a actualidade, os nomes, os limites e idénticas caracteristicas
funcionais. Desbravar terras é uma expressdo romana e, certas areas florestais
continuam a ser chamadas bougas ou montados. Junto das Villae, formou-se a
cortinha, o quintal e a horta. Nas margens dos rios foi feita a limpeza das varzeas, que
serviram de pastagem, uma vez que eram inserviveis para a produgao cerealifera, a
qual requeria terrenos com certa secura, onde o arado trabalhava facilmente. Para
esse efeito, eram demarcadas as agras, no chdao das encostas, na planura dos
outeiros e nas parcelas enxutas dos vales. Com area mais pequena, estruturavam-se
as leiras e courelas. Tais parcelas eram entregues a agricultores que, de diversas
situagdes sociais, as cuidavam. Com perfeito senso ecolégico eram demarcados os

pomares, as vinhas, os olivais e os soutos.

Em todo o territorio nacional, a calgada romana assegurava a circulacéo e, solidas
pontes ligavam as margens dos rios, franqueados ao transito e as mercadorias. A via
XIX era a calcada romana da época do imperador Augusto™ que ligava Bracara

Augusta (Braga), Ponte de Lima, Tude (Tui), Turoqua (Pontevedra), Aquis Celenis

'3 José PORTELA (1993). Dois contributos para um livro branco sobre a agricultura e o meio rural. Lisboa:
Ministério da Agricultura, p. 142.

" Em latim: Gaius Lulius Caesar Octavianus Augustus; Roma, 23 de setembro de 63 a.C. — Nuvlana, 19
de agosto de 14) foi o fundador do Império Romano e seu primeiro imperador, governando de 27 a.C. até
sua morte em 14 d.C.
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(Caldas de Reis), Iria, Martiae, Lucus Augusti (Lugo) e Asturica Augusta (Astorga),
correspondendo, em grande parte, ao hoje denominado “Caminho Portugués de
Santiago”, que atravessa Paredes de Coura, entrando na Portela de Romarigaes,

passando por Rubides e Cossourado e seguindo por Fontoura para Valenga e Tui.

Com a unido politica operada pelos Visigodos, a vida econémica e social encontrou
renovadas dificuldades. Tinha terminado o predominio da influéncia urbana, que
marcou a presenga romana e teve como centro motor a cidade. Os neo-godos, sem
duvida rusticos, agrupavam-se segundo familias, que viriam a dar origem a nobreza

medieval que, igualmente rustica, tanto empunhava a espada como o arado.

A agricultura, nesta época, ndo poderia representar mais do que a possivel adopg¢ao
da tecnologia romana em estruturas desligadas do mercantilismo externo que
abastecera o Império, e voltando simplesmente a subsisténcia regional. As culturas
dominantes eram os cereais de sequeiro. O regadio ndo ia para além das

necessidades de manutencao do efectivo pecuario e das pequenas hortas familiares.

Sampaio®™ descreve-nos o quadro: “Nos vales fundos os terrenos abundantes de
aguas, eram cultivadas as ervagens, dando-se uma ou mais parcelas a cada casal. La
estavam os pratis, pascuis padulibus, os pardos ou lameiros, as pastagens ou pauis,
que alimentavam o gado, sobretudo na for¢a do estio quando as ervas amadurecem e
secam nos montes; nao s6 os prados naturais, mas os preparados artificialmente pela
sementeira de erva e a distribuigdo de agua por condutas — ductibus aquarum. Nesse
tempo as terras humidas ndo serviam para outra produgdo, exigindo os cereais terras
enxutas; aquelas porém ndo eram de pouca monta. Por isso as fontes e todas as
correntes foram cuidadosamente aproveitadas como aquas cursiles uel incursites-
fontes aquis aquarum, repetem-se constantemente, percebe-se que o conhecimento
desta riqueza era tradicional e sobre ela exercia-se, conforme a jurisprudéncia
romana, um direito de propriedade analogo ao da terra — illo (agro) concedo cum sua

aquade aqua leuita que ipso agro inrigat”.

'* Alberto SAMPAIO (1988). Estudos Historicos e Econémicos I. As Vilas do Norte de Portugal. Editora
Vega.
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O Reino Visigodo, que acabara por unificar o espaco peninsular, comegava a ser
ameacado pela presengca de um novo poder, islamo-arabe. O dominio arabe durou em
Portugal mais de cinco séculos. Acabado o dominio politico, e apos tdo longa
permanéncia no territério, subsistiu muito do mundo arabe, na cultura e na civilizagao
cristd da Peninsula. Ndo obstante o estado de guerra quasi permanente entre as duas

racgas, as influéncias mutuas foram grandes.

As ferramentas agricolas sofrem, neste periodo, uma grande evolugéo. O arado deixa
de, simplesmente, riscar a terra, para passar a revolvé-la. Por influéncia germanica
tinha também sido introduzida a carreta e a tragcdo pesada e a debulha dos cereais, a
mangual ou malho. Essas, e outras ferramentas agricolas significativas, acabariam por
receber (e manter) a designacao genérica, arabe, de alfaias. As técnicas de rega fom
melhoradas e o recurso a pogos e 0 uso de noras permitiu tornar a area de regadio,

mais extensa.

As plantas cultivadas que figuram com evidéncia no “Libro De Agricultura”®, do séc.
XIl, sdo as seguintes: tamareira, figueira, pessegueiro, romazeira, ameixoeira, pereira,
cerejeira, amendoeira, nogueira, damasco, macieira, oliveira, castanheiro, cidreira,
laranjeira, trigo, cevada, centeio, aveia, milho pingo, arroz, lentilha, ervilha, feijao, fava,
chicharo, tremoco, linho, canhamo, algodao, alfena, cebola, a¢afrao, nabos, cenouras,
rabanetes, alhos, alho-porro, pimenta negra, ruiva, dormideira, pepino, meldo, meloa,
cabaca, abobora, cominhos, mastruco, anis, rosa, manjericdo, goivo, narciso,
crisantemo. Tratam-se de culturas provenientes de “ber¢co” europeu, norte-africano e
do médio oriente. De entre elas, as que tém, em Paredes de Coura, boas condigbes

climatéricas para vegetar, sdo ainda hoje, ai cultivadas.

Uma cultura a destacar é a da oliveira. De grande importancia para os romanos, para
a obtencdo do azeite - sendo o mais afamado o da Hispania -, esta cultura conheceu,
naturalmente, grande expansao no nosso territorio, durante a sua ocupagao; mas foi
também acarinhada e mantida no reinado visigético. O azeite conquistou, também, os

arabes, que mantiveram a sua producéo.

1% </ ibro De Agricultura”, de Abu Zacaria Yahia que nasceu e viveu em Sevilha no século XII.
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Paredes de Coura, com um clima mais atlantico, ndo tem as melhores condi¢cbes para
a cultura’ da oliveira, pelo que os povoamentos eram de baixa densidade.® Sao
muitos, contudo, os exemplares de oliveiras que chegaram aos nossos dias,
particularmente nos adros da igrejas, as quais se destinavam a produzir azeite para o

templo.

O reino lusitano, reconhecido pelo Papa em 1179 e reconquistado, paulatinamente,
pelos cristdos aos “mouros”, estendia-se ao longo de toda a orla maritima. Durante o
seu processo de crescimento, Portugal confrontou inimigos a sul, a leste e a norte;
tendo, o alargamento do territério, caminhado, sempre, a par com o desenvolvimento

das comunidades urbanas e camponesas armadas.

Em 1179 s&o subscritos os primeiros forais que legalizam e reforcam a propriedade
vila™ por “direito de herdamento”. A propriedade dos herdadores era enriquecida pelo
trabalho dos pedes proprietarios e de sua familia ou por homens que povoavam as
herdades como parceiros ou como trabalhadores e mancebos. O rei onerava com o
imposto predial da jogada a terra dos pedes hereditarios. D. Afonso atribuia forais de
povoamento a novas terras, cuja defesa procurava consolidar, fundava Mosteiros e
concedia terras e castelos a Ordem dos Templarios, a sul do Douro, nas fronteiras
dificeis. As Familias que apoiaram D. Afonso Henriques foram honradas com a
concessao de terras defendidas por Castelos, dos quais alguns dificiimente se
identificam actualmente. E o caso do Castelo de Fraigo que, como afirma Alves,” se
localizaria no alto da furna, em terras de Boivao, concelho de Valenga, mas que nem
sempre foi assim, porquanto a antiquissima documentagdo medieval e quinhentista
prova, de forma indesmentivel, que esta fortificacdo pertenceu ao concelho de Coura

durante muitos séculos, e que desta forma presidia aos destinos do concelho de

' Mariano FEIO (1991). Clima e Agricultura. Exigéncias Climaticas e Potencialidades agricolas do nosso
Clima. Lisboa: MAPA.

'® Orlando RIBEIRO (1991). Opusculos Geograficos. Vol. IV — O Mundo Rural. Lisboa: FCG, p. 145.

' Na Idade Média, o homem livre, do povo, dotado de bens de um determinado valor (estabelecido pelos
monarcas), que prestava servigco militar (fossado) a cavalo. Tinha diversos privilégios: estava dispensado
de pagar jugada; como o do infangdo, o seu juramento tinha valor de prova em julgamentos; e outros, que
eram variaveis. No século XIIl, a obrigagdo de fossado foi substituida pelo pagamento de um imposto. Os
cavaleiros-vildos eram os homens-bons dos concelhos, a sua classe dirigente, representando o povo nas
Cortes. S6 a partir da revolugdo de 1383-1385 foram cedendo protagonismo aos representantes dos
oficios.

% Jofre de Lima Monteiro ALVES (2015). Foral Manuelino da Terra de Coura. V Centendrio de um
documento histérico. Paredes de Coura: Junta de Freguesia de Padornelo, pp. 74.
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Coura, Julgado de Fraidao e Couto de Sanfins, que pertencia ao Mosteiro de Sanfins de

Friestas®’.

O modelo nortenho de organizacao social do espagco de que de seguida se fala,
corresponde, mais concretamente, a regiao que, prolongando as caracteristicas da
Galiza - que o Rio Minho ndo consegue separar, nem geografica nem culturalmente -,
se estende até as terras de Santa Maria, batendo, a leste, nos contrafortes do sistema
Galaico-Duriense. Apesar dos altos valores da pluviosidade que a unificam, ela ndo se
apresenta, no entanto, perfeitamente homogénea. O interior, caracterizado pela
proximidade das montanhas, € menos favoravel a fixagdo dos homens, quando
comparado com o litoral e, em particular, com a area de colinas e terras chas,
abundantemente regadas pela agua de numerosos cursos de agua, que formam o seu
sistema nervoso central. Esta €, também, entre os séculos Xl e Xlll, a area da maior

concentragao populacional.

Oliveira Martins?, citando Dantas Pereira, numa nota sobre alguns fragmentos da
legislacdo e cultura de El-Rei D, Dinis, esboga o0 modo como, sob o ponto de vista da
colonizagao procediam os nossos Reis: “No Minho dividiam os terrenos em casais
distribuidos a grupos de dez, vinte ou trinta povoadores, pagando de ordinario cada
casal o seu foro em cereais, galinhas e dinheiro. A cada casal de lavoura correspondia
uma porg¢éo de bravio para romper e outra para pastos e estrumes vegetais. Morrendo
o0 colono, todos os terrenos lavrados entravam em partilha, sendo cada um dos
herdeiros obrigado a pagar ao foreiro encabegado, ou principal, o seu quinhdo de foro.

As terras incultas revertiam directo para o Senhor, a Coroa, o Concelho, ou outra.”

No Minho, o normal progresso da populagéo, resultante dos limites naturais da
procriagdo, era ampliado pela imigragdo; com tal éxito que, no reinado de D. Manuel,
se tornava ja necessario impedir que se rompessem mais maninhos, porque a falta de

matos e charnecas era sensivel.

21 O Mosteiro de Sanfins de Friestas era masculino e pertencia a Ordem de Sao Bento. Foi fundado
provavelmente no fim do século Xl. A primeira men¢do documentada data do tempo de D. Teresa, 1112-
1128, talvez ja segundo a Regra de Sdo Bento. Situado no lugar de Friestas, freguesia de Gondomil e
Sanfins, concelho de Valenga, teve carta de couto concedida por D. Teresa, que tendo sido perdida, foi
renovada por D. Afonso Henriques, em 1134.

2 QOliveira MARTINS (1994) Fomento Rural e Emigracao. Lisboa: Guimaraes Editores, 32 Edigdo. p 24-25.
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A evolugdo do povoamento € a expressado das relagbes entre o homem e a terra.
Resulta, por um lado, de condi¢des naturais e, por outro, da forma de colonizacgao,
modos de vida e sistemas de exploracdo. O povoamento, como tudo o que é humano,
evoluciona com certa independéncia das influéncias fisicas, que permanecem

sensivelmente idénticas,”® ao longo desse processo.

Ao atentar na reparticdo do tipo de povoamento, em Paredes de Coura, como na
generalidade do Minho, nao deixara de se notar uma certa correlagao com os factores
naturais: relevo, clima, vegetacdo, etc. Neste concelho, existe um povoamento
disseminado, de lugares e lugarejos, de casas juntas e de casas esparsas, com alguns

casais e quintas de permeio.

A evolugado do povoamento neste periodo € patente, nos esfor¢cos desenvolvidos pela
igreja e pelo rei, através da realizacao de censos e inquiricbes. Em Paredes de Coura,
0 povoamento tinha-se adensado, progressivamente, desde a romanizagdo e
chegaram até nos registos e vestigios que permitiram elaborar o cartograma n° 4 que

apresentamos de seguida.

Para alimentar o crescente numero de bocas, resultante do acréscimo populacional, a
regiao Entre Douro e Minho dispunha de recursos consideraveis, consistiam, ndo tanto
na tao propalada fertilidade da terra, quanto na abundancia de mao-de-obra disponivel
para o seu cultivo. A disponibilidade de bragos para trabalhar, numa economia com
baixos niveis de tecnologia como a medieval era, na verdade, um recurso essencial,
sendo mesmo o0 mais importante, para aumentar a producdo agricola, e assim

sustentar o crescimento demografico.

Numa regido dominada ainda por uma economia de autoconsumo, os trabalhos
agricolas formam o centro do processo produtivo. Nesta época, a charrua acrescenta-
se ao arado. O solo mobilizado pelo arado passou a ser talhado em leivas volteadas
pela charrua, recém-inventada na Europa. O progresso foi enorme e a perfeigado e o
rendimento do trabalho aratério influenciou a forma dos campos, favorecendo o
sentido longitudinal. O milho-miudo, o trigo, o centeio, a cevada e a aveia, cultivados

em regime de sequeiro ou de regadio, aparecem em Paredes de Coura associados a

% Orlando RIBEIRO (1991). Opusculos Geogréficos. Vol. IV — O Mundo Rural. Lisboa: FCG.
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vinha, ao linho e aos produtos horticolas. Estamos no dominio claro de uma policultura
de feigcdo, por vezes intensiva, mas que parece, no entanto, respeitar as condi¢des do

terreno.

Era este o modelo dominante de ocupacédo dos campos cultivados, a que os romanos
chamavam ager. Para além das culturas indicadas, pelos lugares mais altos ou pouco
préprios a cultura cerealifera, entendia-se o saltus, matas de carvalhos e castanheiros,
pastos que alimentavam uma pecuaria florescente, de gado miudo destinado a
alimentacdo mas, também, de animais de preco. Nestes ultimos incluem-se os bovinos
de raca barros3,** reservados as tarefas de tracdo, em especial do arado; os
garranos® cavalos de pequeno porte reservados ao transporte de pessoas, tracio de
carrogas e alguns trabalhos agricolas; e os hibridos estéreis, mulas ou muares,
animais rusticos adaptados ao trabalho de tracdo e carga, obtidos pelo cruzamento de
jumentos (Equus africanus asinus) com cavalos (Equus caballus), que podem ser

asneiros ou eguarigos, conforme a mae seja burra ou égua, respectivamente.

A melhoria das condi¢des alimentares levou a que a populacdo se multiplicasse por
trés ou quatro, na Idade Média. A alimentagdo, mais abundante, era também de
melhor qualidade. O pao permanecia como alimento base e os cereais, como o

centeio e o trigo, continuam no centro das necessidades alimentares.

As feiras sdo muito antigas, sendo a de Ponde do Lima uma das mais antigas e que,
naturalmente, muito tera beneficiado Paredes de Coura até a criagao da sua propria
feira. Paredes de Coura também tera beneficiado da sua proximidade com a rota
comercial que nos séculos Xlll a XV percorriam o litoral, a partir do Porto e a antiga via
romana de Braga a Santiago de Compostela, onde se realizavam importantes feiras.
Nesta época, os mercadores do Porto dominavam comercialmente a regido norte e
animavam o maior centro de construcdo naval do século XIV*. De tudo isto vai
beneficiando Paredes de Coura pela sua localizagdo geografica, proxima do eixo

atlantico que liga o norte de Portugal e a Galiza.

24 Adelino GOUVEIA; José Vieira LEITE e Rui DANTAS (Coord.) (2001). Raca Barrosa. Braga: AMIBA.

% GOUVEIA, Adelino; LEITE, José Vieira e Rui DANTAS (Coord.) (2000). Os Milénios do Garrano. Vieira
do Minho: ACERG.

% Antonio Borges COELHO (1993). Mercadores portugueses nos séculos XIV a XV. In Portugal no
Mundo, Vol. I, Albuquerque, Luis (Coord.). Lisboa: Edigdo das Selecgdes do Reader’s Digest. S.A., p. 72-
88.
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Nos finais do século XllI, uma crise de fome assolou toda a europa - como refere
Marques®: 38 anos de escassez (1355 a 1441), com uma média de um ano de
escassez por cada 2,2 de abundancia - tendo-se-lhe seguido a mortifera catastrofe
epidémica da Peste Negra. Em Portugal foram particularmente afectadas as cidades,

0s mosteiros e as zonas rurais densamente povoadas.

O impulso de crescimento que vinha caracterizando a demografia europeia desde o
século Xl estava travado, e por muito tempo — em muitas regides, 0s niveis
populacionais s6 voltaram a atingir o nivel do século XlII, no século XVIII. As crises

alimentares e epidémicas viria ainda juntar-se a guerra dos cem anos®.

A queda global da produgéo ficaria a dever-se nao s6 a sucessao de anos maus mas,
também, a um movimento geral de abandono das terras cultivadas associadas ao
cabeca do casal e que, por isso, sofreu desercao idéntica aquela que vitimou as
casas, transformando-as em pardieiros. Do colapso demografico resultaram herangas
inesperadas, originando novos-ricos que procuravam vidas mais faceis, o que originou
o despovoamento rural. Estruturas agrarias tradicionais ficaram desfeitas, assistindo-
se ao termo da servidao da gleba por falta de servos. Muitos destes campos, deixados
incultos, sao invadidos pelo gado, cuja criagdo assume, durante esta fase, cada vez
maior importancia. Por essa altura, a tentativa de recuperar a actividade agricola, pelo
menos em parte, assentou no plantio de vinha®. Afonso IV, por seu turno, lutou contra
o flagelo procurando impor, através das Leis do trabalho, um regresso aos campos
abandonados. Mas a expressao maxima dessas medidas encontramo-la na Lei das
Sesmarias, implementada com D. Fernando, a partir de 1375. E com este monarca, de
personalidade e accdo até hoje ainda muito pouco estudada, se caminhou para a

primeira grande crise portuguesa®.

2 AH. Oliveira Marques MARQUES (1978). Introdugdo & Histéria da Agricultura em Portugal. A Questao
Cerealifera durante a Idade Média. Lisboa: Cosmos, 32 Edi¢ao, p.257.

% Hermenegildo FERNANDES (1997). “Sociedade e economia nos campos — séculos Xl a XIV” in
Historia de Portugal — Vol. Ill, Medina, Jo&o (Org.). Amadora: Clube Internacional do Livro, p. 221.

2 Aurélio de OLIVEIRA (2007). Os Vinhos em Portugal (1300-1820). Um sector de secesso na agricultura
bloqueada do Antigo Regime. Douro 22, pp. 255-270.

% Manuela MENDONGCA (2006). Introdugédo a Histéria Medieval de Portugal. OPSIS - Revista do NIESC,
Vol. 6.
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A Lei das Sesmarias surge, quando a divisao pela presuria e a apropriagao pelo cultivo
deixaram de garantir, eficientemente, a colonizacao nos territérios ocupados e a ordem
social comegou a ser posta em causa por tal sistema. A generalidade dos forais que
fundavam os concelhos passou a atribuir aos povos, o direito de repartir pelos
moradores as terras incultas, parceladas em sesmos (demarcadas por seis “homens
bons” do concelho), com a condigdo expressa de serem cultivadas no tempo
acordado. Por isso, a partilha da terra em sesmos, utilizada no repovoamento de
Portugal, foi sendo feita em paralelo com o desenvolvimento do regime municipal, e &
o reflexo da progressiva organizagao do pais, intimamente ligada ao desenvolvimento

dos grémios municipais, ao povoamento e a economia agraria.

A proposito de quanto ficou dito acerca da mao-de-obra agricola, ndo sera despiciente
deixar aqui registo de alguns aspectos, que serdo determinantes na relagdo do homem

com a terra e, naturalmente, na ocupacéao do territério e na paisagem que dai resulta.

Do século XVI ao século XIX, o desenvolvimento dos sistemas agrarios sem pousio
permitiu duplicar a produgao e produtividade dos trabalhos agricolas. Esta revolugao
agricola, a primeira dos tempos modernos, permitiu, a0 mesmo tempo, um aumento
importante da populacdo, uma melhoria significativa da alimentacdo, um
desenvolvimento sem precedentes das actividades industriais, minerais e comerciais e

uma urbanizagao de grande amplitude.

D. Manuel, para garantir uma maior unidade nacional e eliminar os problemas
resultantes da ma ou incorrecta leitura dos velhos forais, que redundava em
desigualdades, abusos e muitas queixas do povo, da inicio a reforma dos forais.
Paredes de Coura recebe o Foral Manuelino ou Foral novo em 13 de abril de 1515*. O
propésito desta reforma, porém, foi mais longe e regulou matérias importantes como a

normalizacao de pesos e medidas, 0 que muito beneficiou o0 comércio.

O despertar da uma agronomia portuguesa

%" Jofre de Lima Monteiro ALVES (2015). Foral Manuelino da Terra de Coura. V Centendrio de um
documento histérico. Paredes de Coura: Junta de Freguesia de Padornelo.
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No periodo inicial dos descobrimentos, os Estudos Gerais fundados por D. Dinis, estdo
longe de se poder chamar estudos agronémicos. A agronomia, no sentido moderno do
termo, nasce em Portugal, apenas no século XIX. No acto do nascimento faz-se,
naturalmente, herdeira de um conjunto de conhecimentos que lhe & legado pelos
séculos anteriores, mas que rapida e cabalmente submetera ao crivo da critica: a

agronomia portuguesa oitocentista tem a marca da novidade, ndo da tradigdo®.
O cereal e a farinha

“Os campos imprimiam o traco mais vigoroso da paisagem agréria portuguesa”. Se o
pao o vinho e o azeite formam a trilogia de alimentos na bacia do mediterrédneo, aos
cereais que constituem a base tradicional da exploragdo agricola em Paredes de
Coura cabe, por direito, o primeiro lugar. Os cereais acompanharam por toda a parte

as instalacbes humanas: nos vales, nas encostas e nas montanhas.

Na Idade Média, foram usados paes de mistura com farinhas de trigo, centeio, cevada
e milho-alvo. Até ao século XVI cultivavam-se cereais de inverno ou de pragana: trigo,
centeio, cevada e aveia e de verdo: milho-alvo ou paingo, todos de sequeiro, em
terrenos capazes de serem preparados pelo arado. Os fundos e humidos vales eram

ocupados com ervagens, prados ou lameiros, reservados para pasto.

Nas guerras da restauracdo, Paredes de Coura foi escolhido como centro de
operacdes contra os Galegos®. Nela estacionaram reservas e a ela recolhiam as
tropas depois das sortidas, ndo tendo sido necessario virem de fora géneros
alimentares. Foi a este episddio que o concelho ficou a dever a denominagédo de
"celeiro do Alto Minho". O mesmo autor refere, numa outra passagem: «o magnifico
leite usado nas afamadas “papas de Coura” (...) feitas com “milho-mitdo” e oferecidas

como mimo as pessoas das suas relagbes.»”

%2 Maria Carlos RADICH (1996). Agronomia no Portugal Oitocentista. Uma discreta desordem. Oeiras:
Celta.

% Orlando RIBEIRO (1998). Portugal O Mediterréneo e o Atlantico. Lisboa: Livraria Sa da Costa, 72
Edicao, pp. 60.

¥ José Augusto VIEIRA (1989). O Minho Pitoresco. (12 edigao, 1886). Valenga: Rotary Club de Valenga,
Tomo |, pp134.

% |dem, p. 138.
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O trigo, que também se cultiva em Paredes de Coura desde a antiguidade, foi sempre
o rei dos cereais e cedo passou a ser farinado e transformado em pao, tornando-se a
base alimentar dos povos. A sua producédo local, no entanto, como na generalidade
das outras regides, ndo era uniforme, dependendo da fertilidade dos solos, uma vez

que, de todos os cereais, o trigo € o mais exigente.

A importancia dos cereais - mas, sobretudo, do trigo - era tal, que o Rei, o Clero e a
Nobreza faziam as cobrangas em trigo ou mesmo outros cereais. De posse dos
cereais, os senhorios laicos ou eclesiasticos passaram a interessar-se pelo valor
acrescentado que obtinham com a sua transformacgao tecnoldgica, instalando moinhos
e azenhas, fomentando a tendéncia monopolista, que havia de generalizar-se com o
desenvolvimento do processo industrial da moagem. Paredes de Coura, com os seus
ricos mananciais de agua corrente apresenta um elevado numero de moinhos, alguns

deles em interessantes carreiras.
As técnicas agricolas e as culturas

A agricultura em Paredes de Coura, no inicio do século XX, compreendia a cultura de
milhdo, batata, centeio, feijdo, linho e vinha®*. E natural que as areas agricultadas
moldem mosaicos paisagisticos, de acordo com os ritmos das operagdes culturais e
das necessidades de granjeios destas culturas, a par da actividade pecuaria em
regime de pastoreio, que sempre se manteve ao longo dos tempos, variando as
espécies em fungao da disponibilidade de alimento, isto é, cabras nos territérios mais
pobres com matos e declives acentuados e ovelhas nas areas de restolho,
decorrentes das culturas cerealiferas ai realizadas e dos pousios (pastagens naturais)
que ai se regeneram anualmente. Transversalmente, os bovinos aproveitavam as
pastagens sobre coberto, dos montados que foram sobrevivendo a ac¢do humana,
nomeadamente sobre as manchas de carvalhal. A criagdo de porcos sofreu graves
problemas sanitarios com o aparecimento da “peste suina” que obrigou a estabulagao

dos animais, com consequente reducao do efectivo.

% Narcizo C. Alves da CUNHA (1909). No Alto Minho. Paredes de Coura. CM Paredes de Coura (Fac.)
(2001).
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Figura 8 - Distribui¢do actual do efectivo pecuario
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As técnicas agricolas

Em 1840, inaugurou-se a era das adubag¢des quimicas, pondo cobro a ideias do
passado que admitiam que as plantas se alimentavam, principalmente, de substancias
organicas. Embora a disseminacdo deste conhecimento tenha demorado longas
décadas, alterou a actividade agricola: deixou de haver a necessidade de produzir
estrumes e diminuiu, acentuadamente, a recolha de matos. Em Paredes de Coura, em

meados do século XIX “as terras eram beneficiadas com dozes de adubo de curral:
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hoje pelo menos em algumas freguesias, ja ndo se aduba tanto, como demonstra o

facto de haver montados tdo povoados de tojo, que é necessério langar-lhe fogo”* .

E também durante o século XIX que a proteccdo das plantas assume grande
importancia. A explicar esse facto, estdo o avango dos conhecimentos cientificos e o
aparecimento de pragas e doengas (ao tempo designadas moléstias), com grande
impacte na producdo agricola, pela variedade de culturas atacadas e diversidade de

agentes causadores.

A intensificagdo da actividade agricola e o reconhecimento da importancia da agua
levou a melhorias e aperfeigoamento nos sistemas de rega e, no final do século XIX,
surgem os primeiros motores e maquinas agricolas. Em Paredes de Coura, porém, a

mecanizagao da agricultura tera ocorrido bem mais tarde, ja em pleno século XX.
A cultura do milhdo, da batata e da vinha

O declinio da castanha, por doencga das arvores, foi compensado com a introdugéo do
milhdo (Zea mays) e da batata (Solanum tuberosum), culturas de regadio, oriundas
das Américas, importantes suplementos da alimentagdo. A introducdo do milhdo
tornou necessaria a construcdo de eiras de pedra e instalagdes de secagem arejadas,
mas ao abrigo das intempéries e dos roedores, os espigueiros e canastros,*® que se
incorporaram na paisagem rural como um dos elementos mais caracteristicos®.
Embora os espigueiros sejam anteriores, provavelmente de origem sueva, eles devem
a sua generalizagao ao milhdo. O crescimento da produgéao, por sua vez, aumentou a
necessidade de estrumar e, para tanto, havia que estabular os animais e fazer boas
camas, o que implicava rocar mais mato, trabalho que nao olhava a distancias ou

dificuldades.

Todas estas novidades alteraram a vida do agricultor, obrigado a fazer mais cortes e a

recolher o gado todos os dias. As casas de lavoura tiveram, também, de crescer, para

% Narcizo C. Alves da CUNHA (1909). No Alto Minho. Paredes de Coura. CM Paredes de Coura (Fac.)
2001).

ge Jorge DIAS, Ernesto Veiga de OLIVEIRA e Fernando GALHANO (1994). Espigueiros Portugueses.
Sistemas Primitivos de Secagem e Armazenagem de Produtos Agricolas. Lisboa: Publicagdes D. Quixote.
% Orlando RIBEIRO (1991). Opusculos Geograficos. Volume IV - O Mundo Rural. Lisboa: FCG, p. 202 -
205.
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responder as novas necessidades de acomodacgao: de pessoas, animais, alfaias e

produtos agricolas.

O regime comunitario a que a utilizacdo da agua de rega esta, frequentemente, sujeita,
ainda hoje, nos regadios tradicionais, tdo numerosos em Paredes de Coura, faz supor
uma remota ascendéncia pré-romana, por ser contraria ao individualismo agrario que o
direito romano favorecia. Como culturas sachadas na primavera/verdao, o milhdo e a
batata tornaram mais pertinente a necessidade de organizar a distribuicdo da agua.
Quando a agua que escorria das vertentes e corregos nao chegava, havia que a

explorar, furando a terra com minas que melhoravam o brotar do importante liquido.

O milhdo* era quatro vezes mais produtivo e ndo exigia pousio como o trigo. Era
cultivado todos os anos e tinha exigéncias de temperatura e humidade no periodo
primavera-outono, o que obrigou a mobilizar os recursos hidricos de forma intensiva, a
reorganizar a sucessao de culturas na rotacdo e a fazer consociacdo de culturas

(milh&o x feijao x abdbora).

No caso da batata, embora o tubérculo fosse conhecido desde o século XVI, era
pouco cultivada e, apenas, para a alimentagcao animal. De forma significativa, a sua
cultura s6 ocorre no ultimo cartel do século XVIII, quando, com as fomes de 1770 e
1771, Ihe é reconhecido valor alimentar. Em 1870, ainda era vista como “alimento
forcado” da maioria do povo. No século XX, porém, a batata rapidamente conquistou
lugar seguro na dieta dos portugueses e Paredes de Coura viria a tornar-se um dos

seus principais centros de producéo no pais.

Milhdo e batata sdo duas culturas sachadas de primavera e verdo, com necessidades
semelhantes, em solos que beneficiam de boas fertilizagbes, especialmente
estrumagdes e que podem ser feitas, sucessivamente, nos mesmos solos - porque
nao esgotam o solo e exigem granjeios - deixando o solo beneficiado para a cultura

seguinte.

0 J .M. Vaz OLIVEIRA (1984). O Milho. Lisboa: Livraria Classica Editora, Colecgao Técnica Agraria n° 20.
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A cultura da vinha (Vitis vinifera) que durante o século XIX se tinha tornado
desinteressante, devido a grave propagacao de doencas como o mildio (que também
ataca a batata) e o oidio, acabou por ganhar alento quando a fitopatologia descobriu
como vencé-las: mediante a pulverizagcdo com calda bordalesa e a torpilhacdo com
enxofre, respectivamente. A cultura da vinha, como adiante se vera, vai ter grande
importancia na definicdo da paisagem em toda a regidao do Minho, incluso na de

Paredes de Coura.
A silvicultura

O desenvolvimento da arborizagcdo dos montes de Paredes de Coura, defendido no
inicio do séc. XX, traduz uma necessidade inadiavel, dadas as condigdes climaticas, a
frescura dos solos e a orografia*. O autor citado propde a plantagéo de espécies como
a nogueira negra (Juglans nigra), o castanheiro-da-india (Aesculus hippocastanum), a
paulowia imperial (Paulownia tomentosa), os choupos (Populus alba), os platanos
(Acer pseudoplatanus) e os castanheiros (Castanea sativa) e avanga, também, com
detalhes técnicos, sugerindo que se semeie penisco em quadrado ou ao covacho, nas

zonas mais acidentadas.

Com a criacado do ensino superior agricola e florestal, em 1864; a publicacido do
Relatério da Arborizacdo Geral de Pais, em 1867; e o relatério das Condicbes
Florestais de Portugal, de Barros Gomes, em 1876, entre outros, e a reformulagédo dos
servicos técnicos e administrativos, os Servigos Florestais do Estado assumiram uma
capacidade de intervengdo, que seria decisiva na politica florestal portuguesa dos
séculos XIX e XX. Em Paredes de Coura, concelho com uma area significativa de
baldios, os Servigos Florestais marcariam forte presenga durante grande parte do

século XX*.

A pressao exercida sobre o territério pelas populagdes em crescimento, conduziu ao
aumento dos arroteamentos e queimadas na busca de novos solos, aptos para o

apascentamento dos gados e expansdo de culturas, e estas, a uma progressiva

*! Narcizo C. Alves da CUNHA (1909). No Alto Minho. Paredes de Coura. CM Paredes de Coura (Fac.)
2001).
Sz Anexo D - PNDFCI (2006). Resolugao Conselho de Ministros n°® 65/2006, de 26 de maio.
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desflorestacdo. E um fenémeno intermitente. Em consequéncia da desflorestacéo,
para além da rarefacgdo das madeiras e das lenhas, crescem os fendmenos de
erosdo dos solos e assoreamento dos rios, mediante o arrastamento de carga sdlida
que, quando levada para a costa, origina uma orla costeira dunar sujeita a influéncia

dos ventos.

O desenvolvimento da silvicultura, ao surgir como resposta a procura de madeira de
qualidade, necessaria ao pais para diferentes usos, ira conferir estabilidade ecolégica
aos territérios e aproveitar areas que, embora sem aptiddo agricola s&o, com
frequéncia, objecto de conflito de interesses entre os criadores de gado e os

agricultores®.

A fartura de solos conquistados ao inculto e a floresta, fez crescer o efectivo pecuario,
pois, aumentou o alimento disponivel. Pela mesma razdo, também a populagao ira
aumentar, permitindo que Portugal recupere, no século XVIII, o nivel populacional que

atingira no século XII*.

Uma vez aqui chegados, impde-se falar dos fluxos migratérios**, um dos fenémenos
que maior influéncia exerceu sobre as nossas estruturas familiares, seja como factor
de mudanca, de adaptagao e/ou reforco ou de continuidade e conservagao. A partir de
1500, no seguimento dos descobrimentos, os movimentos migratorios foram uma
constante em Portugal; porém, ndo so pela necessidade de povoar os novos territorios
mas, também, pela escassez de recursos que exigia, para desta terra arrancar

proveito suficiente, um esforgo apenas compativel com a mao-de-obra escrava.

A pressao social e demografica sobre a terra daria origem, desde meados mas,
sobretudo, finais do século XIX, a novos fluxos migratorios, os quais se acentuariam,
em funcao de determinados factores conjunturais, internos e externos. A nivel interno,

com as perseguigdes absolutistas, primeiro e, mais tarde, com a crise da filoxera na

3 Antonio Monteiro ALVES, Jodo Santos PEREIRA e Alexandre Vaz CORREIA (2012). Silvicultura. A
gestdo dos Ecossistemas Florestais. Lisboa: FCG.

* Kenneth F. KIPLE v(2008). Uma Histéria Saborosa do Mundo. Dez Milénios de Globalizagdo Alimentar.
Cruz Quebrada: Casa das Letras.

*5 Manuel Carlos SILVA (1998). Resistir e Adaptar-se. Constrangimentos e estratégias Camponesas no
Noroeste de Portugal. Porto: Edigées Afrontamento, p. 279-318.
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agricultura portuguesa; e, externamente, com a necessidade por parte do Brasil, de

compensar o défice de mao-de-obra, resultante da abolicdo da escravatura, em 1888.

Entre 1855 e 1973 sairiam do pais mais de quatro milhdes de individuos, cerca de trés
virgula um milhées de forma legal, dos quais 40% pertencentes as populagdes rurais,
sobretudo camponesa e artesanal; e, mais de um milhdo, de forma ilegal - «a salto» -,
sobretudo no periodo de 1966 a 1973%.

Olhando para a grandeza destes numeros torna-se interessante indagar sobre a
procedéncia geografica dos movimentos migratérios e a origem social dos seus
actores, a nivel distrital. Por exemplo, no periodo entre 1866 e 1889, isto €, em apenas
23 anos, o distrito de Viana do Castelo tera contribuido com 108 280 pessoas®’, num
total nacional de 309 574, muitos dos quais seriam, com certeza, de Paredes de
Coura, e, com certeza também, maioritariamente lavradores®® (1094 lavradores e

outros agentes agricolas courenses com passaporte entre 1835 e 1900)*°.

Toda esta gente foi tendo destinos que variaram ao longo do tempo: primeiro o Brasil,
depois a Europa e a América do Sul, a seguir a América do Norte e novamente a

Europa, em especial a Franga e a Alemanha.

Tao grande sangria de gente teve forte impacte na agricultura e, como corolario deste,
na paisagem, principalmente, aquando do seu retorno: 0 momento em que deram
destino as poupancgas. Todos, quase sem excepg¢ao, orientaram o aforro para a
compra de terra, a reforma da casa (quando eram herdeiros de alguma) ou a

construgcdo de uma nova, ou a compra de gado.

Do século XX a actualidade

% Cit por Silva, Manuel CARLOS (1998). Resistir e Adaptar-se. Constrangimentos e estratégias
Camponesas no Noroeste de Portugal. Porto: Edicdes Afrontamento, pp 279-318.

*" Patricia GOLDEY (1983). “Migracéo e Relagdo de Produgéo. A terra e o trabalho numa aldeia do
Minho: 1876-1976". In Analise Social, vol. XIX, 77-78-79, pp. 995-1023.

*® Rui FENJO (1992). Liberalismo e Transformagé&o Social. Lisboa: Fragmentos.

49 Henrique RODRIGUES, “Geografia da populagdo emigrante do Noroeste de Portugal no século XIX -
uma abordagem as actividades profissionais.” In Actas do IV Congresso Historico de Guimaraes - Do
Absolutismo ao Liberalismo., vol. IV. Camara Municipal de Guimaraes, 2009.
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Nos primeiros anos do século XX assiste-se a uma forte pressdo demografica e a
grandes dificuldades em conseguir produzir o necessario para alimentar a populagao:
uma e outras acentuando-se mutuamente. O regime cerealifero® continuava a ser um

problema e nem as novas plantas conseguiram por-lhe fim.

A politica agro-florestal do Estado Novo, definida nos anos 50, constava de um
minucioso programa de reforma agraria®, no qual se previa o emparcelamento das
pequenas propriedades a norte, a instalagdo de colonos e o concomitante
desenvolvimento do regadio, através de obras hidraulicas de monta. Tinha-se por
certo que grande parte do nosso solo ndo possuia aptidao agricola, mas sim florestal,
pelo que, todas as parcelas que se revelassem aptas para o efeito, deveriam ser,
convenientemente arborizadas. Estavamos, decorrido mais de meio século, a tentar
implementar o projecto de fomento rural e emigragéo de Oliveira Martins®’, de 1887 e a
operacionalizagdo quer dos Servicos Florestais®, criados em 1886, quer do Regime

Florestal®, instituido em 1901.

O excesso de producado de vinho e a escassez de cereal, que se arrastavam desde
fins do século XIX, agravados pela manutengao das praticas ancestrais nos territorios
de montanha, como o uso do fogo e a pastoricia excessiva, culminaram em graves
problemas de erosdo e de torrencialidade®™ aos quais se seguiria uma intensa

actividade de correcgéo torrencial®.

E este conjunto de acontecimentos que acabara por impor as regras que vdo mudar o

sentido da evolugdo da paisagem, ao longo de todo o século XX.

% Manuel de LUCENA (1991). “Salazar, a “férmula” da agricultura portuguesa e a intervengdo estatal no
sector primario”. In Analise Social, Vol. XXVI (110), pp 97-206.

*" Luciano AMARAL (1994). “Portugal e o passado: politica agraria, grupos de presséo e evolugdo da
agricultura portuguesa durante o Estado Novo (1950 - 1973)". In Analise Social, Vol. XXIX (128), pp 889-
906.

%2 Martins, Oliveira (1994) Fomento Rural e Emigragéo. Lisboa: Guimaraes Editores, 32 Edigdo (12 Edigdo
1956). pp 24-25.

*3 Plano de Organizagéo dos Servigos Florestais - Decreto de 25 de Novembro de 1886.

> Instrugdes para o Regime Florestal nos Terrenos e Matas dos Particulares — Decreto de 11 de Julho de
1905.

% Filipe Theotonio Pereira Xavier de BASTO (1943). Torrencialidade. Significado de Torrente. Lisboa:
Direccdo Geral dos Servigcos Florestais e Aquicolas, Vol, X — Tomo |, pp 33-47.

% Eduardo de Campos ANDRADA (1982). 80 Anos de Actividade na Correccdo Torrencial — Hidraulica
Florestal — (1901-1980). Lisboa: Direcgdo-Geral das Florestas.
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Em meados da década de trinta é proibida a cultura continua de vinha, libertando as
varzeas para a produgdo de cereais. Num territério como Paredes de Coura, esta
medida tem um impacte moderado uma vez que a vinha> apenas era cultivada numa
pequena faixa abaixo da cota 500 acabou por influenciar a criagdo de um novo
mosaico nas bordaduras das parcelas, nos caminhos e ribeiros cobertos de vinha,
libertando a restante area para outras culturas. Ainda nos anos trinta do século XX,
através da Junta de Colonizagdo Interna, o Estado avanca com o inventario dos
Baldios, na busca de areas que possam ser usadas para a produgao de alimentos e

implementa medidas de fomento florestal®.

Em relagao aos solos, a maior parte da area do concelho é ocupada sobretudo por
regossolos e antrossolos, mas também alguns fluvissolos e cambissolos (provenientes
quer de rochas eruptivas, quer de xistos), aparecendo ainda solos do grupo Rankers,
associados as cotas mais elevadas. Sao solos de textura ligeira ou mediana,

permeaveis e facilmente trabalhaveis.

Em 1936 é criada a Junta de Colonizacao Interna, especialmente vocacionada para
zelar pelo aproveitamento dos baldios, através de obras de colonizagdo®. Com a
execucao dos Planos de Fomento, Paredes de Coura torna-se palco de alteragdes
relevantes. E instalada a Colénia Agricola da Boalhosa (ocupada em 1957), em
Vascdes e iniciada a producdo de batata de semente, em Insalde e Porreiras, que
apenas cessaria nos anos 90, em consequéncia das alteracdes climaticas. Primaveras
mais quentes criam condigbes favoraveis ao aumento do numero de geragbes de
afidios, antecipando o de inicio do seu periodo reprodutivo. Ora, sendo este insecto
transmissor de virus que desqualificam a “batata de semente” no mercado, acabou por
desqualificar Paredes de Coura para esta producdo. As restantes areas, afectas ao

regime florestal, foram objectos de intervengdo dos Servicos Florestais com

A denominagdo de Origem Controlada dos Vinhos Verdes foi criada na Carta de Lei de 18 de Setembro
de 1908 onde se descreveram os limites, as caracteristicas do que deve entender-se por vinho verde bem
como a definigcdo das formas de cultura e as castas.

%8 Limite aproximado da cota a partir da qual a videira tem dificuldade em vegetar em boas condi¢des. O
tipo de solo e a exposicdo podem elevar esta cota de referéncia o que ndo se verifica em Paredes de
Coura.

% Adélia NUNES (2002-2004). Uso do Solo em Portugal: Aspectos gerais da sua evolugdo. Cadernos de
Geografia, n°® 21/23, 2002-2004. Coimbra: FLUC, pp 91-103.

€ Jaime GRALHEIRO (2002). Comentario a Nova Lei dos Baldios (Lei n® 68/93, 4 de Setembro) Coimbra:
Almedina, pp. 29-31.
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arborizagdes®, projecto aprovado em 1944, com recurso, predominantemente, a
pinheiro bravo (Pinus pinaster)®’, na tentativa de iniciar um ciclo de produgéo de solo

que viesse a permitir, mais tarde, a introducéo de espécies mais exigentes.

Este periodo de investimentos na agricultura foi, também, acompanhado por uma
introducdo muito lenta®, de meios mecanizados para a realizacdo dos amanhos e dos
granjeios®. E, a partir dos anos 60, comegam a surgir os primeiros milhos hibridos (os
HP,HB e HV) resultantes do investimento do Estado na investigacdo agraria, nos

Servigos do Porto, Braga e Viseu.

Se em altitude se voltou a registar uma certa actividade cerealifera, a produgédo de
batata, o pastoreio e a florestacédo, nas cotas mais baixas expandiam-se as culturas do
milhdo, do feijdo, da abdbora e da vinha e, na meia encosta, mantinham-se os
lameiros, laboriosamente limados com a abundante agua que corre nas ribeiras. E
neste cenario que, no final dos anos 50, é decretada a proibicdo da expansdo de
vinha, proibindo as novas plantagdes e obrigando ao corte dos hibridos e produtores
directos (vulgarmente designados de videiras americanas ou morangueiras e jaqué), o
que originou fortes conflitos com os agricultores; e iniciado o cadastro viticola que se

vai prolongou até aos anos 90.

Com a revolugao do 25 de Abril de 1974 inicia-se um novo ciclo. Em 1976, os Baldios
voltam a passar para o dominio comunal® e assiste-se a uma consideravel
desarborizagdo, em consequéncia, sobretudo, dos fogos florestais que vao agulando,

cada vez mais, a floresta courense.

A partir de 1986, com a entrada na Comunidade Econdmica Europeia (CEE) novas
oportunidades sao apresentadas aos proprietarios e rendeiros, com os apoios dos

fundos comunitarios: a mecanizagao conhece um forte incremento; o gado de trabalho

" Maria Adelaide GERMANO (2004). Regime Florestal. Um Século de Existéncia. Lisboa: DGRF, 22
Edicéo, p. 115.

62 Angelo Carvalho OLIVEIRA, Jodo Santos PEREIRA e Alexandre Vaz CORREIA (2000). A Silvicultura
do Pinheiro Bravo. Centro PINUS.

% Ernesto Veiga OLIVEIRA, Fernando GALHANO e Benjamim PEREIRA (1995). Alfaias Agricolas
Portuguesas. Lisboa: Publicagdes D. Quixote.

o4 Joaquim M.C. CERQUEIRA (1991). Operacbes e Maquinas. Lisboa: Classica Editora, Nova Colecéo
Técnica Agrarian®7.

% Decreto-lei n° 39/76 e Decreto-lei n° 40/76, ambos de 19 de Janeiro.
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(predominantemente das racas autéctones Minhota e Barrosa) é substituido por vacas
aleitantes, em regime de pastoreio livre subsidiado (mais vagueacdo porque nao
acompanhadas por pastor). Em 1990, é demarcada a bacia leiteira de Entre Douro e
Minho e deixa de haver recolha de leite para pequenos produtores individuais; o gado

de leite desaparece nas pequenas exploragoes.

Durante cerca de 25 anos muitos foram os regadios tradicionais sujeito a beneficiagéo
com financiamento dos fundos comunitarios. Estas beneficiagdes incidiram,
fundamentalmente, nas captagbes de agua e na adugéo, melhorando a eficiéncia na

utilizagdo da agua na rega e no limar dos lameiros.

Generaliza-se, neste periodo, a utilizagdo de milho hibrido e a produgéo de silagem.
Intensifica-se e especializa-se a produgao agricola nas areas mais planas das cotas
mais baixas e, pontualmente, aprecem areas de vinha reconvertida e continua (a nova
legislacao nao permite aumentar a area de vinha no pais, mas permite usar os direitos
de plantacao existentes), ao mesmo tempo que se inicia um processo de destruicao
das ramadas, nas bordaduras das parcelas, por cima dos caminhos e das linhas de
agua. A mecanizagao vai destruindo muros e a necessidade de facilitar as operagdes
culturais altera os sistemas de condugédo da vinha. Aparecem novas culturas como o
Kiwi (Actinidia deliciosa) e o eucalipto (Eucalyptus globulus) comega a conquistar
espago, ao ponto de, com justeza, se poder afirmar que, se durante o Estado Novo
ocorreu uma pinheirizagcdo, em democracia esta a acontecer uma eucaliptizacado, a

semelhanga do que acontece, em geral, por todo o pais.

Em contraponto, em 1999, o Municipio de Paredes de Coura cria a area de “Paisagem

Protegida do Corno de Bico™®

, abrangendo as freguesias de Bico, Castanheira,
Cristelo, Parada e Vascdes, onde o carvalhal é a formagdo dominante e é considerado

uma importante riqueza regional.
As caracteristicas e evolugao recente do Povoamento

A par do desenvolvimento da agricultura e da sua adequacdo as caracteristicas de

cada territério, a ocupagdo humana também contribui para definir a paisagem

% Decreto Regulamentar n° 21/99, de 20 de Setembro.
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courense. Assim, o povoamento no territério de Paredes de Coura, seguindo a
estrutura do povoamento minhoto: a disseminacdo de lugares, na proximidade das
vias principais, apresenta, contudo - sobretudo a partir da evolugéo ocorrida durante o
século XX -, uma unidade e coeréncia impares, decorrentes da orografia e morfologia

do seu territorio.

A rede viaria estruturante do territério de Paredes de Coura, de origem muito antiga,
constitui a base do povoamento e da sua evolugdo, ao longo do século XX.
Remontando ao século XVIIl, constata-se que Paredes de Coura era, entao,
atravessada por uma rede viaria, com cruzamento central na vila de Paredes, que
ligava Ponte de Lima a Valenga e a Mongao; Arcos de Valdevez a Valenga e Ponte de
Lima a Vila Nova de Cerveira. Estas vias estiveram na origem das Estradas Reais que,
por sua vez, deram lugar as atuais Estradas Nacionais 201, 301 e 303: as estruturas
viarias que, fruto do seu tragado, estdo na base da equilibrada distribuicdo do

povoamento deste territério.

A evolugao do povoamento urbano concelhio, durante o século XX, foi analisada, com
base nas trés edigbes da Carta Militar de Portugal, escala 1/25.000, série M 888,
editadas, respectivamente, em 1953, 1997 e 2014.

Nas subunidades de paisagem localizadas nas cotas mais elevadas, sensivelmente a
partir dos 600 metros, nao existe povoamento urbano. Referimo-nos as subunidades
1, 3, 6 e 10. No que concerne a demais distribuicdo no relevo, constata-se que o
povoamento urbano se situa, basicamente, até as cotas 200/300 m, a Oeste e até as

cotas 500/600 m, a este do concelho.

O povoamento das Terras de Coura distribui-se por uma profusdo de lugares, de
maiores ou menores dimensdes, que tém como estrutura urbana principal a Vila de
Paredes de Coura. Esta Vila foi, até meados do século passado, o cruzamento viario
das estradas nacionais EN 303 e 301, a partir do qual bifurcava, ainda, a EN 306,

razao pela qual foi, durante muitos anos, conhecida por "vila do risco ao meio".

Toda a sua estrutura urbana foi evoluindo a partir de duas frentes urbanas dessas

estradas, o que explica o facto de a actual Vila estar assente num relevo dificil para a
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circulagdo pedonal e acessibilidade a alguns equipamentos de utilizacdo colectiva, e

ter uma dimensao (que a destaca dos demais assentamentos urbanos do concelho),

funcionalmente equilibrada, na qual se localizam os principais servigos publicos e
estabelecimentos comerciais, que servem a comunidade e onde se realizam os

principais eventos municipais.

A distribuicdo e dispersdo do povoamento urbano, por todo o territério municipal, é ja
um facto, em finais dos anos 40°%", constatando-se a implantagdo de lugares, quer na
envolvente dos principais eixos viarios, quer no interior do concelho. Estes lugares, ao
longo do século XX, dardo origem a novos arruamentos, que os vao ligando entre si, e

langando as bases da actual rede viaria municipal.

A distribuicdo actual do povoamento, no territério habitado, mantém o perfil das
antigas estruturas, existentes em meados do século XX, sendo os lugares em grande
numero, mas de pequena dimensao. Os principais lugares das freguesias, estruturam-
se nos vales, em propriedades agricolas contiguas, como é visivel nas subunidades 2
e 5, implantando-se ai as habitagdes, em contraponto com os lugares sitos na meia
encosta ou em areas de montanha, que se estruturam tendo por base habitagdes
contiguas ou muito préximas, formando um pequeno nucleo. Esta distinta forma
urbana, reflecte a diferente génese desses lugares, merecendo, ainda, destaque, os
pequenos nucleos implantados em festos, na subunidade 8, mais concretamente, em

Gaviaes, Vilares, Vencemal, Covelo e Lizouros.

Anote-se, que existem, ainda, no territério concelhio, localizados em diversas das
subunidades de paisagem, vestigios de povoamento medieval (concentrado em

pequenos nucleos) muito evidentes nas subunidades 4, 5, 8.

A evolugdo do povoamento, entre as décadas de 60 e 90, originou uma expansao
urbana dos lugares, provocando, em diversos casos, a sua ligagcdo. Com este
fendmeno, adulterou-se a génese da morfologia da disseminagdo do povoamento
minhoto para um povoamento, ainda que em propor¢des diminutas, urbano continuo,

ao longo de diversas estradas nacionais.

57 Os trabalhos de Campo da Edicao 1, da Carta Militar, foram realizados em 1949.
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Como resultado dessa expansdo urbana, ainda que mais ou menos equilibrada por
todo o territorio, origina, verifica-se um aumento significativo dos lugares localizados
em redor da Vila, ou seja, nas subunidades 4, 5 e 9. Esta expanséo ¢, também, a

responsavel pela criagdo de novos lugares, localizados nas subunidades 2, 5, 8.

Por seu lado, a expansao efectuada desde o final dos anos 90 e o inicio do século
XXI, continuando a tendéncia anterior de expansdo ao longo dos principais eixos
viarios, aglutina alguns lugares de maiores dimensbes, como é o caso da Vila de
Paredes de Coura, na Subunidade 9. Nesta fase de expans&o urbana, regista-se, na
subunidade 8, um aumento significativo da edificagdo, que determinara, em alguns
casos, a perda de identidade e do caracter do lugar. E, também, nesta fase, que se
implantam as zonas industriais de Formariz e de Castanheira, localizadas,
respectivamente, nas subunidades 5 e 8, que irdo gerar um aumento significativo da

edificacdo em seu redor.

A evolucdo do povoamento urbano, nos periodos referidos, encontra-se sistematizada

na Planta da Evolugcdo do Povoamento, anexa a este relatério.

Vegetacao Actual e Potencial - Comparacao de Perfis de Vegetagdo e

Subunidades de Paisagem

O mapa de Vegetacao Natural Potencial (VNP) é uma ferramenta importante para a
gestado do territorio natural, ndo s6 em termos de conservacgao (planear os diferentes
tipos de vegetacao ou habitats a conservar ou promover), como também de plantacao
(de espécies nativas, sobretudo, mas também de outras com caracteristicas
ecologicas similares), com a finalidade de producédo florestal ou agricola, ou,

simplesmente, para ornamentagao.

O mapa da VNP sera tanto mais fidedigno, quanto melhor se conhecerem a vegetagao
actual e as suas diferentes séries e geosséries. Apresenta-se, abaixo (figura 9), um
esbogo da vegetagdo natural potencial de Paredes de Coura, elaborado por

aproximacao. Por este motivo, as areas e os limites territoriais sdo meramente
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indicativos de cada série de vegetacdo. Efectivamente, a amostragem efectuada nao

correspondeu a observacgao, in loco, das caracteristicas particulares de cada habitat.

Figura 9 - Esbogo da Vegetagao Natural Potencial de Paredes de Coura

[ carvalhat com sobreira
B Caralhal coline

Bl Carvalhal com aveleira

I \eoetacio aquatico-ribeirinha
I Veoetacio aquatico-turféila

» @& & CADP

2km
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Figura 10 - Uso actual do solo em Paredes de Coura
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Através do mapa de VNP, que resume a distribuicdo das séries e geosséries de
vegetagdo presentes no territério, torna-se mais simples obter outras ferramentas
graficas, como transectos (perfis) da vegetagao (Figura 12 a 14). A estes perfis das
séries de vegetagdo, podem contrapor-se 0s mosaicos da vegetagdo actual,
permitindo uma comparagédo expedita entre a paisagem vegetal actual e a potencial
(Figura 12 a 14). Na figura 11 apresenta-se a distribuicdo dos transectos pelas
subunidades de paisagens (que estdo numeradas na base do perfil) e, na tabela 1,0
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resumo da vegetacdo, ou do solo, actuais e da vegetacao natural potencial, em cada

uma das subunidades de paisagem.

Figura 11 - Subunidades de Paisagem das Terras de Coura e Distribui¢do dos Transectos (I = Inicio, F = Final)

Subunidades de Paisagem

w1 - semas do Lousado e do Fermigoso
il 2 - Varzea do Coura e Rib. da Codeceira
3 - Montes de Travanca
sl 4 - Encostas Sul do Vale do Coura
il 5 - Encostas Norte do Vale do Coura
w6 - Granitos de S, Slivestre
sl 7 - Montes da Boalhosa e Planalto de Lamas
il 8 - Lameiros do Coura
9 - Vila de Paredes de Coura
10 - Encostas da Semra do Corno de Bico

B Transecto I f’

2km

Tabela 1 - Vegetagao Actual Dominante e Potencial nas Subunidades de Paisagem

Vegetacdo/Ocupagdo do Solo Actual | Vegetagio Potencial

N.2 . . Transecto
Dominante (séries)
Fl tas d ducgdo (399 b
orestas de pf° ugdo (39%), numa boa Carvalhal com sobreiro. I (F=
parte em mosaico, com matos altos (44%) . . .
1 (= 83%). Sobretudo pinhal, que ardeu Carvalhal com aveleira (apenas no sopé da Final;
o P » 4 encosta com solos profundos) SW)

quase por completo em 2016.

Destacam-se as areas agricolas (32%) e a | Carvalhal com sobreiro.
floresta de produgdo (15%), que surge | Vegetagdo aqudtico-ribeirinha. |
2 | também em mosaico, com carvalhais | Carvalhal com aveleira (maior potencial | (metade
(15%). As areas sociais sdo também | nas encostas da area de confluéncia dos S)
significativas (14%). vales do Coura e Codeceira)
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Florestas de produgdo (49%), em grande
. . . ) | (parte
3 parte resinosas, seguidas de matos (18%) | Carvalhal com sobreiro + Carvalhal colino S): Il (F
e de mosaicos de carvalhais, com floresta | (acima dos 400 m!). ! ’
x as)
de produgédo (16%).
Carvalhal com sobreiro.
Florestas de produgdo (35%), que surgem, . .
. P ¢ . (35%), g & ." | Carvalhal colino (acima dos 400 m!)
também, em mosaico, com carvalhais . , Il (parte
4 . , Carvalhal com aveleira no sopé da encosta
(18%). As areas agricolas ocupam 15% S)
. do Vale do Coura e nos vales do Poldras,
desta unidade. - =
Sequeir6 e Fundao
Carvalhal com sobreiro.
. . - . , Carvalhal colino (provavel acima dos 400
Mais diversificada, as dareas agricolas m: porém. dada a exposicio a Sul. podera I
representam 25% e as de floresta de nélopocornler) posie ' P (metade
5 | producdo 18%, a qual acresce mais 12%, . N); 1l
. . . Vegetagdo aquatico-ribeirinha.
em mosaico, com carvalhais. As areas . , (metade
sociais correspondem a 11% Carvalhal com aveleira no sopé da encosta CN)
) do Vale do Coura e final do Borzendes,
entre outros.
(1=
- Carvalhal com sobreiro + Carvalhal colino ..
Matos (72%). A floresta de produgdo . ) Inicio;
R (provavelmente acima dos 400 m, porém,
6 | representa apenas 12%, a qual se soma . . L N); i (le
. . . dada a exposicdo, poderd estar restringida
mais 7%, associada a carvalhais. . metade
ao extremo Norte da unidade). N)
Dominam os matos (30%) seguidos das
florestas de produgdo: 18% + 13% em | Carvalhal colino.
mosaico, com carvalhais, também com | Carvalhal com aveleira nos vales mais Il (F e
7 | uma certa relevancia, se lhe somarem as | encaixados que limitam a unidade. arte E)
areas em mosaico, com outras folhosas | Vegetacdo aquatico-ribeirinha, sobretudo P
(15.6%). As areas agricolas representam | na Ch3 de Lamas.
11%.
Carvalhal colino.
Unidade essencialmente agricola: 50% + | Carvalhal com sobreiro (abaixo dos 400 m,
9% com sebes de outras folhosas, | embora, na encosta Norte, seja provavel Il (aS);
sobretudo salgueiros, a que se associam | encontrd-lo a maior altitude). i !
8 | varias povoagdes (13%). Os carvalhais | Carvalhal com aveleira é a unidade, (metade
(8%) e, em mosaico, com floresta de | potencialmente, com maior area. Q)
producdo (11%), também tém alguma | Vegetacdo aquatico-ribeirinha é a que se
expressao. destaca na Varzea do Coura e na R.2 da
Codeceda.
Como era expectavel, 67% sdo | Carvalhal com sobreiro.
. . . . . . Il (parte
9 | equipamentos sociais, numa vila ainda | Carvalhal colino acima dos 400 m de central)
com matriz agraria (22%). altitude (sem confirmagdo).
Essencialmente  florestal, onde se
destacam os carvalhais (14%) e as .
= Carvalhal colino.
florestas de produgdo (15%), que surgem N L. -
. . .| Vegetagdo aquatico-turfofila.
também em mosaico (15%). Os carvalhais . A e
10 . . . Carvalhal com aveleiras tem ocorréncia
predominam, através dos mosaicos com , L parte S)
. M 0 provavel no limite jusante das encostas.
matagais (9%) e outras folhosas (7%).
Matos (12%) e matagais (11%) também
tém expressao na paisagem.

No transecto | (Figura 11), que se inicia a N no Monte do Carvalho (subunidade 6) e

termina a S-SW no Alto de Santa Rita (subunidade 1) apresenta-se a situagado actual
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na parte mais termdfila do municipio, onde a VNP mesdfila corresponde ao carvalhal
com sobreiro. A floresta de produgdo domina na metade N do transecto, onde se
intercalam algumas povoagbes (e.g. Cossourado), com areas agricolas, areas de
mato. O rio Coura é o local onde a vegetagédo actual se aproxima mais da VNP,
havendo apenas um pequeno pinhal, no fundo da encosta N do rio. Aqui, 0 complexo
de geosséries aquatico-ribeirinhas, para além do amial ribeirinho, possui um carvalhal
com freixo, na estreita varzea N do rio. No sopé da encosta S ha vestigios de um

carvalhal com aveleira.

Na metade S do transecto, apresentam-se mais vestigios de carvalhais com sobreiro,
em mosaico com floresta de produgdo, numa paisagem mais agraria, com excepgao
do Couto do Ouro, onde predominam os matos, e a parte final, j4 na Serra do
Lousado, que é dominada por pinhal (ardido recentemente). Nos ribeiros assinalados
surgem, ainda, bosques-galeria secundarios de salgueiro (Salix atrocinerea Brot.)
("Outras folhosas", na figura 10) e, no sopé da encosta SW do Vale do Outeiral, ha

resquicios de um carvalhal com aveleira.

O transecto Il (figura 13) percorre o centro do concelho de N (Alto de Lagoas -
subunidade 6) a S (Monte de Travanca - subunidade 3). A VNP mesodfila €, segundo o
critério seguido, dominada pelo carvalhal colino, ficando o carvalhal com sobreiro
restrito ao Vale do Coura, abaixo dos 400 m de altitude. No entanto, € bem provavel
que, na metade N (excepto a parte submontana do Alto das Lagoas), este carvalhal
mais termofilo suba em altitude, dada a exposicdo da encosta N do Vale do Coura.
Actualmente, dominam os matos, na serra a N de Porreiras e, nos limites das
povoagdes rurais, com campos em redor, surgem carvalhais em mosaico, em conjunto
com floresta de producgdo. Nos ribeiros, a VNP é composta por amial e, nas veigas de
Porreiras, inclui também amiais palustres onde, actualmente, existem mosaicos de
prados ou culturas agricolas, principalmente, com salgueiros. Com a aproximacao do
Monte da Giesteira, entra-se numa area mais florestal, onde predominam os matos e
0os matagais, em mosaico com floresta de produgédo (degradada pelos incéndios). Ao
entrar na parte terminal da vertente N, os carvalhais substituem os matagais, no
mosaico com a floresta de producgéo. O fundo do vale, mais térmico, € dominado pela
agricultura, que quase fez desaparecer as galerias de amial do rio Coura. Na vertente

S, antes da Vila e arredores, com areas agricolas ha, ainda, um pequeno carvalhal. A
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S da Vila, area actualmente agricultada ha potencial para carvalhal com aveleiras,
(entre Justo e M1079).

A parte S do transecto (figura 13) é, sobretudo, paisagem florestal de produgao,
primeiro intercalada com restos de carvalhais, logo substituidos por matos, no
"planalto" das Regadas e, na encosta S, por outras folhosas, sobretudo salgueiros,
associados a pequenas linhas de agua (subunidade 4). Posteriormente, na parte
terminal S, no Monte da Travanca (subunidade 3), a floresta de produgéo € dominante,
salvo o topo do monte, onde predomina o matagal. A excepcéo a esta paisagem é o
Vale do "Regato de Travanca", com vestigios de carvalhal na encosta N e uma faixa
de paisagem de socalcos, onde se localiza a aldeia de Penim (subunidade 8). Nos
cursos de agua a VNP é constituida por amiais, sendo muito provavel (ndo se visitou
esta area) que existam, sobretudo, salgueirais secundarios. No sopé da encosta do
"Regato de Lisouros", podera haver potencial de carvalhal com aveleira, onde hoje é

um pinhal.

O transecto lll (figura 14) cinge-se a envolvéncia da Serra de Corno do Bico, iniciando-
se a S, na antela da Cruz Vermelha (subunidade 10), seguindo para N até ao rio
Coura, na Varzea (ao longo do Vale do Cavaleiros, na subunidade 8), para depois

inflectir para E, pelo Vale do Reiriz e terminar na Cha de Lamas (subunidade 7).

A VNP mesodfila corresponde, essencialmente, ao carvalhal colino, substituido pelo
carvalhal termdfilo na parte mais baixa, na envolvente da Varzea. O carvalhal com
aveleira é a VNP dos sopés com solos profundos, nos diferentes vales e valeiros e a
VNP aquatico-ribeirinha corresponde, sobretudo, a amiais ribeirinhos. As excepgdes, a
este ultimo tipo de vegetacado, sdo a Lameira das Cebolas, uma turfeira com alguma
dimensao que ainda persiste, mas onde a entrada livre de gado ameaca, seriamente,
a sustentabilidade da turfa; a Varzea (de Parada) e a Cha de Lamas, onde a VNP
inclui, também e pelo menos, um amial palustre. Na Varzea, dos bosques palustres
resiste apenas um pequeno nucleo com salgueiral secundario, sendo a restante area
dominada por campos de cultivos e alguns pastos para ovelhas; ademais, o proprio
amial ribeirinho encontra-se degradado e co-dominado por salgueiro. Em Cha de
Lamas ja ndo existem amiais, ainda assim, ha salgueirais palustres com bidoeiro (ao

que tudo indica apenas fruto de cultivo), dominando pastagens para vacas e cavalos.
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O transecto lll (figura 14) inicia-se em matagal ardido recentemente mas, no topo, aqui
aplanado, da Serra do Corno do Bico, existem, hoje, bosques de outras folhosas
cultivadas (sobretudo castingal e algum bidoal) e nucleos de coniferas exéticas. A N
da Lameira das Cebolas, inicia-se uma zona de mato (hoje, matagal de giesta e tojo-
bravo), que domina a vertente quase por completo, até as imediagdes da aldeia de
Vilares, onde surgem carvalhais, em mosaico com floresta de produgéo (limite da
subunidade 10). Para N, a paisagem €, predominantemente, agraria, com socalcos € a
aldeia de Vencemal, onde se intercalam alguns bosquetes de carvalho e outras
folhosas (correspondem sobretudo a salgueiros nos ribeiros). A jusante da estrada
N303, encaixa-se o Vale dos Cavaleiros, onde ainda ha carvalhais com outras
folhosas. Na Varzea, cf. acima referido, s6 ha uma estreita galeria ribeirinha, dominada

sobretudo por salgueiro, estando, a restante area, coberta por campos agricolas.

No Vale de Reiriz, no inicio da encosta, a paisagem ¢ algo semelhante mas, ao entrar
no territério da subunidade 7, surgem mosaicos de carvalhal, com povoamentos
florestais e, até ao Monte do Vale Mourinho, dominam os matos. Alcangando este alto
0 padrao, praticamente, repete-se e, no cabec¢o (a N do miradouro de Vascoes), a
paisagem € de matos. A Cha de Lamas, ja referida, termina num eucaliptal, que ardeu
em 2016.
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Figura 12 - Transecto | da Vegetacdo Actual e Potencial na Parte W (Termoéfila) das Terras de Coura

(base: perfil de elevagdo do Google Earth)
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Figura 13 - Transecto Il da Vegetacao Actual e Potencial Norte-Sul das Terras de Coura

(base: perfil de elevagdo do Google Earth)
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Figura 14 - Transecto lll da Vegetacdo Actual e Potencial Corno do Bico-Varzea-Lamas
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Tabela 2 - Legenda dos Transectos (perfis) I, lI, e lll da Vegetagao Actual e Potencial

icones

/
X

Vegetagdo Natural Potencial

A. Série do carvalhal com sobreiro

B. Série do carvalhal colino

C. Carvalhal com aveleira

D. Complexo de geosséries aquatico-

ribeirinhas (Amiais)

D. Complexo de geosséries aquatico-
ribeirinhas (Carvalhal aluvial com
freixo no rio Coura)

E. Complexo de geosséries aquatico-
turfofilas e ribeirinhas (Lameira das

Cebolas e Cha de Lamas [D*])

Vegetagdo Actual (icones muito juntos

indica que se trata de um mosaico)

Carvalhais

Amiais

Bidoeiros, Lameira das Cebolas e Cha de

Lamas

Florestas de Produgdo

Outras folhosas (sobretudo salgueirais

e/ou salgueiral-amial)
Matagais

Matos

Afloramentos rochosos

Areas agricolas

Areas sociais (e aerogeradores)
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Do ponto de vista da paisagem verificamos, apesar das condi¢des fisico geograficas
de Paredes de Coura, que o territdrio se tem afirmado como essencialmente agricola,

com forte componente e potencial florestal.

Por influéncia dos povos que passaram por este territério, e contribuiram para a
divulgacao e aperfeicoamento das técnicas de rega e introdu¢do de novas culturas
agricolas, a superficie cultivada do concelho foi sofrendo constantes alteragdes, a

medida que se adequava a tais inovagdes, tendo em vista novas exploracdes

O coberto florestal reflecte também essas influéncias e acgdes, sendo a cobertura
florestal actual muito diferente, quer da do passado mais ou menos distante, quer da
do potencial apresentado. Subsistem, ainda assim, algumas areas dominadas por
espécies arbéreas que conferem a Paredes de Coura, uma riqueza floristica e

faunistica relevantes no contexto regional.

Foram as mutagdes no uso dos solos e no coberto vegetal, mais visiveis de ha um
século para ca, que provocaram rapidas transformacbdes na paisagem rural de
Paredes de Coura. A essas aceleradas modificacbes ficaram a dever-se parte da
descaracterizagao funcional e das alteracbes na identidade cultural e territorial, as
quais podem vir a comprometer o modelo perspectivado para o desenvolvimento
sustentavel do concelho, na medida em que delas resultaram uma multiplicidade de

problemas complexos, para os quais nao se vislumbram solugbes faceis.
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Capitulo 4 — Diagnéstico da paisagem

As dez subunidades de paisagem do territério de Paredes de Coura, identificadas na
fase anterior deste Plano de Paisagem, e conforme referido na introdugao do presente
documento, foram postas a apreciagao publica, de modo a que a populagado pudesse
avaliar a identificagdo das mesmas, participando na elaboragcdo da sua versao

definitiva.

Dessa participagao publica, resultaram as seguintes novas designacoes finais, das dez

subunidades de paisagem pré-definidas:

Subunidade 1 — Serras do Lousado e do Formigoso;
Subunidade 2 — Varzea do Coura e Rib? da Codeceira;
Subunidade 3 — Montes de Travanca;

Subunidade 4 — Encostas Sul do Vale do Coura;
Subunidade 5 — Encostas Norte do Vale do Coura;
Subunidade 6 — Granitos de S. Silvestre;

Subunidade 7 — Montes da Boalhosa e Planalto de Lamas;
Subunidade 8 — Lameiros do Coura;

Subunidade 9 — Vila de Paredes de Coura;

Subunidade 10 — Encostas da Serra do Corno de Bico.
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Figura 15 - Subunidades de Paisagem de Paredes de Coura

Subunidades de Paisagem

sl 1 - Serras do Lousado e do Formigoso
Sl 2 - Vérzea do Coura e Rib. da Codeceira
3 - Montes de Travanca
w4 - Encostas Sul do Vale do Coura
sl 5 - Encostas Norte do Vale do Coura
il © - Granites de 5. Silvestre
sl 7 - Montes da Boalhosa e Planalto de Lamas
w8 - Lameiros do Coura
G - Vila de Paredes de Coura
10 - Encostas da Serra do Corno de Bico
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4.1 — Analise SWOT global

As informagdes recolhidas, na fase anterior deste Plano de Paisagem, relativas as
diferentes componentes da paisagem de Paredes de Coura: naturais, histéricas,

By

culturais e econdmicas, permitiram a equipa técnica, realizar uma avaliacdo da
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paisagem global do concelho, ora apresentada sob a forma de matriz SWOT®. Esta
avaliagdo resulta da pesquisa feita nas varias deslocacbes ao terreno, da recolha
bibliografica especifica, sobre o concelho e da recolha das opinides fundamentadas,
obtidas em reunides técnicas, ou em entrevistas de um grupo local de “experts” que

nos deu a sua visao profissional e pessoal do territério.

Esta avaliagdo nao estaria completa, porém, sem a ponderagcdo dos resultados,
obtidos através do 2° inquérito feito a populacao local, no decorrer desta fase do Plano
de Paisagem, acerca do estado actual da Paisagem de Paredes de Coura. S6 entéo,
se considerou estarem reunidos todos os elementos necessarios, a elaboracdo do
diagnéstico estratégico, com base no qual poderdo ser propostas as medidas mais
eficazes, quer de superacao das debilidades, quer de potenciagdo, das paisagens

locais do territorio deste concelho.

Factores Internos — Pontos Fortes

- Existéncia de paisagens diversificadas;

- Percepgéo positiva da paisagem pela populagéo;

- Existéncia de varios pontos de observagao da paisagem;

- Existéncia de areas/percursos de elevada exposigéo visual;

- Existéncia de bons trilhos e miradouros;

- Existéncia de trilhos de pastoreio com potencial para exploragao turistica;

- O abandono agricola tem favorecido o surgimento de vegetacdo espontanea (zonas humidas);
- Surgimento de vegetagao espontanea (zonas humidas), favorecido pelo abandono agricola;
- Ocorréncia de diversidade de comunidades vegetais;

- Equilibrio entre a utilizagdo humana do solo e a existéncia de vegetagéo natural;

- Existéncia de habitats, com potencial idéntico ou superior, aos integrados na Rede Natura 2000;
- Existéncia de arvores monumentais, dispersas pelo concelho;

- Manutengéo da vegetagao ribeirinha em alguns trocos da rede hidrografica local;

- Alto valor faunistico;

- Existéncia de um corredor natural (rio coura), dotado de praias fluviais;

- Forte relagado de identidade da populagédo, com o rio Coura;

- Recursos geoldgicos significativos;

- Baixo nivel de exploragao dos recursos geoldgicos;

- Algum valor estético na geodiversidade existente;

- Elevada densidade e distribuicdo homogénea, da rede hidrografica;

- Existéncia de diversidade de valores culturais (classificados e nao classificados);

- Multiplicidade de vestigios/indicios arqueoldgicos, transversais a um amplo periodo cronoldgico;

8 SWOT ¢ a sigla inglesa dos termos Strengths (forgas), Weaknesses (fraquezas), Opportunities
(oportunidades) e Threates (ameagas), que consiste em uma ferramenta de analise muito utilizada no
ambito do desenvolvimento territorial.
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- Manutencgao das infra-estruturas viarias antigas, patenteada pelas pontes;

- Preservacéo da maior parte da toponimia de origem medieval;

- Abundancia e diversidade de patrimonio etnografico;

- Utilizagdo do modo tradicional, na construgdo dos novos espigueiros;

- Manutengao da autenticidade de alguns muros e divisorias da propriedade;

- Existéncia de um vasto patrimoénio cultural, com possibilidade de reabilitagéo, para fins pedagdgicos e turisticos;
- Produtos agricolas e artesanais locais/regionais;

- Capacidade de alojamento turistico em espago rural no concelho;

- Existéncia de uma ZIF com abrangéncia municipal (com gestédo da Ass. Prod. Vale do Minho);
- Elevado potencial agricola para cereais de pragana;

- Elevado potencial para produgéo de carne em regime extensivo;

- Existéncia de equipamentos para a educagao ambiental (CEIA);

- Existéncia de espagos adequados para as actividades economicas;

- Sensibilidade politica, a nivel municipal, relativamente a paisagem.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Envelhecimento populacional e regressao demografica generalizada;

- Concentragao populacional no principal nicleo municipal, que pode levar ao abandono de areas agricolas;

- Fragmentagédo paisagistica e territorial, causada pela dispersdo habitacional, provocando disseminagdo do
povoamento;

- Surgimento de novas construgdes isoladas, em meio agricola/florestal;

- Degradacao do patriménio, em razéo do abandono dos lugares isolados;

- Descaracterizagcdo e abandono de maior parte das unidades de armazenamento agricola (espigueiros), e extingdo
dos canastros de verga (a ultima referéncia conhecida remonta a década de 90, do século passado;

- Descaracterizagdo e abandono da maior parte das unidades de transformagéo agricola e florestal (moinhos, azenhas
e serragdes);

- Mau estado de conservagéo de alguns edificios, com valor arquitecténico e simbdlico, para as populagdes locais;

- Nucleos/aldeias/aglomerados, com interesse histérico/paisagistico, em ruina ou descaracterizados;

- Descaracterizagéo dos vestigios mais antigos, ao longo de eixos viarios actuais;

- Falta de balizagdo de percursos pedestres/viarios, facilitando o pisoteio e degradacao da vegetagdo, em especial, e
da geodiversidade, em geral;

- Desadequagéo das técnicas de poda das arvores, em espacgo publico;

- Avancgo de infestantes lenhosas;

- Inexisténcia de um inventario floristico e faunistico abrangente;

- Abandono das antigas praticas agricolas locais;

- Dispersao de chorumes por parte de diversas vacarias;

- Auséncia de redimensionamento das explora¢des agro-pecuarias;

- Ma sinalizagéo (insuficiente) do patrimonio local;

- Diminutas acgdes de divulgagéo do patriménio arqueoldgico e construido;

- Sinalética deficitaria em alguns percursos pedestres;

- Mau estado de conservagao da sinalética;

- Mau estado das mesas de leitura da paisagem;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (e.g. paragens de autocarro, contentores do lixo etc.);

- Ma integragé@o na paisagem, dos rails de protecgéo das varias estradas locais;

- Impacte visual dos espacos de actividades econémicas (falta de enquadramento paisagistico da Transcoura, Salutis,
Zona Industrial de Formariz, armazéns varios, etc);

- Surgimento de pequenas areas de deposigéo de lixo;
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- Diminutas ac¢bes de educagao ambiental para adultos;
- Dificuldade de financiamento para a protecgédo do patriménio local.

Factores Externos - Oportunidades

- Baixa densidade populacional;

- Valorizagao pela populagdo dos espagos naturais;

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagédo de
aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, facilitador de uma intervencdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Grande procura dos “Caminhos de Santiago” e da Via Romana, o que podera potenciar a divulgacdo de outros
sitios/vestigios com valor histérico e arqueolégico, dinamizando o turismo local e regional;

- Grande procura da Aldeia do Bico, integrada nas Aldeias de Portugal, podendo potenciar outras areas de interesse do
patriménio cultural;

- Aumento da procura turistica pela geodiversidade (visitagao);

- Reformulagao das politicas florestais (a decorrer);

- Aposta no aproveitamento da biomassa;

- Regresso ao “mundo rural” por parte de alguma populagdo urbana;

- Aumento da procura dos “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Certificagdo ambiental no sector turistico (e.g.: Biosphere hotel);

- Proximidade ao Parque Nacional do Gerés, potenciando as visitas da rede de espacos protegidos;

- Realizagdo de festivais e outros eventos tematicos, regionais e nacionais, como factor de divulgagdo da paisagem
courense;

- Acolhimento de acgdes propostas pelo PDM;

- Existéncia de financiamentos da EU (ex.: PDR2020).

Factores Externos - Ameacas

- “Eucaliptizagao” generalizada, com influéncia na geodiversidade, solos, vegetacédo e consequente descaracterizagao
da paisagem;

- Risco de incéndio elevado, em alguns locais do concelho;

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Aumento do periodo (meses) propicio aos incéndios florestais;

- Politica florestal nacional inexistente/deficitaria/ineficaz;

- Inexisténcia do cadastro rustico;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;

- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Falta de orientagdo para a recuperagao do patrimonio edificado;

- Falta de estudos e orientagdo para a conservagdo, preservagdo e restauro do patrimonio etnografico (moinhos,
azenhas, serragdes, espigueiros e pisao);

- Auséncia de estudos que permitam elaborar projectos de conservagéo e, possivelmente, restauro, do sistema de
regadio (pogas, fontes e levadas), do parcelamento rural antigo (muros de pedra seca) e dos caminhos antigos de
acesso a campos e floresta.

- Escassa sinalizagéo do patriménio arquitecténico, arqueolégico e etnografico;

- Aumento da presséo urbanistica e consequente infra-estruturagao do territorio;

- Impacto da futura ligagdo a zona industrial: variante a EN 303;
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- Area afecta ao Festival de Paredes de Coura, que recai sobre a area da ocorréncia da espécie endémica rara,
Narcissus Cyclamineus;

- Aumento da presséo sobre os recursos hidricos;

- Intensificagdo das actividades de recreio e lazer;

- lliteracia cultural, com falta de preocupacao pela tematica da paisagem;

- Ineficacia na operacionalizacdo da Politica Nacional da Arquitectura e da Paisagem;

- Ocorréncia das Alteracdes climaticas.

4.2 - Fichas das subunidades de paisagem

Sao, de seguida e de forma sequencial, apresentadas cada uma das fichas
elaboradas, relativas as dez subunidades de paisagem, com a respectiva identificacdo
numeérica, a designacao que lhe foi atribuida e a sua localizagao relativa, no concelho
de Paredes de Coura. Sdo, igualmente, referenciadas as areas respectivas, a
populacao nelas residente em 2011 (com base na BGRI2011, do Instituto Nacional de
Estatistica) e as freguesias por elas abrangidas, no todo ou em parte. Por fim, cada
uma das fichas ¢ ilustrada com uma fotografia representativa e um extracto da planta

hipsométrica, com os limites da subunidade de paisagem em apreco.

Cada ficha de subunidade de paisagem integra, ainda: uma descrigao da organizagao
e dindmica actual da paisagem; da correspondente evolugao histérica e dos principais
valores presentes nessa paisagem, nomeadamente, os valores naturais e ecoldgicos,
os valores produtivos, os valores culturais, simbodlicos e de habitacdo e, ainda, os

valores estéticos.

Em cada subunidade foram também identificadas as principais estradas e pontos de
observagao e fruicdo da paisagem (quando existentes) e aqueles que permitem uma

leitura dos seus aspectos identitarios e mais caracteristico.

Cada ficha termina com uma avaliagao da paisagem, na qual, recorrendo a analise
SWOT, se apontam quais os pontos fortes e os pontos fracos, oportunidades e
ameagas, com influéncia directa e indirecta na paisagem da subunidade

correspondente.
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| - SERRAS DO LOUSADO E FORMIGOSO

Area = 407 ha
Populacao Residente em 2011 = Sem pop.

Freguesias abrangidas = Freguesia de Coura;

Freguesia de Romarigaes.

Legenda

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
B 531-618
B 518 - 705
B o5 - 792
B 7s2 - 880

Bat Edificado
Linhas de dgua
seee Limites do Concelho
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e
identidade

e Encosta NE da Serra do Lousado, com | e Ocorréncia ciclica de incéndios florestais

e A subunidade

declives acentuados. Caracteriza-se por

pequenos relevos  consecutivos, de
natureza xistenta, orientados na diregéo
NO/SE, variando as cotas entre os 200 m e
0s 500 m;

Com uma rede hidrografica densa,
temporaria e superficial, engloba parte do
corredor ecoldgico do rio Coura e as suas
cabeceiras;

Predomina a floresta de produgdo, os
matos e incultos e os afloramentos
rochosos;

integra, quase na sua

totalidade, o baldio.

(periodos de dez anos);

e Ocupacao incipiente na Idade do Ferro,

época em que se inicia a antropizagao da

paisagem;

¢ A partir da Idade Moderna, o homem ocupa

este territério com edificagbes de apoio a

atividade agricola, constituindo estes
vestigios, o patriménio etnografico atual;

O corredor da auto-estrada A3 limita
parcialmente a subunidade;

Sem habitantes;

No limite do concelho, que coincide com a
linha de cumeada, estabelece-se uma

relacao visual com a Serra de Arga;
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Organizacgao e dinamica actual da paisagem

A denominada «Serras do Lousado e do Formigoso», pequena subunidade de
paisagem, que se estende, sobretudo, para os concelhos vizinhos de Vila Nova de
Cerveira e Ponte de Lima, corresponde as encostas nordeste, dos pequenos relevos
consecutivos que Ihe ddo nome, localizados, sensivelmente, a sudoeste do concelho.
Desenvolve-se entre as cotas de 200 m, junto ao rio Coura, € de 500 m, proximo dos

Penedos Negros, a sudoeste do concelho.

No que diz respeito as unidades geomorfoldgicas, esta subunidade é constituida por
um unico sector, onde predominam os declives acentuados. Relativamente a
geodiversidade local, observam-se trés areas (hotspots), nas quais o indice de
geodiversidade é muito elevado, localizadas, no sector SE, entre o Castro da

Bustarenga e a Codegosa e, no sector NO, a jusante do lugar de Ribeirinho.

O solo ndo apresenta aptiddao agricola mas, a aptidéo florestal, pode classificar-se
entre marginal e boa, sendo dominada por afloramentos rochosos e regossolos
Umbricos. Os usos do solo sao sobretudo florestais, com predominio de pinheiros e
alguns eucaliptos, existindo, ainda, a estes associados, pequenas &areas com
carvalhais. As areas agricolas sao, praticamente, inexistentes. E, ainda, definidor do

perfil desta area, a implantagao, no sentido norte-sul, da auto-estrada A3.

Na paisagem vegetal natural dominam os matos, de entre os quais se destacam os
urzais-tojais e o tojo-gatunho (Ulex micranthus Lange) — este ultimo constitui um
endemismo luso-galaico. Sendo ambos exclusivos de solos esqueléticos xistosos, em
territérios proximos do litoral, sdo uma etapa de degradagcédo avangada do carvalhal
com o sobreiro (termocolino). No sopé das encostas, com solos profundos, havera
potencial para carvalhal com aveleira, nomeadamente no vale do rio Coura, no limite

norte da subunidade.

Nesta subunidade nao existe qualquer tipo de povoamento urbano, razdo pela qual,
nao foi contabilizada qualquer populagao residente, pelo menos desde o ano de 1991.
As edificagdes existentes sdo: a Capela de Santa Rita e Santa Cristina, alguns

moinhos e os vestigios do povoado fortificado da Portela da Bustarenga.
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A construcdo da auto-estrada A3, no final da década de noventa, veio alterar esta
paisagem, com a realizag&o de terraplanagens, aterros, taludes, trincheiras e viadutos.
Estes, apesar de terem sido realizados com o devido acompanhamento ambiental,
entrepuseram-se com obstaculo, a ligagao natural entre a Serra do Lousado e a
varzea da ribeira da Codeceira, constituindo, enquanto tal, uma intrusdo visual na

paisagem existente.
- Evolugao histérica da paisagem

A presenca humana nesta subunidade sé esta documentada, a partir da Idade do
Ferro, de cuja época existem, identificados, dois povoados fortificados. Estas
comunidades, conforme ja ficou dito, em outro lugar, ocupavam colinas e esporoes,
situados entre os 200m e os 350m, usando um sistema defensivo que podia
compreender, duas ou trés, linhas de muralha. Estes povoados, que apresentam
sinais evidentes de romanizagao terdo, neste periodo, marcado a paisagem como

lugares destacados dos restantes elementos paisagisticos.

Apds o abandono destes povoados, no inicio da romanizagao, esta subunidade nao

tera tido ocupacao humana, até a ldade Moderna.

Paralelamente ao incremento da agricultura, a partir da Idade Moderna, surgiram
edificacdes destinadas a unidades de transformacao - moinhos de rodizio-, essenciais
para o processamento de cereais. Os moinhos de rodizio, que ainda hoje marcam a
paisagem ao longo do Regato do Outeiral, constituem a ultima fase de ocupagao

humana desta subunidade.

Pela proximidade da ribeira da Codeceira e orientagdo dominante a norte/nordeste, é
natural que esta subunidade apenas tenha sofrido alguma desarborizagdo com a
chegada dos romanos ou mesmo, que tenha mantido o coberto arbéreo ao longo do

tempo, dada a sua reduzida aptidao agricola e boa aptidao florestal.

O declive e a espessura dos solos sao, nesta subunidade, os aspectos que limitam o
tipo de vegetagdo existente. Contudo, a cota inferior a 500m, a abundante rede

hidrografica - parte da qual temporaria- permite um bom desenvolvimento de espécies
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como o pinheiro bravo (Pinus pinaster), o sobreiro (Quercus suber) e mesmo o
carvalho (Quercus spp.) e ainda arbustos como o medronheiro (Arbutus unedo), o
azevinho (llex aquifolium) e a giesta (Cytisus sp.), especialmente nos locais onde o
solo é mais profundo, como se pode constatar no terreno, mesmo apds o incéndio que

percorreu esta area em 2016.
- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Esta area, que abarca o troco final do rio Coura e o seu corredor ecoldgico no
concelho, € dominada por cabeceiras de linhas de agua - bastante numerosas, ainda
que temporarias -, mas com marcas profundas no solo, que alimentam o regato do
Outeiral, afluente directo do rio Coura. Sao ainda significativas, nesse troco final, as
areas com risco de cheias e, em grande parte desta subunidade paisagistica, as areas

com risco de erosao, atenuado, porém, pela cobertura florestal do solo.

A subunidade apresenta um indice de geodiversidade elevado, nomeadamente no
sector sudeste, entre o Povoado fortificado da Portela da Bustarenga e o lugar da

Codecosa e, a noroeste, a jusante do lugar de Ribeirinho.

Anota-se a presenca dos endemismos urzais-tojais e de tojo-gatunho. Em 1920, séo
indicadas pelo Padre Lourengo Pereira, espécies nativas raras no noroeste atlantico:
e.g. o rosmaninho (Lavandula stoechas L.) ou a murta Myrtus communis L. Refira-se

ainda a existéncia de uma arvore notavel: o sobreiro de Sta. Rita.
2. Valores produtivos

A area esta afecta, na sua quase totalidade, ao regime florestal, sendo, por isso, o
principal uso econémico, a exploragdo da floresta, composta, essencialmente, por
pinheiros e alguns eucaliptos. Nado obstante, a totalidade desta paisagem tem,
também, potencial para a exploragdo dos recursos geolégicos (substancias como o
Qz, Feld, Li, W, Sn, Au, Ag, Nb e Ta).
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Integra uma zona de caga associativa, apresentando boas condicbes para essa
actividade, onde é abundante o coelho, o pombo, a raposa, etc.; constituindo um

habitat 6ptimo para outras espécies cinegéticas.
3. Valores culturais, simbélicos e de habitagao

Nesta subunidade, no que respeita a Foto3-Sobreiro do monte de Santa Rita (22 plano)
A LTI T e L %

N e ; f
A - -

edificacdo, apenas existem moinhos e
capelas. No lugar do Monte de Santa Rita,
onde se implanta uma capela com o
mesmo home, realiza-se, no més de julho,
a romaria de Santa Rita e Santa Cristina.
Ai se localiza, também, um sobreiro que,
marcando o lugar e a paisagem,
representa um valor identitario para a
populagdo de S. Martinho de Coura e de

Romarigéaes.

O topénimo “Penedos Negros” é reflexo
do valor cultural dado a um elemento da
geodiversidade, constituindo as linhas de

festo aqui existentes a parte sudeste das “paredes” que envolvem o Coura.

Tendo em conta a escassa presenca humana nesta subunidade, deveremos realgar,
ainda assim, o Povoado fortificado da Portela da Bustarenga e o Povoado (?)
Fortificado de Lousado, que marcam o territério durante a Idade do Ferro, até ao inicio

da romanizagéo.

Como marco histérico-cultural, integrando o patriménio etnografico, os “moinhos de
rodizio a pela” demonstram que o milho devera ter tido um papel muito importante para

a agricultura e, consequentemente, para a subsisténcia das populacgées.

A capela de Santa Cristina e o Castro da Bustarenga simbolizam a apropriagao de

areas de montanha pelo homem. E, se a primeira reflecte as manifestagdes religiosas
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da ldade Moderna, o segundo representa o modelo de povoamento caracteristico da

Idade do Ferro.

A Portela Grande, sendo a porta de entrada no concelho de Paredes de Coura, apos
dura subida desde Ponte de Lima, reveste um enorme valor simbélico, posto que

constitui uma passagem secular, integrante do caminho de Santiago de Compostela.
4, Valores estéticos

Em termos estéticos, esta paisagem € dominada pela linha de cumeada, que delimita
o concelho na vertente sudoeste, e pela encosta voltada a nordeste, com os seus
acentuados declives, a qual estabelece uma relagao visual com a imponente Serra de
Agra, localizada a ocidente. O coberto vegetal, dominado pelo pinhal, atribui-lhe uma
monotonia cromatica, alternada, na Primavera, com pequenas areas de amarelo-
rosado, proveniente da floragdo dos urzais-tojais, de grande potencial ornamental ou,
pelo impacto negro, decorrente dos incéndios que regularmente o assola. A presenca
da auto-estrada constitui, também, uma marca forte na paisagem, servindo, em

simultdneo, como linha aproximada de fronteira, com a subunidade adjacente.
- Principais estradas e pontos de observacgao e fruicdo da paisagem

Esta subunidade contempla apenas um percurso viario linear, de alta velocidade - a
auto-estrada A3 -, que estabelece a ligacdo entre o Porto e Valenga. Localizada na
encosta NE da Serra do Lousado, implantada a meia encosta, é, globalmente, um eixo
viario que se destaca pela ocupacao florestal e pelo tracado em cotas elevadas (figura
17).
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Figura 16 - Implantagdo do percurso viario A3 na subunidade de paisagem 1 | Serras do Lousado e Formigoso

Submrifede de paitszem 3 subunidsde de paisagem L

Fonte: Google earth, tratamento proprio

Esta subunidade apresenta uma relacdo visual com outras subunidades de paisagem,
nomeadamente a 2 - Varzea do Coura e Ribeira da Codeceira, 3 - Montes de
Travanca, 4 - Encostas Sul do Vale do Coura, 5 - Encostas Norte do Vale do Coura, 6

- Granitos de S. Silvestre e 7- Montes da Boalhosa e Planalto de Lamas.
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Figura 17 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 1 | Serras do Lousado e Formigoso
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Esta relagdo visual com as outras subunidades permite a percepg¢do de uma grande
diversidade de paisagens, com diferentes usos e ocupagdes do territério, no qual é
possivel observar-se uma infinita sucessdo das zonas de cumeada. A medida que se
percorre esta via, a abrangéncia visual sobre as restantes subunidades de paisagem
vai surgindo e, a alternancia entre o vale e as zonas elevadas, permite a visualizagao
de uma grande diversidade de elementos morfoldgicos, a diferentes distancias, bem
como a observacao da alternancia do mosaico de usos de solo: agricola, florestal e

habitacional.

Figura 18 - Panoramica sobre a Subunidade de paisagem 1 | Serras do Lousado e Formigoso

—

Fonte: Google erth, tratamento pprio
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A partir da subunidade 2 — Varzea do Coura e Ribeira da Codeceira — a perspectiva
sobre a subunidade de paisagem 1 e o percurso automével em questdo, ora é
completamente imperceptivel (figura 19), ora tem um impacte visual significativo para
quem circula na mesma (figura 20 e 21).

Figura 19 - Vista da subunidade de paisagem 1 - Serras do Lousado e Formigoso (em segundo plano) a partir da
subunidade 2 | Varzea do Coura e Ribeira da Codeceira

1__,‘
-

subunidade de paisagem 1

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Figura 20 - Vista da EN301 (subunidade de paisagem 2 - Varzea do Coura e Ribeira da Codeceira) para a A3
(subunidade de paisagem 1 - Serras do Lousado e Formigoso)

Fonte: Google earth, tratamento préprio
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Figura 21 - Vista dentro da subunidade de paisagem 1 - Serras do Lousado e Formigoso. Destaca-se o impacte
visual da A3 e o depésito de escombreiras ao longo da EN301

subunidade de paisagem 1

Depésitos de escombreiras &

Fonte: Google earth, trataento proprio

Dada a velocidade a qual se circula na via em questao, a observacdo pormenorizada
de valores da paisagem, quer no interior da subunidade, quer nas subunidades

circundantes, é muito reduzida.

Os equipamentos existentes de fruigdo da paisagem sao, nesta subunidade, o Parque
de Merendas da Capela do Pisco e o miradouro na Capela de Santa Rita, localizada

na Serra do Lousado.

- Avaliagao da paisagem (Analise SWOT)
Factores Internos — Pontos Fortes

- Existéncia de varios pontos de observagéo da paisagem, e.g., o Miradouro de Santa Rita;

- Area de lazer com mesas de merendas e plataforma de observagéo;

- Existéncia de geodiversidade com valor estético;

- Manutengdo da paisagem rural antiga, definida pelo parcelamento e estruturas de pedra seca;
- Existéncia de algum patriménio natural, etnografico, religioso e arqueolégico.

Factores Internos — Pontos Fracos

- M4 sinalizagao dos acessos a Capela e Miradouro de Santa Rita;

- Auséncia de painéis informativos sobre a paisagem observada;
- Falta de sinalética na A3, com referéncia aos valores paisagisticos de Paredes de Coura;

- Florestagao de cumeadas, com recursos a lavras florestais;

- Produgéo florestal intensiva;
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- Incéndios recorrentes;

- Densidade de giestais e codegais como resultado da falta de gestéo florestal;

- Avango de infestantes lenhosas;

- Sinalética deficitaria (confusa) de acesso ao ponto de observagéo de Santa Rita;

- Mau estado de conservagéo da sinalética;

- Inexisténcia de mesas de leitura da paisagem no ponto de observagéo de Santa Rita;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano;
- Inexisténcia de balizag&o de percursos para veiculos motores, nos acessos aos pontos mais elevados;

- Surgimento de pequenas areas de deposigao de lixo.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagédo de

aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, facilitador de uma intervengdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Aumento da procura turistica pela geodiversidade (visitagao);

- Reformulagao das politicas florestais (a decorrer);

- Aposta no aproveitamento da biomassa.

Factores Externos - Ameacas

- “Eucaliptizagédo” generalizada, com influéncia na geodiversidade, solos e vegetacéo;

- Risco de incéndio;

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Aumento do periodo (meses) propicio aos incéndios florestais;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;
- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Intensificagédo das actividades de recreio e lazer;

- Alteragdes climéaticas.
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Il - VARZEA DO COURA E RIBEIRA DA CODECEIRA

Area = 1707 ha
Populacao Residente em 2011 = 1695 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de
Agualonga; Freguesia de Cossourado;
Freguesia de Coura; Freguesia de Cunha;
Freguesia de Ferreira; Freguesia de
Romarigées; Freguesia de Rubiaes;

Legenda

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
P 531-618
B s18- 705
B 705 - 792
B 752 - 880

Bad Edificado
Linhas de dgua
sees Limites do Concelho
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e
identidade

e Esta subunidade ocupa cotas inferiores a | ¢« O Caminho (medieval) de Santiago

300 m de altitude, com um relevo ondulado
predominantemente agricola, alternada com
boucas de pinheiros e folhosas e diversos
aglomerados populacionais;

Caracteriza-se por ser um vale, no qual se
localizam algumas das areas com melhor
potencial agricola do concelho;

Elevado nivel de geodiversidade;

E uma das unidades onde a vegetacdo
ribeirinha se destaca na paisagem,;
Subunidade muito povoada, por pequenos
lugares e nucleos habitacionais dispersos;
Presenga de inumeros vestigios da
ocupacdo romana, de entre os quais se
evidencia a Via XIX e a Ponte de Peorada,
reutilizadas em

ambas periodos

posteriores;

atravessa esta subunidade de Norte para
Sul;

¢ A Igreja de Rubides e a necropole a ela

associada, bem como os elementos da
antiga igreja de Cunha, vincam a ocupacao

e 0 povoamento medieval;

e Preservacéo de lugares de origem medieval

onde se identificaram algumas habitagdes

cuja origem remonta a essa época;

® As estruturas do povoamento do século XVI

ao XIX ainda estao bem preservadas.
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Constituida por uma paisagem essencialmente agraria, a subunidade 2, de dimenséao
média, € dominada pelo vale aberto do trogo final do rio Coura, em ambas as margens
e, na margem esquerda, pela ribeira da Codeceira, seu afluente. E nesta subunidade
de paisagem que se localizam algumas das areas com melhor potencial agricola do
municipio, alternadas com bougas e alguns aglomerados populacionais. Ocupa cotas
inferiores a 300 metros de altitude e inclui grande parte do trogo final do rio Coura, no

concelho.

Em termos geomorfologicos esta subunidade é constituida por dois sectores. No
sector oeste-este (Ribeirinho/Veiga do Monte) predominam os declives intermédios e
suaves. No sector O-NE-SE predominam os fundos planos (Coura) e os declives
intermédios. O substrato geoldgico € composto sobretudo pelo complexo xisto-
migmatico que ocupa uma area consideravel, mas também o granito alcalino de grao
médio, e numa pequena extensdo a este da subunidade, o granito calco-alcalino

porfirdide de grao grosseiro.

A carta da geodiversidade informa-nos da existéncia de quatro hotspots, onde o indice
de geodiversidade é muito elevado, proximos dos lugares Veiga do Monte, Monte da
Sé/Santeiro, Alto do Machado/Monte da Gandara e Costa. Destaca-se, ainda, o
alvéolo do rio Coura em Rubiaes, junto a ponte romana, que constitui uma geoforma
fluvial, resultante de um processo de erosao diferencial, e origina uma pequena
depressdao com orientagcdo NE/SO, aproveitada pela populagdo local para fins

agricolas e pastoris®.

Predominam os antrossolos (cumdulicos districos) e, com menor area, os regossolos
(Umbricos e disticos). E nesta subunidade que se concentra a maior area, ainda que
fragmentada, de fluvissolos (districos médios), derivados de depdsitos aluvionares
sujeitos a inundacdes ciclicas, localizados a baixa altitude, nas margens do rio Coura.
Pelas razbes acima expostas, apresenta uma enorme area de solos com elevada
aptidao para uso agricola, correspondente a 25% da totalidade dos solos, com essas

caracteristicas, existentes no concelho e, ainda, areas de solos com aptiddo

8 Cfr. Sérgio BASTOS - Guido Interpretativo da Geologia do Caminho de Santiago (2012).
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moderada, localizadas préximo do regato do Outeiral, na ribeira da Codeceira e do rio

Coura.

Sao também importantes, nesta subunidade, as areas de maxima infiltracdo, que

favorecem a infiltragao gravitacional das aguas, alimentando os aquiferos locais.

Os principais usos do solo sdo agricolas, com clara predominéncia das culturas
anuais. As areas urbanas e as areas afectadas a floresta de produgado, com pinheiros

e eucaliptos, pontuadas por alguns carvalhos, apresentam um peso secundario.

Nesta paisagem existem, ainda, muitos vestigios da recuperagdo dos bosques
secundarios de salgueiro (Salix atrocinerea Brot.), quer ripicolas, quer, sobretudo,
paludosos, fruto do abandono de areas anteriormente cultivadas. No rio Coura, num
percurso interessante entre a Ponte Nova de Castro e a Ponte dos Canicos, mantém-
se preservados os bosques potenciais de amial ripicola e, no vale do Outeiral, foram
identificados, restos de amiais paludosos. Nas varzeas mais enxutas, é potencial a
existéncia de um bosque tempori-higréfilo, nos dias de hoje, muito raro, a nivel
nacional, de carvalhal com freixo. Os carvalhais que ainda restam enquadram-se em
duas séries de vegetacao diferentes: os mesdfilos com sobreiro e, nas encostas com
sopés profundos, o carvalhal com aveleira, como ¢é visivel na confluéncia dos vales do

Coura e da rib? da Codeceira.

De povoamento muito antigo e disseminado, sdo muitos os lugares existentes, nesta
subunidade, coexistindo dois tipos de estruturas urbanas: umas, disseminadas em
nucleos alargados que aglutinam as habitagdes e os seus quintais e, outras, de
configuragao linear, que se estendem ao longo das estradas e caminhos. As
habitagdes antigas, maioritariamente de dois pisos e construidas em granito,
encontram-se bem conservadas. Nas décadas de 70 e 80, do século passado, as
habitagdes foram construidas em alvenaria de tijolo, rebocadas e pintadas ou
revestidas por azulejos, havendo exemplares visiveis um pouco por toda a

subunidade.

Existem, nesta subunidade, alguns nucleos com grande concentragao populacional, no

contexto municipal, nomeadamente no eixo de Vilares-Nogueira-Chdo-Cachada
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(Rubiaes), Ribeirinho-Lamas-Cachada (Coura) e Rocgadas-Monte-Lameirinha-Trulhe
(Agualonga); todos eles estruturados ao longo da EN201, EN301 e ER301. Fora dos
principais eixos viarios, destaca-se o povoamento localizado junto do eixo viario Souto-
Antas-Castanhal, evidenciando uma tendéncia mais recente, para a dispersao do

edificado ao longo das vias infraestruturadas.

Os periodos de maior dindmica urbanistica do territério podem sistematizar-se em trés;
correspondendo o primeiro periodo aos anos 40 e 50, em pleno Estado Novo; o
segundo periodo, aos anos 70 e 80, corolario da capacidade econdémica adquirida

pelos emigrantes e o terceiro periodo, resultante da ades&o ao Euro, ja no século XXI.

As tipologias habitacionais existentes, reflectindo cada uma dessas épocas, podem ser
sistematizadas do seguinte modo: casas com implantagdo em «L», de diversas
dimensdes, anteriores ao Estado Novo; casas rectangulares anteriores, que
mantiveram a mesma tipologia nos anos 40 e 50 e no periodo da emigra¢do, mas com
materiais de revestimento diferente, e as habitacdbes mais recentes, de maiores
dimensodes, por vezes apenas com um piso e tragos contemporaneos, muitas vezes
com retorno a utilizagao dos materiais da regido, como o granito e a madeira. Algumas
das antigas e produtivas casas de lavoura, designadas como Casas Grandes, deram
origem a projectos de turismo rural, reabilitando os edificios e adequando-os a novos

usos de recreio e lazer.

Actualmente, esta subunidade conta com uma populacdo residente de 1695
habitantes, correspondente a uma densidade populacional de 99 habitantes por km?,
superior a verificada nas demais subunidades concelhias. A populagdo com mais de
65 anos, cifra-se nos 546 habitantes, enquanto a populagdo com idade inferior a 15
anos totaliza apenas 170 residentes, conferindo-lhe um indice de envelhecimento de
321%, superior a média concelhia, fixada em 219%. O escalao etario compreendido
entre os 25 e os 64 anos, com 918 residentes, é o predominante, em 2011. A
populagao activa encontra-se empregada, sobretudo, no sector terciario, ainda que o
sector secundario apresente valores muito proximos do anterior: na ordem dos 44% e
49%.
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A populagao residente distribui-se por 1322 edificios, na razdo de 77 edificios por
hectare, nUmeros que tornam esta subunidade na segunda mais edificada do concelho
e na terceira com maior nimero de edificios por area. Dos edificios existentes, a
maioria foi construida entre 1961 e 1970 (esta dinamica de construgao habitacional
destaca-a das demais subunidades concelhias, a época); 10% sao construidos em

alvenaria de granito e cerca de 12% estao devolutos.
- Evolucao histérica da paisagem

Situada em zona de baixa aluvionar, corresponde a solos com boa aptidao agricola.
Atenta a abundancia de agua, é provavel que, em eras remotas, tenha estado coberta

por extenso bosque atlantico e manchas paludosas.

Nesta subunidade de paisagem ha vestigios de ocupagdo humana, mais ou menos
continua, desde a fase final da Pré-historia até a actualidade. Os primeiros indicios de
monumentalizagdo da paisagem: monumentos sob tumuli correspondem, alias, aos
rituais da morte, das primeiras comunidades a ocuparem este territério, durante o
neolitico/calcolitico. E, porém, no decorrer da Idade do Ferro, que surgem os primeiros
vestigios de ocupacgdo permanente, com o patrimoénio arqueoldgico do Povoado

fortificado de Tarrio de Cima, em Rubiaes.

No periodo romano assiste-se a estruturagdo e apropriacao territorial na area
abrangida por esta subunidade, com a construcdo de infra-estruturas viarias,
acompanhadas, essencialmente, de modelos de povoamento ligados a exploragao
agricola e florestal. A Via XIX e a Ponte de Peorada integravam uma importante via

que ligava Bracara Augusta (Braga) a Lucis Augusti (Lugo).

A importancia desta via estad patente, desde logo, nos inumeros marcos miliarios,
presentes ao longo do seu tracado (alguns dos quais estdo, nesta subunidade,
aproveitados para fins utilitarios diversos) que nos indicam a data da sua construgéo,
(século | d.C.) e das sucessivas reparagdes de que foi alvo (entre o século Il e IV). Os
casais rurais romanos, identificados nesta subunidade, deixam perceber os modelos

de povoamento ligados a exploragéo agricola e florestal.
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Com a romanizagdo foram introduzidas as técnicas agrondmicas que permitiram

arrotear e drenar estes solos, transformando a paisagem até ai existente.

Durante a Idade Média o povoamento intensifica-se e comegam a desenvolver-se, nao
apenas pequenos lugares/aldeias - que potenciaram um povoamento disperso, como
no lugar de Antas, Gandera, Costa, Ramalhal, entre outros -; mas também a
construgao de edificios religiosos, necrépoles e vias de circulagédo. Estas ultimas, com
destaque para a antiga via XIX, facilitavam a circulagdo de bens e pessoas,
dinamizando a ocupagdo do territorio e potenciando, no caso concreto desta
subunidade, a construgdo de novos trogcos e pontes, a partir do aproveitamento de

partes do seu tragado original.

A Igreja e a Necrdpole de Rubiaes, juntamente com o Caminho de Santiago, deixam,
por sua vez, perceber a importancia da religidao na administracado do territério, durante

este periodo.

Até a ldade Média nesta area terdo sido semeados trigo € milho paingco e sido
produzida forragem, em abundancia. Alimentada por uma extensa rede de canais, com
tomadas de agua nas ribeiras, a partir de agudes de galgamento, a quase totalidade
desta subunidade de paisagem constitui uma mancha de regadio, propicia a culturas
sachadas de primavera/verao, como o milhdo, (Zea mays), no passado consociado
com feijao (Phaseolus vulgaris) e abdboras de varias espécies (Cucurbita sp), que
tanta importancia tiveram na alimentacdo da populagcdo, do século XVI até a

actualidade.

Remontam ao periodo central da Idade Média, século Xlll, os dezassete lugares de
origem medieval, nesta subunidade, que ainda subsistem, e.g.. Costa e Fonte de Olho
em Coura, Antas e Casal em Rubiaes, Paco e Costa em Cunha, Morgado e Lamas em

Agualonga.
Foi nestes nucleos e nas suas imediagbes, que se identificaram algumas estruturas

habitacionais, tais como as casas-sobradadas e casas-térreas, de vocacao agricola,

que poderdo ter origem medieval. Estes antigos nucleos rurais, parcialmente
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preservados até aos nossos dias, sao reveladores daOs varias vertentes da exploragao

do territério, neste periodo, sendo as agricola e florestal as mais significativas.

A partir do século XVI regista-se, no concelho, um aumento demografico significativo,
que se traduziu no alargamento dos nucleos populacionais anteriores e expansao do

povoamento para outras areas.

A apropriagéo e afirmagéo definitiva do territério s6 acontecera a partir da Idade
Moderna, testemunhando-o algumas estruturas urbanas presentes na subunidade em
aprecgo. Os lugares que ainda hoje preservam as habitagdes rurais, o parcelamento da
terra, os edificios religiosos, os solares e 0s pagos, caracterizam a hierarquizagéo do
povoamento deste periodo. Sdo evidentes as estruturas habitacionais com clara
vocagcdo agricola, as casas-patio e as casas-sobradadas, as unidades de
transformacédo e armazenagem de produtos agricolas e as habitagcbes na posse da

nobreza e dos grandes proprietarios, detentores de grandes parcelas de terra.

As serragdes ou serragdes e moinhos, também marcam de forma indelével, este
territorio; ndo pela sua quantidade, mas pelo seu estado de preservacao e qualidade,
sendo a serragao moinho, localizado na Ponte Nova da EN201, em Rubiaes (SM7), o

seu exemplar mais bem preservado.

As pontes de S. Martinho, Canigos, Ponte Nova do Crasto e Ponte do Arrieiro
configuram a nova rede viaria que veio dinamizar esta subunidade. A Casa Grande de
Romarigaes, o Paco de Antas e a Capela de S. Bartolomeu exemplificam a vitalidade
econdmica e social desta area concelhia, a partir do inicio da Epoca Moderna,
podendo o incremento da agricultura estar na base desta vitalidade, uma vez que foi
nesta altura que se deu, definitivamente, a apropriacdo do espaco, factor indissociavel

do anterior.

A proliferacdo dos espacos de culto, neste periodo, evidenciam, de forma clara, a
preocupagado em levar a fé - e os representantes da Igreja -, a todos os lugares.
Registam-se, nao s6 a construgéo de capelas publicas, de que é exemplo a Capela de

S. Roque em Rubides, como a de capelas Oprivadas, muitas destas, sob
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administracdo e integradas nas casas senhoriais, como a capela da Senhora do

Amparo, na Casa Grande de Romarigaes.

Os inumeros valores etnograficos presentes nesta subunidade demonstram a
evolucdo da actividade agricola, durante este periodo, em torno da enorme
importancia da agua. De facto, a variedade de unidades de transformagéo e
armazenagem dos produtos agricolas, evidenciam praticas de agricultura intensiva,
com preponderancia do milho, as quais explicam a quantidade de espigueiros que
ladeiam as casas. Os espigueiros, tal como em toda a area de estudo, séo totalmente
em madeira ou com estrutura em granito e ripado em madeira, marca comum desta
paisagem. O Unico pisao identificado em toda a area de estudo localiza-se nesta

subunidade (Pisdo de Rubiaes).

Préximo, também das habitagdes localizam-se as hortas, onde a produgéo de batata
(Solanum tuberosum), para alimentacao humana, desempenha um papel fundamental,
desde o inicio do século XX. Nestas leiras era - e, ainda, é - frequente encontrar
bordaduras de carvalhos (Quercus robur), castanheiros (Castanea sativa) e, ainda,
nas areas com maior humidade, loureiros (Laurus nobilis), ou sabugueiros (Sambucus
nigra). As linhas de agua aparecem frequentemente bordejadas por bandas ripicolas,
compostas por amieiros (Alnus glutinosa), freixos (Fraxinus sp) e salgueiros (Salix

atrocinerea), entre outras espécies.

Com a mecanizacgao, iniciada nos anos 50 do século passado, também a cultura do
milhdo se passou a fazer estreme, com sementeira em linha, para grao ou silagem, de

acordo com a necessidade do agricultor.

No passado recente, as parcelas agricolas eram bordejadas por ramadas ou outros
sistemas de armagdo, por vezes com tutores vivos, para a condugdo da vinha.
Contudo, as alteragbes normativas que ocorreram ao longo do século XX, a
mecanizagdo das operacbes de amanho do solo e granjeio das culturas, a par da
alteragdo dos padroes de qualidade do vinho, reduziu e, em alguns casos, fez
desaparecer, a cultura da vinha em bordadura. Este facto alterou e modificou a

paisagem tipica das manchas agricolas, tradicionalmente, ocupadas, com milho ou
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batata e forragem, para os efectivos bovinos e ovinos, agora estabulados junto da

habitagdo do agricultor.

Com a diminuicao do interesse pela actividade agricola e consequente falta de
manutencdo do sistema de rega - que também serve de sistema de drenagem -,
comegcam a aparecer algumas manchas paludosas com vegetacdo arborea, com

predominancia do amieiro e de amiais.

Nas manchas mais altas predomina o carvalhal, denso ou esparso, com pastagem sob

coberto, num uso que aparenta ser secular, e ainda manchas de pinhal.

O efectivo pecuario tera variado, desde a romanizagao, entre bovinos de trabalho-
carne (com as racas Minhota e Barrosa), evoluindo, mais tarde, para bovinos de
trabalho-leite-carne com as “Turinas”, e, especializando-se, no final do século XX, em
Bovinos-leite, com animais importados da Holanda e do Canada. Nos anos 90 do
século XX, com a delimitagdo da bacia leiteira do Entre Douro e Minho, que nao incluia
Paredes de Coura, a producéo de leite ficou reduzida a unidades pontuais com alguma

dimensao e dotadas de ordenha mecénica propria.

Os pequenos ruminantes mais comuns nesta subunidade foram, e sdo, ainda, as
ovelhas, associadas ao restolho dos cereais e a producao de forragem ou pastagem.
A criacdo doméstica de porcos, muito comum até finais do século XX, como fonte
fundamental de carne e gordura animal, também sofreu forte declinio, sendo,

actualmente, quase inexistente.

Apesar de esta ser uma area em franca regressao demografica - de 2174 habitantes
em 1991, passou para 1840 em 2001 e 1695 em 2011 -, do ponto de vista da
urbanizagao, basicamente a partir do final dos anos 40, assinala-se um constante
aumento da construcdo de edificios para habitagdo, dando origem a um tipo de
lugares, tendencialmente dispersos ao longo dos principais eixos viarios e caminhos.
Foi assim que, nos anos 90, em torno dos nucleos existentes nos anos 40, se
aglutinam ou expandem novos lugares, de areas de edificagbes dispersas. Nas duas
ultimas décadas, a construgcao de vias de ligagao entre lugares, foi contribuindo para a

alteragao da sua morfologia e insergéao no solo rural.
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Por outro lado, foi, também, nas duas ultimas décadas, que comecgou a assistir-se a
reabilitacdo das habitacdes devolutas ou em ruinas, construidas de modo tradicional,
em alvenaria de granito e estruturas de madeira. Diferentemente, as novas
construgdes, com implantagdes maiores, tém muitas vezes apenas um piso, um

fendmeno novo, bem visivel ao longo da EN301 e da EN201.

- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Do ponto de vista dos recursos ecoldgicos, esta area integra uma grande extensao de

solos afectos a Reserva Agricola Nacional.

E de realcar a importancia do corredor ecolégico do rio Coura, enquanto espaco linear
de comunicacao, reproducao, alimentacao, refugio, etc., de espécies da flora e da

fauna, autoctone e aloctone.

Destaca-se a existéncia de habitats de conservagao prioritaria para a Rede Natura
2000, nomeadamente os bosques riparios de amieiros (91E0*), tendo-se detectado

Narcissus cyclamineus DC. no rio Coura, a jusante da Ponte Nova de Castro.

Ao nivel da geodiversidade ¢ de relevar a existéncia de quatro hotspots, préximas dos
lugares de Veiga do Monte, Monte da Sé/Santeiro, Alto do Machado/Monte da

Gandara e Costa. De referir ainda o alvéolo do rio Coura em Rubiaes.
2. Valores produtivos

Tal como referido anteriormente, esta € uma area de grande aptidao agricola, com
solos fundos, frescos e férteis, sem limitagbes para a generalidade dos cultivos e
pontilhada por manchas de carvalhal, pequenos pomares e hortas. Apresenta elevado
potencial para a produgéo de forragem e para a criagdo animal, bovinos (em regimes

intensivo e semi-intensivo), ovelhas, porcos, coelhos e galinhas, normalmente para
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autoconsumo ou para o mercado local, sendo uma das subunidades onde o efectivo
pecuario € mais numeroso. E, ainda, de anotar, nesta subunidade, a existéncia de

colmeias.

A metade poente desta subunidade paisagistica encontra-se afectada a areas de
potencial de exploragdo dos recursos geoldgicos, nomeadamente de recursos

minerais como W, Sn, Au, Ag, Nb e Ta.
3. Valores culturais, simbélicos e de habitagao

A Via XIX de ligagdo de Braga a Lugo, os diversos marcos miliarios e a Ponte de
Peorada, que possibilitava a transposicao do rio Coura, constituem, nesta subunidade,
os indicios mais significativos de época romana e que assumem, ainda hoje, um papel
importante na identidade desta area. Também o caminho de Santiago e a Ponte de
Agualonga, que faz a transposi¢ao sobre a Ribeira de Codeceira, marcam a paisagem
actual, possibilitando a circulagdo de peregrinos a Santiago. Ao longo do caminho de
Santiago observamos, ainda, a necrépole e a Igreja de Rubiaes, que constituem dois

marcos bem preservados do século XIlI.

Lugares de origem medieval, como o Lugar de Antas, Gandera, Costa, Ramalhal,
entre outros, ainda preservam a toponimia originaria e os nucleos habitacionais mais
antigos, provavelmente consentineos com este periodo, definidos por casas-

sobradadas e casas-térreas.

Da vitalidade da Idade Moderna, neste territorio, sdo exemplos o Pago de Antas, a
Casa do Outeiro e a Casa do Amparo, esta ultima de grande valor simbdlico neste
territorio, actualmente conhecida como Casa Grande de Romarigaes, imortalizada por

Aquilino Ribeiro, no seu romance homénimo.
Os top6nimos “Cascalhal”, “Pogca da Lavandeira”, “Pog¢a do Mono”, “Alto” e

“Agualonga” séo reflexo do valor cultural dado a varios elementos da geodiversidade

locais.
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Os antigos e seculares caminhos pedonais, de ligacao entre lugares, para as igrejas e
locais de comércio, tém vindo a perder a sua marca na paisagem, devido a
motorizagdo, ao avan¢o da vegetacdo, ao derrube de taludes ou muros, ao
encerramento com cancelas e vedacdes privadas, etc.. Nao obstante, € notoério que

persistem, ainda, na memodria colectiva dos habitantes locais.
4. Valores estéticos

Mosaico de campos agricolas de formas irregulares, delimitados por sebes vivas de
arbustos e algumas arvores e/ou por muros de pedra miuda, recolhidas nas
proximidades, pontuado por pequenos ruminantes, conferem a esta paisagem uma
aparéncia bucolica. Contribuem, igualmente, para a beleza desta subunidade, o
pontuar da paisagem com algumas espécies arbdéreas menos comuns, como 0S
exemplares de pinheiros mansos (Pinus pinea) ou a rara araucaria do Brasil (Araucaria

angustifolia) que pontua o Vale de Rubiaes.

Também o recorte das serras envolventes, pontuadas por caos de blocos graniticos e
a marca da torre da Igreja de Agualonga, constituem dois exemplares de valores
estéticos desta subunidade. Por fim, as margens do rio Coura, que a percorrem,

transformam-na numa area bucdlica, de contemplagao e de inspiragao artistica.

- Principais estradas e pontos de observagao e fruicao da paisagem

A subunidade 2 apresenta, como principais percursos automoéveis, a EN/ER301 e a
EN201, que se cruzam no lugar de S. Roque, na freguesia de Rubides. Na figura

seguinte sdo apresentadas as visibilidades, a partir da rede viaria identificada na fase

anterior.
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Figura 22 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 2 | Varzea do Coura e ribeira da
Codeceira
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Quem percorre estas vias, contempla uma paisagem fundamentalmente agricola, onde
predominam as culturas temporarias de sequeiro, na qual a ramada de bordadura, os
muros de pedra seca e 0s espigueiros tradicionais, contribuem para o deleite e o
enriquecimento da experiéncia de quem as percorre. As bougas de pinheiro bravo
alternam com as folhosas, das quais algumas constituem manchas expressivas de
vegetagdo autoctone, e ocupam as zonas de meia encosta desta subunidade de
paisagem, formando, com o caracter do vale do rio Coura e da ribeira da Codeceira,

um conjunto de imagens diversas e de elevada qualidade cénica (figura 23).
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Figura 23 - A habita¢do na meia encosta; O milho, as pastagens e a ramada nas varzeas do Coura. EN 201.
Subunidade de paisagem 2 | Varzea do Coura e Ribeira da Codeceira

Subunidade de paisagem 2

Fonte: Google earth, tratamento préprio

A vegetacao, que ora ladeia o percurso, ora desaparece, contribui para aumentar a
diversidade da experiéncia e para criar diferentes oportunidades de expansao visual
(figura 24). A contemplacdo da paisagem €& enriquecida pelas ligagbes visuais,
estabelecidas com outras subunidades de paisagem, tais como a subunidade de
paisagem 1 (Serras do Lousada e do Formigoso), 3 (Montes de Travanca), 4
(Encostas Sul do Vale do Coura), 5 (Encostas Norte do Vale do Coura) e 6 (Granitos

de S. Silvestre), conforme se pode observar na figura 30.

Figura 24 - A influéncia da vegetac¢ao ao longo do percurso da EN 301 (Outeiro - Caselhos). O seu papel na
percepgao das vistas
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Fonte: Google earth, tratamento préprio

Figura 25 - Subunidade de paisagem 2 | Varzea do Coura e Ribeira da Codeceira

ofy th

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Quem percorre a EN201, partindo de Cossourado, tem a oportunidade de contemplar
a galeria ripicola, bem desenvolvida, do rio Coura (figura 26), com predominancia de
freixos e amieiros, cuja alternancia de cores e texturas, a par da ocupagao agricola e
humana contribui, ao longo do percurso, para elevar a qualidade estética desta
subunidade de paisagem. Destacam-se, ainda, os elementos patrimoniais, como por
exemplo a Igreja de S. Pedro de Rubiaes (figura 27) ou os muros de pedra seca (figura
28) enquanto elementos construidos, valorizadores do percurso. Ao nivel da
subunidade, importa anotar que, alguns apoios agricolas, a instalacao da rede

eléctrica e a substituicido de espigueiros tradicionais, por outras constru¢cdes de muito
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baixa qualidade, acabam por se evidenciar como dissonancias paisagisticas, roubando

beleza ao cenario. (figura 29).

Figura 26 - Galeria ripicola do rio Coura. Varzea aluvionar

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Figura 27 - Igreja de Sao Pedro de Rubides

Fonte: Google ea, tratameto proprio

Figura 28 - O muro de pedra seca. O espigueiro

Fonte: Google earth, tratamento préprio
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Figura 29 - O impacte das estruturas eléctricas

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Outra forma de conhecer esta subunidade de paisagem, é através dos percursos
pedestres existentes, que a cruzam: o PR02 «Trilho Cha da Burra», o PR0O7 «Trilho
Aquilino», o PR0O8 «Trilho dos Miliarios» € o PR09 «Trilho dos Combatentes». Dos
trocos destes quatro percursos, que atravessam, em um ou outro ponto, esta
subunidade, destacam-se, pela diversidade de paisagens e de valores naturais ou
arquitecténicos que se podem observar e contemplar e pela média exposi¢ao visual

que apresentam, o PRO7 - «Trilho Aquilino» e o PR08 - «Trilho dos Miliarios».

Figura 30 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 2 | Varzea do Coura e ribeira
da Codeceira
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Na subunidade 2, o PR0O7 - «Trilho Aquilino», inicia-se na Casa Grande, onde Aquilino
Ribeiro viveu e segue em direccdo ao lugar de Boavista, onde a presenca dos
moinhos contribui para o enriquecimento e leitura da bela paisagem agricola. A sua
composicao parcelar e sequencial, articulada com os afluentes da ribeira de
Codeceira, contribuem para uma percepgao favoravel da estrutura desta paisagem.
Entre Breia (Agualonga), Carvalhido e Trulhe, os muros, os moinhos, as arvores e 0s
arbustos, complementam e enriquecem a composicdo de cada lameiro. Destaca-se,
ainda, neste trilho, a existéncia de uma mata de carvalhos, cedros e pseudotsugas. O
trilho encontra-se inoperacional nos trogos florestais e ha uma generalizada falta de

sinalética ao longo do seu curso.

No que diz respeito ao PRO8 - «Trilho dos Miliarios», parte do lugar de Antas, onde é
possivel observarem-se os marcos miliarios, da via militar romana XIX. E no momento
em que o trilho acompanha o percurso do rio Coura, ao longo da galeria ripicola,
ladeada por campos agricolas nos quais os canais de agua vao servindo a sua fungao,
que o observador pode contemplar a parte do percurso com maior interesse
paisagistico e qualidade cénica. Apds o atravessamento da ponte dos Canigos, podem
ver-se a Igreja Roménica de Rubides, bem como a Ponte Romano-Medieval, cuja
paisagem envolvente (mata e lameiros) nos transportam para uma ruralidade bucdlica.
A vivéncia dos percursos de agua que se vao descobrindo, dos elementos vegetais e
arquitecténicos que com eles se combinam e do prdprio rio, relembram-nos, por vezes
quase com éxtase, que estamos na presenca de uma paisagem viva e produtiva.
Importa, ainda, lembrar aqui, que parte deste trilho é coincidente com o Caminho de
Santiago. O trilho encontra-se inoperacional nos trogos florestais e ha uma

generalizada falta de sinalética ao longo do seu curso.

Na freguesia de Rubiaes, no lugar de Chao, existe um parque de merendas no Jardim
do Largo da Chao, localizado a cota dos 200 metros, a partir do qual se pode
contemplar a paisagem agricola e florestal circundante. Como se constata na figura
seguinte, este local, embora ndo permita observar, sendo uma pequena area, tem uma
elevada exposi¢cao das areas contempladas, em especial sobre os lameiros de um
afluente do rio Coura e sobre o Monte da Costa, Monte de Cima (ambos pertencentes

a subunidade 4) e sobre o Monte da Sé (subunidade 5).
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Figura 31 - Visibilidades a partir dos parques de merendas — subunidade de paisagem 2 | Varzea do Coura e
ribeira da Codeceira
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- Avaliagao da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Paisagens diversificadas com valores naturais, patrimoniais e paisagisticos que permitem a criacdo de percursos
pedestre novos (ligagdo entre Romarigaes, Veiga do Monte, Sabariz, Ribeirinho, canigos e Antas);

- Existéncia de varios pontos de observagéo da paisagem;

- Existéncia de areas/percursos de elevada exposicao visual;

- Existéncia de habitats com potencial idéntico ou superior aos integrados na rede natura 2000;

- Manutencgdo da vegetagao ribeirinha em alguns trocos da rede hidrogréfica local;

- Existéncia de um corredor natural (rio coura);

- Existéncia de geodiversidade, conferindo valor estético a paisagem;

- Elevada densidade e distribuicdo homogénea da rede hidrografica;

- Multiplicidade de vestigios/indicios arqueoldgicos transversais a um amplo periodo cronoldgico;

- Conservagao do tragado da Via XIX e do Caminho de Santiago;

- Existéncia de vestigios/ indicios arqueoldgicos conotados com rituais de morte da fase final da Pré-histdria;

- Preservacéo de alguns nucleos histéricos;

- Preservagao de algumas habitagdes de provavel origem medieval;

- Preservagdo de alguns exemplares de casas-patio e casas-sobradadas, integraveis na Idade Moderna e

Contemporanea;
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- Abundancia e diversidade de patriménio etnografico (alguns muros e divisérias da propriedade);
- Preservacéo da maior parte da toponimia de origem medieval;

- Continuidade das técnicas tradicionais na construgdo dos espigueiros actuais;

- Existéncia de um vasto patriménio com possibilidade de recuperagao para fins turisticos;

- Produtos agricolas e artesanais locais/regionais;

- Elevado potencial agricola para cereais de pragana;

- Elevado potencial para produgéo de carne em regime extensivo;

- Existéncia de praias fluviais;

- Relagao forte de identidade da populagdo com o rio Coura.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Surgimento de novas construgdes isoladas em meio agricola;

- Descaracterizagdo e abandono de maior parte das unidades de transformagéo agricola e florestal (moinhos,
serragoes e pisdo);

- Nucleos/aldeias/aglomerados com interesse histérico/paisagistico em ruina ou descaracterizados;

- Descaracterizagéo dos vestigios mais antigos ao longo de eixos viarios actuais;

- Avancgo de infestantes lenhosas;

- Abandono das antigas praticas agricolas locais;

- Auséncia de redimensionamento das explora¢des agro-pecuarias;

- Descaracterizagéo dos apoios agricolas (materiais utilizados), sem qualidade arquitecténica;

- Ma sinalizagéo (insuficiente) do patriménio local;

- Sinalética deficitaria em alguns percursos pedestres;

- Mau estado de conservagdo da sinalética;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (ex.: paragens de autocarro, contentores do lixo etc.;
- M3 integragdo na paisagem dos rails de protecgéo das varias estradas locais;

- Surgimento de pequenas areas de deposigao de lixo;

- Auséncia de Miradouros que possibilitem a leitura da Paisagem;

- Falta de painéis informativos sobre a estrutura e dindmica da paisagem.

Factores Externos - Oportunidades

- Valorizagdo do Caminho de Santiago, enquanto elementos de valorizagdo a escala regional;

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observacédo de
aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, que facilita uma intervengdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Grande procura dos “Caminhos de Santiago” e via romana, que podera potenciar a divulgagdo de outros
sitios/vestigios, com valor histérico e arqueoldgico, dinamizando o turismo local e regional;;

- Aumento da procura turistica pela geodiversidade (visitagao);

- Aumento da procura pelos “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Certificagdo ambiental no sector turistico (ex.: Biosphere hotel).
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Factores Externos - Ameacgas

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Falta de orientagdo para a recuperagdo do patriménio edificado;

- Escassa sinalizagéo do patriménio arquitecténico, arqueoldgico e etnografico;
- Dinamica urbanistica e consequente infra-estruturagéo do territdrio;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagao das actividades de recreio e lazer;

- Ocorréncia de Alteragdes climaticas.
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Il - MONTES DE TRAVANCA

Area = 1321 ha
Populacdo Residente em 2011 = 15 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de
Agualonga; Freguesia de Coura; Freguesia de
Cunha; Freguesia de Romarigées; Freguesia
de Rubiaes.

Legenda

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
P 531-618
B s18- 705
B 705 - 792
B 752 - 880

Bgt Edificado
Linhas de dgua
sees Limites do Concelho
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e
identidade

e Tem uma variagao altimétrica entre os

Nas cotas mais altas dominam os baldios;
200m e os 700m, numa area de serra com

A primeira ocupagdao humana remonta a
afloramentos rochosos; Pré-historia recente;

e Concentra grande parte da area concelhia Inumeros valores etnograficos da Idade

dedicada a floresta de producéo, sobretudo Moderna e Contemporanea;

pinheiros e eucaliptos, que coexistem com Muito escassa ocupag¢ao humana

extensas areas de matos;

e Delimita a bacia hidrografica do rio Coura,
nela ocorrendo importantes cabeceiras de

linhas de agua;
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Esta subunidade, de paisagem serrana, com uma média dimensao, apresenta uma
variagao altimétrica entre os 200m e os 700m, onde se concentra grande parte da area
concelhia de floresta de producgdo, sobretudo pinheiros e eucaliptos, que coexistem
com abundantes areas de matos. Nesta subunidade, que delimita a bacia hidrografica
do rio Coura, existem importantes cabeceiras de linhas de agua, das quais resulta uma

densa rede hidrografica, temporaria ou permanente, conforme os casos, e superficial.

A sua litologia é caracterizada pela alternancia do complexo xisto-migmatico, com o
granito alcalino de grdao médio - predominante nas cotas inferiores- e pela existéncia
de fildes de microdiorito quartzifero. A area designada por Monte da Coroa é
constituida por granitos calco-alcalinos porfiréide de grao grosseiro. Em termos
geomorfoldgicos, esta subunidade € composta por dois sectores: um a noroeste, onde
predominam os declives intermédios e os topos aplanados e um outro situado no
centro-este, onde predominam declives, de acentuados a intermédios, com varios

niveis de topos aplanados.

Relativamente a geodiversidade, foram identificadas quatro areas, classificadas como
hotspots, proximas dos lugares de Azenha do Ribeiro, Gongolaes, Lisouros e Alto da
Cortelha. De entre os sectores com menor indice de geodiversidade destacam-se as

areas proximas dos lugares de Agualonga e Penedos Maiores.

A terra para uso agricola é praticamente inexistente, dominando os solos pouco
férteis, de materiais ndo consolidados e maioritariamente umbricos, que alternam com
afloramentos rochosos. A aptiddo do solo é essencialmente florestal, marginal nas

cotas superiores e moderada a elevada, nas cotas inferiores.

O solo é ocupado por extensas areas de pinheiro bravo, que cobrem 34% do total do
territério da subunidade, ocupando a floresta mista de pinheiro bravo e eucalipto, bem
como a vegetagao arbustiva baixa, cerca de 15% cada, desse mesmo territério. A
proximidade do sector sudoeste do corredor de luz, resultante da implantagdo da auto-
estrada A3, tem facilitado a disseminacdo de espécies exodticas como a austradlia

(Acacia melanoxylon), a acacia mimosa (Acacia podalyriifolia) e a haquea picante
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(Hakea sericea), entre outras. Os fogos florestais, na medida em que deixam o solo
descoberto com a presenga de um enorme banco de sementes, tém contribuido para

potenciar a disseminacao destas infestantes.

Apesar de se encontrarem ainda alguns carvalhos, a mancha de carvalhal "puro" &,
aqui, a mais baixa de todas as subunidades de paisagem do concelho,
correspondendo apenas a 2% da existéncia total de carvalhos em Paredes de Coura.
Potencialmente, o carvalhal termocolino com sobreiro sera substituido pela série do
carvalhal colino (i.e. sem elementos mais termofilos) nas areas de maior altitude. No
que concerne a demais vegetacdo arborea, dominam os povoamentos de exoticas

sem valor ecoldgico.

Uma vez que o povoamento humano é residual e constituido por edificios isolados, a
densidade populacional € muito baixa: em 2011 havia registo de 15 residentes, com
idades compreendidas entre os 25 a 64 anos, ocupando parte dos 10 edificios
existentes, localizados nas areas de transi¢gdo para as subunidades vizinhas. Estes
parcos edificios datam, basicamente, da década de 1961 a 1970, tendo 10% sido

construidos em alvenaria de granito.
- Evolugao histérica da paisagem

Na antiguidade, a ocupacado dominante tera passado pelo bosque atlantico, entretanto
abatido e queimado, para a produgdo de clareiras, destinadas a pastagem e a
sementeira de cereais (trigo nas cotas mais baixas e aveia, cevada e centeio nas mais
altas). O uso sistémico do fogo, em ciclos cada vez mais curtos, tera provocado o
desaparecimento, quase total, da vegetacao arbdrea original onde predominariam os
carvalhos, o sobreiro, o castanheiro e, nas bolsas com solo um pouco mais profundo,
junto as linhas de agua, os choupos (Populus sp.) e as bétulas (Betula pubescens),

entre outras espécies.

A presenga humana, dos tempos mais remotos, deixou marcas evidentes nesta
paisagem, de entre as quais se destacam trés monumentos megaliticos, no Picdo, na
Portela e na Portela Pequena, implantadas entre os 400m e os 500 m de altitude,

alguns dos quais podem datar do calcolitico.
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Da Idade do Ferro existem trés assentamentos: o Povoado da Cidade Murada, o
Povoado de Romarigées e o do Alto da Madorra, sendo o primeiro um povoamento em
altitude e os outros dois, povoamentos em zonas de vale. O povoado de Romarigaes &
distinto de todos os outros povoados da area de estudo, pelo sistema defensivo que

apresenta, com um torredo implantado na area mais elevada.

Com a romanizagao, nas cotas mais elevadas, onde o solo ja estaria muito delgado,
na sequéncia de séculos de erosdo, e a capacidade de retencdo de agua muito
diminuida, a paisagem evoluiu para a pastagem permanente, alternada com matos e

afloramentos rochosos.

S6 voltardo a encontrar-se vestigios de ocupagdo humana nesta subunidade, a partir
do século XVIII, época de que sdo datadas as estruturas de moagem, que ladeiam
pequenos cursos de agua e, de entre as quais, se destaca um moinho de cubo, pelo
seu bom estado de conservagao, localizado em Romarigées, nas proximidades da EN
201 (M175).

Durante quase dois mil anos, estas areas foram fundamentais para produgcao de
matos, entdo imprescindiveis, para a preparacdo da cama dos animais e a producao
de estrume. Este, por sua vez, esteve na base da melhoria da fertilidade dos solos das
varzeas adjacentes, utilizados para a produgéo de cereais, trigo e milho paingo até a
Idade Média e, milhdo e batata, até a actualidade. O gado que percorre esta
subunidade, é composto, sobretudo, por vacas e garranos, em regime de vagueacao;
porém, o coberto arbéreo actual torna as pastagens pouco interessantes para a

producao pecuaria.
As areas com boa aptidao florestal acabaram por ser arborizadas com pinheiro bravo

(Pinus pinaster), em meados do século XX, e com eucaliptos (Eucalyptus globulus), a

partir de 1976, apds o retorno dos baldios a gestdo das comunidades locais.
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- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Os valores naturais, identificados nesta subunidade, correspondem a um parte da
linha do festo principal, que delimita a metade sul do concelho, dominada por
importantes e extensas cabeceiras de linhas de agua e as quatro areas de elevada
geodiversidade, classificadas como hotspots, nos lugares de Azenha do Ribeiro,

Gongolaes, Lisouros e Alto da Cortelha.
2. Valores produtivos

Nesta subunidade predomina a aptidédo Foto4 -

Extraccao de resina
00 i - 2

florestal, sendo a sua exploragéo, a actividade
econdmica mais representativa na area. A
grande extensdo de pinhal permitiu,
recentemente, um incremento significativo da
actividade extractiva de resina, dando emprego
a populagédo vizinha desta subunidade (cerca
de 20 pessoas), sobretudo das freguesias de
Cunha e de Agualonga. Com uma producgéo de
cerca de 60 mil bicas de resina, esta actividade
potencia a redugdo do risco de incéndios
florestais, na medida que a presengca dos
resineiros funciona como dissuasora de

eventuais actos de piromania.

Avistam-se, nesta subunidade, algumas colmeias, quer nas areas agricolas quer no

pinhal, mas em numero muito inferior ao do seu potencial de producéo.

Com uma zona de caga que abarca a totalidade desta paisagem, integra uma area
com fortes potencialidades cinegéticas. As espécies presentes sao, genericamente, as

mesmas que podemos encontrar em todo o concelho, como o coelho (abundante), o
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pombo bravo (frequente), a perdiz (frequente), a raposa (frequente) e, ainda, animais
silvestres de caga maior, como o javali (frequente) e o corgo. Constitui um excelente

habitat para estas duas ultimas espécies, bem como para o tordo, a rola e o pombo.

As areas envolventes do Couto do Ouro e da Travanca tém potencial de exploragao
dos recursos geoldgicos, razao pela qual se encontram afectadas a essa categoria, no
PDM de Paredes de Coura.

3. Valores culturais, simbélicos e de habitagao

Para além dos parcos vestigios megaliticos e do Povoado da Idade do Ferro,
conhecido como Cidade Murada, sdao os inumeros moinhos de rodizio a pela, muito

comuns em toda a area de estudo, que marcam este territorio.

Os toponimos “Alto da Cidade”, “Alto da Cortelha”, “Couto de Ouro”, “Vale”, “Portela”,
“Cha” e “Penedos Maiores” séo reflexo do valor cultural e estético dado a varios
elementos da geodiversidade local. Anote-se, a propoésito, que o topdnimo “Penedo da
Cidade” foi identificado durante uma das sessdes de participagao publica, facto que
demonstra o valor identitario destes elementos geolégicos. Os limites mais elevados
desta subunidade correspondem as “paredes”, que envolvem a parte da metade sul da

bacia hidrografica do rio coura.

Enquanto elementos simbdlicos a destacar nesta subunidade, sdo de realgar, ainda,
os antigos caminhos dos pastores, que, apesar de terem vindo a perder a sua marca
na paisagem, persistem na memoéria das populagdes que deles se serviam.

4. Valores estéticos

Os valores estéticos a anotar, nesta subunidade de paisagem, correspondem aos
blocos de caos graniticos, presentes no limite sul e ao manto verde, criado pela

extensa ocupacao florestal.

- Principais estradas e pontos de observacgao e fruicdo da paisagem
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Esta subunidade de paisagem n&o apresenta percursos, viarios ou pedestres, cuja
qualidade cénica seja relevante. Ha uma predominancia de areas florestais de
pinheiros e eucaliptos, alternadas com areas de matos e de afloramentos rochosos,
mas, globalmente, apresentem uma média exposicao visual (figura 33 e 34). Além de
ser atravessada por um trogo da EN201 &, também, cruzada pelos PTQ7 - «Trilho
Aquilino», PR0O9 - «Trilho dos Combatentes» e GR17 - «Travessia Alto Coura», 0s
quais, no entanto, se apresentam inoperacionais na maior parte dos respectivos

percursos.

Figura 32 - A vegetacdo ao longo do percurso viario

Fonte: Google earth, tratamento proprio

Figura 33 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 3 | Montes da Travanca
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Figura 34 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 3 | Montes da Travanca

= Dentro da Subunidade de Paisagem 3
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Face ao relevo pronunciado, esta subunidade apresenta relagdo visual com todas as
outras subunidades de paisagem, excepto a subunidade 9 (Vila de Paredes de Coura).
Com elevada expressao orografica no territério concelhio, e uma enorme presenga
visual, € manifesta a necessidade de se criarem equipamentos de apoio a

contemplagéo da paisagem.
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Figura 35 - Subunidade de paisagem 3 | Montes da Travanca

Subunidade de paisagem 3

Subunidade de paisagem 1

Subunidade de paisagem 4

Subunidade de paisagem 2

Fonte: Google earth, tratamento proprio

- Avaliagao da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Recursos geolégicos significativos;

- Baixo nivel de exploragao dos recursos geoldgicos;

- Elevada densidade e distribuicdo homogénea da rede hidrografica;

- Aposta na apicultura, ainda que incipiente;

- Existéncia de vestigios/indicios arqueoldgicos conotados com rituais de morte da Pré-historia recente;

- Manuteng&o, em algumas zonas, da paisagem rural antiga, definida pelo parcelamento e estruturas de pedra seca;
- Vestigios arqueoldgicos, referentes ao povoamento na Idade do Ferro, relativamente bem preservados;

- Conservagao do tragado da Via XIX e do Caminho de Santiago;

- Existéncia de trilhos pedestres.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Florestagao de cumeadas, com recursos a lavras florestais;

- Produgéo florestal intensiva;

- Densidade de giestais e codecais como resultado da falta de gestéo;

- Falta de balizagdo de percursos pedestres/viarios, facilitando o pisoteio e degradagéo da vegetagao e geodiversidade;
- Avancgo de infestantes lenhosas;

- Falta de Miradouros de Leitura da Paisagem;

- Insuficiéncia na manutengéo dos trilhos, impossibilitando, por vezes, o seu percurso;

- Mau estado de conservagédo da sinalética;
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- Surgimento de pequenas areas de deposigao de lixo;
- Descaracterizagédo e abandono de maior parte das unidades de transformagéo agricola (moinhos);

- Falta de preservagao dos valores culturais existentes.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observacédo de

aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, facilita uma intervengdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Reformulagao das politicas florestais (a decorrer);

- Aposta no aproveitamento da biomassa;

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros).

Factores Externos - Ameacas

- “Eucaliptizagéo” generalizada, com influéncia na geodiversidade, solos e vegetagéo;

- Risco de incéndio;

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Aumento do periodo (meses) propicio aos incéndios florestais;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;
- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagéo das actividades de recreio e lazer;

- Ocorréncia de alteragdes climaticas.
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IV - ENCOSTAS SUL DO VALE DO COURA

Area = 1452 ha
Populacdo Residente em 2011 = 527 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de
Agualonga; Freguesia de Castanheira;
Freguesia de Cunha; Freguesia de Formariz;
Freguesia de Infesta; Freguesia de Paredes
de Coura, Freguesia de Resende; Freguesia

de Rubiaes.

N

A

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
P 531-618
B s18- 705
B 705 - 792
B 752 - 880

Ba Edificado
Linhas de dgua
sees Limites do Concelho

Legenda
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e

identidade

e As encostas desenvolvem-se entre cotas
proximas dos 200 m, junto ao rio Coura, e
perto dos 600 m de altitude, em algumas
cumeeiras;

e Paisagem com um relevo ondulado, em
fungdo das linhas de festo, com orientagao
transversal ao rio Coura.

e Encostas graniticas e de xisto, onde

predominam os campos agricolas (15%) e

as areas florestais de producdo séao

dominantes (35%, acrescidos de 18%, em
mosaico com carvalhal);

e Grande ocorréncia de incéndios florestais;

e Com ocupagao humana permanente desde
o0 calcolitico até a actualidade, nao

apresenta, porém, vestigios muito
significativos, de qualquer das épocas;

e Apesar de ser mais expressivas do que na
Idade Média, as estruturas do povoamento
do século XVII/XIX também sao pouco
significativas;

e A ocupagcdo humana concentra-se em
lugares, situados na envolvente das EM
514 e 1072,

subunidade;

numa area central da

e Os valores etnograficos concentram-se nas
imediagbes dos lugares e ao longo da

Ribeira das Poldras;
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Esta subunidade, de média dimenséo, insere-se totalmente nos limites do concelho.
Caracteriza-se pela sua sequéncia de serras, com orientacido norte/sul, de baixa
altitude (entre os 300m e os 500 m), alternadas com vales, que drenam esta area na

direcgdo da margem esquerda do rio Coura.

O substrato geoldgico é caracterizado, essencialmente, por rochas igneas, sendo a
sua metade oriental constituida por granito calco-alcalino porfiréide de gréo grosseiro.
A metade ocidental é alternada por granito alcalino de grdo meédio, granodioritos e pelo
complexo xisto-migmatico, em areas que vao, desde as cotas mais elevadas do Monte
da Costa, em Rubides, até Tarrio e Jancide e entre Roriz e Freixoeiro, em Infesta. E
constituida por dois sectores diferenciados, em termos geomorfolégicos: um sector, a
este (Regadas), onde predominam os declives intermédios; e um outro, no centro-
Oeste, onde predominam os declives acentuados, no sentido Norte/Sul, seguidos de
declives intermédios e topos aplanados e fundos planos, também com orientacéo

norte/sul.

No que respeita a geodiversidade, sdo de assinalar trés locais de elevado valor
(hotspots): em redor dos lugares de Curtinhas, Tarrio e a oeste do lugar de Justo.
Representando areas com um indice de geodiversidade reduzido a muito reduzido,
encontram-se as areas na envolvente do Monte da Costa, de Montuzelo, Monte de

Cima e Maceira/Maiados.

Aqui os solos agricolas sao, essencialmente, antrossolos (cumdulicos districos), os
regossolos (disticos ou umbricos orticos) aparecem em muito menor quantidade,
existindo, ainda, pequenas areas de fluvissolos districos médios, numa area reduzida,
a nordeste da subunidade, junto ao rio Coura. Estes tipos de solo tém uma aptidao
elevada para a agricultura, apresentando a restante area da subunidade, solos com
aptidao agricola, entre marginal e moderada. Os solos sem aptiddo agricola
apresentam uma aptidao florestal, que varia de marginal, no cabego da Mourela e

parte do Penedo do Macaco, a moderada e elevada, no restante territorio.
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Os usos do solo alternam entre as culturas anuais, nos fundos dos vales das linhas de
agua, perpendiculares ao rio Coura e junto aos aglomerados populacionais e as areas
florestais, nas vertentes e topos das elevagdes, onde predominam os pinhais e
eucaliptais. As areas urbanas correspondem, nesta subunidade, sensivelmente, a 6%

da ocupagao do solo.

Enquanto paisagem silvo-agraria, o que resta dos bosques naturais encontra-se,
sobretudo, em mosaicos, que alternam com floresta de producdo. Ainda assim, com o
abandono de certas areas, alguns vales viram aumentar a area de carvalhal (a COS
2007 refere 7,6% de area de carvalhal nesta subunidade). Nesta subunidade é
possivel, alias, a ocorréncia as trés séries de carvalhais definidas neste Plano de
Paisagem, para o territorio concelhio: para Oeste e nas cotas mais baixas, o carvalhal
com sobreiro; para o interior e nas cotas mais elevadas € possivel, teoricamente, um
carvalhal colino e nos sopés das encostas, nomeadamente, do vale do Coura e nos
vales do Poldras, Sequeiré e Fundao ha, ainda, claras condi¢bes para a associagéo do

carvalhal com a aveleira.

Os principais lugares habitacionais distribuem-se ao longo das EM 514 e 1072, que
ligam a vila de Paredes de Coura a Tarrio, € de um eixo perpendicular secundario, de
Jancide a Roriz, na EM 514. Os lugares existentes distribuem-se por cotas variadas e
sdo compostos, sobretudo, por habitagdes agricolas dispersas, como € visivel em
Balsa, Freixoeiro, Roriz e Tarrio. O povoamento urbano expandiu-se, ainda, para a
periferia da vila e da EN 306, provocando uma frente urbanizada, quase continua, por

diversos lugares novos.

As habitagdes mais antigas, maioritariamente de dois pisos e origens diversas,
distribuem-se pelas trés tipologias dominantes no concelho: a habitagao rectangular, a
habitagdo em «L» com frente de rua e a habitagdo em «L» curto. Sd0, na sua maioria,

de granito e tém, como base, antigos assentos de lavoura.

Com uma densidade populacional inferior a média registada no concelho, abaixo dos
40 hab/km?, residiam nesta subunidade, em 2011, 527 individuos - mais 21 do que em
2001, o que revela uma populagao estabilizada. No que concerne aos niveis etarios, a

data, estavam contabilizados 158 residentes com mais de 65 anos, enquanto a

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

populagdo com menos de 15 anos totalizava, apenas, 67 individuos, calculando-se um
indice de envelhecimento de 235%. A classe etaria entre os 25 e os 64 anos é a mais
representativa, com 253 residentes, dos quais, 60% trabalha no sector terciario e 35%,

no sector secundario.

A densidade do edificado é de 26,4 edificios por hectare, perfazendo um total de 383
edificios. Construidos, maioritariamente, na década de 80 do século XX, 40% deles

apresentam estrutura em alvenaria de granito.

Os nucleos populacionais concentram-se sobretudo na proximidade da EM 514, de
Pereirada a Tarrio, e num eixo perpendicular secundario, de Jancide a Roriz, com
tendéncia a expandir-se, na ultima década, ao longo da EN 306, na periferia sul da

Vila de Paredes de Coura.
- Evolucgao histoérica da paisagem

Apesar dos elementos estruturais do povoamento serem relativamente escassos, esta

subunidade foi ocupada, de forma continua, desde o calcolitico até aos nossos dias.

Os vestigios do calcolitico resumem-se aos restos de cultura material de Montuzelo 1,
nao tendo sido identificada nenhuma estrutura habitacional dessa época. Da Idade do
Bronze, pelo contrario, ha registos de ocupagcdo humana, que se tera estendido até ao

Povoado de Montuzelo 2, formando uma extensa area de ocupacao.

Para além de Montuzelo, o povoamento da Idade do Bronze, nesta subunidade, ter-se-
a verificado em mais trés locais: Vales, Assureira e Irijo. As informacdes acerca destes
povoados sdo escassas, quer quanto a sua estrutura, quer quanto a organizacao,
sendo certo, porém, que se manterdo ocupados até ao final da Idade do Ferro. A
continuidade da ocupagéo destes locais durante a ldade do Ferro, onde a cultura

material pressupde uma ocupacio mais intensiva e duradoura, &, alias, manifesta.

Apesar de Montuzelo 2 apresentar sinais evidentes de romanizagdo, na transicdo da

era, os vestigios/indicios de ocupagdo romana, em fases posteriores, sdo bastante

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

ténues e, como tal, insuficientes para caracterizar o modelo de povoamento desta

subunidade durante o periodo romano.

No seguimento da ocupagdo humana na area da subunidade 3, nas cotas mais
elevadas, correspondentes as cumeadas, como ja anteriormente referido, tais zonas
terdo sido transformadas em bosque abatido/queimado, pastagem e produgao de
cereais. Com a romanizacdo a quase totalidade deste espaco tera sido desarborizada,

para permitir a cerealicultura de trigo, aveia, cevada e centeio.

Na Idade Média, nas zonas mais planas, com abundancia de agua e solos menos

erodidos, foi-se estabelecendo um mosaico de usos agricolas e florestais.

Os vestigios da ocupacédo humana na ldade Média sao residuais, resumindo-se a um
lugar de origem medieval (lugar das Quintds — Infesta) e duas casas-térreas de
provavel origem medieval em Roriz. Sdo, também, escassos, os valores toponimicos e
os indicios de povoamento. Acresce que, apesar de haver registo de um aumento
generalizado de populacao e de nucleos habitacionais no territério em estudo, durante
a |ldade Moderna e Contemporanea, os vestigios referentes a este periodo sao,

igualmente, parcos.

Os quatro lugares do século XVIlI que ainda subsistem - Tarrio, Roriz, Pereiros e
Pereirada -, possuem algumas casas-patio e casa sobradadas que mantém a sua
traca rural antiga, até ao século XIX. A esta arquitectura civil juntam-se algumas
construcdes de cariz religioso, de entre as quais sdo de destacar a Capela de Nossa
Senhora da Conceic¢ao e a Igreja Paroquial de Infesta, e ainda as duas pontes: a das
Poldras e a da Balsa. A rede viaria tera sido renovada, reutilizando algumas vias mais

antigas, rasgando novos tragados e construindo novas pontes.

As unidades de transformacido e armazenagem de produtos agricolas na ldade
Moderna e Contemporanea englobam: espigueiros, moinhos, serragdes simples e

serracdes que albergam sistemas de moagem.

O povoamento desta subunidade, maioritariamente disperso, foi-se aglutinando em

redor dos lugares mais povoados, como sejam: Roriz, Freixoeiro, Balsa e Tarrio. O
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lugar de Jancide, um dos lugares mais antigos, apresenta caracteristicas de nucleo
compacto. O povoamento destes lugares, ao longo das ultimas seis décadas, foi-se
agregando e expandindo, ao longo das vias de comunicacdo, entre alguns lugares,
outrora separados. Verifica-se uma expansao recente a Sul da Vila de Paredes de
Coura, na envolvente da EN 306, com implantacdo de moradias isoladas, de um so6
piso. As novas edificagdes destinam-se a habitagdo e apresentam, regra geral, maior

area de implantagao do que as das décadas anteriores.

O mosaico agricola e florestal que chega a actualidade € composto por alguns
povoamentos puros, de folhosas do bosque atlantico (carvalho, sobreiro, aveleiras,
amieiros, etc.), e por floresta de producédo, com povoamentos mistos de pinheiro bravo
e eucalipto. Nas areas de folhosas contamos com pastagem, sob coberto, sempre que
a densidade arborea permite que o substrato herbaceo se desenvolva. Nos ultimos

anos a area ocupada por eucalipto tem crescido significativamente.

O efectivo pecuario sofreu alteracao, ndo no que toca as espécies, mas sim a funcao
por elas exercidas. Os bovinos de «trabalho-carne» passaram a bovinos de «trabalho-
leite», predominando, hoje em dia, os animais para produgdo de carne. As ovelhas

mantém-se em quase todas as casas agricolas.

Nas areas agricultadas, predominam as culturas temporarias como as arvenses, de
primavera verao (milhdo e batata) e os ferrejos (mistura de gramineas), para
alimentacdo do efectivo bovino, ovino e um ou outro equideo. Estas culturas
forrageiras permitem, também, a produgao de algum feno, que serve de complemento

alimentar para os animais, durante o inverno.

- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes

1. Valores naturais e ecolégicos

Os principais valores naturais, desta subunidade, dizem respeito ao rio Coura e aos

seus afluentes, sendo, igualmente importantes, as areas de maxima infiltragao, ainda

que diminutas, localizadas junto ao rio Coura e ao ribeiro de Bruzendes.
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As linhas de agua, alternadas pelas areas florestais em relevos ondulados, que
atravessam, transversalmente, esta paisagem, constituem potenciais areas de
conectividade ecoldgica e paisagistica, entre as areas mais montanhosas, a sul, e o

vale do rio Coura, a norte.

No limite norte, do corredor ecoldgico que acompanha o rio Coura, destacam-se, em
termos de vegetacao, os carvalhais e amiais - especialmente, no segmento encaixado
entre a freguesia de Infesta e as freguesias vizinhas - e os vestigios de carvalhal com
aveleira. O extremo oriental da subunidade esta incluido, na Rede Natura 2000 — SIC

Corno do Bico, numa pequena area que inclui 0 mosaico de habitats agro-florestais.

No que se refere a geodiversidade, constituem recursos relevantes, os trés hotspots,

localizados em redor dos lugares de Curtinhas, Tarrio e a oeste do lugar de Justo.

As aguas do ribeiro das Poldras, depois de serpentarem por entre um denso arvoredo,
caem sobre um conjunto de blocos graniticos, dando origem a Cascata das Lages

Altas, importante valor da paisagem local.
2. Valores produtivos

Com predominio de solos com aptidao florestal, esta subunidade tem, ainda assim,
uma significativa mancha agricola, com elevada aptidao para a producao de milhdo e
de forragem. Contudo, apesar de nao apresentar limitagbes de agua disponivel, a
exposicdo solar a que esta sujeita, nem sempre é muito favoravel as culturas
agricolas. A produgéao de forragem suporta o efectivo pecuario, onde predominam os

bovinos e ovinos.

3. Valores culturais, simbdlicos e de habitagao

Os valores culturais desta subunidade correspondem aos vestigios do povoamento
humano ao longo da ocupacgao deste territério. Destacam-se, da era do Calcolitico, o

Povoado de Montuzelo 1 e 2, assim como os povoados de Vales, da Assureira e de

Irij6, ocupados até ao final da Idade do Bronze. De relevo sdo, ainda, os edificios
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religiosos, nomeadamente, a Igreja Paroquial de Infesta e a Capela de Nossa Senhora

da Conceicao.

Ao nivel cultural, sobressaem, ainda, na paisagem, as pontes das Poldras e da Balsa,
e 0s moinhos, serragdes e serragbes que albergam sistemas de moagem, que
ocupam, essencialmente, as imediagdes da ribeira das Poldras, e que demonstram a
pujanga agricola e de exploragao da floresta que outrora aqui existente. Este edificado,
juntamente com os espigueiros que subsistem, constituem um valioso patriménio

etnografico.

Como contributos da participagao publica no presente Plano, foi identificada a cascata
das Lages Altas, a qual, juntamente com os topénimos “Monte”, “Penedo do Macaco”
e “Cumieira” reflectem o valor cultural dado pela populagdo, em diferentes épocas, a
determinados elementos da geodiversidade, que permanecem como elementos

identitarios do local.

Os caminhos publicos vicinais, de ligagdo entre lugares, as igrejas e locais de
comeércio, tém vindo a perder a sua marca na paisagem, quer com a motorizagcéo, quer
com o avango da vegetacdo, o derrube de taludes ou muros, o encerramento com
cancelas e vedacgdes, etc.. Porém, persistem, ainda, na memdria colectiva dos
habitantes locais, coincidindo alguns dos seus trogos destes com 0s percursos

pedestres que atravessam este territério.

4. Valores estéticos

As caracteristicas do relevo, nesta subunidade, apresentam um ondulado e uma
estrutura agricola de elevado valor cénico. De valor estético relevante sao, ainda, os

pequenos bosquetes e matas florestadas, que serpenteiam o territério.

De destacar, também, pela sua qualidade cénica, o PR 14 — «Trilho das Lages» ao

longo do rio Coura, onde é visivel uma impressionante cascata e a Poga do Vale.

- Principais estradas e pontos de observacgao e fruicdo da paisagem
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Nesta subunidade existem varios trogos de percursos viarios, de elevada exposig¢ao
visual (figura 36).

Figura 36 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 4 | Encostas Sul do Vale do Coura
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O percurso viario que apresenta maior qualidade cénica é o da EM514. Este trajecto
viario, no qual a presenga humana é praticamente constante, atravessa uma area que
varia entre as leiras agricultadas, as matas de eucalipto, de pinheiro bravo e de
folhosas, numa alternéncia de elementos que confere ritmo a paisagem e torna o
percurso atraente. E uma paisagem diversa, onde a armagéo do terreno &, talvez, a
caracteristica que lhe confere maior qualidade e ordem. Os lugares, as matas
ribeirinhas, os campos em socalcos, a vinha em bordadura e as matas nas areas de
maior declive contribuem, no seu conjunto, para uma composicdo paisagistica de

elevado interesse (figura 37, 38 e 39).
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Figura 37 - EM514 — Perspectiva de Tarrio para os lameiros de Jacinde

Fonte: Google earth, tratamento proprio

Figura 38 - A composi¢ao da paisagem. Perspectiva a partir da EM514

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Figura 39 - Ponte sobre a ribeira das Poldras, afluente do rio Coura

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Gragas a sua orografia, esta subunidade apresenta uma relagdo visual com as
subunidades de paisagem 1 (Serras do Lousado e do Formigoso), 5 (Encostas Norte
do Vale do Coura), 6 (Granitos de S. Silvestre), 7 (Montes da Boalhosa e Planalto de
Lamas) e 8 (Lameiros do Coura).
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Figura 40 - Subunidade de paisagem 4 Encostas Sul do Vale do Coura

Subunidade de paisagem 10 Subunidade de paisagem 3 Subunidade de paisagem 2

Subunidade de paisagem 4

Subunidade de paisagem 5 SIS
Fonte: Google earth, tratamento préprio

Dos percursos pedestres, aqueles que apresentam maior qualidade cénica sédo o
PR14 - «Trilho das Lages Altas» e o PR15 - «Trilho das Gargas» Qualquer deles
apresenta média exposig¢ao visual, destacando-se, porém, as areas com elevada

exposigao visual da encosta de S. Silvestre, na subunidade 6 (figura 41).
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Figura 41 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 4 | Encostas Sul do Vale do
Coura

£EH00 -ared 38800 30000

285900

ns00

50000

Legends

,l‘ f - 3 e Percursas pedestres:

VLA NORA D CERWEIRS, | L im ” y ] = 2tniaya Sutinidide de Palpagem
ot i o e u . ; Fora da Subunidade de Paisagsm 4

Esposiglo viaual a partir dos percursos pedestres:
W Eleveda
] Média
| Baixa
Subunidade de Paisagem:
4 - Encostas Sul do Vale do Coura
Base cartografica
Lintas de dgua
g Curvas de rivel

345000

ARCOS DE YA DEVER

Plano de Paisagem das

Temas do Coura
[Wros
Subridade de Paisagem 4
‘iabiirades - Parureos pedasted

PONTE DELIMS

I,

45000 40000 26800 A0

O PR14 - «Trilho das Lages Altas» € um percurso circular, que atravessa uma zona
cujo uso do solo é, principalmente, florestal (pinheiro e folhosas) Pelo seu valor
paisagistico, destacam-se a Poga do Vale e as Lajes d’Agua d’Alto; neste ultimo local
pode-se observar uma impressionante cascata. A manutencado destes percursos €,

contudo, bastante deficiente.

O PR15 - «Trilho das Gargas», € de destacar pela sua diversidade paisagistica,
apresentando diferentes padrdes da paisagem, ao longo do seu percurso: ribeirinho,
florestal, agricola e humano. O percurso inicia-se no rio Coura, onde se podem
contemplar multiplos moinhos. Entre Couro e Pereiros (freguesia de Infesta) o
percurso €, sobretudo, agrario; enquanto que, entre Pereiros e a Vila de Paredes de
Coura, se torna, basicamente florestal, associado as areas mais declivosas da
subunidade de paisagem, no qual, praticamente, é inexistente a ocupagdo humana.
Ambos os trilhos referidos se sobrepdem, em parte, atravessando, qualquer deles, o

Parque de Merendas da Nossa Senhora de Irijo.
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Para além deste, existem mais dois parques de merendas na subunidade de paisagem
em questdao: o da Castanheira e o0 de Regadas. Os trés parques de merendas
abrangem uma pequena area em termos visuais, tendo as areas observadas uma
média exposicao (Monte de S. Silvestre — subunidade 6 e Monte da Travanca —
subunidade 3) (figura 42). E de evidenciar a necessidade destes espagos serem

melhorados ao nivel do seu enquadramento paisagistico.

Figura 42 - Visibilidades a partir dos parques de merendas — subunidade de paisagem 4 | Encostas Sul do Vale do
Coura
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- Avaliagao da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Existéncia de varios pontos para usufruto e contemplagéo da paisagem;

- Existéncia de areas/percursos de elevada exposicéo visual;

- O abandono agricola tem favorecido a vegetacédo espontanea (zonas humidas);

- Manutencgdo da vegetagao ribeirinha em alguns trocos da rede hidrogréfica local;

- Existéncia de um corredor natural (rio coura);

- Elevada densidade e distribuicdo homogénea da rede hidrogréfica;

- Diversidade do patriménio cultural classificado e ndo classificado;

- Multiplicidade de vestigios/indicios arqueoldgicos, transversais a um amplo periodo cronolégico;

- Preservacgéao de algumas habitagbes de origem medieval;
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- Preservagéo dos tipos de habitagéo de arquitectura vernacular;

- Abundancia e diversidade de patriménio etnografico;

- Conservagao de toponimia de origem medieval;

- Manutengéo\da autenticidade de alguns muros e divisérias da propriedade;

- Acessos antigos as parcelas agricolas e areas de exploragéo florestal, relativamente bem preservados;
- Existéncia de um vasto patriménio com possibilidade de recuperagao para fins turisticos;

- Produtos agricolas e artesanais locais/regionais;

- Elevado potencial agricola para cereais de pragana;

- Elevado potencial para produgéo de carne em regime extensivo;

- Relagao forte de identidade da populagdo com o rio Coura.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Fragmentagéo paisagistica e territorial causada pela dispersao habitacional, provocando dispersdo do povoamento;

- Surgimento de novas construgdes isoladas em meio agricola;

- Degradacao do patriménio com o abandono dos lugares isolados;

- Descaracterizagdo e abandono de maior parte das unidades de armazenamento agricola (espigueiros) e extingéo de
canastros de verga: a ultima referéncia conhecida é da década de 90 do século passado;

- Descaracterizacédo e abandono de maior parte das unidades de transformagéao agricola e florestal (moinhos, azenhas
e serragdes);

- Nucleos/aldeias/aglomerados com interesse histérico/paisagistico, em ruina ou descaracterizados;

- Descaracterizagéo dos vestigios mais antigos, ao longo de eixos viarios actuais;

- Florestagao de cumeadas, com recursos a lavras florestais;

- Produgéo florestal intensiva;

- Densidade de giestais e codegais como resultado da falta de gestao;

- Falta de balizagéo de percursos pedestres/viarios, facilitando o pisoteio e degradacdo da vegetagéo e geodiversidade;
- Avango de infestantes lenhosas;

- Ma sinalizagéo (insuficiente) do patrimoénio local;

- Mau estado de conservagéo da sinalética;

- Falta de sinalética a indicar os trilhos existentes;

- Trilhos inacessiveis por falta de manutencgéo;

- Falta de painéis informativos sobre a estrutura e dinamica da paisagem;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (e.g., paragens de autocarro, contentores do lixo etc.;

- Ma integracdo na paisagem dos rails de protecgéo das varias estradas locais;

- Surgimento de pequenas areas de deposigao de lixo.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observacgédo de
aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, que facilita uma intervengdo no dmbito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Aumento da procura turistica pela geodiversidade (visitagao);

- Reformulagéo das politicas florestais (a decorrer);

- Aposta no aproveitamento da biomassa;

- Regresso ao “mundo rural” por parte de alguma populagdo urbana;

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Certificagdo ambiental no sector turistico (ex.: Biosphere hotel).
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Factores Externos - Ameacgas

- “Eucaliptizagéo” generalizada, com influéncia na geodiversidade, solos e vegetacao;
- Risco de incéndio;

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Aumento do periodo (meses) propicio aos incéndios florestais;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;

- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Falta de orientagdo para a recuperagao do patrimonio edificado;

- Escassa sinalizagéo do patriménio arquitecténico, arqueoldgico e etnografico;
- Dinamica urbanistica e consequente infra-estruturagéo do territério;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagéo das actividades de recreio e lazer;

- Alteracdes climaticas.
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V — ENCOSTAS NORTE DO VALE DO COURA

Area = 2339 ha
Populacdo Residente em 2011 = 1779 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de
Cossourado; Freguesia de Ferreira; Freguesia
de Formariz; Freguesia de Insalde; Freguesia
de Linhares; Freguesia de Mozelos; Freguesia
de Padornelo; Freguesia de Paredes de
Coura; Freguesia de Porreiras; Freguesia de
Rubiaes.

N

A

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
B 531 -618
B 518 - 705
B o5 - 792
B 7s2 - 880

B Edificado
Linhas de dgua
seee Limites do Concelho

Legenda
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e

identidade

e Subunidade com caracteristicas de vale
aberto e extenso, variando as encostas do
rio Coura entre os 200 m e os 600 m de
altitude;

¢ Elevado nivel de geodiversidade;

e Apresenta uma rede hidrogréfica pouco
densa, temporaria e superficial, com
excepgao do rio Coura, que € permanente,
e dos seus principais afluentes: Borzendes
e Pantanha;

¢ Integra uma importante area da RN2000,
assim como o corredor ecolégico do rio
Coura;

e Subunidade com a maior ocorréncia de

espécies vegetais invasoras

e Povoamento romano polarizado e
disseminado, por toda subunidade;

e Conserva estruturas do novo modelo de
povoamento da ldade Média, um conjunto
de trés necrépoles medievais e parte do
tragado do caminho de Santiago;

e Incremento do povoamento na Idade
Moderna, subsistindo, ainda, lugares e
estruturas habitacionais dessa época;

e Conjunto etnografico bem preservado;
quantitativa e qualitativamente, dos nucleos
rurais conservados;

e Integra as freguesias mais populosas do

concelho e com maior dindmica urbana.
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Correspondendo a subunidade mais extensa no concelho, apresenta caracteristicas
de vales abertos e extensos, tributarios da margem norte do rio Coura, variando as
suas encostas entre os 200m e os 600m de altitude. Predominantemente agricola e
florestal, nas cotas mais elevadas, tem uma ocupacdo populacional consideravel,

assente num povoamento tendencialmente disperso.

Do ponto de vista da litologia, as pequenas, mas longas, area do complexo xisto-
migmatico (que se estendem de nordeste, até ao centro da subunidade de paisagem),
juntam-se, sobretudo, o granito calco-alcalino porfirdide de grao grosseiro (a nascente)
e alcalino de grao médio (a poente) e, ainda, pequenas areas de granodiorito e granito
gnaissico. A cortar, transversalmente, a area, na sua extremidade este, encontram-se

significativos fildes de quartzo.

No que diz respeito a geomorfologia, no sector oeste (tendo Formariz como limite)
ocorrem, maioritariamente, declives acentuados e intermédios, destacando-se os vales
de fundo plano e os topos aplanados, com orientagcao norte/sul. No sector central,
predominam os declives suaves e fundos planos (Entre o Eido). No sector centro-este,
predominam os declives, de acentuados a intermédios, com uma série de topos
aplanados; enquanto no sector nordeste, predominam os fundos planos e os declives

suaves.

Em termos pedoldgicos predominam os antrossolos (cumulicos districos), que
coexistem, mas em muito menor quantidade, com os regossolos (districos e Umbricos
orticos), os cambissolos (districos cromicos e humico-Umbricos pardacentos), os
leptossolos (também districos) e, ainda, uma area com fluvissolos districos médios,
localizada junto ao rio Coura, que vai da Ponte Nova, em Mozelos, a Boavista, em
Formariz. A aptiddo agricola ¢é, essencialmente, de moderada a elevada,
representando 27% deste ultimo tipo de solos, no contexto municipal. A aptidao
florestal é, sobretudo, moderada, com areas dispersas de aptidao elevada e aptidao

marginal, esta ultima, com particular incidéncia, em alguns topos mais desfavoraveis.
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No geral, esta é a subunidade com o indice de geodiversidade mais elevado, podendo,
no sector oriental, observar-se trés hotspots: em Vilarinho, nas Angustias e em
Padornelo. Assinalam-se, ainda, trés hotspots no sector oriental: em Cha das
Figueiras, na Bogalheira e em Corredoura/Vale. Pelo contrario, em todo o sector
central desta subunidade, o indice de geodiversidade varia entre o reduzido e o muito

reduzido.

Estas caracteristicas reflectem-se nos usos do solo, cuja ocupagdo se reparte do
seguinte modo: as areas agricolas, nos solos mais favoraveis, onde predominado as
culturas anuais, cobrem 22% do solo; a restante area é ocupada por floresta de
producgao: sobretudo o pinheiro bravo, em povoamentos puros ou mistos com outras

espécies, e equipamento urbano, o qual corresponde a 11% da area da subunidade.

A existéncia actual de bosques ribeirinhos e manchas de pastagem, associados as
manchas agricolas, a medida que vao sendo abandonadas, logo sdo ocupadas pela
vegetacao ripicola do bosque atlantico, onde dominam o amieiro e o salgueiro, com

carvalhos e demais endemismos.

A vinha aparece nas bordaduras em ramada ou latadas baixas. Os desniveis sao
vencidos com muros de suporte, geralmente, de alvenaria de pedra seca e com altura
variavel. Frequentemente, as parcelas apresentam arvores nas bordaduras, de forma

mais ou menos esparsa.

O efectivo pecuario é composto por bovinos, ovinos e alguns caprinos, para além dos
habituais animais para autoconsumo como porcos, coelhos e galinhas, destacando-se
esta subunidade como uma das que, na area concelhia, apresenta maior efectivo

pecuario de todas as espécies.

Paisagem agro-florestal com muitos lugares dispersos pelo territério, apresenta uma
boa representatividade de carvalhais e bosques ribeirinhos, estes em recuperacao,
apos o abandono de determinadas actividades agricolas (e.g. varzeas paludosas a
montante de Siguelos, em Ferreira, e a jusante, na confluéncia deste Ribeiro das
Corredouras com o Ribeiro de Borzendes; noroeste da Sra. das Angustias, entre

outros). Curiosamente, a parte nordeste desta subunidade, na varzea do vale do rio de
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Porreiras, onde se observa um mosaico interessante de bosques ribeirinhos com
prados e cultivos, ndo esta incluida no SIC Corno de Bico. O carvalhal termocolino
parece ser a série dominante, mas existem exemplos de carvalhal com aveleiras, no

fundo das encostas, nomeadamente, no vale do Coura e Borzendes.

Foto 5 - Avelanal no vale do Borzendes

A RN2000 que tem, aqui, uma expressdo consideravel, localizada a nascente desta
subunidade, representa 21,3% do total do SIC. Os mosaicos de habitats aqui
presentes, incluem os rios colinos (habitat prioritario), os matos colinos em granitos e
em xistos com os seus respectivos habitats de tojais galaico-portugueses nao litorais e
urzais-estevais mediterranicos, assim como o mosaico agro-florestal. O Plano
Sectorial da Rede Natura 2000 aponta parte desta area (em Formariz), como local de
ocorréncia da espécie ameacgada Bryoerythrophyllum Campylocarpum, (apesar de,
desde 1923, ndo haver registo de avistamento de nenhum exemplar) e, ainda, a
ocorréncia da Festuca summilusitana, na envolvente do vértice geodésico do alto da

Giesteira, e a confirmada ocorréncia, do ja referido narciso bravo, no rio Coura.

Na sequéncia dos trabalhos de campo, destaca-se ainda a singularidade do vale
encaixado entre o rio Coura e o ribeiro de Borzendes, onde se confirmou a presenca

do Narcissus cyclamineus DC., nos habitats ribeirinhos. A subpopulagéo da freguesia
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de Porreiras, «onde ocorre o maior efectivo populacional de entre todas as populagdes

conhecidas em Portugal>>7°, ndo esta incluida nos limites do SIC do Corno do Bico.

Sendo a terceira subunidade mais populosa do concelho, com 1779 residentes,
apresenta uma densidade populacional de 76 hab/km?, superior & média concelhia. O
maior numero dos residentes pertence ao grupo etario, situado entre os 25 e os 64
anos; contudo, os habitantes com mais de 65 anos sdo em numero muito superior aos
habitantes com idade inferior a 15 anos, o que se traduz num indice de
envelhecimentos de 273%. Da populacdo em idade activa, 55% trabalha no sector
terciario e, nao obstante, apenas 7% trabalhar no sector primario, esta percentagem
representa um valor elevado no contexto das outras subunidades de paisagem. De
referir que se regista, pelo menos desde 1991, uma regressdo demografica nesta

circunscrigéo.

O povoamento desta subunidade reflecte a sua riqueza agricola, atentas as
caracteristicas e dimensdes das propriedades agricolas que constituem os lugares
principais. E, se € um facto que apresenta diversos lugares com caracteristicas de
edificacao dispersa, certo € também que nela se localizam o maior niUmero de nucleos
rurais compactos, como o sao Reirigo, Venade, Cabo, Pecene, Siguelos ou Vilarinho.
Os lugares principais organizaram-se, via de regra, em torno dos principais eixos

viarios, como sejam a EN303 e a EM1066.

As habitacdes reflectem a primazia da actividade agricola, quer pela sua grande
dimensao, quer pela tipologia dominante. Predominam as habita¢cdes de implantag&o
rectangular, construidas em alvenaria de granito, com dois pisos e apoios agricolas
anexos, com dimensao significativa. Esta situacao estd, particularmente bem
representada, em Ferreira e Formariz. Por seu lado, Mozelos, com diversos lugares de
formacéao anterior ao século passado, apresenta, de uma forma geral, uma fisionomia
mais moderna, uma vez que predominam as habitagdes contemporaneas, construidas

entre finais do século passado e o inicio deste século.

" De acordo com Jodo HONRADO, et alli. (2010). Conservagéo de Narcissus cyclamineus DC. na Bacia
do Rio Coura. Camara Municipal de Paredes de Coura.
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O numero de edificios, em 2011, cifrava-se em 1294, correspondendo a uma
densidade de 55 edificios por hectare e, apesar de, maioritariamente, edificados na
década de 1980, as estruturas em alvenaria de granito eram pouco significativas. Os
edificios construidos antes de 1919 tém, no entanto, um peso consideravel no
contexto concelhio. De acordo com os dados estatisticos os alojamentos vagos

rondam os 106.

A populacdo e o edificado concentram-se, sobretudo, no eixo viario EN303, entre
Manteldes-Carvalhas-Madorra, no eixo Pecene-Sdo Bento da Porta Aberta-
Cossourado e, ainda, em Venade de Cima, na EM1065. Fora dos principais eixos,

destacam-se Eir6 (Linhares), Val (Ferreira), Barreiro (Formariz) e Afe (Mozelos).
- Evolucgao histoérica da paisagem

Subunidade de transicdo entre a 2 e a 8, a subunidade 5 diferencia-se, contudo, das
anteriores, pela cota e pela orografia, correspondendo ao trogo médio do rio Coura, na
margem direita. Na antiguidade, teria ficado parcialmente coberta pelo bosque
atlantico, onde a humidade do solo tornou dificil a queima. A desarborizacéo tera

ocorrido, provavelmente, no periodo da romanizagao.

Os indicios mais antigos de ocupacdao humana nesta subunidade de paisagem
resumem-se a alguns utensilios liticos, enquadraveis no Paleolitico, ndo tendo sido
identificado qualquer local de povoamento dessa época. Foram identificados outros
indicios de ocupacdo humana na zona - machados de pedra polida - mas de uma
época mais tardia, correspondentes a um periodo indeterminado da Pré-histéria

recente.

Os primeiros vestigios, relativamente consistentes, com o povoamento deste territério,
remontam a Idade do Bronze, indiciando a existéncia de um povoado, com Castelo, e
por um conjunto de machados de taldo a ele estardo associados. Nao obstante,
apenas em plena Idade do Ferro foram encontrados elementos mais seguros de
povoamento. Coexistem no territério trés modalidades de povoamento distintas: o

povoamento de topo acima dos 350m, de que s&o exemplo os povoados de

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

Cossourado e Giesteira; os povoamentos de meia encosta, entre os 200m e os 350m

e os povoados de vale, abaixo dos 200m, como Cidade, Bruzendes e Castelo.

Ao longo do tempo, o0 Homem tera comegado a armar socalcos e a conduzir a agua,
para garantir a rega de lima, elevando a capacidade de produzir forragem no inverno,
potenciando a exposi¢gao predominante a sul mas também, facilitando a descarga da
agua da chuva, arrastada pelos ventos das correntes maritimas. Longitudinalmente, a
norte, esta subunidade corresponde a mancha de desarborizagdo, que antecedeu a
romanizagao deste territério, sendo natural que tenha beneficiado das inovacgoes
agronoémicas introduzidas nessa época, antes de os fendmenos erosivos se terem

agravado.

Os indicios de ocupacdo romana nos Povoados da Giesteira e de Bruzendes, nao
revelam a hierarquizagdo do povoamento romano nesta subunidade, ao contrario do
que sucede no assentamento tipo villae — a villa romana de Sigoelos -, € nos inUmeros
casais disseminados pela franja norte desta circunscricdo geografica. Neste quadro do
povoamento romano, a Via XIX ocupa um lugar de destaque, bem como, em
Cossourado, a mutatio a ela associada, que tera potenciado a circulagéo de pessoas e

bens, essenciais a este tipo de ocupagéao rural romana.

As sepulturas antropomorficas de Cossourado, Formariz e Giesteira, em conjunto com
o tracado do Caminho de Santiago, que reaproveitou o tracado da via romana XIX,
exemplificam o novo modelo de povoamento que aqui tera surgido, durante a ldade
Média.

Os inumeros lugares de origem medieval (Pecene, Vila Mea, Eir6, Vilarinho, Cruz e
Afe, entre outros) e os nucleos de provavel origem medieval, integrando casa-térreas e
casas-sobradadas, caracterizam uma paisagem ruralizada, cuja identidade foi
preservada. Neste panorama, centrado no povoamento, é ainda de relevar o papel
preponderante que a Ponte de Mantelaes tera desempenhado, na articulacdo deste

territorio.

O impulso demografico da Idade Moderna, resultante do aumento da populagéo

verificado a partir do século XVI, ainda permanece em muitos nucleos rurais que
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mantiveram, desde entdo, um indice de povoamento consideravel, que ajuda a
conservar e preservar os tracos da ruralidade caracteristicos dos séculos XVIII e XIX.
Este crescimento populacional levou, na época, a difusdo das estruturas viarias, das
quais a Ponte da Peideira € o unico dos exemplares que subsiste, bem preservado,
até a actualidade. A arquitectura religiosa, que nao poderia deixar de estar, também,
directamente associada ao fendmeno de crescimento destes nucleos rurais, evidencia,

como seria de esperar, um numero consideravel de edificios consagrados ao culto.

Os nucleos setecentistas de Pecene e Eir6 e os edificios da Idade
Moderna/Contemporanea em Venade, Cabo e Além, demonstram o incremento do
povoamento neste periodo. Da mesma forma, Venade, Cabo e Além, mantém desde
entdo, um indice de povoamento consideravel, que ajudou a preservar estes tragos da
ruralidade, caracteristicos do século XVIII e XIX: excelentes exemplares de casas-
patio e sobradadas, tipicas dos nucleos rurais mais antigos, as quais se juntam belos
exemplares solarengos, como € o caso do Pacgo de Afe, Paco de Ferreira e a Casa do
Viscone de Mozelos, constituindo, todos eles, importantes marcas patrimoniais no

territorio.

Para além destes exemplos de arquitectura civil, encontramos outros exemplares que
bem caracterizam este periodo, na arquitectura religiosa, com merecido destaque para

a Capela de S. Bento, belo edificio do século XVII, em Coussorado.

Conforme atras se deixou dito, esta subunidade, intensamente povoada desde ha
muitos séculos, mantém nucleos histéricos representativos de diversas épocas, seja
ao nivel da sua estrutura urbana, seja ao nivel dos exemplares de arquitectura. Sao
disso exemplo: Pecene, Siguelos, Vale, Vilamende, Cidade e Reirigo. Os nucleos mais
recentes, correspondentes a loteamentos urbanos, surgiram entre os finais dos anos
80, do século passado, e os anos 10 deste século, junto das EN 303 e EN 201, em
Cossourado e em Linhares. Mais recentemente, ainda, os diversos lugares da
freguesia de Mozelos, devido a proximidade da vila foram sendo muito procurados,
gerando aglutinagdes entre lugares e provocando uma dispersdo ao longo das vias.

Muitas destas habitagcbes correspondem a segunda habitagao.
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A eira comunitaria de Porreiras €, sem duvida, o exemplo mais significativo da
utilizacdo comum do territério, por parte dos locais. A eira, os espigueiros e tulhas
mantém a sua estrutura, mas ndo podemos deixar de Ihes juntar os inumeros moinhos
e serragdes de madeira, disseminadas ao longo do rio Coura, da ribeira das Porreiras
e de outros cursos de agua. De assinalar, ainda, que os espigueiros de madeira e os
espigueiros em granito e ripado de madeira, circundam as habita¢gdes, em quase toda

a mancha do povoamento.
- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Os solos que integram a Reserva Agricola Nacional cumprem diversas fungbes, tais
como a regulacao do ciclo da agua, o suporte da biodiversidade e a manutencao da

autossuficiéncia agricola.

O corredor ecolégico constituido pelo rio Coura e pelas suas margens, neste caso a
esquerda, assume-se como um valor natural e ecologico, com fungdes de protecgao,
conservagdo e promog¢ao, de comunidades da fauna e flora, autéctone e al6ctone,

destacando-se também o vale encaixado entre o rio Coura e o ribeiro de Borzendes.

Os restantes valores naturais desta subunidade, correspondem aos mosaicos de
habitats que incluem os rios colinos; os matos colinos em granitos e em xistos, com os
seus respectivos habitats, de tojais galaico-portugueses nao litorais e urzais-estevais

mediterranicos’".

Ao nivel da geodiversidade observam-se seis hotspots distribuidos pelos locais de

Vilarinho, Angustias, Padornelo, Cha das Figueiras, Bogalheira e Corredoura/Vale.
2. Valores produtivos

Area de grande aptiddo agricola, com solos fundos, frescos e férteis, sem limitagdes

para a generalidade dos cultivos € pontilhada por manchas de carvalhal, pequenos

™ Plano Sectorial da Rede Natura 2000
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pomares e hortas. De elevado potencial para a produc¢ao de forragem e para a criagao
animal de bovinos, ovelhas, algumas cabras e porcos, apresenta vocagdo para a

criacdo animal de carne, tanto em regime extensivo como semi-intensivo.

Implantam-se nesta subunidade atividades econdémicas muito importantes para o
concelho. Desde logo, € aqui que estd sediado o maior espago de actividades
economicas do municipio: a sede da transportadora nacional Transcoura, a qual se
junta a unidade de produgdo da agua mineral Salutis, que beneficia da existéncia de
uma importante nascente de agua mineral natural (Grichées), que, tendo um

aproveitamento comercial centenario, € uma das marcas locais mais conhecidas.

Partes desta subunidade apresentam, ainda, um potencial cinegético, quer de caca
maior quer de caca menor, constituindo um habitat 6ptimo para a escassa perdiz e

para as frequentes rola, pomba, tordo, galinhola e codorniz.
3. Valores culturais, simbodlicos e de habitagao

Destacam-se como valores culturais o povoado de Cossourado, da Idade do Ferro; a
Villa Romana de Sigoelos e os inUmeros casais disseminados pela franja norte desta
subunidade, bem como a Via Romana XIX e a mutatio, em Cossourado, a ela

associada.

O caminho de Santiago constitui uma das principais vias de peregrinagao a Santiago
e, tal como a via romana, potenciou, em outras épocas, a circulagao de pessoas e

bens. Sdo, ambas, uma das marcas patrimoniais do concelho.

Os lugares de origem medieval de Pecene, Vila Mea, Eird, Vilarinho, Cruz e Afe,

caracterizam uma paisagem ruralizada, com uma identidade bem consolidada.

Os nucleos setecentistas de Pecene, Eird, Venade, Cabo e Além com excelentes
exemplares de casas-patio e sobradadas, caracteristicas dos nucleos rurais mais
antigos, como € o caso do Pago de Afe, Pago de Ferreira e a Casa do Visconde de

Mozelos, constituem, igualmente, valores culturais importantes neste territorio.
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Dos edificios de arquitectura religiosa, ao nivel da simbologia local, assinalam-se a
Capela de S. Bento, em Coussorado e a Capela da Pena, locais onde ocorriam das

romarias mais importantes no concelho.

A eira comunitaria de Porreiras, bem como os inUmeros moinhos e as serracdes de

madeira, constituem um conjunto etnografico marcante nesta paisagem.

Existem nesta subunidade, um conjunto significativo de topdnimos que demonstram o
valor cultural que é dado a elementos da geodiversidade local, como sejam: “Monte da
Sé”, “Monte do Além”, “Monte das Veigas”, “Cha”, “Portelinha”, “Vale do Rei” e “Alto
dos Vales” e, ainda, outros dois, identificados, em contexto de participagao publica:

“Penedo da Aparigdo” e a “Pia dos 4 Abades”.

Os antigos (por vezes seculares) caminhos pedonais de ligagao entre lugares, para as
igrejas, para as vendas ou para as leiras agricolas, apesar de, também aqui, terem
vindo a perder a sua marca na paisagem - com o avango da vegetagdo, o derrube de
taludes ou muros, o encerramento com cancelas e vedacgdes, etc.-, continuam a
persistir na meméaria colectiva dos habitantes locais e, nesta subunidade, em concreto,

foram, em parte, aproveitados para a criagao de percursos pedestres oficiais.

As tradi¢cdes orais, associadas a alguns valores patrimoniais, demonstram uma forte
vinculacao religiosa das populagbes locais e deixam bem patente o seu forte valor
simbdlico. Exemplo tipico desta valorizagao simbdlica € a lenda associada a Capela de
S. Bento, que conta que a imagem do santo padroeiro, sairia do altar, durante a noite,
aparecendo, pela manha, no alto de uma arvore, nas imediagdes do templo. O facto,
que se repetiu durante alguns dias, comecgou a atrair multidées a Cossourado, onde,
dizia-se, a populagdo achava que o santo estaria zangado, por haver tdo pouca luz na
Igreja onde tinha que permanecer tanto tempo fechado. Por essa razao, foi construida
uma porta gradeada que, mantendo o templo mais iluminado e arejado, permitia,
também, as pessoas que por ali passassem, ver o interior da capela e a imagem do
santo. Esta solugdo encontrada pela populagédo resultou ja que a partir deste dia o

santo nunca mais saiu do templo.

4, Valores estéticos
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As areas mais elevadas desta subunidade apresentam grandes extensdes de
afloramentos rochosos, pontuadas por caos de blocos graniticos, que se vao
desprendendo dos blocos maiores e espalhando pelas encostas abaixo, como se,
«rolassemy, através delas. Os mais imponentes ou caracteristicos, sdo identificados

pelas populagdes, que os designa pelos nomes que lhes atribuiu.

As margens do rio Coura e as dos seus afluentes destacam-se, esteticamente, pelo
seu coberto arbustivo e arbéreo, valorizando este territorio, e atraindo para a sua

fruicdo, um grande numero de pessoas.

O edificio do antigo Sanatério, pela sua visibilidade e implantacao, destaca-se na

paisagem como valor patrimonial e simbdlico deste territorio.

Constitui, também, valor estético desta subunidade, o mosaico da paisagem agricola,

na qual se incluem as habitacdes e as parcelas cultivadas.
- Principais estradas e pontos de observagao e fruicao da paisagem

Esta subunidade de paisagem corresponde a uma zona de vale, aberto e extenso, no
qual se assinalam algumas elevagdes: Monte da Sé — 376 metros; Cha da Burra — 366

metros; Currais — 53 metros; Giesteira — 603 metros e Monte das Veigas — 511 metros.

Gracgas as suas caracteristicas topograficas, a subunidade apresenta relagcéo visual
com as subunidades de paisagem 2 (Varzea do Coura e Ribeira de Codeceira), 3
(Serras do Lousado e do Formigoso), 4 (Encostas Sul do Vale do Coura), 6 (Granitos
de S. Silvestre), 7 (Montes da Boalhosa e Planalto de Lamas), 8 (Lameiros do Coura),

9 (Vila de Paredes de Coura) e 10 (Encosta da Serra de Corno de Bico) (figura 43).

Uma vez que permite a observagao e contemplagdo de varios valores da paisagem no

seu interior, esta subunidade tem elevada diversidade visual.
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Figura 43 - Subunidade de paisagem 5 Encostas Norte do Vale do Coura

Subunidade de paisagem 6 : Subunidade de paisagem 7

Subunidade de paisagem 5

Subunidade de paisagem 2 Subunidade de paisagem 4 Subunidade de paisagem 9 Subunidade de paisagem 8
Fonte: Google earth, tratamento préprio

Dos varios trogos viarios que intersectam a subunidade os mais relevantes sdo a
EN303 e a EM1065 (figura 44). Ambos apresentam média exposi¢éo visual e uma
elevada qualidade cénica.
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Figura 44 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 5 | Encostas Norte do Vale do Coura
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Em termos paisagisticos, o percurso da EN303 é um dos percursos mais interessantes
que atravessam o concelho de Paredes de Coura, uma vez que intersecta duas das
subunidades mais ricas, em termos de ocupacdo natural e humana: a presente
subunidade e a subunidade 8 - Lameiros do Coura. E, também, um dos percursos
mais utilizados nesta subunidade, uma vez que permite a ligagdo aos concelhos
vizinhos, a Autoestrada, ao centro do concelho e a Vila, atravessando diversas das

freguesias mais populosas de Paredes de Coura.

Nesta subunidade é bastante diversificada a paisagem que se pode observar, a partir
do troco deste percurso, que vai desde os terrenos férteis do vale do rio Coura, a
variada ocupagéao florestal, incluindo matos, eucaliptais e florestas de folhosas,
passando pela ocupagdo humana, ao longo da via. Embora, globalmente, o caracter
desta paisagem seja bastante similar, 0 seu mosaico € bastante diverso gracas as
areas de ocupagao humana, onde ha uma clara articulagao entre o edificado (com
tendéncia para a dispersao), os campos abertos e os socalcos, com padrao agricola e

florestal, nas areas de maior declive. E, ainda, possivel observar, ao longo deste
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percurso, algumas unidades industriais, nas quais o enquadramento paisagistico,
deveria ser trabalhado, e.g., através da implantagdo de cortinas arbdreas, que
minimizassem o impacto negativo que tém, actualmente, na qualidade cénica do

percurso (figura 45).

Figura 45 - Exemplo do papel da vegetagcao na minimizacdo do impacte visual das unidades empresariais. Entre o
Eido e Formariz

Sem cortina arborea
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ey
$ 3 Zonaindustrial de Formariz

o

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Outro percurso viario que, nesta subunidade, merece destaque, € o da EM1065, que
permite o seu atravessamento, SW e NE, entre Eirdé e Porreiras. Deste percurso é
observavel, basicamente, o padrdo de paisagem, acima descrito. Contudo, este
evidencia uma presenga humana de maior valor antropolégico e arquitectonico, uma
vez que & composta por aldeias mais antigas e preservadas, onde a presenca dos
muros de pedra, cruzeiros, espigueiros, moinhos e, até, uma eira comunitaria, sdo
bastante visiveis. Destacam-se, de entre elas, as de Venade e Porreiras (figura 46, 47
e 48), aldeias vernaculares de montanha, pela sua qualidade arquitecténica e
integracdo paisagistica. Porreiras €, ademais, integrada na Rede das Aldeias de
Portugal.

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

Figura 46 - Lugar de Venade

Fonte: Eduardo Cequeira http://static.panoramio.com/photos/large/67141826.jpg

Figura 47 - Lugar de Porreiras

ki [ g (i -.
Fonte: Eduardo Cequeira http://static.panoramio.com/photos/large/67141835.jpg
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Figura 48 - A qualidade paisagistica e cultural dos espigueiros de Porreiras, Aldeia de Portugal

Fonte: http://.Ideiasportual.pt/soe/S/

Outra forma de se conhecer e vivenciar esta subunidade de paisagem é fazendo os
seus percursos pedestres. Dos varios que a atravessam, destaca-se o PR11 - «Trilho
das Pias dos Quatro Abades» e o PR12 - «Trilho Cha da Burra». Esta subunidade de
paisagem apresenta uma alta/média amplitude visual, facilmente constatavel, através

da figura 49.
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Figura 49 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 5 | Encostas Norte do Vale do
Coura

Legenda

Percursos pedostres:

= Dientro ca Subunidade de Paisagem §

w— Fen da Subunidade de Paisagem 5

Exposicio visual 8 partir dos parcursos pedestres:

O PR11 - «Trilhos das Pias dos Quatro Abades», inicia-se na Capela de Nossa
Senhora da Pena, onde se localiza um miradouro associado a um Parque de
Merendas. Neste local, que se situa, aproximadamente, a cota de 550 metros, é
possivel apreciar uma ampla vista sobre o vale do rio Coura, de elevada qualidade

cénica.
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Figura 50 - Visibilidades a partir do parque de merenda — subunidade de paisagem 5 | Encostas Norte do Vale do

Coura
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Figura 51 - Visibilidades a partir dos miradouros — subunidade de paisagem 5 | Encostas Norte do Vale do Coura
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No Monte da Giesteira, situado a 603 metros de altitude, podem observar-se o
Povoado Fortificado da Giesteira e a Pia dos Quatro Abades’. O percurso continua
em direccdo ao lugar de Venade, ao longo do qual se vai descendo, até a cota dos
500 metros, ao mesmo tempo que se transita, de uma area de matos, para uma mata
de carvalhos e, posteriormente, de campos agricolas abertos, ladeados por muros de
pedra solta. De destacar, ainda, a visita ao centro do lugar de Porreiras, onde se pode
contemplar a eira comunitaria e os espigueiros de pedra que, naturalmente, se
evidenciam na paisagem envolvente. O percurso apresenta algumas fragilidades ao

nivel da sinalizagdo e da manutencgédo, urgindo apostar na sua reabilitagao.

Figura 52 - Sinalética a indicar a Eira Comunitaria de Porreiras

Fonte: http://www.aldeiasportugal.pt/sobre/8/# WTKirWjytPY

O PR12 - «Trilho Cha da Burra», encontra-se, actualmente, inoperacional. E
fundamental que este trilho seja reabilitado, de modo a poder ser utilizado, tanto mais
que é através dele que se podem alcancgar as areas de planaltos da Cha da Burra.
Estas, por sua vez, sdo ladeadas, ora por vinhas e sebes de salgueiros, ora por
muros, onde o contraste com as boucgas de pinheiro bravo, ou com as boucas de
pinheiro bravo com orlas de folhosas ou extensas areas de matos criando uma tao

grande diversidade paisagistica, que confere a este trilho um inegavel valor cénico.

72 Esta refere-se a “duas concavidades abertas em duas rochas que delimitam os territérios” (CM Paredes
de Coura, 2017) das freguesias de U.F. Formariz e Ferreira, Mozelos e Padornelo.
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Figura 53 - Caminhos ao longo do percurso da Cha da Burra

- Avaliagcédo da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Paisagens diversificadas;

- Existéncia de varios pontos de observagéo da paisagem;

- Existéncia de trilhos de elevada exposic¢ao visual;

- Existéncia de trilhos, parques de merendas e miradouros, que permitem o usufruto e a contemplagéo;
- Existéncia de trilhos de pastoreio com potencial para exploragao turistica;

- O abandono agricola tem favorecido a vegetacédo espontanea (zonas humidas);

- Diversidade de comunidades vegetais;

- Existéncia de habitats, com potencial idéntico ou superior, aos integrados na rede natura 2000;

- Manutengéo da vegetagao ribeirinha em alguns trogos da rede hidrografica local;

- Existéncia de um corredor ecoldgico (rio coura);

- Valor estético da geodiversidade;

- Elevada densidade e distribuicdo homogénea da rede hidrografica;

- Diversidade do patriménio cultural classificado e nao classificado;

- Multiplicidade de vestigios/indicios arqueoldgicos, transversais a um amplo periodo cronolégico;

- Conservagao do tragado da Via XIX e do Caminho de Santiago;

- Preservacéo de alguns nucleos histoéricos;

- Preservacéo de algumas habitagbes de provavel origem medieval;

- Preservacdo de alguns exemplares, de casas-patio e casas-sobradadas, integraveis na Idade Moderna e
Contemporanea;

- Abundancia e diversidade do patriménio etnografico;

- Preservacéo de maior parte da toponimia de origem medieval;

- Em algumas zonas observa-se a manutengdo da paisagem rural antiga, definida pelo parcelamento e estruturas de
pedra seca;

- Acessos antigos as parcelas agricolas e areas de exploragao florestal, relativamente bem preservados;
- Existéncia de um vasto patriménio com possibilidade de recuperagao para fins turisticos;

- Aumento da capacidade de alojamento turistico em espaco rural no concelho;
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- Elevado potencial agricola para cereais de pragana;

- Elevado potencial para produgéo de carne em regime extensivo;

- Relagao forte de identidade, de parte da populagdo, com o rio Coura;
- Existéncia de espagos adequados as actividades econémicas;

- Elevada qualidade cénica da paisagem.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Fragmentagéo paisagistica e territorial, causada pela dispersao habitacional, provocando dispersédo do povoamento;
- Surgimento de novas construgdes isoladas em meio agricola;

- Degradacao do patriménio, com o abandono dos lugares isolados;

- Descaracterizagdo e abandono de maior parte das unidades de armazenamento agricola (espigueiros) e extingdo de
canastros de verga, sendo a ultima referéncia conhecida, da década de 90 do século passado;

- Descaracterizacédo e abandono de maior parte das unidades de transformacgao agricola e florestal (moinhos, azenhas
e serragoes);

- Mau estado de conservagao de alguns edificios, com valor arquitectonico e simbdlico para as populagdes locais;

- Nucleos/aldeias/aglomerados com interesse histérico/paisagistico em ruina ou descaracterizados;

- Descaracterizagéo dos vestigios mais antigos ao longo de eixos viarios actuais;

- Densidade de giestais e codecais como resultado da falta de gestéo;

- Desadequagéo das técnicas de poda das arvores em espago publico;

- Avancgo de infestantes lenhosas;

- Abandono das antigas praticas agricolas locais;

- Dispersao de chorumes por parte de diversas vacarias;

- Auséncia de redimensionamento das exploragdes agro-pecuarias;

- Descaracterizagéo dos apoios agricolas (materiais utilizados);

- Ma sinalizagao (insuficiente) do patriménio local;

- Sinalética deficitaria em alguns percursos pedestres;

- Trilho inoperacional por falta de manutengéo;

- Mau estado de conservagéo da sinalética;

- Falta de painéis informativos sobre a estrutura e dinamica da paisagem;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (e.g.: paragens de autocarro, contentores do lixo etc.;

- Ma integragdo na paisagem dos rails de protecgéo das varias estradas locais;

- Impacto visual da zona industrial (falta de enquadramento paisagistico);

- Surgimento de pequenas areas de deposigao de lixo.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagéo de
aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, que facilita uma intervengdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Grande procura dos “Caminhos de Santiago” e via romana, o que podera potenciar a divulgagdo de outros
sitios/vestigios, com valor histérico e arqueoldgico, dinamizando o turismo local e regional;

- Aumento da procura turistica pela geodiversidade (visitagao);

- Regresso ao “mundo rural” por parte de alguma populagdo urbana;

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Certificagdo ambiental no sector turistico (ex.: Biosphere hotel).
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Factores Externos - Ameacas

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Falta de orientagdo para a recuperagdo do patriménio edificado;

- Escassa sinalizagéo do patriménio arquitecténico, arqueolégico e etnografico;
- Dinamica urbanistica e consequente infra-estruturagéo do territdrio;

- Impacto da futura ligagéo a zona industrial;

- Area com ocorréncia da espécie endémica rara Narcissus Cyclamineus;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagao das actividades de recreio e lazer;

- Alteragdes climéaticas.
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VI - GRANITOS DE S. SILVESTRE

Area = 1537 ha
Populacdo Residente em 2011 = 8 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de
Cossourado; Freguesia de Ferreira; Freguesia
de Formariz; Freguesia de Insalde; Freguesia
de Linhares; Freguesia de Porreiras.

Legenda

Classes hipsmométricas |
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
B 531- 618
B s18- 705
B o5 - 792
B 752 - 880
Bgt Edificado

Linhas de dgua
sees Limites do Concelho
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e

identidade

e Relevo de montanha, desenvolve-se entre
as cotas de 300m a 800m, constituindo o
limite Oeste da bacia hidrografica do rio
Coura e o limite do concelho, nas serras de
S. Silvestre;

¢ Importantes cabeceiras das linhas de agua,
afluentes norte do rio Coura;

e Os afloramentos rochosos e os matos e
incultos sao caracteristicos desta paisagem
de altitude;

o A floresta de producdo encontra-se em
franca expansao;

e A sua envolvente é dominada pelas
encostas onduladas, agricolas e florestais,

onde predominam os baldios;

e O subparque edlico do Picoto-S. Silvestre,
domina a linha de cumeada, atravessando
os concelhos de Paredes de Coura e
Valenga;

¢ Grande ocorréncia de incéndios florestais;

o Visibilidade territorial de 360°;

e Cultura material do Paleolitico;

e Grande densidade de ocupagdo na Pré-
histéria recente, materializada pelos
inimeros monumentos sob tumuflr,

e Destaca-se o Povoado da Madorra,

povoamento da Idade do Ferro,

e Apropriacdo de zonas de montanha na
Idade Moderna, aqui presente através da
construcao da Capela de S. Silvestre;

e Sem ocupagao humana.
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Com uma dimensdo média, esta subunidade paisagistica & caracterizada pela
verticalidade do seu relevo e por uma extensa area de afloramentos rochosos,
correspondente a um relevo de montanha, que atinge os 800 metros de altitude,

oferecendo excelentes linhas panoramicas, sob grande parte do concelho.

Constituido, essencialmente, por rochas magmaticas, destacam-se no sector Oeste
desta paisagem, o granito gnaissico (Gnaisse de Gandra), no sector central, o
granodiorito e os granitos alcalinos de grdo médio e no sector oriental, onde existe
também uma pequena area xistosa, no Cabego da Ramalhosa, que integra a formagéao
do complexo xisto-migmatico. Relativamente as rochas filonianas, sdo de referir os
filbes de quartzo, no sector oriental. Em termos geomorfolégicos, esta subunidade é
constituida por dois sectores: a sudoeste, predominam os declives intermédios e os
topos aplanados e no centro-noroeste, predominam os declives de acentuados a
intermédios. Os declives suaves ocupam uma area residual, onde se encontram,

também, varios niveis de aplanamento.

Tratando-se da subunidade com o indice de geodiversidade mais reduzido, ndo se
observam areas com um indice de geodiversidade muito elevado, existindo apenas
algumas areas, de pequena dimensao, onde o indice de geodiversidade € médio ou
elevado, tendo, a grande maioria da area desta subunidade uma geodiversidade muito

reduzida a reduzida.

O solo com aptidao agricola € praticamente inexistente, e cinge-se a pequenas areas
de regossolos e antrossolos, com aptiddo moderada a elevada, junto dos cursos de
agua. Do ponto de vista da ocupacao do solo, para além dos afloramentos rochosos,
predomina a vegetagdo arbustiva baixa, sendo as areas residenciais e florestais
praticamente inexistentes, apesar destas ultimas, se terem expandido, recentemente,
fruto da plantagdo de pinheiros e eucaliptos, em determinadas areas com aptidao

florestal moderada.

A populagao residente (8 habitantes) & praticamente nula, tal como o numero de

edificios (sensivelmente o mesmo), ademais, de construgéo relativamente recente.
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Nesta paisagem de charneca serrana dominam os matos de substrato granitico.
Apesar de ter sido uma das areas que viu destruida, por completo, a sua vegetacao,
no recente incéndio florestal de 2016, aqui domina o urzal-tojal, destacando-se a
carrasca (Erica umbellata Loefl. ex L.,), o tojo-molar (Ulex minor Roth), a carqueija
(Pterospartum tridentatum subsp. cantabricum (Spach) Talavera & P.E.Gibbs e outras
espécies, da série do carvalhal termdfilo com sobreiro, nas cotas mais baixas. No topo
da serra surgem outras espécies, indicadoras do carvalhal colino. As manchas de
carvalhal sdo muito reduzidas, sendo a terceira subunidade com menor area de

carvalhal "puro" (3%).

Associada a esta vegetacdo, o efectivo pecuario aqui dominante sdo as cabras da
raca bravia, em pastoreio de percurso e alguns bovinos, criados em regime extensivo,

que vagueiam pela serra.
- Evolucgao histoérica da paisagem

Durante os periodos interglaciarios, os primeiros cagcadores hominideos do Paleolitico
terdo ocupado esta subunidade. No entanto, existe registo de um unico vestigio
documentado desta ocupacdo: um biface, que foi encontrado na Pedreira da

Corredoura.

As praticas de bosque abatido/queimado que é provavel que aqui tenham acontecido,
terao tido maior impacto erosivo, mercé da exposicao a sul da area, batida pela chuva
intensa no inverno e fustigada, frequentemente, pelo vento. A perda de solo e da
fertilidade do remanescente, ao longo dos séculos, é visivel, ndo sé nos afloramentos
rochosos de granito como, também, no facto de a vegetagdo dominante ser o urzal-
tojal: indicadores seguros da incapacidade de subsisténcia de espécies mais
exigentes. Esporadicamente, aparecem alguns carvalhos e sobreiros e alguns giestais,
0 que indicia a existéncia de algumas manchas de solo com aptidao florestal. No limite
norte da subunidade, cotas proximas dos 800m, limitam a ocorréncia de pinheiro

bravo.
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Durante o Neolitico/Calcolitico, a paisagem € monumentalizada com a construcao de
diversos monumentos megaliticos, isolados, ou agrupados em pequenos nucleos e
que, ainda hoje, tém bastante impacto na paisagem local. Apesar da expressividade
destas construgbes de cariz funerario, nao foram, até hoje, identificadas quaisquer

estruturas/assentamentos de povoamento coevos.

As construgbes megaliticas desta subunidade terdo, certamente, desempenhado um
importante papel na época em que foram levantadas, inclusive, enquanto marcos
paisagisticos, fungao que, como se disse, conservam até hoje. Conferem-lhes este
estatuto, a proeminéncia dos locais onde estdo implantadas e o numero significativo
destas construgcdes: em Centieira, Descampado, Monte do Carvalho, Couto da
Pinheira, Porto Rabel, Monte de S. Silvestre, Fonte Cavada, Chao de Porreiras, Sela,
Cha de Pipas e Malho.

O primeiro indicio inequivoco de povoamento - com marcas -, neste territorio, remonta
a Idade do Ferro, com o Povoado da Madorra, numa elevagdo de 350 m e que nao
possui continuidade nos periodos precedentes. SO voltam a existir vestigios de

ocupagao humana nesta subunidade, na ldade Moderna.

Tudo leva a crer que, no periodo da romanizacao, este territério estaria desprovido de

vegetacao arborea, tendo sido utilizado para pastoreio intenso, até ao século XX.

E, apenas no decorrer do século XVIII, que esta area volta a ser alvo de ocupaco,
sendo a construcdo da Capela de S. Silvestre, o mais forte indicador da

(re)apropriacao destes espacos serranos.

Os servigos florestais (sob regime florestal), nos anos 50 do século XX, trouxeram a
tentativa de arborizagdo com pinheiro bravo, enquanto espécie pioneira. Com
capacidade de regenerar a partir dos 5 ou 6 anos’, o objectivo foi o de produzir solo
no periodo de uma ou duas revolugdes’. Este esforco de florestagdo viria a ser
interrompido, primeiro, pelo 25 de Abril de 1974, data a partir da qual os baldios foram

devolvidos as comunidades e, depois, com a entrada num ciclo cada vez mais curto de

" 0s pinhdes dos jovens pinheiros sdo semente viavel por volta dos 5 ou 6 anos ou, até, um pouco antes.
™ Periodo de revolugdo, ou seja, o tempo necessario para a produgdo de madeira que, no caso do
pinheiro bravo, corresponde a um periodo de 35 a 40 anos.
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fogos, que acabou por impedir a regeneragao natural do solo, interromper o ciclo de
meteorizagdo da rocha mae e a acumulagéo de manta morta que se havia, entretanto

comegado a criar.
- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

O Monte de S. Silvestre, na area que abarca parte da linha do festo principal, delimita
a metade norte do concelho. Esta area, dominada por importantes e extensas
cabeceiras de linhas de agua, que seguem o seu caminho, para sul, em direc¢do ao

rio Coura, e menores areas com risco de erosao, integram, ambas, a REN.

As linhas de agua, alternadas pelas areas florestais que atravessam,
transversalmente, esta paisagem, constituem potenciais areas de conectividade
ecoldgica e paisagistica, entre as areas mais montanhosas, a norte, e o vale do rio

Coura, a sul.

Tratando-se da subunidade com o indice de geodiversidade mais reduzido, registam-

se, apenas, algumas areas, muito pequenas, com indice médio ou elevado.

Ainda assim, importa destacar as pequenas formas que foram sendo criadas pela
accao da natureza que, ao desgastar os blocos de granito, foi moldando pequenas
rochas, de forma mais ou menos circular, e que tém forte presenca na paisagem

agreste, desta subunidade.
2. Valores produtivos

Com baixo a moderado potencial para a produgao florestal, apresenta boas condi¢des

® em regime extensivo (cabras e

para a producdo de carne de racas autdctones,’
vacas). A incorrecta gestdo do pastoreio e as cargas animais inadequadas, a par dos
fogos florestais, sdo os grandes responsaveis pela degradagdo deste espago de

charneca serrana.

5 As racas bovinas Barrosa e Minhota tém DOP e o Cabrito das Terras Altas do Minho tem IGP.
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Esta subunidade apresenta, como outras, grandes potencialidade cinegéticas, na
quase totalidade da sua extensdo, com elevada presenca de animais silvestres de
caga maior (javali e corgo) e caga menor como a raposa, o coelho, o pombo bravo e a

perdiz.

O sector nordeste apresenta uma extensa area com potencial para exploragdo de
recursos geolégicos, importante recurso natural. Localiza-se, também aqui, o Sub
parque Edlico Picoto-Sao Silvestre, com dez aerogeradores, os quais procuram tirar
partido das excelentes condigdes enddgenas, que esta area apresenta, para a
exploracdo da energia edlica, ndo obstante serem actividades com um impacte

ambiental a ter em consideragao.
3. Valores culturais, simbdlicos e de habitagao

De entre as diversas construgdes megaliticas desta subunidade destacam-se as de
Centieira, Descampado, Monte do Carvalho, Couto da Pinheira, Porto Rabel, Monte de

S. Silvestre, Fonte Cavada, Chao de Porreiras, Sela, Cha de Pipas e Malho.
Destaca-se, como unico povoamento da Idade do Ferro, o Povoado da Madorra.

E na Idade Moderna que se da, novamente, a apropriagdo dos montes, pelas
populacdes dos vales, sacralizando espacgos, até entdo dominados por medos e

supersticdes, maxime, com a construgdo da Capela de S. Silvestre.

Os antigos e seculares caminhos pedonais, aqui, sobretudo, os caminhos dos
pastores, tém vindo a perder a sua marca na paisagem, ainda que persistam na

memoria dos pastores ou descendentes, que deles se serviam.

A atribuicdo de topdénimos, que remetem para a geodiversidade, como: “Alto da
Virgem”, “Alto do Penedo”, “Cha dos Cubos”, “Lama das Covas”, "Encosta do Penedo”
e “Pedra Bolideira”, sao o reflexo de um sentimento de identidade local com esse
patriménio. O nome, inicialmente definido neste Plano de Paisagem, para esta

subunidade: “Granitos de Porreiras”, viria a ser alterado para “Granitos de S.
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Silvestre”, de acordo com as opinides trazidas pela participagao publica. A mudanca
de denominacgéao veio, assim, validar a reconhecida importancia cultural dos granitos e
da propria serra de S. Silvestre, enquanto elemento estruturante da paisagem. Anote-
se, ainda, que a serra de S. Silvestre abrange toda esta area que, geograficamente,
corresponde a “parede” norte de Coura.

4, Valores estéticos

Os matos tém potencial estético muito significativo nesta subunidade, dominando aqui
espécies de coloracao amarela (giestas) e rosada (urze). Os afloramentos rochosos,
que surgem em alguns pontos notaveis da paisagem, confundem-se com os
povoamentos fortificados, também eles abundantes nestas localizagdes, contribuindo,

no seu conjunto, para a valorizagédo cénica da paisagem.

Foto 6 - Tonalidades do Monte de Sao Silvestre

Esta subunidade tem uma forma tridimensional imponente, com uma linha de
cumeada bem distinta e prolongada, interrompida pelos aerogeradores, o que, aliado
ao facto de ter pouca cobertura vegetal, e pela existéncia de caos de blocos graniticos,
Ihe dao uma tonalidade acinzentada, tocada pela tonalidade azul e ou branca do céu.

- Principais estradas e pontos de observacgao e fruicdo da paisagem

Esta subunidade de paisagem caracteriza-se pelo relevo de montanha, onde os
afloramentos rochosos e os matos predominam, excepto nas linhas de talvegues, local
onde as florestas de pinheiro e de folhosas se evidenciam. Devido as suas condi¢des
topograficas, nao existe ocupacdo humana, o que justifica que apenas se assinale um
percurso viario, com cerca de 2 km de extensdo: a EM509. No global, a subunidade

apresenta alta amplitude visual, possibilitando uma visibilidade territorial de 360°, a
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partir da linha de festo, podendo ainda ser observada a partir de todas as restantes

subunidades de paisagem (figura 54).

Figura 54 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 6 | Granitos de S. Silvestre
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Figura 55 - Subunidade de paisagem 6 | Granitos de S. Silvestre. Relagdo com as subunidades de paisagem
adjacentes

subunidade de paisagem 7

subunidade de paisagem 4 subunidade de paisagem 5 " subunidade de paisagem 8

Fonte: Google earth, tratamento proprio

A EM509 caracteriza-se por ser um percurso de altitude, de curta extensao (cerca de
2km), com um significativo caracter remoto, cuja Unica evidéncia de intervengéo

humana se deve a instalagéo do parque edlico do Picoto — S. Silvestre (figura 57).

Situado ao longo da linha de cumeada, atravessa os concelhos de Paredes de Coura
e Valenca. A sua instalacdo diminui bastante a sensagdo remota e natural da
paisagem presente, bem como diminuem a escala do Monte de S. Silvestre. Apesar
disto, a elevada altitude em que esta via se insere permite uma maior expansao visual
em relacdo aos restantes percursos, previamente indicados nas demais subunidades
de paisagem, onde os matos e os afloramentos rochosos, nos quais os cavalos

selvagens pastam, nos remetem novamente para um local longinquo no tempo.
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Figura 56 - Via panoramica — EM509 — Monte de S. Silvestre

Fonte: Google earth, tratamento préprio

Figura 57 - Parque edlico do Picoto-S. Silvestre

AR | i ~s - =

Fonte: Google earth, tratamenfo proprio

Figura 58 - Paisagem dominada por matos. Os garranos no Monte de S. Silvestre

Fonte: Eduardo Cequeira http://static.panoramio.com/photos/large/83010994.jpg
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Associado a este percurso, é possivel fazer-se um pequeno desvio e aceder ao
miradouro de S. Silvestre, situado a cota de 736 metros, junto ao qual ha um parque
de merendas, com elevada exposigao visual que convida a sua permanéncia no local.
Existe ainda outro parque de merendas — Couto da Pinheira —, o qual oferece
interessantes perspectivas visuais, sobre a paisagem das Terras do Coura, mas que,
tal como o anterior, necessita de uma intervencao paisagistica que melhore as suas

condicdes de estadia e recreio.

Figura 59 - Visibilidades a partir dos parques de merendas — subunidade de paisagem 6 | Granitos de S. Silvestre
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Esta subunidade é dotada, ainda, dos percursos pedestres PR10 - «Trilho do Pastor»,
PR11 - «Trilho Pias dos 4 Abades», PR12 - «Trilho Cha da Burra», PR16 - «Trilho da
Boualhosa» e GR17 - «Travessia do Alto Coura» (figura 60). Destes, pelo seu
interesse cénico e vistas panoramicas, destaca-se o PR10 — «Trilho do Pastor» que,
actualmente, se encontra inoperacional. Neste percurso, € possivel observar os vales
do rio Minho e do rio Coura, a partir do marco geodésico, localizado a 782 metros de

altitude.
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Figura 60 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 6 | Granitos de S. Silvestre
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- Avaliacédo da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Existéncia de varios pontos de observagdo da paisagem, como miradouros, parques de merendas ou percursos
viérios;

- Existéncia de areas/percursos de elevada exposig¢éo visual;

- Existéncia de bons trilhos e miradouros;

- Existéncia de caminhos florestais, que possibilitam a criagdo de um percurso em toda a extensdo, permitindo a leitura
das subunidades adjacentes;

- Existéncia de trilhos de pastoreio com potencial para exploragao turistica;

- Manutengéo da vegetagao ribeirinha em alguns trogos da rede hidrografica local;

- Valor estético da geodiversidade;
- Existéncia de vestigios/indicios arqueoldgicos, conotados com rituais de enterramento da Pré-histéria recente e um

povoado da Idade do Ferro;

- Em algumas zonas mantem-se a paisagem rural antiga, definida pelo parcelamento e estruturas de pedra seca;

- Elevado potencial para producéo de carne, em regime extensivo.
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Factores Internos — Pontos Fracos

- Florestagao de cumeadas, com recursos a lavras florestais;

- Densidade de giestais e codecais como resultado da falta de gestéo;

- Avango de infestantes lenhosas;

- Descaracterizagédo dos apoios agricolas (materiais utilizados);

- Ma sinalizagao (insuficiente) do patriménio local;

- Falta de sinalética a indicar os trilhos existentes;

- Falta de qualidade dos parques de merendas existentes;

- Sinalética deficitaria em alguns percursos pedestres;

- Mau estado de conservagéo da sinalética;

- Trilhos inacessiveis por falta de manutengéo;

- Mau estado das mesas de leitura da paisagem;

- Falta de painéis informativos sobre a estrutura e dindmica da paisagem;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (e.g.: paragens de autocarro, contentores do lixo etc.;
- M3 integragdo na paisagem dos rails de protecgédo das varias estradas locais.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagéo de
aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, que facilita uma intervengdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Aumento da procura turistica da geodiversidade (visitagdo);

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros).

Factores Externos - Ameacgas

- Risco de incéndio;

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Aumento do periodo (meses) propicio aos incéndios florestais;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;
- Escassa sinalizagéo do patriménio arqueologico;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagéo das actividades de recreio e lazer;

- Ocorréncia de Alteragdes climaticas.
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VIl - MONTES DA BOALHOSA E PLANALTO DE LAMAS

Area = 1818 ha
Populacdo Residente em 2011 = 72 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de
Insalde; Freguesia de Padornelo; Freguesia
de Parada; Freguesia de Porreiras; Freguesia
de Vascoes.

N

A

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 -531
I 531-618
B 518 - 705
B o5 - 792
B 752 - 880

Pat Edificado
Linhas de agua
seee Limites do Concelho

Legenda
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e
identidade

e Subunidade de
desenvolvida entre os 500m e os 800m de

altitude elevada, e A agricultura tem alguma expressdo nos

planaltos com "lameiros".

aItitude, constituindo o limite este da bacia e O carvalhal constitui um mosaico’ quer com

hidrografica do rio Coura e o limite do ~ .
as plantagdes florestais, quer com outras

concelho, nos montes da Boulhosa e Monte

) folhosas.
Barreiros, em Arcos de Valdevez;
. > ¢ Integra percursos e trilhos com paisagens
e Apresenta uma rede hidrografica pouco
de elevado valor cénico.
densa, permanente e superficial, que .
e Integra uma pequena éarea da RNZ2000,

corresponde as cabeceiras orientais do rio
Coura;

Os afloramentos rochosos, os matos e a
floresta de produgdo sao caracteristicos
desta paisagem de altitude, onde proliferam
as plantagdes de eucaliptos;

A dimensado dos baldios é expressiva,
indiciando a plantagdo de espécies de

produgao;

fundamentalmente com habitats do mosaico

agro-florestal e matos e vegetagao pioneira;

e Grande ocorréncia de incéndios florestais;

e Ocupagao intensa durante a Pré-histéria

recente;

e Ocupagao humana residual e local de

implantacdo da Coldnia

Vascoes e do CEIA;

Agricola de
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Esta paisagem caracteriza-se por ser uma area planaltica, cujas cotas variam entre os
500 e os 800 metros, correspondendo as cabeceiras orientais do rio Coura onde, para
além das areas incultas e florestais, se destaca a subsisténcia de pequenas areas
agricolas de montanha. No contexto das varias subunidades, esta apresenta uma

dimensao média.

Em termos litologicos, distinguem-se, nesta subunidade, diferentes conjuntos de
areas. A noroeste da subunidade, com inicio no ribeiro dos Grilos e fim aproximado no
regueiro do Fojo, domina o complexo xisto-migmatico, que se repete, numa pequena
area, na proximidade de vale Escuro e numa mancha consideravel, que se estende
desde o sul das Pedras Bolidas até ao Monte de Lamas, a sul da colonia agricola. A
restante area € dominada, a norte, pelos granodioritos e, a sul, pelo granito calco-
alcalino porfirdide de gréo grosseiro. Toda a area é pontuada por fildes pegmatitos,

aplito-pegmatitos e de quartzo.

Relativamente a analise geomorfolégica, no sector norte-centro predominam os
declives acentuados, correspondendo os topos aplanados, aos limites concelhios. A
sul, predominam os declives intermédios e acentuados e, na parte mais oriental

(Lamas) ocorrem declives suaves e fundos aplanados.

Em termos de geodiversidade, destacam-se dois hotspots, que ocorrem na Telheira,
um e, em Lamas, outro. As areas com menor indice de geodiversidade sdo as que se

localizam na proximidade de Cruzes/Casela do Lobo.

Aqui, os solos agricolas sdo dominados pelos regossolos (districos ou umbricos,
ambos orticos) e pelos antrossolos (cumdulicos districos), que conferem uma aptidao
agricola, normalmente moderada, mas, também elevada, em determinadas areas da
subunidade. A aptiddo florestal &, sobretudo, moderada, nas cotas inferiores e

marginal, nas cotas superiores.

A ocupacao do solo €&, sobretudo, de vegetacao arbustiva baixa, aparecendo algumas

areas afectas a culturas anuais e algumas areas florestais com carvalhos e pinheiros.
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E uma paisagem serrana com charneca (xistosa e granitica) e florestal (uma boa parte
de produgao intensiva recente), mas onde persistem carvalhais e outros bosques
nativos, em mosaico. E uma area da série de carvalhal colino e, na Cha de Lamas,

destacam-se os bosques ribeirinhos e vegetagéo aquatica pontual.

Parte do seu limite centro/sul coincide com o Sitio da Rede Natura 2000 — Corno do
Bico, numa area com 828 hectares, o que equivale a 18% do Sitio, incluindo mosaicos
de habitats de rios colinos (prioritario), matos e vegetagao pioneira (tojais, urzais, etc.),
mosaico agro-florestal e mosaico serial colino, com os seus carvalhais. O Plano
Sectorial da Rede Natura 2000 refere, também, a ocorréncia da espécie Bruchia

vogesiaca, nas proximidades do lugar das Cortinhas.

A metade sul desta subunidade, encontra-se, desde a sua criagdo em 19997°, ainda
afecta a Paisagem Protegida do Corno de Bico e, como tal classificada, devido a sua
riqueza biofisica e paisagistica, tendo sido as regras de protecgido, ordenamento e
gestéo”, inicialmente constantes do respectivo estudo do Plano de Ordenamento,
integradas no regulamento do PDM de Paredes de Coura. O estudo do plano de
gestdo individualizou um conjunto de paisagens homogéneas, comunidades de
paisagem: os Campos de Sobreiras, os Campos de Vascdes e o Monte de Lamas as
quais, no contexto do presente documento (Plano de Paisagem), se incluem nesta

subunidade.

O ndcleo urbano existente — Colonia Agricola de Vascdes - mantém a sua estrutura
habitacional original, com diminuicdo da populagdo residente e, actualmente, com
grande parte das habitacbes desocupadas. As habitacbes apresentam-se muito
descaracterizadas, tendo sido adaptadas pelos residentes, ao modo de vida actual. O
exterior dos logradouros foi, igualmente, sendo ocupado com pequenos anexos,

construidos em alvenaria de tijolo, tal como os muros que limitam as habitagdes.

O Centro de Interpretacdao e Educagcdo Ambiental (CEIA) é um equipamento de

utilizagao colectiva, construido em 2007 e inserido na Paisagem Protegida do Corno

78 Através do Decreto Regulamentar n.° 21/99, de 20 de setembro.
" Estudos do Plano de Ordenamento da Paisagem Protegida do Corno de Bico ERENA/CMPC/ICNB,
2008, datado de Novembro 2008, mas sem eficacia legal.
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de Bico; da apoio as actividades que ai se promovem e atrai um conjunto diversificado,
de visitantes interessados na tematica ambiental. O objectivo da autarquia, para este
local, € promover uma variedade de equipamentos - de que o futuro centro de BTT é
exemplo -, que o transformem em ponto de encontro das actividades de recreio e lazer

na natureza.

A subunidade conta, actualmente, com uma populagédo de 72 pessoas, concentradas
na Coldnia Agricola de Vascbes, ou isoladas em habitagbes dispersas, com uma
densidade populacional de 4 hab/km? registando-se perda de populagdo desde o
inicio do século XX. A populagdo activa reparte-se, sobretudo, pelos sectores

secundario e terciario.

Os 56 edificios registados em 2011, correspondem, a uma densidade construtiva
muito baixa - 3 edificios por hectare -, concentrados em dois nucleos excéntricos as
principais vias, um nas imediagcdes da Cooperativa da Boulhosa e, outro, na supra
referida Colonia de Vascdes. A grande maioria dos edificios - 30, para ser mais exacto
-, foram construidos entre 1946 e 1960, a época correspondente a instalacdo da
colonia agricola de Vascdes e incluem os edificios habitacionais e os edificios
complementares, destinados a equipamentos de utilizagdo colectiva, como a escola

primaria, o forno e as oficinas ou armazéns dos produtos agricolas.
- Evolucgao histoérica da paisagem

Esta subunidade acompanha a linha de festo e prolonga-se por chas e areas
aplanadas, em contraponto com outras areas declivosas, no limite sul. O sistema de
bosque abatido/queimado da antiguidade, tera feito desaparecer o teixo (Taxus
baccata) que é pouco resistente ao fogo, mas permitiu o desenvolvimento do sistema
pos floresta, de cultura de cereais, pousio e criagao de gado bovino, caprino e ovino,

com pastagens de secadal ou instalagdo de lameiros com rega de lima.
As primeiras comunidades a habitar esta subunidade, apropriando-se do territorio de

modo mais ou menos permanente, terdo construido um habitat na Boulhosa,

deixando-nos restos da sua cultura material, representa¢des simbdlicas e locais de
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enterramento, que nos revelam a forma das estruturas de assentamento, as

manifestacdes de hierarquizacao social e de rituais de enterramento.

Os conjuntos de estruturas megaliticas dispersas pela Cha de Lamas, Armada, Monte
Cardio e Oural das Eguas, constituem os melhores exemplos da referida

materializag&o ocorrida nesta época.

No periodo da romanizagao, tudo leva a crer, que continuado a ser usada a técnica de
bosque abatido e queimado, para a produgdo de pastagem e cereais de pragana,
principalmente centeio, atendendo a altitude. Com a deslocacdo da populagédo para
zonas de cota inferior, como forma de garantir o cultivo dos terrenos mais humidos,
que vinham sendo desflorestados, é natural que tenha havido alguma regeneragcéo do
bosque nativo, onde predominariam as espécies ripicolas como salgueiros, choupos,

freixos, bétulas, etc..

Durante a Idade Média, surgem indicios de reocupacao deste territério. Uma ténue
ocupacgao, que se materializa na identificacdo da toponimia de um lugar de origem
medieval, ndo possuindo, no entanto, qualquer evidéncia de estruturacao, pelo que, é
provavel que tenha sido uma tentativa de expansao do povoamento, mal sucedida. A
edificacao da Capela de S. Tiago, que podera remontar a essa época, demonstra que
a apropriagdo de zonas de montanha devera ter tido inicio neste periodo,

prolongando-se até aos dias de hoje.

A construgdo de unidades de transformacdo, a partir da ldade Moderna, virdo
demonstrar, a reocupacao inequivoca e definitiva deste territério. Os moinhos e as
serragoes, dispostas ao longo das linhas de agua, na proximidade do vale, e a coldnia

agricola de meados do século XX, caracterizam o povoamento actual.

Nos anos 50 do século XX, no ambito da colonizagéo interna realizada em Portugal,
boa parte desta subunidade foi utilizada para a produgdo de “batata de semente”,
aproveitando-se, assim, as condicoes de frescura do clima, a boa fertiidade e a
disponibilidade de agua no solo, até ao final da primavera. A qualidade dos solos da
Cha de Lamas foi determinante na escolha deste local, para a implantagdo da coldnia

agricola, orientada para a produgdo bata, de centeio e producédo de gado bovino e
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ovino, aproveitando todo o potencial produtivo, do solo agricola e da serra envolvente.
Assim se tirava o maximo partido dos restolhos e das pastagens, permanentes ou

temporarias, muitas vezes fertilizadas a rabo de ovelha.

Do ponto de vista da ocupacdo urbana, esta subunidade apenas foi habitada a partir
de 1957, ano de inicio da ocupacdo humana da referida colénia de Vascbes. O
declinio da ocupagéo ocorre, fundamentalmente, nos anos 80, altura a partir da qual
foi votada ao abandono, até ser criada a Paisagem Protegida do Corno de Bico, em
1999.

No inicio dos anos 90, a producido da batata de semente perdeu interesse, face ao
aumento da temperatura na primavera, que tornou impossivel controlar os afidios, que
sdo vectores de virus e desvalorizam os tubérculos para plantagdes de primeiro ano.
Desde entdo, boa parte da area passou a ser usada para a criagdo de gado em
pastoreio directo. As areas abandonadas estdo ocupadas por carvalhal e matos, com

manchas de giestal.

A partir da década de 90, a autarquia iniciou um processo de dinamizagcao desse
territorio, potenciando o seu desenvolvimento e fruicdo pela populagio residente e
pelos visitantes. E, assim, construido, em 2007, no local previsto para a Capela e o
Posto Médico da Coldnia, o Centro de Interpretagdo Ambiental do Corno de Bico. Com
a introducdo desta componente de recreio e lazer, deu-se uma viragem na utilizagao e
no conhecimento deste territério, quer por parte dos courenses, quer por parte dos
visitantes. Actualmente, os poucos habitantes que ai residem sdo, salvo raras
excepgdes, descendentes dos colonos, factor que ajuda a manter viva a memoaria e a

identidade da comunidade.
- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Como valores naturais e ecoldgicos desta subunidade, apontam-se: os 16,6% de solos

que, em virtude das suas caracteristicas, tém boa adequacao para a pratica agricola,
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estando classificados como RAN; as areas afectas a REN, nomeadamente as areas

com risco de erosao e as cabeceiras das linhas de agua, a oriente.

Na metade centro/sul da subunidade, destacam-se os mosaicos de habitats de rios
colinos (prioritario), matos e vegetagao pioneira (tojais, urzais, etc.); o mosaico agro-
florestal e o mosaico serial colino com os seus carvalhais; assim como a espécie

Bruchia vogesiaca, localizada’® no lugar das Cortinhas’®.

Com valor ecoldgico, estao identificadas, ainda, as sebes ribeirinhas de Cha de Lamas
(e Lagoa da Salgueirinha), o Curro Pedrinho, a Boulhosa, e as sebes/bosquetes de

carvalhais, a norte de Insalde.

A area da subunidade, que integra a Paisagem Protegida do Corno de Bico, apresenta
um conjunto de caracteristicas biofisicas e paisagisticas, que deram lugar a
classificagdo de um conjunto de paisagens homogéneas, de entre as quais

sobressaem os Campos de Sobreiras, os Campos de Vascdes e o Monte de Lamas®.
Em termos de geodiversidade, destacam-se os hotspots da Telheira e de Lamas.
2. Valores produtivos

Dotada de um solo de aptiddo agricola, com algumas limitagdes, esta subunidade
pode vir a ser direccionada para a criagdo de pastagens, aptas a sustentar bovinos de
ragas autéctones, como acontece no territério da antiga cooperativa da Boualhosa; e
permitir a instalacdo de compartimentagdo e abrigo, com bosquetes de sebes vivas,
diminuindo a exposi¢cao do solo a erosao e impedindo a produgcédo de biomassa, que

acaba consumida pelos recorrentes incéndios, que tudo destroem.

Integra, na metade norte, uma zona de caga associativa, com elevada presenca de
animais silvestres de caga maior (javali e corgo) e, também, de caga menor, como o

coelho, o pombo bravo, e a perdiz.

’® Pelo Plano Setorial da Rede Natura 2000, ICNF.

" No Sitio da Rede Natura 2000 — Corno do Bico.

8 Estudos do Plano de Ordenamento da Paisagem Protegida do Corno de Bico ERENA/CMPC/ICNB,
2008.
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Os recursos geoldgicos tém, aqui, também potencial explorativo, nomeadamente, na

envolvente da Cha de Lamas.

Ainda que de forma indirecta, a existéncia do CEIA e a constante promocio pela
Autarquia, de atividades ligadas a natureza e a promogao ambiental desta
Subunidade, potenciam, através da atraccdo de visitantes a este territério, o
aparecimento de diferentes atividades econdmicas na populacdo residente, nas

subunidades vizinhas, como sejam o alojamento turistico e a restauragao.
3. Valores culturais, simbélicos e de habitagao

Os conjuntos de estruturas megaliticas, dispersas pela Cha de Lamas, Armada, Monte
Cardio e Oural das Eguas, bem como os moinhos e serragdes, marcam a ocupacgéo
territorial de forma muito ténue, constituindo, ainda assim, elementos patrimoniais que

importa valorizar.

As tradigbes orais populares, que subsistem até hoje, referem, a partir da Idade
Moderna, a capela de S. Tiago como sendo um convento da Ordem dos Templarios,
sendo frequentemente afirmado pelos populares, que o local onde esta a capela seria

um convento de padres.

Os antigos e seculares caminhos pedonais, aqui, sobretudo, coincidentes com os
caminhos dos pastores, tém vindo a perder a sua marca na paisagem, ainda que
persistam na memoéria dos pastores (e seus descendentes), que deles ainda se

serviram.

Os topénimos “Penedos da Zibreira”, “Vale Escuro”, “Pedras Bolidas”, “Chéas Verdes” e
“Cha”, sao elementos e valores identitarios locais, que nos remetem para a
geomorfologia da area. No ambito da participagéo publica, foram ainda apontados a
“Fonte de Pedra” e o “Penedo do Lobo”, para além de uma referéncia dos residentes
as minas aqui existentes. Toda esta area oriental do concelho é reconhecida como
ponto de origem, de muitas das linhas de agua, que alimentam a metade montante do

rio Coura, reflectindo-se esta abundéancia de agua nos topénimos aqui existentes.
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O nucleo da Colénia Agricola de Vascdes constituiu um conjunto construido,
emblematico da arquitectura moderna (regionalista) do Estado Novo, importante para
a cultura local e simbdlico da comunidade agricola ai residente. Os assentamentos
projectados e construidos, pela Junta de Colonizagao Interna (JCI), foram os unicos
aglomerados urbanos, programados de raiz, enquanto lugar destinado a uma vida
autossuficiéncia, da comunidade ai instalada. Foram assim, projectados com
equipamentos de utilizagdo colectiva, como a Escola primaria, a Casa do Professor, o
forno comunitario, o Posto Médico e a Capela (os dois ultimos ndo chegaram a ser

construidos).
4, Valores estéticos

A forma urbana da Colonia Agricola de Vascbes, destaca-se da morfologia dos
restantes lugares deste territério e deixa na paisagem uma harmoniosa marca urbana,

que constitui um valor estético a preservar e reabilitar, no seu conjunto.

O edificio do Centro de Interpretagdo Ambiental — CEIA, integrado na Coldnia Agricola
constitui, do ponto de vista da arquitectura contemporanea, um valor que preserva o

ambiente natural envolvente.
- Principais estradas e pontos de observagao e fruicao da paisagem

O percurso viario com maior interesse paisagistico nesta subunidade, corresponde
aquele que, com inicio, no cruzamento da EN303, segue na direccdo a Coldnia
Agricola de Cha de Lamas (Vascoes) e, desta, continua até a Cooperativa Agricola da
Boulhosa. Este percurso é paralelo aos limites administrativos, entre os concelhos de
Paredes de Coura e Arcos de Valdevez e apresenta, globalmente, uma exposig¢ao

visual, de alta a média (figura 61).
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Figura 61 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 7 | Montes da Boulhosa e Planalto de
Lamas
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Esta subunidade de paisagem apresenta relacdo visual com todas as demais,
podendo ser observada a partir de qualquer uma delas. Além disso, destaca-se pela
elevada diversidade visual e paisagistica, nela podendo ser observados iniUmeros

valores da paisagem.
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Figura 62 - Subunidade de paisagem 7 | Montes da Boulhosa e Planalto de Lamas

subunidade de paisagem 7 subunidade de paisagem 8

L (I subunidade de paisagem 5 subunidade de paisagem 9
Fonte: Google earth, tratamento préprio

Outra forma de contemplar esta paisagem é através dos seus percursos pedestres
que, nesta subunidade, sdo trés: o PR06 - «Trilho Megalitico», o PR13 - «Trilho Vale
Escuro», e o PR16 - «Trilho da Boulhosa» e, qualquer deles, de grande abrangéncia
visual e elevada qualidade cénica.
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Figura 63 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 7 | Montes da Boulhosa e
Planalto de Lamas
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O PRO0O6 - «Trilho Megalitico» de Vascbdes permite-nos contemplar a paisagem de

montanha de Bico. Ao longo do percurso podem observar-se fantasticas bougas de

Quercus robur, que alternam com areas de matos densos ou de vegetagdo herbacea

natural, diversidade esta que contribui para um elevado valor cénico do percurso. Na

proximidade da Colonia Agricola, predominam vastas areas de culturas agricolas de

sequeiro. Aqui, para além dos elementos naturais e arquitecténicos, que contribuem

para a riqueza do percurso, destaca-se o Nucleo Megalitico de Cha de Lamas. Este

trilho apresenta moderada deficiéncia ao nivel da sinalética e da manutencéo,

devendo ser alvo de intervencéo.
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Foto 7 - Coldnia Agricola de Lamas, Monte Barreiros Foto 8 - Centro de Educagdo e Interpretagao
' Ambiental na Colénia Agricola de Chi de Lamas

g

O PR13 - «Trilho Vale Escuro», destaca-se pelas vistas panoramicas, a partir do
monte de S. Tiago, onde se localiza o santuario com o0 mesmo nome, de onde se pode
observar grande parte da paisagem de Paredes de Coura. Neste percurso podem,
ainda, contemplar-se areas de grande riqueza floristica, a partir do marco geodésico
do Vale Escuro (767 metros): “Deste ponto, podemos observar os pequenos bosques
de folhosas autéctones que vao compartimentando os campos de cultivo e as areas de
pastagem, criando um atractivo mosaico rural’ (CM Paredes de Coura, 2017).
Estamos na presenca de uma paisagem de elevado valor cénico, cuja contemplagao
deve ser acompanhada de pontos de observacdo, a criar, com painéis de leitura e
explicacdo do caracter da mesma. Presentemente, este trilho, de elevada beleza, esta
inoperacional, devendo ser proposta a sua requalificagdo e concomitante divulgagao,
junto dos habitantes e visitantes de Paredes de Coura.
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Figura 64 - Trilho do Vale Escuro. Diversidade cromatica e textural da vegetagdo autéctone

Fonte: https://pt.wikiloc.com/wikiloc/imgServer.do?id=274889

O PR 16 - «Trilho da Boulhosa», tal como o anterior, encontra-se em estado
inoperacional, devendo propor-se a sua requalificacdo, tanto mais que estamos
perante um percurso de elevado valor cénico. Este trilho permite-nos percorrer a zona
mais elevada da Serra da Boulhosa e admirar o mosaico desta paisagem, onde a
pastagem de montanha, os bosques de carvalho e a ocupacdo humana, representada
pela Colénia Agricola de Vascbes, nos transportam para uma paisagem bucdlica e

arrebatadora.

Foto 10 - Perspectiva sobre a paisagem do Monte da Boulhosa
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Dos miradouros e parques de merendas existentes, destaca-se o do Alto do Castro,
tanto pela sua elevada exposicao visual, quanto pela abrangéncia sobre a paisagem
de Paredes de Coura. Alerta-se para a necessidade de serem criados pontos de
contemplagéao e usufruto da paisagem, no Monte de Lamas.

Figura 65 - Visibilidades a partir dos parques de merendas — subunidade de paisagem 7 | Montes da Boulhosa e
Planalto de Lamas
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Figura 66 - Visibilidades a partir dos miradouros — subunidade de paisagem 7 | Montes da Boulhosa e Planalto de
Lamas
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- Avaliagao da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Existéncia de biodiversidade;

- Existéncia de varios pontos de observagao da paisagem;

- Existéncia de areas/percursos de elevada exposig¢éo visual;

- Existéncia de percursos viarios, trilhos, miradouros e parques de merendas, que permitem o seu usufruto e
contemplagao;

- O abandono agricola tem favorecido a vegetacédo espontanea (zonas humidas);

- Diversidade de comunidades vegetais;

- Existéncia de habitats com potencial, idéntico ou superior, aos integrados na rede natura 2000;

- Manuteng&o da vegetagéo ribeirinha em alguns trogos da rede hidrografica local;

- Alto valor faunistico;

- Valor estético da geodiversidade;

- Existéncia de pontos com potencial para a criagdo de novos miradouros;

- Elevada densidade e distribuicdo homogénea da rede hidrografica;

- Existéncia de vestigios/indicios arqueoldgicos, conotados com rituais de enterramento da Pré-histéria recente;

- Manuteng&o, em algumas zonas, da paisagem rural antiga, definida pelo parcelamento e estruturas de pedra seca;

- Potencial para aumento da capacidade de alojamento turistico, nomeadamente através da reabilitagdo de habitagbes
na Colonia Agricola de Vascdes;

- Elevado potencial agricola para cereais de pragana;

- Elevado potencial para produgéo de carne, em regime extensivo;

- Existéncia de equipamentos para a educagdo ambiental e divulgagdo pedagdgica do patriménio natural (CEIA).

Factores Internos — Pontos Fracos

- Florestagao de cumeadas, com recursos a lavras florestais;

- Falta de gestdo da Paisagem Protegida do Corno de Bico;

- Densidade elevada de giestais e codegais como resultado da falta de gestéao;

- Pisoteio e pastoreio, em areas sensiveis de ocorréncia das turfeiras e outras espécies da flora local;
- Avancgo de infestantes lenhosas;

- Auséncia de redimensionamento das exploragdes agro-pecuarias;

- Descaracterizagado dos apoios agricolas (materiais utilizados);

- Descaracterizagéo e abandono de maior parte das unidades de transformagéo agricola (moinhos);
- Sinalética deficitaria em alguns percursos pedestres;

- Falta de sinalética a indicar os trilhos existentes;

- Mau estado de conservagao da sinalética;

- Trilhos inacessiveis ou com insuficiente manutengao;

- Mau estado das mesas de leitura da paisagem;

- Falta de painéis informativos sobre a estrutura e dindmica da paisagem;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (e.g.: paragens de autocarro, contentores do lixo etc.;
- M3 integragdo na paisagem dos rails de protecgédo das varias estradas locais;

- Surgimento de pequenas areas de deposigao de lixo.
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Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagéo de
aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, que facilita uma intervengdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Aumento da procura turistica de geodiversidade (visitagdo);

- Reformulagao das politicas florestais (a decorrer);

- Aposta no aproveitamento da biomassa;

- Regresso ao “mundo rural” por parte de alguma populagdo urbana;

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Certificagdo ambiental no sector turistico (ex.: Biosphere hotel).

Factores Externos - Ameacas

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;

- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Escassa sinalizagéo do patriménio arquitecténico, arqueoldgico e etnografico;
- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagéo das actividades de recreio e lazer;

- Ocorréncia de Alteragdes climaticas.
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VIl - LAMEIROS DO COURA

Area = 2172 ha
Populacao Residente em 2011 = 3031 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de Bico;
Freguesia de Castanheira; Freguesia de
Cristelo; Freguesia de Cunha; Freguesia de
Insalde; Freguesia de Padornelo; Freguesia
de Parada; Freguesia de Paredes de Coura;
Freguesia de Resende; Freguesia de
Vascoes.

N

A

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
P 531-618
B s18- 705
B 705 - 792
B 752 - 880

Bad Edificado
Linhas de dgua
sees Limites do Concelho

Legenda
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e

identidade

e Relevo de encostas armadas que se
desenvolvem entre as cotas de 300m e
600m;

e Subunidade caracterizada pelo tipico

mosaico  agro-florestal, bosques de
folnosas, campos agricolas, prados e
pastagens, distribuidos pelo relevo
ondulado;

o Alguma ocorréncia de espécies invasoras;

e Sistemas agricolas culturais e parcelares
complexos;

e Rede hidrografica densa e superficial, de
caracter permanente/temporario;

e A abundancia de agua permite a utilizagédo
da rega-de-lima e da criagdo de um sistema
complexo de pocgas articuladas entre si;

o Elevado valor cénico da paisagem;

e Conserva elementos estruturais e tragos de
identidade territorial de época medieval;

¢ Intensificagdo e fixagdo do povoamento
durante a Idade Moderna e
Contemporanea;

¢ Inumeros valores etnograficos;

e Povoamento atual nucleado por diversos
lugares, com implantacdo contigua as
principais vias de comunicagao;

® A ocupagdo humana mantém vestigios de
povoamento de montanha, constituido por
pequenos

lugares ou casais, que se

implantam muito proximos uns dos outros.
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Esta subunidade é caracterizada por um tipico mosaico agro-florestal, constituido por
bosques de folhosas, campos agricolas, prados e pastagens, distribuidos pelo relevo
ondulado, elementos que lhe conferem uma singular heterogeneidade paisagistica. E
a maior subunidade do concelho, no qual ocupa uma extensdo, a este, no sentido
norte/sul. Localiza-se entre os 300m e 600m de altitude, num relevo de encostas
armadas, com uma rede hidrografica densa e superficial, de caracter
permanente/temporario que confere aos solos, aptidao agricola. Do ponto de vista da
ocupagao humana, mantém vestigios mais ou menos inalterados, de um tipo de
povoamento de montanha, constituido por pequenos lugares ou casais, que se

implantam muito préximos uns dos outros.

A geologia desta subunidade encontra-se bem demarcada, constituindo duas zonas
distintas. O extremo norte, até Rebordaes, é caracterizado pelo complexo xisto-
migmatico e a restante area € dominada pelos granitos calco-alcalino porfirdide de
grao grosseiro. Do ponto de vista geomorfolégico, o sector norte € muito heterogéneo,
incluindo todas as tipologias de unidades geomorfoldgicas. No sector sul, dividido pela
varzea do Coura, predominam os declives intermédios, seguindo-se os declives

acentuados, os fundos planos e os topos aplanados.

No que se refere a geodiversidade, nesta subunidade ocorre apenas um hotspot, no
sector de Cristelo /Bico. Trata-se de uma das subunidades com um dos menores

indices de geodiversidade.

Nesta paisagem ocorrem, predominantemente, antrossolos (cumdulicos districos),
havendo algumas areas com regossolos (junto ao rio dos Cavaleiros e ao rio Coura), e
cambissolos (humico-umbricos pardacentos). Estes solos agricolas apresentam uma
aptiddo, que vai de moderada a elevada, sendo, no contexto concelhio, a subunidade

cujos solos com este tipo de aptidao, tém o peso mais significativo.

Os usos do solo sdo, em grande parte, agricolas, ocupados, maioritariamente, por

culturas anuais. As areas urbanas tém um peso consideravel, ainda que secundario.
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Numa paisagem agraria de lameiros, em socalco, esta é a subunidade com maior
potencial para carvalhal com aveleira, mas que, actualmente, apenas resiste em
encostas declivosas, que nao foram cultivadas ou ja foram abandonadas ha algumas
décadas (e.g. moinhos do rio dos Cavaleiros). A série de carvalhal dominante é a do
carvalhal colino, sendo que, nas cotas mais baixas e na encosta norte do vale do
Coura, parece haver condigdes ambientais para carvalhal com sobreiro. Os bosques
ripicolas recuperam, nomeadamente os salgueirais e, também, o amial. Um bom
exemplo de amial palustre em recuperacao € o que existe na varzea do Aqueduto da

Codeceda.

E a subunidade paisagistica com maior nimero de residentes, na ordem dos 3031,
mesmo que em regressao desde 1991, e com uma densidade populacional de 139,5
hab/km?, a segunda mais elevada do concelho. Tem um indice de envelhecimento de
210%, com predominio do grupo etario dos 25 aos 64 anos, o qual contabiliza 1565
individuos. Metade desta populagdo encontra-se empregada no sector terciario e,

apenas 7,7% no sector primario.

A populagao residente encontra-se alojada em 1830 edificios, tendo, grande parte
deles, sido construidos entre a década de 70 e a de 80. Contudo, esta é a subunidade
com maior peso absoluto de novos edificios, construidos entre 1981 e 2011, o que |Ihe
confere uma densidade actual de 84,2 edificios por hectare: o segundo mais elevado
do concelho. Nao ultrapassa os 5% a percentagem de edificios construidos com
estrutura em alvenaria de granito, perfazendo 9%, o conjunto de alojamentos vagos na

subunidade.

Este edificado e respectivos residentes concentram-se (com tendéncia recente para a
disperséo) ao longo de cinco dos eixos viarios principais: a EM520, a EN306, a
EN301, a EM519 e a EN303, respectivamente, em Chavido; Corredoura-Sumil;
Angustias-Paradelhas-Cimo; Vila-Bazanca; Tojais-Valinha; Portela-Corelo-Barreiro e
Penegate-Veiga. Existem outros nucleos fora destas vias, com peso significativo,

nomeadamente, Covelo (Castanheira) e Sobreiro (Padornelo).

- Evolugao histérica da paisagem
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A ocupacdo humana desta subunidade é relativamente antiga, com evidéncias que a
atestam desde o Paleolitico, ainda que se resumam a achados de cultura material
isolados - os bifaces do lugar de M6 -, ndo havendo vestigios relacionados com

qualgquer modelo de povoamento.

O mesmo acontece para o periodo do neolitico/calcolitico, onde é apenas a cultura
material, nomeadamente a estela insculturada da Boulhosa (Casal), que atesta a
ocupagao deste periodo; ndo havendo, também aqui, qualquer indicio de povoamento.
A estela devera relacionar-se com os diversos monumentos megaliticos que proliferam

na area de estudo.

Durante a Proto-histéria, surgem os primeiros indicios de povoamento desta
subunidade, materializados no Povoado fortificado do Castelinho, com registos que
atestam uma ocupacgédo continua, desde a Idade do Bronze até, pelo menos, ao inicio
da época romana. Os machados de talao em bronze, que surgiram nas imediagbes do
Castelo e nas Cabeludas, confirmam a ocupagdo humana durante este periodo, sendo
que os machados de Castelinho poderao estar intimamente ligados ao povoado com o

mesmo nome.

Durante a Idade do Ferro, e de acordo com os dados arqueolégicos existentes, é
provavel que tenham sido ai implantados, dois novos povoados: na Chela e em
Cristelo, ambos com sinais evidentes de romanizagdo, tal como sucede em

Castelinho.

O novo modelo de povoamento, operado em periodo romano, esta patente nos casais
rurais, os quais evidenciam a exploracao agricola e florestal do territério. As duas
epigrafes, encontradas em Cristelo e Lisouros, atestam as praticas religiosas deste

periodo.

A administrag&o do territorio, no periodo tardo antigo, seria de cariz religioso, onde as

pardquias suévicas desempenharam um papel importante.
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Dos momentos finais do periodo romano e de transicao para a ldade Média, restam-
nos a toponimia de uma antiga paroéquia Suévica (Corelo) e vestigios de dois templos
e respectivas necropoles, nas imediagdes da Igreja de Santa Marinha e da Igreja do

Bico.

O periodo central da Idade Média é caracterizado pelos inumeros nucleos
populacionais e lugares, que integram varios edificios de provavel origem medieval,
casa-patio de Gonte, casas-térreas e casas-sobradadas. Os lugares sao os elementos
que melhor traduzem a apropriacao do territério neste periodo, conservando os tragos
rurais antigos, de entre os quais sobressaem os lugares da Pena, Chavido, Espadanal

e Penim.

Foto 11 - Casa-patio de Gonte
.

A partir do inicio da Idade Moderna ha um grande aumento demografico, conforme
atesta, o aumento do numero de habitagdes, casas-sobradadas e casas-patio, nos
lugares de origem medieval. De salientar que as habitagdes pré-existentes, nao
perdem a sua identidade medieval, apenas sofrendo alteragdes na volumetria, de

forma a responder as novas necessidades dos camponeses.

Alguns casais medievais terdo dado origem a novos lugares durante este periodo
(século XVI), como é o caso de Chavido ou Esteve. Algumas divisdes administrativas,
perdurariam até aos nossos dias, como o lugar do Espadanal que, desde o século Xl
era um territério destacado de Cristelo, situado entre as freguesias do Bico e
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Castanheira. Merecedoras de destaque séo a Casa de Gonte, dada a importancia que
manteve no periodo medieval (foi reformulada no século XVI), a Quinta de Vermoim e
a Casa de Santa Ana da Seara, que definem as propriedades de homens da nobreza
local, as quais marcaram a paisagem durante este periodo. Num passado mais
préximo, ja na ldade Contemporéanea, releva o lugar de Penim que conserva, ainda
hoje, alguns dos tragos identitarios dos séculos XVIII e XIX. De forma mais impressiva,
a arquitectura religiosa reflecte, também, a fixagdo de identidade territorial desse
periodo, através das inumeras capelas, publicas e privadas, de entre as quais se

destaca a Capela de Ecce Homo e as igrejas do Bico, Castanheira e Parada.

A evolugéo populacional conduziu a intensificagdo da agricultura, e a introdugéo do
milho grosso teve um papel preponderante no desenvolvimento da producéo
alimentar. Como corolario, proliferaram as unidades de transformacgdo, como os
moinhos, azenhas e serracbes e as unidades de armazenamento, maxime o0s
espigueiros. Aumentaram o numero de moinhos de rodizio a pela, bordejando os
cursos de agua, principais e secundarios e os espigueiros de madeira e de estrutura

em granito com ripado em madeira, nas imedia¢des das habitac¢des.

Esta area, de lameiros em socalcos, esta no limite superior da mancha de solos
agricolas, que comega na varzea do rio Coura (subunidade 2). Tera permanecido
coberta por bosque atlantico, até a época romana, altura em que a inovacao técnica
permitiu a produgao de forragem no frio invernal, com recurso a utilizagdo da rega de
lima, como regulador térmico. Os declives foram sendo, progressivamente, atenuados,
com a construgcdo de socalcos, estabilizados nos limites, por muros de alvenaria de
pedra seca, excelentes construcdes para reter a massa sélida, chegada por via

coluvial ou que ali foi sendo depositada conjuntamente com abundantes estrumacgoes.

O macigco dominante &, sem duvida, o carvalhal com aveleira. Nos sitios onde a
estrutura do solo torna mais dificil a drenagem ou o lameiro é abandonado, logo se

instala o amieiro, o salgueiro e outras espécies tipicas do bosque paludoso.

Nas zonas de cota inferior, mais aplanadas, em que é possivel controlar o estado de
humidade do solo, foram sendo cultivados cereais como o milho paingo e o trigo,

tendo, a partir do século XVIII, passado a ser cultivado o milh&do, nas variedades de
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ciclo mais curto e, por isso, menos produtivo, numa sucessao de culturas semelhante
as que se faziam nas subunidades 2 e 5. Por vezes o milhdo era semeado de restivo,
isto é, realizava-se uma cultura de cereal de outono/inverno, trigo ou aveia, ou mesmo
centeio e, apds a colheita desta cultura, eram abertos regos com o arado, no topo dos
camalhdes ou mesmo no rego do camalhao, e era semeado milhdo, no campo coberto

de restolho.

A sucessao de culturas arvenses de primavera/verdo (milhdo), consociadas, ou nao,
com outras culturas (feijao e abdbora) e seguida de um ferrejo, foi pratica de rotagao

anual nestes solos, até a introdu¢do da mecanizagao, no final do século XX.

Este tipo de producao agricola é utilizada em autoconsumo ou abastece o mercado

local, servindo, frequentemente, para melhorar a produgao animal (bovinos e ovinos).

A criagao de porcos, que até ao inicio do século XX se fazia, habitualmente, com varas
de animais em regime extensivo nos carvalhais, terminou, com o aparecimento da
peste suina, que obrigou a estabulagcdo dos porcos e reduziu a produgdo a

necessidade de cada casa agricola, tendo quase desaparecido na actualidade.
- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Nesta paisagem, os valores naturais integram algumas areas afectadas a REN, como
as areas com risco de erosao (areas que nao sofreram alteragdo na morfologia do
terreno, pela ac¢gdo do homem, e.g. a criagdo de socalcos) e as areas classificadas
como de maxima infiltracao, que favorecem a alimentagao dos aquiferos - que tém um
peso consideravel nesta subunidade -, localizadas, essencialmente, na area de jungao
do troco inicial do rio Coura com os seus afluentes, sobretudo com o rio dos

Cavaleiros.

Os solos agricolas, recurso fundamental para a sobrevivéncia das populagdes, tém,
aqui, uma extensdo consideravel - correspondente a 31,3% do total concelhio -

encontrando-se protegida pelo regime da RAN.
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Toda a area centro e sul desta subunidade, encontra-se afectada ao corredor

ecolégico do rio Coura e do seu principal afluente, o rio dos Cavaleiros.

Esta € a subunidade com mais area integrada na Rede Natura 2000, em Paredes de
Coura (1835 ha), com um peso de 40% do total dessa area, e que se estende de sul
para norte, aproximadamente, até Rebordaes. Inclui os habitats dos rios de média
dimenséao, com aguas oligotréficas e galeria ripicola, habitats de matos e vegetagéo
pioneira, sobre granitos do piso colino, mosaicos ricos em vegetacdo pratense e
florestal e, ainda, bosques de carvalhos. O Plano Sectorial da Rede Natura 2000
aponta a ocorréncia da Bruchia vogesiaca e da Veronica micrantha, nos lugares de
Arroteia (Insalde) e Vencemal, respectivamente e do Narcissus cyclamineus, nas

linhas de agua afluentes do rio dos Cavaleiros.

Parte da area referida anteriormente encontra-se, também, classificada como
Paisagem Protegida do Corno de Bico que, no seu plano de ordenamento e gestao, a
definiu como um conjunto de unidades paisagisticas de mosaicos agro-florestais,
formados pelas paisagens dos Campos de Parada, Campos de Vascoes, Campos de
Eiras e Campos de Chaviado e, ainda, as areas florestais denominadas de Matas de

Coutos e Matas de Cristelo.

Importa ainda destacar ao nivel da vegetacdo, o amial palustre no Aqueduto da
Codeceda, o aveleiral nos moinhos dos Cavaleiros - onde se pode encontrar a rara (a
nivel nacional) aleluia (Oxalis acetosellal.) -, € o amial ripicola, na cascata de
Casaldalte (rio Coura). Nestes dois ultimos locais é de destacar, também, a presenca

de Saxifraga spathularis Brot., entre outros.

Sendo esta uma subunidade paisagistica com um dos menores indices de

geodiversidade, nela ocorre, unicamente, um hotspot, no sector de Cristelo/Bico.

2. Valores produtivos
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A par da subunidade 2 e 5, esta corresponde a subunidade com mais solos agricolas,
tendo elevada aptiddao para o desenvolvimento de carvalhos que, aqui, formam um

frondoso bosque.

Foto 12 - Gado em pastagem

Tem um elevado potencial para a produgdo de forragem, que incentiva a criagao
animal de bovinos, ovelhas, algumas cabras e porcos. A vocagao da criagdo animal é
direccionada para a produgdo de carne, em regime extensivo ou semi-intensivo. Esta
subunidade apresenta, também, potencial para o crescimento do numero de colmeias,
beneficiando da variedade de espécies de flora existente nas proximidades, com
reflexo na qualidade do mel local.

3. Valores culturais, simbolicos e de habitagao

O Povoado fortificado do Castelinho personifica o inicio do povoamento desta
subunidade na Idade do Bronze, com as epigrafes votivas de Cristelo e Lisouros, a

constituirem os primeiros indicios de manifestag¢des religiosas do periodo romano.

A Ponte dos Cavaleiros, os cachorros da Igreja Paroquial de Cunha e da antiga igreja
de Parada, constituem os vestigios mais evidentes da ldade Média, aos quais se
podem juntar os varios edificios, de provavel origem medieval: casas-patio, casas-

térreas e casas-sobradadas, elementos patrimoniais de inegavel valor cultural.

O lugar da Pena, Chavido, Espadanal e Penim sdo aqueles que melhor preservam a

sua ruralidade antiga. E, também, neste lugares, que os edificios rurais do século XVIII

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

e XIX se apresentam em melhor estado de conservagdo, constituindo marcas

incontornaveis, do passado, nesta paisagem.

E a partir da Idade Moderna, que as casas da nobreza local e de gente com posses
reflectem melhor a hierarquizagéo social desse periodo, com destaque para as ja
anteriormente referidas: Casa de Gonte (reformulada no século XVI), Quinta de
Vermoin e Casa de Santa Ana da Seara; todas elas elemento central das propriedades

que marcaram a paisagem rural durante este periodo.

Os edificios religiosos espelham, também, a prosperidade econémica durante os
séculos XVIIl e XIX, periodo durante o qual foram edificadas iniUmeras capelas e
reformuladas e construidas variadas igrejas. A substituicao da antiga igreja de Parada
reflecte, sobremaneira, a necessidade existente, a época, da aproximacao dos locais
de culto aos centros povoados; razdo pela qual foi construida nova igreja, mais

préxima do nucleo que albergava mais populacéo.

Os inumeros moinhos e espigueiros que proliferam na area, ndo s6 evidenciam o
elevado nivel de produgdo agricola de Epoca Moderna e Contemporanea, como
constituem edificacbes com valor etnografico. Merecem particular destaque, de entre
eles, o complexo de moinhos de Casaldate, com trés séculos de existéncia e ao qual

pertence um dos ultimos moinhos em actividade regular no concelho.

Os topdnimos “Alto das Coguludas”, “Portelas”, “Varzea” e “Covinha” sdo elementos
identitarios locais, aos quais se veio juntar, durante a fase de participacao publica, "a
laje", designativo de uma pedra/rocha, onde varias geracbes da populacido local

brincaram, usando-a como se de um escorrega se tratasse.

A implantagcao da Capela de S. Sebastido €, igualmente, reflexo do significado dada

pela populacdo ao longo dos séculos ao ambiente fisico.

Do ponto de vista sociolégico, as narrativas que se constroem sobre determinado
monumento ou local, sdo essenciais para o conhecimento da histéria regional. A
tradicdo oral € veiculada por um grupo de pessoas, ao longo de varias geracdes, que

permite (ou ajuda a), reconhecer um testemunho ou monumento, ja ausente. Esta
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forma de construgdo da histéria é, particularmente evidente, nos nucleos de
povoamento mais antigos, das areas de Insalde, Castanheira e Vascbes, onde as
pessoas ainda referem o Castelo de Fraido - do qual ja ndo existem evidéncias fisicas
-, como monumento relevante nas suas memorias. O castelo situava-se na vizinha
freguesia de Boivao (Valenga), contudo, eram as populagdes destas freguesias de
Coura que mais contribuiam com trabalhos, alimentos, madeira e homens para a sua
defesa, em caso de ataque, durante os anos centrais da Idade Média. Essa tradigao,
passada de geragao em geragdo, promoveu um forte sentido de pertenga e valor
simbdlico nestas populacdes, deste marco paisagistico, mantendo-o presente até aos

dias de hoje.

Segundo a tradicao oral a construgdo da Ponte dos Cavaleiros, tera sido originada por
um incidente com D2. Leonor. Diz-se que, num passeio de D. Garcia e sua esposa, D?.
Leonor, o casal teve de atravessar o rio que, aqui, nao possuia qualquer travessia.
Ora, um movimento mais repentino da montada da senhora, levou-a a perder um
sapato; facto que tanto bastou, para que o seu abastado marido ordenasse, a todos os
cavaleiros que viviam na sua propriedade, que ali construissem, a expensas suas,
uma ponte que, por esse motivo, ficou a ser conhecida, até hoje, por Ponte dos

Cavaleiros.

Os antigos e seculares caminhos de interesse rural, como os caminhos que eram
utilizados pelos pastores, tém vindo a perder a sua marca na paisagem com o
desaparecimento dessa actividade, persistindo, apenas, na memdria colectiva de

quem os usava e/ou nas dos seus descendentes.

Os muros de pedra seca que servem para delimitar propriedades, ou para suporte de
taludes, sdo elementos que ajudam a manter vivos alguns tragos da paisagem rural

antiga.

4. Valores estéticos

Esteticamente, esta subunidade destaca-se das outras, pela representatividade do seu
mosaico agricola, constituido por pequenos campos de cultivo ou pastagens, ladeados

por sebes vivas, conhecidos por Campo-Fechado ou Bocage, que apresentam formas
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irregulares e sao delimitados por linhas de arbustos e algumas arvores. Com eles
coexistem outros campos murados, numa composi¢cao que transforma esta paisagem

numa fonte de inspiragao artistica.

Com valor estético merecedor de destaque sao, ainda, de referir: a igreja de Bico e a
paisagem agricola envolvente e o ecossistema ribeirinho, muito valorizado pelos
residentes, que assumem ter grande interesse na recuperagdo de uma zona, para

construgdo de uma area de recreio fluvial (Covinha).
- Principais estradas e pontos de observacgao e fruicdo da paisagem

Nesta subunidade, os percursos viarios com maior qualidade cénica sdo a EN 303, a
EM 519 e a EM 520. Globalmente, apresenta uma amplitude visual média/alta e € uma
das subunidades de paisagem com maior qualidade paisagistica. Tem relagao visual
com todas as restantes subunidades, excepto com as subunidades 1 (Serras do

Lousado e do Formigoso) e 2 (Varzea do Coura e Ribeira de Codeceira).

Figura 67 - Subunidade de paisagem 8 | Lameiros do Coura

subunidade de paisagem 6 subunidade de paisagem 8 subunidade de paisagem 7

subunidade de paisagem 5 subunidade de paisagem 9 subunidade de paisagem 4 subunidade de paisagem 10
Fonte: Google earth, tratamento proprio

Versao Final — Maio 2017



Analise das Subunidades de Paisagem

De um modo geral, os percursos viarios apresentam média/alta exposi¢cado visual,

possibilitando ao visitante, desfrutar de uma ampla da paisagem das Terras de Coura.

Figura 68 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 8 | Lameiros do Coura
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A EN 303 estabelece a ligagao entre

Foto 13 - Lameiros do Coura

a Vila de Paredes de Coura e Arcos
de Valdevez, passando por Bico e
Vascdes. Este percurso desenvolve-
se, maioritariamente, na meia
encosta e caracteriza-se por um
padrao agroflorestal, com campos
delineados por muros de pedra seca,
onde a rega de lima é uma presenca

constante. Os lameiros, nos quais as

boucas de folhosas vao pontuando o

percurso, criam uma morfologia de paisagem de elevado valor cénico e distinta das
restantes subunidades de paisagem. A variagdo cromatica sazonal da vegetacao
existente contribui para uma diversidade cromatica, que confere elevada diversidade a

este percurso.

Os edificios de habitagao localizam-se em pequenos lugares, implantados a meia-
encosta, ficando as zonas mais planas reservadas para os campos agricolas, nos
quais 0os macicos arbéreos pontuam. As matas ribeirinhas surgem ao longo das

principais ribeiras existentes, que drenam para o rio Coura.

A EM 519 e a EM 520 atravessam a subunidade, praticamente, em toda a sua
extensao, estabelecendo a ligagcdo entre Chavido e Bico (EM520) e entre Bico e
Bazanca (EM519). Tal como no trilho anterior, quem percorre estas vias, pode
observar os lameiros com rega de lima, os lugares implantados de forma articulada
com o relevo e massas arbéreas de vegetagao autdctone, a completarem um mosaico

de grande valor cénico.

As EM1080, EM1081, EM1067 e EM1066-1 permitem uma contemplagdo a um ritmo
mais lento, facilitando, como tal, um contacto mais directo com a populagao local. A
zona apresenta elevado potencial, para a criacdo de um percurso pedestre, que

possibilite a circulagdo em toda a extensao da subunidade de paisagem.
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Quanto aos percursos pedestres, aqueles que possibilitam uma experiéncia mais rica
sdo o PRO2 - «Trilho Alto dos Morroes», o PR04 - «Varanda do Coura» e o PRO5 -

«Trilho dos Moinhos». Qualquer deles apresenta uma exposi¢ao visual média/elevada.

Figura 69 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 8 | Lameiros do Coura
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Na presente subunidade, o PR0O2 - «Trilho Alto dos Morrdes», permite a contemplagcao
dos lugares existentes, como a Giesteira e Tumio, e do mosaico agro-florestal, atras
descrito, no qual as leiras de rega de lima muradas vao alternando com as bougas de
folhosa. O percurso termina quando se inicia o carvalhal do Corno de Bico, que faz
parte integrante da subunidade de paisagem 10 — Encostas da Serra de Corno de

Bico.

O PR04 - «Varanda do Coura» tem inicio no lugar de Chavido e permite a
contemplagédo da paisagem agricola envolvente. A paisagem de cultivo em redor do
lugar “é substituida por areas de matos que vao dando espago ao bosque de folhosas
que caracteriza a Paisagem Protegida do Corno de Bico” (CM Paredes de Coura,
2017). Ap6s o percurso na zona de altitude da subunidade 10, este trilho permite,

ainda, a observacdo dos lugares de Vilares, Seara, Vencemal e Gavides. A
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aproximacao a este ultimo lugar € de excepcional beleza, uma vez que a sua

implantacao de festo, esta em perfeita harmonia com a paisagem.

O PRO05 - «Trilho dos Moinhos», que se inicia na subunidade 10, percorre o trajecto
das ribeiras de Reiriz e do rio de Cavaleiros que, juntos, formam o rio Coura e permite
a observacao dos velhos moinhos que, outrora, moiam o milho, planta que tinha, por
sua vez, um dos papéis principais na estruturacdo desta paisagem. E um percurso que
se distingue pela articulagao permanente entre os perfis ribeirinho e agricola e onde os
espacos cultivados, entrangados com as aguas para regas e moagens, nos conduzem

a memoria, deixando-nos maravilhados, nas lembrancgas de outros tempos.

Na subunidade de paisagem existem ainda cinco parques de merendas (Senhora das
Angustias, Chavido, Vascbes, Casaldate e Castanheira) e um miradouro (Giesteira),
que apresentam uma exposi¢cao visual média/alta e permitem desfrutar de um espaco
ao ar livre, sobrevalorizado pela beleza da paisagem. Ha boas condi¢cdes para a
criacao de novos locais de miradouro, idoneos para uma maior compreensdo dos
sistemas presentes. Os parques de merendas necessitam de melhoramentos, que

aumentem a sua capacidade de fruigao.
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Figura 70 - Visibilidades a partir dos parques de merendas — subunidade de paisagem 8 | Lameiros do Coura
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- Avaliagao da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Paisagens diversificadas, com elevado valor cénico;

- Existéncia de percursos, trilhos e miradouros e de parques de merendas, que permitem o seu usufruto e
contemplacao;

- Existéncia de diversos (novos) locais com potencial para observagédo da paisagem;

- Existéncia de vias municipais com potencial para a criagao de novos percursos pedestres;

- Existéncia de trilhos de pastoreio com potencial para exploragao turistica;

- O abandono agricola tem favorecido a vegetacédo espontanea (zonas humidas);

- Diversidade de comunidades vegetais;

- Existéncia de habitats com potencial, idéntico ou superior, aos integrados na rede natura 2000;

- Manutencgdo da vegetagao ribeirinha, em alguns trocos da rede hidrografica local;

- Existéncia de um corredor natural (rio coura);

- Valor estético da geodiversidade;

- Elevada densidade e distribuicdo homogénea da rede hidrografica;

- Diversidade do patriménio cultural classificado e ndo classificado;

- Multiplicidade de vestigios/indicios arqueoldgicos, transversais a um amplo periodo cronolégico;

- Preservagao de alguns nucleos historicos;

- Preservacéo de algumas habitagbes de provavel origem medieval;

- Preservagdo de alguns exemplares de casas-patio e casas-sobradadas integraveis na Idade Moderna e
Contemporanea;

- Manutengéo das infra-estruturas viarias antigas, maxime, através das pontes;

- Abundancia e diversidade de patriménio etnografico;

- Continuidade das técnicas tradicionais na construgéo dos espigueiros actuais;

- A manutengéo, em algumas zonas, da paisagem rural antiga, definida pelo parcelamento e estruturas de pedra seca;
- Acessos antigos as parcelas agricolas e areas de exploragao florestal relativamente bem preservados;

- Preservacéo de maior parte da toponimia de origem medieval;

- Existéncia de um vasto patrimoénio com possibilidade de recuperagao com fins turisticos;

- Elevado potencial agricola para cereais de pragana;

- Elevado potencial para produgéo de carne, em regime extensivo.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Fragmentagéo paisagistica e territorial causada pela disperséo habitacional, provocando dispersdo do povoamento;

- Surgimento de novas construg¢des isoladas, em meio agricola;

- Degradacao do patriménio com o abandono dos lugares isolados;

- Aldeia do Bico (Aldeia de Portugal) descaracterizada;

- Descaracterizagdo e abandono de maior parte das unidades de armazenamento agricola (espigueiros) e extingdo de
canastros de verga, sendo a ultima referéncia conhecida da década de 90, do século passado;

- Descaracterizagdo e abandono de maior parte das unidades de transformagao agricola e florestal (moinhos, azenha e
serragoes);

- Mau estado de conservagao de alguns edificios, com valor arquitecténico e simbdlico, para as populagdes locais;

- Nucleos/aldeias/aglomerados com interesse histérico/paisagistico em ruina ou descaracterizados;

- Descaracterizagéo dos vestigios mais remotos, ao longo de eixos viarios mais antigos;

- Falta de gestdo da Paisagem Protegida do Corno de Bico;

- Desadequagéo das técnicas de poda das arvores em espago publico;
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- Avango de infestantes lenhosas;

- Abandono das antigas praticas agricolas locais;

- Dispersao de chorumes por parte de diversas vacarias;

- Auséncia de redimensionamento das explora¢des agro-pecuarias;

- Descaracterizagdo dos apoios agricolas (materiais utilizados);

- Ma sinalizagao (insuficiente) do patrimoénio local;

- Mau estado de conservagéo da sinalética;

- Falta de miradouros para leitura da paisagem;

- Falta de painéis informativos sobre a estrutura e dindmica da paisagem;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (e.g.: paragens de autocarro, contentores do lixo etc.;
- M3 integragdo na paisagem dos rails de protecgédo das varias estradas locais;
- Impacto visual da zona industrial (falta de enquadramento paisagistico);

- Surgimento de pequenas areas de deposigao de lixo.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagéo de

aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, que facilita uma intervengdo no dmbito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Aumento da procura turistica de geodiversidade (visitagéo);

- Grande procura pela Aldeia do Bico, integrada nas Aldeias de Portugal, podendo potenciar outras areas de interesse
do patriménio cultural;

- Regresso ao “mundo rural” por parte de alguma populagdo urbana;

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Certificagdo ambiental no sector turistico (e.g.: Biosphere hotel).

Factores Externos - Ameacas

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;

- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Falta de orientagdo para a recuperagao do patrimonio edificado;

- Escassa sinalizagéo do patriménio arquitecténico, arqueoldgico e etnografico;
- Dinamica urbanistica e consequente infra-estruturagéo do territério;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagéo das actividades de recreio e lazer;

- Ocorréncia de Alteragdes climaticas.
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IX - VILA DE PAREDES DE COURA

Area =203 ha
Populacao Residente em 2011 = 2061 hab.

Freguesias abrangidas = Freguesia de
Formariz; Freguesia de Padornelo; Freguesia
de Paredes de Coura; Freguesia de Resende.

N

A

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
P 531-618
B s18- 705
B 705 - 792
B 752 - 880

Bad Edificado
Linhas de dgua
sees Limites do Concelho

Legenda
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Tragos distintivos — Elementos individualizadores e caracterizadores do perfil e

identidade

¢ Desenvolve-se numa area planaltica entre
as cotas de 300m e 500m;

¢ Paisagem urbana com algumas pequenas
cumeeiras, dotada de miradouros com
dominio visual sobre a vila e a sua
envolvente;

¢ A vila é banhada pelo rio Coura, integrando
0 seu corredor ecolégico, assim como a RN
2000;

e Subunidade de pequena dimensao que
ocupa uma posigao geografica central no

territério Courense;

o Avila para além das habitagdes oitocentista
do seu nucleo central, integra também as
quintas setecentistas/oitocentistas
envolventes do nucleo mais urbano;

¢ Alguma ocorréncia de espécies invasoras;

¢ Localizam-se nesta subunidade as maiores
unidades comerciais e de servigos, do
concelho, assim como os principais
equipamentos de utilizagao colectiva da

comunidade local.
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

Esta pequena subunidade de paisagem ocupa o espago central do concelho,
apresentando caracteristicas proprias e distintivas, dado o seu caracter,
essencialmente urbano, uma vez que inclui a vila de Paredes de Coura. Desenvolve-
se numa area planaltica, entre cotas com 300m e 500m, com algumas pequenas
cumeeiras, dominantes sobre a paisagem urbana, onde o rio Coura assume grande

importancia.

A sua geologia resume-se a existéncia de areas do dominio granitico, nomeadamente
calco-alcalino porfirdide de grdo grosseiro. Em termos geomorfologicos esta
subunidade € constituida por um Unico sector, onde predominam os declives

intermédios, localizando-se a vila de Paredes de Coura nas areas de topos aplanados.

Os seus solos derivam, essencialmente, da ac¢ao humana — antrossolos (cumulicos
districos) —, tendo sido alterados profundamente, ao longo do tempo, de forma a
melhorar a sua produtividade. Existem, ainda, alguns regossolos, cambissolos e
fluvissolos (junto ao Coura), mas sem expressao, apresentando uma aptidao para a
agricultura essencialmente elevada, moderada em alguma areas, ou mesmo nula, nas

zonas integrantes dos afloramentos rochosos existentes.

Ao nivel da geodiversidade, ocorre nesta subunidade, uma area (hotspot) onde o
indice de geodiversidade é muito elevado, localizada a oeste do lugar de Justo; e uma
area com um indice de geodiversidade médio a elevado, a este da vila de Paredes de
Coura. A vila, em si mesma, esta implantada numa area com um indice de

geodiversidade muito reduzido, a reduzido.

O uso do solo é essencialmente urbano, ainda que subsistam algumas areas
agricolas, para além das hortas. A sede do concelho é o unico aglomerado de
caracteristicas urbanas, cuja tendéncia, devido a dindmica demografica verificada,
tende a reforcar essa vocagdo, bem como o seu papel polarizador no territério

concelhio.
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O nlcleo da Vila de Paredes de Coura, com uma estrutura urbana centrada no
cruzamento da EN301 com a EN303, apresenta-se, actualmente, do ponto de vista
morfolégico como uma unidade urbana recente. O centro concentra os edificios de
equipamentos de utilizacdo colectiva, tais como os Pacos do Concelho, os CTT, as
Finangas ou o Arquivo Municipal, mantendo, ainda assim, a sua fungéo habitacional. A
vila, de pequena dimensao, apresenta alguma dificuldade de circulagdo em torno da
mancha de ocupacio e, de acessibilidade aos equipamentos colectivos, localizados
numa coroa periférica, devido a sua dificil orografia, com cotas muito variadas.
Localizam-se, no centro da vila, outros equipamentos e servigos, que conferem a esta
area uma centralidade, que a torna uma atracgdo a escala municipal, quer pela
necessidade de utilizacdo dos servigos, quer pela ocorréncia de eventos de referéncia
no concelho, tais como a feira quinzenal e inumeros eventos culturais. Os edificios
mais recentes correspondem a conjuntos residenciais de habitacdo colectiva,

variando, maioritariamente, entre os 3 e os 5 pisos.

O nucleo urbano oitocentista, fundamentalmente habitacional, ainda preserva a traga
original, em conjunto com alguns edificios religiosos, mantendo o caracter urbano
deste periodo, numa area muito circunscrita. Deste nucleo, salientam-se: a Casa
Grande e a sua capela, do inicio da Epoca Moderna; a antiga cadeia de Paredes de
Coura e o edificio dos Pacos do Concelho, ambos datados dos finais do século XIX, e
os edificios de frente urbana na Rua Conselheiro Miguel Dantas. Nas imediagdes do
centro urbano destacamos a Casa do Pacgo e algumas quintas dos séculos XVIII e XIX.
Todo este patrimoénio, quer individualmente quer em conjunto, tem um inestimavel

valor, que importa preservar, de forma a manter a memoéria local.

Nesta paisagem urbanizada, de matriz historicamente agraria, existem, ainda assim,
3% de area de "carvalhais (puros)", sendo a subunidade com maior area absoluta
desta espécie €, também, a mais urbana de entre todas elas. A série do carvalhal a
implantar, com potencial de sucessao progressiva sera, sobretudo, a termocolina com

sobreiro.

Esta area concentra a populagédo urbana do concelho sendo, de longe, a subunidade
mais densamente povoada; perfazendo, em 2011, 2061 residentes, com uma

densidade aproximada, de 1015 hab/km?. A sua populacdo é maioritariamente adulta,
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do grupo etario dos 25 aos 64 anos (1092); a populagdo com menos de 15 anos e com
mais de 65 anos conta, respectivamente, com 310 e 420 individuos residentes, o que
corresponde a um indice de envelhecimento de 135,5%. A grande maioria da
populagdo activa trabalha no sector terciario (cerca de 72%) e 26% no sector

secundario.

A construgéo de novos edificios tem vindo a crescer progressivamente, contabilizando-
se 810 em 2011, o que corresponde a uma densidade de 400 edificios por hectare: a
maior do conjunto das 10 subunidades. De anotar, por fim, que 11% dos alojamentos
existentes se encontram vagos. A este fendmeno n&o sera alheio o fendbmeno da
emigragao e do investimento realizado pelos emigrantes, na aquisicdo de patriménio

imobiliario.

A area urbana da vila de Paredes de Coura integra, ainda, outros nucleos
populacionais como Santa, Lamama, Codeceda, Codecal, Cotaleira, Entre o Eido,

Espinheira, Felgueiras, Juste e Sub Resende.
- Evolucgao histoérica da paisagem

Localizada a uma cota relativamente baixa, a area da Vila de Paredes de Coura tera
sido desarborizada no periodo da ocupagdao romana e tido uma ocupagdo e uso

similares aos da subunidade 5 e 8.

Esta subunidade, que engloba a Vila de Paredes de Coura, sede de concelho e areas
limitrofes, ndo conservou a sua identidade dos tempos mais antigos: apesar de
subsistirem indicios de ocupacdo, desde a época romana, os elementos que

prevalecem s&o os da ocupacéo de finais do século XIX.

Os elementos etnograficos, que ainda atestam a pratica agricola nas imediacdes do

centro urbano da vila, sdo constituidos por espigueiros € um moinho.

A producdo e utilizagdo dos animais domésticos é também semelhante a das
subunidades 2, 5 e 8, tendo evoluido ao longo do tempo, do trabalho para o leite e,

deste, para a producéo de carne.
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Actualmente, o uso dominante do solo é o urbano, continuando a existir praticas
agricolas, especialmente em hortas e pequenos pomares, envolventes das habitagdes
e nos limites das propriedades com maiores dimensdes. O carvalhal marca presenca
quer a cotas mais elevadas quer junto ao rio Coura. Esta associado as espécies

ripicolas que bordejam o rio Coura e algumas linhas de agua secundarias.

O crescimento do nucleo urbano de Paredes de Coura, a partir do ultimo quartel do
século XIX, deve-se ao incremento da rede viaria concelhia e a sua propria situagao
geografica. Praticamente todos os itinerarios principais, que rasgam o concelho e que
constituem, ainda hoje, as vias de comunicagao principais, foram executados nesse
periodo, criando uma malha viaria de estrutura radial, que tem como ponto de
passagem obrigatério a vila de Paredes de Coura. O actual nucleo urbano, sede de
concelho estruturou-se, fundamentalmente, a partir dos anos cinquenta do século XX,
tendo por base o atravessamento das EN303 e EN301 e dos pequenos e diversos

lugares que se localizavam na sua envolvente préxima.

Na década de 50, os edificios, fundamentalmente habitacionais, com algum comércio
e alguns equipamentos colectivos, foram sendo construidos, junto as referidas
estradas ou em pequenos lugares habitacionais na sua envolvente. As habita¢cdes no
centro do nucleo eram constituidas, fundamentalmente, por edificios unifamiliares, de
frente urbana, com dois pisos e construidas em granito. Nos nucleos exteriores, as
habitagdes eram muito rudimentares e insalubres, com um ou dos pisos, construidas
em granito e madeira e muito pouco conforto. O piso térreo, quando existente,

destinava-se aos animais.

A década de 70 (e tomando por referéncia o periodo entre 1919 e 2011) foi a época
durante a qual mais se construiu em Paredes de Coura, logo seguida de década de
80, altura a partir da qual a construgao civil foi diminuindo progressivamente. De entre
0s materiais de construgdo, entdo mais utilizados, tem lugar de destaque o betdo

armado.

No final dos anos 80 e durante os anos 90, a vila cresce e urbaniza-se, tendo a antiga

estrada nacional 303 dado origem a rua principal: central e pedonal. A urbanizacéo e

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

consolidacdo da malha urbana faz-se, fundamentalmente, através da construgcédo de
edificios habitacionais colectivos, de diversos equipamentos de utilizagao colectiva,
destinados a garantir o acesso da populacdo local & protec¢do social, ao ensino, a

cultura e ao desporto, entre outros.

Demograficamente, esta € a unica subunidade, de entre toda as identificadas no
concelho, que apresenta um crescimento populacional constante, pelo menos, desde
1991.

- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Toda a subunidade se encontra incluida no corredor ecoldgico do rio Coura, onde, do
ponto de vista da vegetacdo, importa destacar a existéncia de algumas areas de
carvalhal (vegetagao ribeirinha) e, ainda, dois carvalhais de maior extensao,

localizados muito préximos das subunidades vizinhas.

Apesar do seu caracter urbano, a metade oriental desta subunidade esta classificada
como Rede Natura 2000, com a presencga do habitat prioritario “rios colinos”, os “matos

colinos em granitos” e o mosaico “agro-florestal de prados e carvalhais”.

Com indice de geodiversidade elevado, ha a registar, apenas um local, a oeste do

lugar de Justo.
2. Valores produtivos

Enquanto nivel principal do sistema urbano do Municipio, naturalmente € a Vila de
Paredes de Coura que alberga os edificios destinados, as fungdes basicas da
comunidade. E nela que se localizam as escolas, o centro de saude, as finangas e
muitos outros equipamentos de utilizacdo colectiva que, conjuntamente com os

principais espagos comerciais e de servigos, servem a populagao de todo o concelho.
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Para além da existéncia de atividades de comércio e servigos, com capacidade de
gerar rendimento, também as actividades culturais sao um importante factor de
atracgao de visitantes. Estes, em conjunto com os residentes, conferem a vila uma
vitalidade econdémica, social e cultural de assinalar e que se destaca, pela sua
qualidade, no conjunto dos municipios do Alto Minho. As actividades desenvolvem-se,
quer em diversos equipamentos de utilizagdo colectiva como o Centro Cultural, o
Museu Regional ou a Casa do Conhecimento mas, também, no Espago Publico, de
que sao exemplo o “Mundo ao Contrario” ou o Festival de Musica de Paredes de

Coura.
3. Valores culturais, simbélicos e de habitagao

Do nucleo urbano oitocentista salienta-se a Casa Grande e a sua capela, do inicio da
Epoca Moderna; os Pagos do Concelho e a antiga cadeia de Paredes de Coura,
ambos datados dos finais do século XIX; assim como o conjunto da frente urbana da

Rua Conselheiro Miguel Dantas.

O centro da vila (antigo jardim publico), funciona como ponto central de encontro e de

acontecimento das principais manifestagées populares.

A Praia do Taboao, o Centro Cultural e o Museu Regional, constituem exemplos de
valores culturais da populagcdo que cumprem diversos e enriquecedores papéis na vida
da comunidade.

O rio Coura constitui um valor simbdlico pois € (e sempre foi) palco de inUmeras
manifestacdes populares, maxime o Festival de Musica de Paredes de Coura; a sua
utilizacao &, porém, distribuida pelo ano todo, fundamentalmente como area de recreio

e lazer.
4, Valores estéticos

O macigo granitico denominado "Penedos das Vistas", permite uma observagéo da

paisagem urbana, caracterizada pela harmonia do edificado da vila, intercalada por
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campos agricolas e bosquetes de carvalho que, em conjunto, lhe conferem um valor

cénico aprazivel.
- Principais estradas e pontos de observacao e fruiciao da paisagem

A subunidade 9 - «Vila de Paredes de Coura» destaca-se pelo seu caracter urbano.
No interior desta subunidade destacam-se os percursos viarios EN 301 e EN303:
porque permitem o seu atravessamento e a ligagcdo as subunidades circundantes,
mas, também, porque permitem a contemplagao dos principais valores arquitectonicos

e naturais existentes.

Figura 72 - Visibilidades a partir da rede viaria — subunidade de paisagem 9 | Vila de Paredes de Coura
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Quem percorre a EN301 e EN303, facilmente percepciona que, o nucleo central da
Vila se desenvolveu ao longo destas duas vias. Este percurso permite a observagéo
da Praia Fluvial do Tabudo e dos principais equipamentos de utilizagdo colectiva e
valores patrimoniais existentes. A Rua Conselheiro Miguel Dantas é a principal rua de

Paredes de Coura - hoje em dia, pedonal -, onde continuam a situar-se os edificios

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

que acolhem os equipamentos de utilizacdo colectiva e as principais atividades

comerciais e de servicos.

Figura 73 - Perspectiva sobre a vila de Paredes de Coura Devido a sua localizagdo numa
area planaltica, entre as cotas
300m e 500m, a subunidade
apresenta relagdo visual com
todas as restantes subunidades,
excepto com a subunidade 1
(Serras do Lousado e do
Formigoso), a subunidade 2
(Varzea do Coura e Ribeira de

Codeceira) e a subunidade 10

- i (Encostas da Serra do Corno de
Fonte: Eduardo Cequeira .
http://static.panoramio.com/photos/large/67141788.jpg BICO).

Figura 74 - Subunidade 9 | Vila de Paredes de Coura

subunidade de paisagem 9 subunidade de paisagem 9

subunidade de paisagem 9 subunidade de paisagem 9

Fonte: Google earth, tratamento préprio
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Desta subunidade faz parte, apenas um tro¢o do percurso pedestre PR15 «Trilho das
Garcas», do qual se destaca a passagem pela Praia do Fluvial do Tabu&o. E notéria a
falta de trilhos que possibilitem a visitagdo dos valores patrimoniais existentes na Vila
de Paredes de Coura.

Figura 75 - Praia Fluvial do Tabudo durante o Festival Paredes de Coura

. ==

Fonte: Hugo Lima. http: www.v;/g\'/hrﬁagazir;e.r:]etlv;/p-conteupads/2014/09/vdfpd02014_copyright_hugo-|ima-031.jpg

Figura 76 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 9 | Vila de Paredes de Coura
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No interior da subunidade de paisagem, localiza-se o Parque de Merendas da
Sequeira e o miradouro do Penedo das Vistas, o qual possibilita uma ampla exposi¢cao

visual e abrangéncia territorial sobre a area circundante.

Figura 77 - Visibilidades a partir do parque de merendas - subunidade de paisagem 9 | Vila de Paredes de Coura
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- Avaliagao da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Variagao populacional positiva;

- Paisagens diversificadas;

- Existéncia de varios pontos de observagao da paisagem;

- Existéncia de areas/percursos de elevada exposig¢éo visual;

- Existéncia de valores naturais e arquitectonicos que permitem a criagdo de um trilho urbano;
- Existéncia de pontos de observagao da paisagem envolvente (miradouros);

- Existéncia de bons trilhos e miradouros;

- Envolvente da sede de concelho com um carvalhal e um amial (junto ao rio Coura) autéctones;
- Manutencgdo da vegetagao ribeirinha em alguns trocos da rede hidrogréfica local;

- Existéncia de um corredor natural (rio coura);

- Centro urbano da vila de Paredes, dos séculos XVIII/XIX, bem preservado;

- Existéncia de um vasto patriménio com possibilidade de recuperagédo para fins turisticos;
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- Existéncia de equipamentos culturais;

- Existéncia de praias fluviais;

- Relagao forte de identidade da populagdo com o rio Coura;

- Existéncia de espagos adequados as actividades econémicas.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Desadequagéo das técnicas de poda das arvores em espago publico;

- Falta de miradouros com painéis de leitura da paisagem urbana e envolvente;

- Abandono das antigas praticas agricolas locais;

- Descaracterizagdo e abandono de maior parte das unidades de armazenamento agricola (espigueiros) e extingao de
canastros de verga, sendo a Ultima referéncia conhecida da década de 90, do século passado;

- Descaracterizagédo e abandono de maior parte das unidades de transformagéo agricola (moinho);

- Mau estado de conservagao de alguns edificios, com valor arquitectonico e simbdlico, para as populagdes locais;

- Ma sinalizagao (insuficiente) do patriménio local;

- Falta de qualidade estética de algum mobiliario urbano (e.g..: paragens de autocarro, contentores do lixo etc;

- M3 integracdo na paisagem dos rails de protecgédo das varias estradas locais.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagéo de

aves, etc.);

- Centro urbano da vila de Paredes, dos séculos XVIII/XIX, bem conservado;

- Aumento da procura turistica da geodiversidade (visitag&o);

- Regresso ao “mundo rural” por parte de alguma populagdo urbana;

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Certificagdo ambiental no sector turistico (e.g.: Biosphere hotel);

- Realizagdo de festivais e outros eventos tematicos, regionais e nacionais, como factor de divulgagdo da paisagem

courense.

Factores Externos - Ameacgas

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Falta de orientagéo para a recuperagao do patrimonio edificado;

- Escassa sinalizagéo do patriménio arquitecténico, arqueoldgico e etnografico;

- Dinamica urbanistica e consequente infra-estruturagéo do territério;

- A éarea afectada ao Festival de Paredes de Coura recai sobre a area da ocorréncia da espécie endémica rara
Narcissus Cyclamineus;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagéo das actividades de recreio e lazer;

- Ocorréncia de Alteragdes climaticas.
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Area = 837 ha

Populacdo Residente em 2011 = 10 hab.
Freguesias abrangidas = Freguesia de Bico;

Freguesia de Castanheira; Freguesia de

Cristelo.

N

A

Classes hipsmométricas
(metros)
95 - 182
182 - 269
269 - 356
356 - 443
[ 443 - 531
P 531-618
B s18- 705
B 705 - 792
B 752 - 880

Bgt Edificado
Linhas de dgua
sees Limites do Concelho

Legenda

Andlise das Subunidades de Paisagem

X - ENCOSTAS DA SERRA DO CORNO DE BICO
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Tracgos distintivos — Elementos individualizadores e

identidade

e Area montanhosa granitica, constitui uma
area com elevado valor ecoldgico,
destacando-se os bosques de carvalho
alvarinho;

e Atinge o ponto mais alto das Terras de
Coura no Corno de Bico, com 875 m de
altitude;

¢ Integra a RN 2000 e a Paisagem Protegida
do Corno de Bico;

e Constitui a cabeceira de trés importantes
linhas de agua;

e Elevada expressao visual e valor cénico
dos cumes e ribanceiras com “Caos” de

Blocos graniticos;

e Existéncia de florestas puras de folhosas
(em parte de produgéo) e matos densos;

e A sua envolvente é dominada pelas
encostas onduladas, agricolas e florestais,
onde predomina os baldios;

e Alguma ocorréncia de pequenos incéndios
florestais;

e Primeira ocupacgao humana desta
subunidade ¢é durante a Pré-histdria
recente;

e Subunidade com elevado valor cénico;

e Sem ocupagado humana.
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Organizacgao e dinamica actuais da paisagem

As Encostas da Serra do Corno de Bico compreendem, na sua parte nascente, o sitio
da Rede Natura 2000 “Corno de Bico”, que atinge os 875m de altitude. Constitui uma
area de pequena dimensdo, com elevado valor ecoldgico e paisagistico, destacando-
se os carvalhais (carvalho-alvarinho) associados ao azevinho. Sendo uma area
montanhosa granitica, cabeceira de importantes linhas de agua é nos seus cumes e
ribanceiras pontuada por blocos graniticos, - “caos de blocos”-, que apresentam

elevada expressao visual e cénica.

Em termos geomorfolégicos, esta subunidade é constituida por dois sectores,
predominando, a noroeste, os declives intermédios, seguidos pelos declives suaves e
acentuados e topos aplanados, com menor expressdo. No sector sul, predominam os
declives acentuados, seguindo-se os declives intermédios e topos aplanados, com
varios niveis de aplanamento. O substrato geolégico é composto pelo granito calco-
alcalino porfirdide de grao grosseiro, tocando apenas na metade ocidental com uma

area de xistos.

Nesta subunidade de paisagem, observa-se uma area (hotspot) onde o indice de
geodiversidade € muito elevado, localizado a oeste do lugar de Travanca e alguns
nucleos, no sector oeste, onde se observa um indice de geodiversidade médio a

elevado, sendo o sector este o0 menos geodiverso.

Nas poucas areas com aptidao agricola, essencialmente junto a algumas linhas de
agua, predominam os antrossolos (cumulicos districos) e ainda alguns regossolos
districos (6rticos) e umbricos (Iépticos e orticos). Essas areas correspondem a solos
com aptiddo agricola moderada, apresentando grande parte do restante solo uma
aptiddao florestal moderada, em cotas inferiores, e marginal na restante area,

intercalando com area de afloramentos rochosos.

Os usos dos solos sao essencialmente florestais, com predominio de folhosas, entre

elas o carvalho, e vegetacdo arbustiva baixa e alta.
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Esta paisagem que se caracteriza pelo seu relevo montanhoso, € uma paisagem
essencialmente florestal, por vezes com predominio de matagais. Integra a série do
carvalhal colino, encontrando-se ainda carvalhais interessantes. Destaca-se também a
vegetagado aquatico-turfosa, ainda que degradada, da Lameira das Cebolas e outras
de menor expressdo. Uma boa parte da floresta é, no entanto, fruto de plantagao,
nomeadamente com espécies exoticas, sobretudo de folhosas, mas também de
resinosas, algumas das quais se encontram e naturalizadas e poderédo constituir uma
ameagca de invasao (e.g. cipreste-bastardo, Chamaecyparis lawsoniana (A.Murray bis)
Parl).

Com uma populagéo que nao vai além de uma dezena de residentes, sobretudo com
mais de 65 anos, e com o0 mesmo numero de edificios, localizando-se em areas de
transicdo para outras subunidades vizinhas, apresenta naturalmente uma densidade
populacional reduzida, na ordem dos 1,2 hab/km?, sendo os seus edificios datados de

antes de 1945, dois quais, mais de metade se encontram vagos.
- Evolucgao histoérica da paisagem

Em termos agro-florestais, esta area tera seguido a tendéncia de areas semelhantes
no concelho, partindo do bosque abatido/queimado, para o sistema agrario pos-
florestacdo, com producdo de cereais e criagdo animal em regime de pastoreio.
Contudo, as depressdes a cotas elevadas levaram a deposicdo de material vegetal

originando vegetacao aquatica-turfosa, actualmente bastante degradada.

Ao contrario das areas agricolas dos vales, a Unica mancha significativa de ocupacéao
humana ¢é assinalada por alguns monumentos megaliticos, implantados em zonas de
cumeada e chas. Do povoamento deste periodo, provavelmente durante o
Neolitico/Calcolitico, ndo sdo conhecidos quaisquer evidéncias que nos permitam

reconhecer a modalidade e tipo de assentamentos deste periodo.

Com a romanizacgédo, é provavel que esta area tenha sido usada para a producédo de
cereais, mas de forma limitada, dado o nivel de humidade do solo. A partir da Idade
Média e até ao século XX, o solo foi, invariavelmente, usado para a floresta e o

pastoreio.
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A topografia desta subunidade tera condicionado o seu povoamento, apenas surgindo
novos indicios de ocupacédo, ao longo dos séculos XVIII e XIX, com a construcao de

alguns moinhos nas zonas mais préximas do vale e junto a cursos de agua.

Em meados do século XX, com a implementagdo do fomento florestal, a area foi
arborizada e introduzidas algumas espécies exdéticas, como o cipreste-bastardo
(Chamaecyparis lawsoniana). Estas arvores s&o, frequentemente, usada na
compartimentagao de zonas, tendo em vista a prevengao dos fogos florestais, uma vez
que criam mantas mortas muito compactas que ardem muito lentamente, sendo
idoneas para retardar a progressdao do fogo, desde que o povoamento tenha a

dimensao adequada.

O gado, que desde a antiguidade percorre este territério, €, predominantemente,
composto por vacas de ragas autdctones e garranos, em regime de vagueacao, e
algumas ovelhas, mantidas na proximidade das habitagdes, onde a vegetagéo

herbacea é de melhor qualidade.

O facto de a ocupacao deste territério ter evoluido de modo natural, permitiu a criagao
de um ecossistema riquissimo e, em seu nome, da Paisagem Protegida do Corno de
Bico que, com as suas “florestas, os matos baixos, os matos altos, os lameiros, os
cursos de agua e os bosques ripicolas (...), o clima particular (de invernos muito frios e
himidos contrapostos a verdes muito quentes e secos) dota esta area de uma
biodiversidade notavel, contando no global com 430 espécies vegetais, 188 espécies
de animais vertebrados e 74 espécies de fungos, algumas destas com diferentes

graus de endemismo e rareza™'

. Nos estudos do plano de ordenamento e gestéo
realizados para esta paisagem protegida, foram identificadas cinco unidades de
paisagem homogéneas que se cruzam com esta subunidade, nomeadamente, as
Encostas de Travanca, Encostas de Vilares, Mata Corno do Bico, Mata de Coutos e

Monte de Lamas.

Esta area integra, ainda, a Rede Natura 2000, rede comunitaria que aponta a serra do

Corno de Bico como area de ocorréncia da espécie Festuca summilusitana.

81 http://www.cornodebico.pt/portal/.

Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem

- Valores na paisagem — Principais Valores Presentes
1. Valores naturais e ecolégicos

Esta area abarca parte da restante linha do festo principal, que delimita a metade sul e
oriental do concelho, e € dominada por importantes e extensas cabeceiras de linhas
de agua, que dao origem a trés dos principais cursos de agua minhotos: o Coura, o
Labruja e o Vez e imponentes areas com risco de erosdo, afectadas aos sistema da

REN, porquanto sdo considerados valores naturais e ecoldgicos.

Este é o territério onde comega o corredor ecolégico do rio Coura, importante area
linear de valor natural, que segue até ao rio Minho, e a este se junta. Nele comeca,
também, o trogo intermédio de um corredor ecolégico montanhoso, que liga a Serra de

Arga, a ocidente, com a Serra do Gerés, a oriente.

Praticamente toda a area se encontra classificada como Rede Natura 2000, ainda que,
o total do Sitio represente, aproximadamente, 17%. Destacam-se as ja referidas
turfeiras colinas, como habitat prioritario; os mosaicos seriais colinos, com
regeneragdo de carvalhal e os matos com vegetacdo pioneira e rupicola, sobre

granitos do piso colino.
A Paisagem Protegida do Corno de Bico, integrada na Rede Nacional de Areas
Protegidas, constitui um valor natural regional, nela se destacando a turfeira da

Lameira das Cebolas e os carvalhais que a pontuam.

Nesta subunidade, existe apenas uma area, localizada a Oeste do lugar de Travanca,

onde o indice de geodiversidade é muito elevado (hotspot).
2. Valores produtivos

A zona apresenta algum potencial para a produgao de forragem, com moderada a boa

aptidao florestal.
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A producgdo animal faz-se, essencialmente, em regime extensivo e os efectivos sao
compostos por bovinos, ovinos, caprinos e equideos. As cabras aparecem associadas
aos matos, enquanto as ovelhas e as vacas se associam ao restolho dos cereais € a

produgéo de pastagens naturais e forragens diversas.

Esta area, que integra a regido (Alto Minho) com mais potencialidades para a pratica
cinegética, apresenta elevada presenga de animais silvestres de caga maior e caca

menor, integrando toda a sua extens&o, uma area de caga associativa.

No que respeita a actividade apicola, e na medida em que beneficia da existéncia de
vegetagao arbustiva propicia, v.g. as diferentes espécies de ericas, esta subunidade
tem potencial para aumentar a numero de colmeias. Contudo, recentemente, registam-
se algumas dificuldades provocadas por agentes externos, como parasitas e espécies

predadoras.
3. Valores culturais, simbodlicos e de habitagao

Ao nivel do patrimonio, sdo de destacar os monumentos megaliticos que ocupam a
linha de cumeada, denominada Corno de Bico e a Cha de Campela, aos quais se
juntam os moinhos de rodizio a pela, tipologicamente idénticos aos demais moinhos

identificados no resto do concelho.

Os antigos e seculares trilhos, muitos deles abertos por pastores, tém vindo a perder a
sua marca na paisagem, ainda que persistam na memoéria dos pastores, ou

descendentes, que deles se serviam.

As linhas de cumeada que aqui ocorrem, remetem para as “paredes” do Coura, o0 que,
aliado aos topénimos “Cha do Mouro”, “Cha de Campela”, “Alto do Espinheiro”, “Rio
Mau” e “Monte da Coroa”, reflectem o valor dado as formas de relevo desta

subunidade.

Os Combates da Travanca, enquanto lenda que consagrou o dia de Sao Lourengo

como feriado municipal (10 de Agosto), relembram a vitéria portuguesa sobre as
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tropas castelhanas em 1662, efeméride que, ano apds ano, continua a ser festejada

com grande solenidade.
4, Valores estéticos

Do ponto de vista visual, o ciclo biolégico da vegetagao (sazonalidade) traduz-se numa
sucessiva variagdo de cores, texturas e formas, ao longo do ano, atribuindo a esta

subunidade uma elevada qualidade paisagistica.

De realgar aqui sao, também, as formas de relevo, geralmente conhecidas por caos de
blocos, que resultam do processo de meteorizacdo do granito que, ao longo de

milhdes de anos, vao adquirindo um aspecto rolado ou outras formas curiosas.
- Principais estradas e pontos de observagao e fruicao da paisagem

Esta subunidade, uma vez que integra a paisagem protegida do Corno de Bico,
caracteriza-se pelo seu elevado valor paisagistico e ecoldgico. Estamos perante uma
paisagem de altitude, sem ocupacédo humana, onde relevam os percursos pedestres.
Contudo, é também de salientar o interesse do pequeno troco da EN 306, que liga
Paredes de Coura a Rendufe, em Ponte de Lima, e que atravessa esta subunidade:
constitui um dos pontos de entrada na area protegida do Corno de Bico e apresenta
caracteristicas de estrada de montanha, excelente via de observacado e fruicdo da

paisagem.

Outro dos pontos de entrada nesta subunidade € a EN303, que liga o concelho dos
Arcos de Valdevez a vila de Paredes de Coura, permitindo, igualmente, a fruicdo da

diversidade paisagistica desta subunidade.
Destaca-se ainda a existéncia de inUmeros caminhos florestais, acessiveis através de

veiculos de tragdo nas quatro rodas, mas que nao sao contemplados na metodologia

da presente analise (ver Relatério de Analise Paisagistica — 22 Fase).
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Foto 14 - EM520 - Perspectiva de Gavides para a subunidade
Encosta da Serra de Corno de Bico

Andlise das Subunidades de Paisagem

No que concerne aos percursos

pedestres, destacam-se, nesta
subunidade, o PR01 - «Corno de
Bico», 0 PR02 - «Alto dos Morrbes»
e 0 PR04 - «Varanda do Coura».
Globalmente, todos eles
apresentam alta/média exposi¢cao
visual. Esta subunidade apresenta
relacdo visual com todas as
restantes subunidades, a excepgao
da do

subunidade 1 (Serras

Lousado e do Formigoso) e da subunidade 2 (Varzea do Coura e Ribeira de

Codeceira).

Figura 78 - Visibilidades a partir dos percursos pedestres — subunidade de paisagem 10 | Encostas da Serra de

Corno de Bico

VILA MOV DE CERVEIRA
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1300

Legenda

Percurses pedesires:

— Ciertro da Subunidade de Paisagem 10

—— Foea da Subunidade de Paisagem 10
Exposicho visual a pariir dos percursos pedestres:

[ Plano de Paisagem das
Terras do Coura

Tubuseinse o6 PEasgem 10
Vinibitdades - Parcerace pedestres
repan
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Figura 79 - Subunidade de paisagem 10 | Encostas da Serra de Corno de Bico

subunidade de paisagem 7 subunidade de paisagem 10

subunidade de paisagem 8 subunidade de paisagem 6

Fonte: Google earth, tratamento préprio

O PRO1 - «Corno de Bico» permite percorrer a floresta do Corno de Bico, um exemplar
Unico na regido, da associacéo floristica do carvalho-alvarinho (Quercus robur). E um
percurso de elevado valor cénico e com enorme diversidade de espécies arbdreas,
arbustivas, herbaceas e faunisticas. O percurso possibilita, ainda, a observagdo da
paisagem envolvente a partir do Alto do Espinheiro, localizado a cota de 883 metros, e
a partir do qual, é possivel admirar-se, também, o vale do rio Coura, do rio Vez e do rio
Lima. A paisagem, resultante do conjunto de linhas, formas, texturas e odores, aqui

presentes, provoca um forte impacto em quem quer que a percorra.
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Figura 80 - Carvalhal do Corno de Bico

=

Fonte:http://eevm.pt/images/stories/fotos/aIto-minhordenamto—territorio/ordenamento—

territorio/areas_protegidas/corno_do_bico/c.3.2.2_corno_do_bico_panoram_01.jpg

O PRO2 - «Alto dos Morroes» e o PR04 - «Varanda do Coura», destacam-se, na
presente subunidade, por permitirem a observacao, sob diferentes perspectivas, do
carvalhal do Corno de Bico. Este ultimo, gracas as elevadas altitudes, possibilita
impressionantes vistas sobre a paisagem regional envolvente: a Serra d’Arga (a
sudoeste), o Monte Espinho, onde se localiza o Bom Jesus do Monte (a sudeste), as
Serras da Peneda e do Soajo (a nascente) e as montanhas da Galiza (a norte).
Propiciam, ainda, uma excelente oportunidade para contemplar a paisagem das Terras
de Coura, onde o destaque vai para o relevo e o serpenteante rio Coura , que moldam

toda a paisagem.

Foto 15 - Percurso pedestre ladeado por bétulas, Foto 16 - Elevada amplitude e profundidade visual para
carvalhos e faias no Corno de Bico Rendufe, Ponte de Lima

Nesta subunidade, existem quatro parques de merendas (localizados,
respectivamente, na EN 306, no Corno de Bico, no Penedo do Rebolinho e na Cha do

Bento). Os trés ultimos tém estruturas para miradouro, apresentando uma ampla
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exposigao visual, que permite a contemplagcédo da paisagem e dos seus valores, numa

area territorial muito abrangente.

Figura 81 - Visibilidades a partir dos parques de merendas — subunidade de paisagem 10 | Encostas da Serra de
Corno de Bico
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Figura 82 - Visibilidades a partir dos miradouros — subunidade de paisagem 10 | Encostas da Serra de Corno de
Bico
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- Avaliacédo da paisagem (Analise SWOT)

Factores Internos — Pontos Fortes

- Paisagens diversificadas;

- Existéncia de varios pontos de observagao da paisagem;

- Existéncia de areas/percursos de elevada exposigcéo visual;

- Existéncia de bons trilhos e miradouros;

- Existéncia de trilhos de pastoreio com potencial para exploragao turistica;

- Diversidade de comunidades vegetais;

- Existéncia de habitats com potencial, idéntico ou superior, aos integrados na rede natura 2000;
- Manutengdo da vegetagao ribeirinha, em alguns trocos da rede hidrografica local;

- Alto valor faunistico;

- Valor estético da geodiversidade;

- Elevada densidade e distribuigdo homogénea da rede hidrografica;

- Existéncia de vestigios/indicios arqueolégicos, conotados com rituais de enterramento da Pré-histdria recente;
- Conservagéo de toponimia de origem medieval.

Factores Internos — Pontos Fracos

- Falta de gestédo da Paisagem Protegida do Corno de Bico;

- Densidade de giestais e codessais como resultado da falta de gestéo;

- Pisoteio e pastoreio pelo gado, de areas sensiveis, de ocorréncia das turfeiras e outras espécies da flora local;
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- Falta de balizagéo de percursos pedestres/viarios, facilitando o pisoteio e degradagdo da vegetacéo e geodiversidade;
- Avango de infestantes lenhosas;

- Abandono das antigas praticas agricolas locais;

- Sinalética deficitaria em alguns percursos pedestres;

- Mau estado de conservagéo da sinalética;

- Descaracterizagédo e abandono de maior parte das unidades de transformagéo agricola (moinhos);

- Mau estado das mesas de leitura da paisagem;

- Surgimento de pequenas areas de deposigdo de lixo.

Factores Externos - Oportunidades

- Aumento da procura de actividades ligadas a natureza (treking, BTT, caminhadas, geocaching, trails, observagéo de

aves, etc.);

- Contexto geografico da bacia do rio Coura, que facilita uma intervengdo no ambito da fitotecnia (contra espécies
invasoras);

- Aumento da procura turistica da geodiversidade (visitagéo);

- Reformulagao das politicas florestais (a decorrer);

- Aposta no aproveitamento da biomassa;

- Aumento da procura de “produtos da terra” (bio, DOP, outros);

- Realizagdo de festivais e outros eventos tematicos, regionais e nacionais, como factor de divulgagdo da paisagem

courense.

Factores Externos - Ameacas

- Risco de incéndio;

- Incéndios com grande influéncia na paisagem;

- Aumento do periodo (meses) propicio aos incéndios florestais;

- Disponibilidade de maquinaria pesada para as actividades agro-silvicolas;
- Abandono de praticas ancestrais de silvicultura e agricultura;

- Aumento da pressao sobre os recursos hidricos;

- Intensificagéo das actividades de recreio e lazer;

- Ocorréncia de Alteragdes climaticas.
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Capitulo 5 — Valor Paisagistico e Analise Multifuncional

As subunidades de paisagem assumem, um grau de homogeneidade e coeréncia, que
permite que lhes sejam atribuidas caracteristicas identitarias diferenciadas do restante
territério. Para melhor compreender e sistematizar as particularidades de cada
subunidade de paisagem, assim como o seu valor paisagistico e funcional, optou a
equipa pela realizacado neste capitulo, de trés abordagens que analisam e resumem os
aspectos referidos, € que se baseiam, para além da participacdo publica, numa
revisdo bibliografica efectuada sobre a metodologia e boas praticas desenvolvidas em
diversos grupos nacionais e internacionais que se debrugam sobre esta tematica e que

foram aqui adaptadas.

As dez subunidades de paisagem do territério de Paredes de Coura, identificadas na
fase anterior deste Plano de Paisagem, e conforme referido na introdugao do presente
documento, foram postas a apreciagao publica, de modo a que a populagcido pudesse
avaliar a identificacdo das mesmas, participando na elaboragdo da sua versdo

definitiva.
Valorizagao das subunidades paisagisticas pela populagao

A realizacdo de inquéritos a populagao, contou com questdes que permitissem aos
inquiridos manifestar quais os elementos que mais valor atribuem a “sua” subunidade

paisagistica.

A sistematizacdo desses dados permitiu construir a tabela seguinte, onde é possivel
ver quais foram esses elementos, destacando-se os valores culturais e simbdlicos na
subunidade 1, os recursos hidricos na subunidade 2, 6 e 8, os bosques de folhosas na
subunidade 3 e 10, os espagos agricolas na subunidade 4, o nucleo urbano central

quer na subunidade 5 quer na 9, e os lameiros e pastagens na subunidade 7.
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Tabela 3 - Valoragao dos elementos das subunidades de paisagem pela populagao

SUBUNIDADES DE PAISAGEM

| — Serras do Lousado e Formigoso

Il — Varzea do Coura e Ribeira da
Codeceira

IIl — Montes de Travanca

IV — Encostas Sul do Vale do Coura

V — Encostas Norte do Vale do Coura

VI — Granitos de S. Silvestre

VIl — Montes da Boalhosa e Planalto de
Lamas

VIl — Lameiros do Coura

IX — Vila de Paredes de Coura

X — Encostas da Serra do Corno de
Bico

Elementos

1 — Valores culturais e simbdlicos

2 — Patrimoénio historico e etnografico
3 — Caminhos tradicionais

4 — Pontos de observagéo da paisagem
5 — Areas incultas

1 — Recursos Hidricos

2 — Patrimoénio historico e etnografico
3 — Valores culturais e simbdlicos

4 — Caminhos tradicionais

5 — Espagos agricolas

1 — Bosques de folhosas

2 — Floresta de producao

3 — Valores culturais e simbdlicos

4 — Caminhos tradicionais

5 — Recursos Hidricos

1 — Espacos agricolas

2 — Lameiros e pastagens

3 — Bosques de folhosas

4 — Patriménio histérico e etnografico
5 — Valores culturais e simbdlicos

1 — Nucleo urbano central

2 — Patrimoénio historico e etnografico
3 — Recursos Hidricos

4 — Valores culturais e simbolicos

5 — Caminhos tradicionais

1 — Recursos Hidricos

2 — Bosques de folhosas

3 — Caminhos tradicionais

4 — Espagos agricolas

5 — Areas incultas

1 — Lameiros e pastagens

2 — Compartimentagéo dos campos
3 — Bosques de folhosas

4 — Valores culturais e simbolicos

5 — Areas incultas

1 — Recursos Hidricos

2 — Espacos agricolas

3 — Lameiros e pastagens

4 — Bosques de folhosas

5 — Areas incultas

1 — Nucleo urbano central

2 — Valores culturais e simbolicos

3 — Patrimodnio histérico e etnografico
4 — Recursos Hidricos

5 — Pontos de observagao da paisagem
1 — Bosques de folhosas

2 — Recursos Hidricos

3 — Espagos agricolas

4 — Patriménio histoérico e etnografico
5 — Valores culturais e simbdlicos
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Numa segunda analise procedeu-se a uma valorizagdo paisagistica das subunidades

de paisagem efectuada pela equipa técnica.
Valor paisagistico das subunidades de paisagem

Pretende-se, com a presente analise, sintetizar e quantificar, o valor paisagistico das
dez subunidades, usando os critérios do caracter e do valor cénico da paisagem. Esta
quantificacdo/valoragdo permitira pér em evidéncia, de acordo com o seu maior ou
menor valor paisagistico, a estratégia especifica a seguir em cada subunidade,
orientado complementarmente a acg¢ao, seja ela de proteccdo, de ordenamento ou

gestao.

Critérios de avaliacio:

Caracter (Fraco — 1; Razoavel - 2; Significativa - 3; Muita - 4)
Parametro que traduz a presenca de patriménio cultural e caracteristicas humanizadas
da paisagem. Evidencia a interdependéncia das actividades humanas e a paisagem

construida.

Valor Cénico (Fraco — 1; Razoavel - 2; Significativa - 3; Muita - 4)
Parametro que traduz o valor estético e visual da subunidade. Tem em consideracgao a
harmonia das paisagens, e valor visual intrinseco, padecendo este critério de uma

valoragao mais subjectiva, natural neste tipo de analise.

Tabela 4 - Valorag¢ao das subunidades por critério

SUBUNIDADES DE PAISAGEM - CRITERIOS . TOTAL
Caracter Valor Cénico
| — Serras do Lousado e Formigoso 2 2 4
Il - Varzea do Coura e Ribeira da Codeceira 3 4 7
Il — Montes de Travanca 1 2 3
IV — Encostas Sul do Vale do Coura 3 3 6
V - Encostas Norte do Vale do Coura 4 3 7
VI - Granitos de S. Silvestre 2 3 5
VIl — Montes da Boalhosa e Planalto de Lamas 3 3 6
VIIl - Lameiros do Coura 4 4 8
IX — Vila de Paredes de Coura 3 3 6
X — Encostas da Serra do Corno de Bico 2 4 6
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Deste modo, sdo mais valoradas as subunidades com maior presenca de patrimoénio
cultural e que, transmitam ao mesmo tempo, uma certa harmonia, ou interdependéncia
das actividades humanas e da paisagem construida conferindo-lhes um valor cénico
superior, destacando-se as subunidades paisagisticas onde o mosaico agro-florestal
estd marcadamente presente no territorio, nomeadamente as subunidades 2, 5 e

sobretudo a 8.

A terceira apreciagdo prende-se com a analise multifuncional das subunidades
paisagisticas. Para o efeito seguimos a metodologia prevista no documento publicado
pela DGOTDU (2011) “A paisagem na revisdo dos PDM - Orientagdes para a
implementagdo da Convengédo Europeia da Paisagem no ambito municipal”’, assim
como diversos estudos nacionais e internacionais, dos quais se destacam os trabalhos

de Pinto-Correia, Cancela d’Abreu e De Groot.
Analise Multifuncional

Ao conceito de multifuncionalidade da paisagem esta subjacente a ideia que a
paisagem exerce uma serie de fungbes distintas, interligadas, e com diferentes
intensidades na estruturagao do territério, surgindo como um paradigma em relagcéo as
novas fungbes que o solo rustico deve considerar, num contexto de
complementaridade da atividade agro-florestal enquanto fungéo produtiva, onde outras
fungcdes ndo produtivas emergem e transformam o ordenamento e gestdo da

paisagem.

Essas fungcbes podem ser ecoldgicas, de habitat, de producdo, de suporte e
informativas, podendo ainda ser divididas em fungdo do seu valor em termos
ecoldgicos, socioculturais e econdmicos, possibilitando também uma avaliagdo em
funcdo dos bens e servigos prestados pela paisagem, ou seja valorando os servigos

prestados pelos ecossistemas.

Esta abordagem a multifuncionalidade da paisagem das Terras de Coura, procura,
como objectivo, definir objectivos de qualidade paisagistica para cada subunidade,
constituindo-se assim como uma etapa complementar do diagnéstico realizado ao

territério de Paredes de Coura e as suas (subunidades) paisagens.
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Assim, as componentes analisadas contribuiram também, no seu conjunto, para a
realizacao do diagndstico prospectivo, baseado também na selecdo dos elementos
identitarios da paisagem, no estudo da multifuncionalidade da paisagem actual e

potencial.

A analise da multifuncionalidade da paisagem das Terras de Coura teve como suporte
a identificacdo de 5 fungdes principais e de 19 sub-fun¢des, que correspondem a
real ocupagado do territorio (do solo) local, analisada e caracterizada nas fases

anteriores do plano de paisagem.

A fungéo ecoldgica caracteriza-se pela capacidade do ecossistema em fornecer as
condicbes prévias para a regulagao das outras fungdes, mantendo o sistema saudavel;
a funcao de habitat fornece suporte para o refugio e reproducao de espécies de fauna
e flora; a fungao produtiva refere-se aos processos naturais de conversdao de matéria-
prima em recursos para uso humano, sobretudo alimento e fibras; a fungédo de suporte
refere-se a conversao permanente do ecossistema num tipo de uso diferente e que
sirva de suporte as actividades humanas; a funcado informativa diz respeito a
possibilidade que os ecossistemas naturais oferecem para que o Homem se

desenvolva em termos espirituais, cognitivos e sensitivos.
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Tabela 5 - Valoragao das subunidades por critério - grelha

FUNGAO SUB-FUNGAO OBJECTIVOS
Regulagéo da Qualidade do Ar
Regulagéo Climatica
Regulagéo Hidrica

ECOLOGICA Retengédo do Solo

Formacgao do Solo

Manutengao dos processos ecoldgicos
esséncias e dos sistemas de suporte a vida

Ciclo de Nutrientes
Polinizagéo

Fauna o .
Garantir areas adequadas a vida,

HABITAT Flora reprodugao e desenvolvimento de espécies
animais e vegetais nativas
Fungos

Agricultura, Pecuaria e
Alimentos Aquacultura
Pescas e Alimentos Silvestres

PRODUTIVA Silvicultura
Fibras Recursos Genéticos

Garantir a produgao de alimentos, fibras e o
aproveitamento de outros recursos naturais

Produtos Bioquimicos
Recursos Geoldgicos e Energéticos

Espago habitacional

SUPORTE Infraestruturas Possib!\i(t:?i:/%sigsr;]\:l%v;:;:to das
Espagos de Atividades Economicas (setor Il e
)
Valores recreativos Aumentar o conhecimento do territério, nos
INFORMATIVA | Valores cientificos e pedagdgicos espagos com uma utilizagéo de recreio e

L ecoturismo
Valores simbdlicos

Tendo por base a grelha anteriormente definida, realizamos a analise comparativa das
fungbes e sub-fungdbes em cada uma das subunidades de paisagem, onde se
procedeu a atribuicdo de uma escala de valores, resultando nas tabelas seguintes,
sendo a primeira referente a actualidade, ou seja as fungdes presentes (ou nao)
actualmente na subunidade, a segunda referente as fungdes e sub-fungdes que

potencialmente poderiam e deveriam ser desempenhadas nas subunidades.
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Funcdes e sub-funcbes dominantes das Subunidades de Paisagem das Terras de

Coura (actual

Tabela 6 — Aplicagdo da valoragao das subunidades por critério (actual)

SUBUNIDADES % do
FUNGAO SUB-FUNGOES il
1 2 3| 4 5|6 |7 8 9 10 I p(‘;;?
Qualidade do Ar 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 15 75
Regulagéo Climatica 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 18 90
Regulagao Hidrica 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 17 85
ECOLOGICA Reteng&o do Solo 2 1 2 2 1 0 2 2 1 2 15 75
Formacéo do Solo 1 2 1 2 2 0 2 2 1 2 15 75
Ciclo de Nutrientes 2 1 2 1 1 1 2 2 0 2 14 70
Polinizagéo 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 45
Fauna 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 18 90
HABITAT Flora 1 1 0 2 2 1 2 2 1 2 14 70
Fungos 1 0 2 1 1 -1 2 2 1 2 11 55
Agricultura, Pecuaria 2 2 0 2 2 1 1 2 0 1 9 45
Alimentos Ii:si:zc:lleir;entos
Silvestres 0 1 -1 1 1 -2 1 1 1 1 4 20
PRODUTIVA Silvicultura 2 0 2 1 1 0 2 0 -1 2 9 45
Fibras Recursos Genéticos 0 1 0 1 2 1 2 2 1 2 12 60
Produtos Bioquimicos 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 40
Recursos Geoldgicos e Energéticos 2 1 1 0 1 2 0 0 -2 -2 3 15
Espaco habitacional -2 1 -2 1 1 -2 -1 1 2 -2 -3 -15
SUPORTE Infraestruturas 1 1 -1 1 1 0 -1 1 2 -2 3 15
Atividades Econém. (set Il e 1Il) -2 -1 -2 -1 0 -2 -1 0 1 -2 -10 -50
Valores recreativos 1 1 -1 1 1 1 1 1 1 2 9 45
INFORMATIVA  Valores cientificos 0 1 -1 1 2 1 2 2 1 2 11 55
Valores simbdlicos 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 45

z 15 23 12 27 29 9 27 30 | 156 23 210
% da Z total possivel (44) 34 52 27 61 66 20 61 68 | 34 52

- 2 — A fungéo é inexistente na Subunidade de Paisagem
-1 — A fungao existe muito pouco na Subunidade de Paisagem
0 — A fungéo existe mas ndo tem significado na Subunidade de Paisagem
1 — A funcao tem significado na Subunidade de Paisagem embora existam outras fun¢des mais relevantes

2 — A fungdo tem muito significado na Subunidade de Paisagem

A leitura da tabela anterior permite verificar que as subunidades com maior grau de
multifuncionalidade s&o as subunidades 5 e 8. A subunidade com menor grau de

multifuncionalidade corresponde aos Montes de Travanca.

As fungdes ecologicas de regulagao climatica de habitat para a fauna sdo as mais
representativas, sendo as menos representativas as fungdes de suporte para o espacgo

habitacional e sobretudo das actividades econdmicas (set. Il e IlI).
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Funcdes e sub-funcbes dominantes das Subunidades de Paisagem das Terras de

Coura (potencial)

Tabela 7 - Aplicagdo da valoragao das subunidades por critério (potencial)

~ SUBUNIDADES % do A
FUNGAO SUB-FUNGOES total

1.2 3 4 5 6 7 8 9 10 I "(‘;zj %

Qualidade do Ar 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 25

Regulagao Climatica 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 10

Regulagéo Hidrica 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 100 15

ECOLOGICA Retengéo do Solo 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 18 90 15

Formacgé&o do Solo 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 18 90 15

Ciclo de Nutrientes 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 95 25

Polinizagéo 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 18 90 45

Fauna 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 95 5

HABITAT Flora 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 19 95 25

Fungos 2 1 2 2 2 0 2 2 1 2 16 80 25

Agricultura, Pecuaria 0 2 1 P 2 1 2 2 1 P 15 75 30

Aliment | e Aquacultura

os E;Tj;::;eesAlimentos 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 16 80 60

Silvicultura 2 1 2 1 1 1 1 1 0 1 11 55 10

PRODUTIVA . Recursos Genéticos 11 1 1 2 1 2 2 1] 2 | 14 70 10
g{gga‘ﬁcos 2 1 2 1 12 11 1] 1 13 65 | 25

Eﬁg‘r‘ézgzoiedégiws e 2 | 1 1 1 12 |1 101 0 | 11 55 | 40

Espaco habitacional 0 1 0 1 1 0 0 1 2 0 6 30 45

SUPORTE Infraestruturas 1 1 0 1 1 0 0 1 2 0 35 20
Atividades Econdém. (set Il e 1lI) 0 1 0 1 1 0 2 1 2 0 8 40 90

Valores recreativos 1 1 1 1 1 1 2 2 1 2 13 65 20

INFORMATIVA | Valores cientificos 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 16 80 25
Valores simbolicos 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 50 5

I 32 34 31 35 36 27 36 37 | 26 33 | 327 1635
% da Z total possivel (44) | 73 | 77 70 80 82 61 82 84 | 59 | 75

0 — A fungédo néo existira na Subunidade de Paisagem
1 — A fungdo tera algum significado na Subunidade de Paisagem

2 — A fungéo tera muito significado na Subunidade de Paisagem

A comparacdo da multifuncionalidade existente com a situagao potencial, revela que
grande parte das subunidades paisagisticas detém ja um grau elevado de
multifuncionalidade, sobretudo no que diz respeita a fungdo ecoldgica e de habitat. A
funcdo de suporte de producdo € aquela que se encontra mais distante das
potencialidades existentes nas subunidades de paisagem, lembrando questdes por

exemplo como a apicultura, a forragem, a produgao de carne, em regime extensivo ou
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semi-intensivo, 0s cogumelos, a resinagem etc., necessitando de agles de
potenciacdo. A funcao informativa, nomeadamente a sub-funcao valores cientificos e
pedagogicos necessita de uma maior valorizagdo de forma a aumentar o

conhecimento do territorio e das paisagens, aumentando os seus valores recreativos.

Nas subunidades de paisagem que detém fungdes de suporte, estas atingiram ja a sua
potencialidade maxima, necessitando unicamente de um melhor ordenamento, de
forma a diminuir os impactes existentes sobre a paisagem, como sejam as barreiras
visuais as actividades econémicas, uma requalificagdo e valorizagdo paisagistica dos

nucleos urbanos existentes, etc.

Esta andlise da multifuncionalidade das subunidades, poderia ser ainda
complementada pela analise do valor dos servicos dos ecossistemas nas suas
diferentes dimensbes, nomeadamente em termos biofisicos, socioculturais e
econdmicos, mas que aqui ndo serao abordados em resultado do calendario dos

trabalhos n&o o permitir.

“A avaliagdo e a economia dos ecossistemas sao hoje uma area prioritaria no
Compromisso para o Crescimento Verde adoptado em 2015 pelo Governo portugués e
um objectivo de politica inscrito na revisdo da Estratégia Nacional de Conservagao
da Natureza e da Biodiversidade, para alem de ser parte integrante de outros
instrumentos estratégicos e de politica, sectoriais e transversais, como sejam as
recentes revisdes da Estratégia Nacional das Florestas e do Plano de Ag¢do Nacional
de Combate a Desertificagdo ou a Estratégia Nacional de Adaptacao as Alteragbes

Climaticas”. (icnf.pt)
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Capitulo 6 - Conclusoes

Apo6s a identificagdo das subunidades de paisagem, onde estiveram presentes critérios
objectivos, tais como: a combinagao das diversas componentes presentes no territorio,
que se traduziram na litologia, altitude, formas de relevo, clima, organizagdo do
espaco, e evolugdo histérica; mas, também, critérios subjectivos como a percepgao da
paisagem, e as relagdes entre populagdo e paisagem, o presente relatério faz um
inventario e diagndstico ao perfil dessas subunidades, no que se refere
fundamentalmente aos tragos distintivos das mesmas, tendo ainda em consideragao,

os valores especificos que lhes sao atribuidos pela populagao.

A presente fase culmina com uma avaliacdo do valor paisagistico inerente a cada

subunidade bem como uma analise multifuncional de cada uma delas.

Com esta sistematizacdo das caracteristicas e particularidades objectivas e
subjectivas da paisagem courense, resultantes da opinido da populacéo local, dos
técnicos envolvidos e das politicas em vigor no pais, da analise das oportunidades e
ameagas de cada uma, estdo langadas as bases para a definicdo dos objetivos de
qualidade paisagistica e do respectivo programa de gestdo, quer para a paisagem

courense, em geral, quer para cada uma das suas dez subunidades.
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Apresentagao

O presente anexo é parte integrante do relatério “Analise das Subunidades de
Paisagem”, elaborado no ambito da 3?2 fase do Plano de Paisagem das Terras de
Coura, inventaria e diagnostica as caracteristicas e define o perfil das subunidades
identificadas, no que se refere fundamentalmente aos tracos distintivos das mesmas.
A paisagem é, aqui, identificada, tendo, também, em consideragdo, os valores

especificos que lhe sao atribuidos pela populagao.
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Capitulo 1 — Introdugao

O estado das paisagens courenses decorre de uma longa evolugédo, dos fendbmenos
naturais e antropicos ou, melhor dizendo, da coevolucdo desse sistema dinamico,
gerador de impactos, mais ou menos perceptiveis e com maiores ou menores

consequéncias no territorio.

No sentido de identificar e compreender tais fendmenos, foram efectuados estudos
globais sobre o territorio, no qual se inclui este, relativo ao processo de povoamento e
evolucdo da paisagem, todos aptos a servir para, posteriormente, enquadrarem os

detalhes e pormenores, da caracterizagdo de cada subunidade de paisagem.

O conhecimento das diferentes formas de organizagéo social, no passado e as suas
repercussbes no dominio das paisagens, constitui um dos principais temas de
interesse nos estudos de evolugdo do territério. O modo como o0s nossos
antepassados organizaram os diferentes niveis de utilizagdo do espago (areas
habitadas, areas de cultivo, fronteiras territoriais e demarcagéo simbdlica de espagos);
qual foi a componente dessa organizagao, devida a factores ambientais; qual o peso
que nela tiveram as necessidades das comunidades humanas e quais as interaccdes
que existiram, entre materialidades e ideologias, sdo questbes fundamentais para o
conhecimento da paisagem e da sua evolugdo. Para Godja', ha que procurar saber
como se processaram as mudangas - se estas foram formais ou sistémicas - e, ao
mesmo tempo, tentar percepcionar de que forma a paisagem pode refletir as diversas

estruturas sociais que as ocuparam.

O proprio conceito de paisagem foi evoluindo, ao longo do tempo. No mundo ocidental
medieval, a paisagem definia uma determinada area, usada por uma comunidade
agraria, em praticas do dia-a-dia. Mais tarde, a palavra passou a estar intimamente
ligada a pintura, significando a reprodugéo de uma vista ou de uma regido, quer fosse
o tema pictérico principal ou, apenas, o fundo da tela. O conceito actual de paisagem
surgiu no século XVII, quando passou a ser entendida como um aspeto de uma regiao,

definindo: um territério, que se estende até onde o nosso campo de visdo pode

! Gojda M, (2004) Landscape Archaeology. In Knowledge For Sustainable Development An Insight into
the Encyclopedia of Life Support Systems, Volume |, (4), pp 723-741, UNESCO Publishing-Eolss
Publishers: Oxford.
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alcancar; nos termos do dicionario de Furetiér e que se aproxima, em muito, da nogao
do senso comum dos dias de hoje.? A abordagem histérica e arqueoldgica, da
evolucdo da paisagem aqui apresentada, conquanto esteja circunscrita a area
geografica ocupada pelo atual concelho de Paredes de Coura, tem sempre presente
que este, como qualquer outro territério, nas dimensdes fisica, ambiental e até
humana, é insusceptivel de ser limitado as suas fronteiras administrativas, posto que é

parte integrante da realidade mais vasta e complexa de uma regiéo.

O estudo da evolugdo da paisagem, com o intuito de identificar, relacionar e
compreender, todos os tragos das suas sucessivas mutacdes, ao longo do tempo,
envolve um conjunto de técnicas e procedimentos que vao desde a prospecgao de
campo, analise de ortofotomapas, cartografia tematica, toponimia, escavagao
arqueolodgica, consulta de arquivos documentais e estudo de modelos de analise

espacial, até a implementacédo de um Sistema de Informacao Geografica (SIG).

O presente estudo baseou-se em trabalhos, publicados ou inéditos, de ambito local e
regional, relativos as varias tematicas nele envolvidas, nomeadamente, histéricas e
geograficas. Através deles, foi possivel, e.g., fazer a recolha de informagao
secundaria, referente a existéncia de sitios arqueolédgicos. Interessaram-nos,
particularmente, as publicagcbes especializadas que incorporam catalogos e inventarios

de patriménio arqueoldgico e arquitecténico® e os inventarios institucionais de

2 Ingold, T. (2011), Being Alive Essays on Movement, Knowledge and Description. Londres e Nova lorque:
Routledge.

3 Almeida, C. A. B. (1996) Povoamento romano do litoral entre Cavado e Minho, Dissertagdo de
Doutoramento (policopiado), Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Porto.

Almeida, C.A.F. (1968) Vias Medievais de Entre Douro e Minho, Dissertagcdo de Licenciatura
(policopiada), Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Porto.

Barroca, M. J. (2010-2011) Sepulturas escavadas na rocha de Entre Douro e Minho Portvgalia, Nova
Série, vol. 31-32, Porto, DCTP-FLUP.

Carvalho, H.P.A. (2008) O povoamento romano na fachada ocidental do Conventus Bracarensis,
Universidade do Minho: Braga, Tese Doutoramento apresentada ao Instituto de Ciéncias Sociais da
Universidade do Minho, Braga.

Costa, A.C. (1866) Corografia Portugueza, |, 22 ed., [1? ed., Lisboa, 1706], Braga, p.213.

Cunha, N. C. A. (2010) No Alto Minho, Paredes de Coura, 22 Edigdo, Camara Municipal de Paredes de
Coura, Paredes de Coura.

Fontes, L.O. (2009) O Periodo Suévico e Visigotico e o Papel da Igreja na Organizagdo do Territério, in
Paulo Pereira (coord.) Minho. Tragos de Identidade, Conselho Cultural da Universidade do Minho: Braga.
Oliveira, E.V., Galhano, F. e Pereira, B. (1994) Espigueiros Portugueses, Publicagbes Dom Quixote,
Lisboa.

Pereira, B. (1990) Tecnologia Tradicional Portuguesa. Sistemas de Serragdo de Madeiras. (Etnologia-5),
Instituto Nacional de Investigacéo Cientifica, Lisboa.

Sampaio, J. P. (2007) A sombra das casas, Camara Municipal de Paredes de Coura, Paredes de Coura.
Silva, C. G. (2007) A Memdéria dos Templos, Camara Municipal de Paredes de Coura, Paredes de Coura
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patriménio arqueoldgico e arquitectéonico, como sejam o PDM de Paredes de Coura e
o site do IGESPAR,I.P.- Endovélico.

No que as fontes documentais histéricas diz respeito, foram feitas pesquisas no
Arquivo Distrital de Braga e no Instituto Nacional dos Arquivos da Torre do Tombo.
Beneficidmos da circunstancia de a maior parte das fontes escritas® estarem ja

publicadas, o que facilitou, em muito, a sua consulta.

O trabalho de prospecc¢ado de campo foi direcionado para o edificado, presente nos
inUmeros lugares, que compdem o atual concelho de Paredes de Coura. Foi,
naturalmente, precedido e/ou complementado, pela recolha de toda a informacgao
arqueoldgica, histérica e geografica publicada e pelas multiplas informagbes orais
recolhidas. De entre estas, importa destacar as informacgbes obtidas, através dos
inquéritos de participacéo publica e da preciosa colaboracédo dos técnicos municipais -

com particular destaque para Mario Pedro Sousa e José Manuel Sousa -, as quais nos

Silva, F. M. e Silva, C. A. M. G. (2007) Carta Arqueoldgica de Paredes de Coura. Camara Municipal de
Paredes de Coura.

Silva, F. M. (2015) Montes, Pedras e Gente — A ocupacao Proto-histérica do Vale Superior do Coura.
Idioteque.

4 Almeida, F. (1971) Histéria da Igreja em Portugal, (ed. prep. e dir. por Damido Peres), Livraria
Civilizagao-Editora: Porto/Lisboa.

Capela, J. V. (2005) As freguesias do concelho de Paredes de Coura nas Memorias Paroquiais de 1758 —
Alto Minho: Memoria, Historia e Patriménio, Separata das Freguesias do distrito de Viana do Castelo nas
Memorias Paroquiais de 1758, Camara Municipal de Paredes de Coura.

Costa, J. E. C. (1987) Foral da Terra de Coura, Cadmara Municipal de Paredes de Coura.

Azevedo, R. P. ed. lit. (1962) Documentos Medievais Portugueses, Documentos Régios Volume | (A.D.
1095-1185), Academia Portuguesa da Histéria, Lisboa.

Dias, J. J. A, ed. lit. (2004a) Chancelarias Portuguesas: D. Jodo | (1384-1385), vol. I, Tomo 1. Centro de
Estudos Historicos. Univ. Nova de Lisboa, Lisboa.

Dias, J. J. A,, ed. lit. (2005b) Chancelarias Portuguesas: D. Jo&o | (1385), vol. I, Tomo 2.. Centro de
Estudos Histoéricos. Univ. Nova de Lisboa, Lisboa.

Dias, J. J. A, ed. lit. (2005¢c) Chancelarias Portuguesas: D. Jo&o | (1384-1388), vol. I, Tomo 3. Centro de
Estudos Histoéricos. Univ. Nova de Lisboa, Lisboa.

Dias, J. J. A,, ed. lit. (2005d) Chancelarias Portuguesas: D. Jo&o I, vol. I, Tomo 3. Centro de Estudos
Historicos. Univ. Nova de Lisboa, Lisboa.

Dias, J. J. A., ed. lit. (2006e) Chancelarias Portuguesas: D. Joao I, vol. IV, Tomo 2. Centro de Estudos
Historicos. Univ. Nova de Lisboa, Lisboa.

Dias, J. J. A, ed. lit. (1998f) Chancelarias Portuguesas: D. Duarte (1433-1438), Vol. |, Tomo 1. Centro de
Estudos Histoéricos. Univ. Nova de Lisboa, Lisboa.

Freire, A. B. (1905) Povoagéo do Entre Doiro e Minho do XVI. Seculo, in Archivo Historico Portuguez, Vol.
Il. Calgada da Cabra, Lisboa.

Portugaliae Monumenta Historica. Inquisitiones, Volume Il (= PMH.Inq. 1258).

Numeramento de 1527 (= Freire 1905).

Pizarro, J. A. S. (2010) Portugaliae Monumenta Historica. Nova Série. Volume 1V/2 - Inquisitiones :
Inquirigbes Gerais de D. Dinis de 1288, Sentengas de 1290 e Execugdes de 1291, Lisboa.

Marques, A. H. O, ed. lit. (1984) Chancelarias Portuguesas: D. Pedro | (1357-1367). Instituto Nacional de
Investigacao Cientifica, Centro de Estudos Histéricos da Universidade Nova de Lisboa, Lisboa.

Ventura, L. e Resende, A. O. (2006) Chancelaria de D. Afonso lI: Livro 1. Vol. I. Coimbra.

Vieira, J. A. (1886-1887) O Minho Pitoresco. Livraria de Anténio Maria Pereira, Lisboa, Vol. 1.
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possibilitaram a identificagcdo de toponimia ja desaparecida, de capelas e valores

enograficos de dificil acesso ou imperceptiveis no terreno.

A quase totalidade dos dados primarios foram obtidos pela prospecc¢ao de superficie,
no entanto, os dados do patriménio etnografico (moinhos, espigueiros e engenhos)
tiveram de ser complementados com os dados de cartografia de base, da Camara
Municipal de Paredes de Coura e pela analise cartografica 1/25000 do Concelho, uma
vez que, grande parte deste patrimoénio se encontra em zonas inacessiveis ou em

grande estado de degradacéao e, como tal, indetectavel na paisagem.

A anadlise efectuada neste relatério termina com o final do século XIX e principios do

século XX.
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Capitulo 2 — Evolugao do povoamento
2.1 - O povoamento Pré e Proto-histérico

As mais longinquas marcas do passado, no territério concelhio, encontram-se no lugar
de MO, freguesia de Parada e nos lugares de Sigoelos e Pedreira da Corredoura,
ambos na freguesia de Ferreira. Referimo-nos a vestigios do periodo mais antigo da
Pré-histodria, o Paleolitico, compostos por varios utensilios liticos: bifaces, lascas e
polidores. Este periodo abrange varios milhares de anos, e é reconhecido pela
utensilagem de pedra lascada e pelas manifestacoes de arte rupestre, praticas ligadas
a comunidades némadas, que exploravam os recursos naturais e cuja sobrevivéncia
assentava na recolecgao de frutos silvestres, na caga e na pesca; os recursos hidricos
tinham, ainda, grande importancia, na obtengcdo de matéria-prima para a elaboracao

da utensilagem litica.
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Figura 1 - Arqueossitios da Pré-histdria Antiga

PHAL PHAL - Bifaces - Lugar da M&
PHAD PHAZ - Espalin Litico - Passal da IgrefalSigoelos
PHAZ PHAZ - Biface - Pedreirs de Ferreira/Comedoura

A matéria-prima utilizada na elaboragéo dos utensilios liticos, encontrados em Paredes

de Coura e, até agora, identificados, atesta a importancia dos recursos hidricos para
as comunidades de entdo, uma vez que, dos catorze objetos recolhidos, todos séo de
quartzito de proveniéncia fluvial. Assim, os primeiros povos que ocuparem esta area
geografica terdo privilegiado zonas na proximidade do rio Coura e das linhas de agua
que para ele afluem. Com excec¢ado de Pedreira da Corredoura, que se localiza numa
zona sobranceira ao rio, os outros dois sdo zonas de vale ou encosta muito suave,

bem irrigados, situados a 300 e 463 m de altitude, respectivamentes.

° Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G. (2007), pp. 34-35,89, 98-105.
Verséo Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo |

Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Para além destes instrumentos liticos, nao foi registado qualquer indicio ou vestigio de
construgdo, que pudesse ter servido de abrigo a estas comunidades; o que pode ser
explicado, pelo caracter perecivel dos materiais, entao, utilizados. No que concerne
aos primeiros esbogos de monumentalizagdo da paisagem, estes estido patentes no

fendmeno megalitico.

De uma forma geral, nas areas montanhosas do noroeste portugués, os mais antigos
testemunhos arqueoldgicos, da ocupacdao humana, recuam ao Neolitico (VI®° - IV°
milénios a.C.) e estdo associados ao desenvolvimento dos sistemas produtores de
economia agro-pastoril, que conduziram a progressiva sedentarizacao das
populagdes, a qual, por seu turno, se foi incrementando até ao Calcolitico (I11° milénio
a.C.) e se consolidou, definitivamente, a partir de finais do III° milénio a.C. (Bronze

Inicial)®.

Relacionado com o processo de desenvolvimento destas economias produtoras, de
base agro-pastoril, estda o chamado “fendbmeno megalitico”, que a generalidade dos
investigadores interpreta como uma expressdo de monumentalizacdo da paisagem’,
materializada em construgcdes de arquitetura complexa e duradoura e, como tal,
reveladoras de uma efetiva vinculagdo das comunidades, aos espacos onde se

instalam.

Por outro lado, considerando que as construcdes megaliticas, na sua diversidade
formal, estariam, predominantemente, ligadas a praticas funerarias, também elas
diversas, ambas sao reveladoras de uma organizagao social complexa que, para além
de utilizar tais edificagdes a varios niveis de significagdo simbdlica, as usavam,

ademais, como instrumentos de territorializacdo e de construgcdo da paisagem?®.

6 Bettencourt, A.M.S. (2010). La Edad del Bronce en el Noroeste de la Peninsula Ibérica: analisis a partir
de las practicas funerarias, Trabajos de Prehistoria, 67, n. °© 1, Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas: Madrid, p.159.

’ Jorge, V.O. e Jorge, S.O. (2000). A “monumentalizagdo” das paisagens durante a pré-historia: alguns
contributos para um debate, Era Arqueologia, Edigdes Colibri e Era Arqueologia: Lisboa, pp. 106-107.

8 Jorge, V.O. (2002). Megalitismo Europeu e Portugués: breves consideragdes histéricas em jeito de
balanco, in Arqueologia & Historia, n.° 54, [Actas das VI Jornadas da Associacdo dos Arquedlogos
Portugueses. “Arqueologia 2000: Balango de um Século de Investigagdo Arqueoldgica em Portugal”, (25 a
27 Maio 2000)], Associacao dos Arquedlogos Portugueses: Lisboa, pp.84-85.
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O seu papel de marco sinalizador do territério aparece referido, milhares de anos
depois, nas inquiricdes de 1258, na descricdo dos limites de uma herdade pertencente
ao rei, na freguesia de Padornelo, onde se refere que o limite passava por: «(...) o
Monte de Sancto Jacobo, quomo parte per rial de Cova Martino ataens as laceiras, et
inde des o rego da levada a suso ataens a mamoa de Ranadoyro, et inde como vai ao
Couto de Padraoso (...)»°. Sublinhamos que "mamoa" é o nome ainda hoje dado, em
certas regides, ao monumento megalitico chamado délmen ou anta, com origem no
latim vulgar mamula, “pequeno seio”, que era o aspecto que oferecia o déimen no seu
estado original, coberto de terra e formando um pequeno relevo hemisférico no
terreno. No caso concreto, desconhece-se a sua localizagdo atual, apenas se sabendo

que fica acima do monte de S. Tiago (Padornelo).

Estas primeiras construgbes humanas, no vale do Coura, poderdo situar-se no
Neolitico, altura em que se processa a domesticagao da terra e dos animais. Na
auséncia de dados cronolégicos mais fiaveis, € provavel que a maior parte delas
tenham sido feitas ao longo do 1lI1° milénio a.C. e meados do II° milénio a.C., ja no
Calcolitico, outras havendo que se poderao datar do periodo de transi¢cao para a Idade
do Bronze. De uma forma geral, é nos planaltos, a cotas superiores a 500 m, que
iremos encontrar grande parte destes monumentos, como é o caso da Cha de Lamas,
Corno do Bico, Boulhosa, Cha das Pipas e Cha dos Cubos. Dos sessenta e trés
monumentos, sub tumuli, que a bibliografia refere terem existido no concelho -
contabilizadas cerca de duas dezenas, destruidos nas ultimas décadas -, apenas sete
se situam a uma altitude inferior aos 500 metros. De entre estes ultimos, destaca-se o

nlcleo de trés mamoas, em Antas, as Unicas que se localizam numa zona de vale.

° PMH, ing., op. cit.,: p. 363.
10 Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G., op. cit., pp. 35, 37, 109-155.
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Figura 2 - Localiza¢do dos arqueossitios da Pré-histdoria Recente

PHR1 - Mamoa da Portela Pequena

PHRZ - Mamoa da Portels

PHRA - Mamoa do Piclia

PHRS - Mama 1 Chi de Campela

PHRS - Mamoa 2 Chd de Campela

PHRE - Antela da Cruz Vermelha - Corne do Bico

PHRT - Mamoa 2 da Cruz Vermelha - Corno do Bico
PHRS - Mamoa 1 Chi de Agueros - Como do Bico

PHRS - Mamoa 2 Chl de Agueines - Come do Bico
PHR10 - Mamoa da Poga do Ramos - Cormo do Bico
PHR11 - Mamaa da Cha do Galo - Carna da Biso

PHRL2 - Mamoa 3 de Chi de Lamas/Anta do Couto do Riguetrinha
PHR13 - Mamoa 2 de Chd de Lamas

PHR14 - Mamioa 4 de Chi de Lamas

PHRLS - Mamoa 5 de Chil de Lamas

PHR16 - Mamica 1 de Chil de Lamas

PHR17 - Mamioa das Armadas

PHR1E - Mamoas da Boalhosa

PHR19 - Mamoa 1 do Monte Cardie

PHR20 - Mamon 2 do Monte Cardio

PHR21 - Mamioa de Chi de Pipas

PHR21 - Mamoa de Sala

PHRA23 - Mamoa 1 do Oural das Aguas/Cruzes - Lamas Covas/Cruzes
PHR24 - Mamioa 2 do Dural das Aguas/Cruzes - Lamas Covas/Crizes
PHR23 - Mamoa do Quieine do Matha

PHR2E - Mamoa 1 de 5. Silvestre

PHR27 - Mamoa 2 de 5. Silvestre

PHRZE - Mamoa 1 de Chio de Porreiras

PHR29 - Mamoa 2 de Chio de Porreiras

PHR30 - Mamoa 3 de Chilo de Porreiras

PHR31 - Mamioa 4 de Chdo de Porreiras

PHR3Z - Mamioa 1 de Fonte Cavada

PHR33 - Mamoa 2 de Fonte Cavada/Regueiro das Cruzes
PHR34 - Mamoa 1 do Couto da Pinheira

{PHR3S - Mamoa 2 do Couto da Pinheira

PHR3G - Mamoa 3 do Couta da Pinheira

PHR37 - Mamaa de Alte do Meinha do Couto

PHR38 - Mamoa 1 de Porto Rabel/Picles

PHR39 - Mamoa 2 de Forto Rabel/Picdes

PHRA0 - Mamoa dos Agueiros

PHRAL - Mamoa 1/2/3 do Monte Carvatho

PHRAZ - Mamoa 1 da Centieira

PHRAZ - Mamoa 2 da Centisira

PHASS - Mamoa 1 do Descampado

PHRAS - Mamoa 2 do Descampado

PHRA6 - Mamioa 1 de Antas

PHRAT - Mamoa 1de Antas

PHR4E - Mamoa 3 de Antas

PHRAS - Habitat da Boulhosa

PHRSQ - Estela Insculturada da Boulhosa - Casal

PHRS1 - Estela Menir da Boulhosa - Entre Fonte da Queimada e Fonte dos Tomos
PHRS2 - Machados de Pedra Polida - Proveniéncia desconhecida
PHRA1 - Machados de Pedra Polida - Passal da igreja/Sigoelos
PHRS4 - Povoado Fertificado de Montuzelo 1

Verséao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo |

Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Estes monumentos situam-se, na sua maioria, nas proximidades do fildo de
microdiorito quartzifero que atravessa Paredes de Coura, importante fonte de matéria-
prima para a sua edificacio, a par do granito, o material de construgcao preferencial. A
obtengdo destas matérias-primas era mais facilitada junto dos cursos de agua, em
especial o granito, dai ndo ser de estranhar a presenga de linhas de agua e lagoas nas
suas imediacdes. Contudo, convém salientar que o rio Coura, apesar de ser o principal

curso de agua, ndo exerceu qualquer influéncia na localizagdo destes monumentos'”.

Figura 3 - Anta do Moinho do Couto

Por outro lado, com excecdo do nucleo de Antas, que se localiza em solos com
aptidao agricola, todos os restantes monumentos se implantam em areas com solos
de aptidao florestal, a grande altitude, caracterizadas como zonas de maior erosdo'?.
Apresentam-se agrupados em pequenas necrépoles, com dois a quatro monumentos,
estando, aparentemente, os mais pequenos, localizados em torno dos que apresentam
maior volumetria e monumentalidade. Apesar da sua localizagdo privilegiada na
paisagem, proporcionando uma boa visibilidade para as areas ocupadas por outras
necropoles, € de registar que, a partir de cada um dos monumentos nédo é possivel

visualizar, de forma direta, nenhum outro.

As primeiras evidéncias arqueoldgicas de uma ocupag¢ao humana prolongada, do atual
territério de Paredes de Coura, remontam ao periodo entre o [II° milénio e inicios do |
milénio a.C.. As mais recentes sinteses, feitas acerca deste periodo e baseadas em
estudos bem documentados, de algumas estac¢des arqueoldogicas do Norte de

Portugal, consideram ser o II° milénio a.C., o periodo durante o qual, de modo diverso

" 1dem, pp 38-39.
"2 1dem, p. 37.
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e com maior ou menor intensidade, as comunidades humanas aqui comegaram a
desenvolver a atividade agropecuaria™. Esta atividade gerou um movimento inovador,
de intensificacdo socioecondmica, correspondente ao que costuma designar-se por

A4 e esteve associado a uma efetiva

afirmagdo dos “sistemas produtores
sedentarizacdo das populagdes, ao aumento demografico e expansado para zonas
inexploradas, sobretudo as bordaduras de relevos de média altitude, ao longo de vias
naturais de comunicagdo, conformando uma verdadeira “domesticagdo” da
paisagem'®. Como corolario, assiste-se & fundacdo de novos povoados e a, dela
indissociavel, remodelacado de habitats, segundo uma estratégia de ocupacao que

busca, sobretudo, a proximidade dos solos com maior aptidéo para a agricultura.'

Admite-se como provavel que, a acompanhar este novo sistema socioeconémico,
tenham surgido modos de diferenciagao social e de valorizagédo do individuo, que teréo
levado, por sua vez, ao aparecimento e posterior proliferagéo, de objetos de prestigio
de uso individual, & generalizagdo do enterramento individual; & manipulagcdo dos

cadaveres e ao aparecimento de estatuaria antropomérfica’.

Apesar da notoriedade dos monumentos megaliticos existentes no concelho,
permanecem desconhecidos os povoados que, com eles, estiveram relacionados.
Para além da recolha de alguns fragmentos de cerdmica campaniforme, no povoado
fortificado de Montuzelo 1 e dos indicios de um habitat, encontrados na Boulhosa,
numa zona planaltica - nas imediacbes de uma area, outrora ocupada por uma
necrépole megalitica, onde foram recolhidas algumas cerédmicas manuais e alguns
elementos liticos: mds de vaivém e um percutor -, pouco se conhece acerca dos

povoados desta fase'®.

3 Bettencourt, A. M. S. (2000) O vale do Cévado (Norte de Portugal) dos finais do Ill milénio aos meados
do | milénio AC: sequéncias cronoldégico-culturais, in Actas 3.° Congresso de Arqueologia Peninsular,
coordenacao editorial geral de V.Oliveira Jorge), vol. |, ADECAP: Porto, pp.79-93

Jorge, S.0O. (2000) Introdugéo: breve evolugdo da Pré-Histéria Recente do Norte de Portugal (do VI.° ao
I1.2 milénio A.C.), in Actas 3.° Congresso de Arqueologia Peninsular, (coord. ed. V.O.Jorge), Vol. 4 (Pré-
Historia Recente da Peninsula Ibérica), (UTAD, Vila Real, Portugal — Setembro 1999), ADECAP: Porto,
pf.7-12.

! Idem, pp 8-9.

"> 1dem, p.82.

'® 1dem, p. 80.

7 |dem, pp.161-163.

18 Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G, op. cit., pp. 35 e 37. Podera também consultar-se Correia, A. M.
V. (2010) Estelas e estatuas-menires no Centro e Norte de Portugal e Sudoeste da Meseta Superior.
Dissertagdo de Mestrado, Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, Coimbra.
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Na falta de evidéncias arqueoldgicas esclarecedoras, relativas a estruturas de
habitacdo e dos elementos que as possam caracterizar, o conjunto de elementos
acima referidos e as duas estelas recolhidas na Boulhosa parecem fazer parte do novo

paradigma vigente deste periodo.

A estela recolhida no lugar do Casal (Boulhosa-Insalde) podera enquadrar-se no
periodo situado entre o Neolitico Final e a transi¢do para o Calcolitico (entre o IV°
milénio e o 1I° milénio a.C.), enquanto a estatua menir, recolhida entre a Fonte da
Queimada e a Fonte dos Tornos (Boulhosa-Insalde), se insere no periodo de transicéo
entre o Calcolitico e o Bronze Inicial. Ambas aparecem em zonas préximas de

necrépoles megaliticas'®.

Os conhecimentos acerca do povoamento do Bronze Final sdo, também, bastante
escassos. A ocupacdo humana no territério das Terras de Coura, durante este
periodo, resume-se a um conjunto de achados descontextualizados, insuficientes para

a caracterizar com minimos de rigor aceitaveis.

' Silva, F. M., op. cit., pp. 36 — 37
Versao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo | ]
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Figura 4 - Localiza¢do dos arqueossitios da Idade do Bronze

181 - Wachados de TalAED do Castelo - Castelo/Quinta de Mante Fes
02 - Povoads {7} Fortificada to Castelo - Castelo/Ouinta de MantelSes
183 - Povoado | 7] do Monte da Assursir

184 < Povnado { 7] do Monte da Cameira’ o irijd

1B - Povoado | 7}dos Vales

185 - Povoacc FortiTicado de Mantuzelo L

187 - Povoado (7] Fortificada do Castelinho - Meca

185 - Machados de TalSo de Cabeludas/Alto da Coguluda

185 - Machados de TaiSo de Cristelo - 5. Sebastiin

Os vestigios mais significativos, da cultura material deste periodo, sdo compostos por

vinte machados de taldo, bifaces, com duplo anel, tradicionalmente enquadraveis no
Bronze Final (atualmente sé existem catorze), oriundos de trés sitios distintos:
Cabeludas, Monte do Castelo e Monte de S. Sebastidao. Qualquer destes arqueossitios

esta localizado em zonas bem irrigadas, estando os dois Ultimos junto do rio Coura®.

2 1dem: p. 37.
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Os machados apresentam caracteristicas muito similares entre eles, enquadrando-se
no grupo 29 (do tipo Minho e variantes) da tipologia de L. Monteagudo (1977), sendo
machados de talao, tradicionalmente enquadraveis no Bronze Final. Contudo, autores
ha, como Ana Bettencourt (2001) e Armando C. Silva (1986), que os enquadram no
Ferro Inicial. A presenca deste conjunto de artefactos no concelho sugere-nos a
existéncia de atividade metalurgica em Paredes de Coura, apesar de nao terem sido
encontrados, até hoje, vestigios materiais da mesma. O Unico sitio que apresenta
indicos de trabalho de metalurgia no concelho, apesar de bastante ténues, € em
Cossourado, onde abunda a matéria-prima utilizada na elaboragdo deste tipo de
machados. Para o fabrico destes artefactos, segundo o método de cera perdida, eram
necessarios moldes de barro, como o confirmam as rebarbas laterais, evidenciadas
por algumas pecas?'. No entanto, apesar dos achados em aprego terem ocorrido na
base de elevagdes, com evidéncia de ocupacdo humana em épocas diversas,
segundo os dados atualmente disponiveis, ndo € garantido que tal ocupacdo tenha

ocorrido ao longo da Idade do Bronze.

Tendo em conta a implantagao do sitio e a descoberta dos machados em Cabeludas
(Monte do Alto de Coaguluda ou Porta de Varzea), é de admitir a existéncia de um
povoado aberto, apesar de, no local, ndo terem sido encontrados quaisquer outros
vestigios deste periodo. Pelo contrario, no lugar do Castelo (Monte do Castelo),
apesar da sua implantagdo aparentar um povoado de vale®., nada indica que ele
tenha existido nesta época, uma vez que, para além dos trés machados encontrados,

nao ha qualquer outro vestigio deles coevo.

No povoado fortificado de Montuzelo 1, em Infesta, foram descobertas ceramicas,
também enquadraveis na ldade do Bronze e, nas suas imediagbes, no lugar de
Cumieira ou Irijo, também em Infesta, foi identificado, num pequeno monte
arredondado, um povoado semelhante ao da Coguluda. Na mesma freguesia, no
Monte da Assureira, foi identificado um outro povoado; contudo, o seu estado de
conservagao e os materiais nele encontrado, permitem enquadra-lo ja no periodo de

transicdo para o Ferro Inicial, tal como sucede com o povoado dos Vales, ainda em

2! 1dem, ibidem.
2 Idem, pp.144.
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Infesta®>. Mais recentemente, foram recolhidas ceramicas atribuidas a Idade do

Bronze, no povoado fortificado da Pena, em Mozelos®.

O I° milénio a.C. intercala o Bronze Final e a Romanizagao, reconhecendo-se que a
este periodo corresponde uma série de mutagdes, as quais aparecem associadas as

sociedades que se integram na designada Idade do Ferro®.

No quadro do Noroeste peninsular, as sociedades do Bronze Final, caracterizadas
pelo seu elevado nivel de organizagdo econdmica e de complexificagao social e pelo
pioneirismo da constru¢cdo de povoados fortificados, terdo atingido o seu apogeu nos
primeiros séculos do milénio. As evidéncias arqueoldgicas demonstram que estes
povos viviam uma realidade complexa e plurima: em povoados de dimensbes
variadas, fortificados uns, abertos outros; com produgdes ceramicas diversas e
caracteristicas técnico-decorativas de influéncias distintas e de circulagdo inter-

regional e uma metalurgia do bronze bem desenvolvida®.

A generalidade dos investigadores reconhece, através dos registos arqueoldgicos do
segundo quartel do milénio, entre os séculos VIl e VI a.C., incontornaveis sinais de
mudanc¢a no modo de vida dos povos: desaparecem ou sdo, em muito, reduzidos os
materiais de producgéo supra regional; a produgcao metalurgica diminui e simplifica-se;
regionalizam-se as produg¢des ceramicas e, a0 mesmo tempo que desaparecem

inimeros povoados fortificados, outros monumentalizam-se?’.

O novo periodo que, entdo, se inicia, designado como Idade do Ferro |, € marcado por
um processo de transicdo para sociedades progressivamente mais complexas,
orientadas para a exploragao preferencial dos recursos agricolas dos vales e assentes
em comunidades mais auténomas, de maior diversidade social, econémica e cultural®.

O apogeu desta, progressiva, complexificagdo das sociedades proto-historicas, ocorre,

2 Idem, pp. 146.

% |dem, ibidem.

% Bettencourt, A. M. S., op. cit., pp.161-163.

% Bettencourt, A. M. Santos (2009). A Pré-Histéria do Minho: do Neolitico a Idade do Bronze, in Paulo
Pereira (coord.) Minho. Tragos de Identidade, Conselho Cultural da Universidade do Minho: Braga, pp.90-
92.

% Gonzélez Ruibal, A. (2008). Los Pueblos del Noroeste, in De Iberia a Hispania, (coord de Gracia
Alonso, F.), Editorial Ariel: Barcelona, p.902.

2 Martins, M. (1990) O Povoamento Proto-histérico e a Romanizagdo da bacia do curso médio do
Cavado, (Cadernos de Arqueologia, Monografias 5), Braga, pp. 189-190.
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com significativas variagdes regionais, ao longo dos séculos V a Il a.C., configurando
um novo e distinto modelo de estruturacdo, ordenamento e organizagéo territorial e
social, que ficaria conhecido por Idade do Ferro I1%°.

As circunscrigdes étnico-territoriais da época, com expressdo geografica relevante:
castella (correspondentes aos povoados), populi ou civitate, *° revelam novas formas
de percepcao do meio, que trouxeram consigo uma crescente modelagdo dos espagos
naturais, a qual, mercé da exploragao intensiva da agricultura, do pastoreio e, em

certos casos, da atividade metallrgica, acabaria por degradar a floresta®'.

O local para a construgdo de um povoado era uma escolha muito seletiva, havendo
inimeros parametros a ponderar e, como tal, a condicionar a decisdo®. Tal como em
grande parte do Noroeste Peninsular, no atual concelho de Paredes de Coura imp0s-
se o tipo de povoamento em habitats geralmente fortificados, implantados em relevos
proeminentes, com boas condicdes de defesa natural e de visibilidade. Os vinte

povoados identificados,*

atentas as suas caracteristicas e dimensbes, podem ser
reconduzidos a quatro tipologias distintas: quanto a sua ocupagdo, local de
implantagéo e composigao do sistema defensivo®. Dos locais identificados, atribuiveis
a ldade do Ferro, apenas o triscele (IF21), encontrado nas imediagdes do povoado da

Giesteira (IF8), ndo se insere neste quadro de povoamento.

2 Silva, A.C.F. (1986). A Cultura Castreja no Noroeste de Portugal, Cdmara Municipal de Pagos de
Ferreira: Pagos de Ferreira.

% carvalho, H.P.A., op. cit., pp.87-97.

3 Dinis, A. P. (2001) O povoado da Idade do Ferro do Crastoeiro (Mondim de Basto, Norte de Portugal),
monografias. Cadernos de Arqueologia da UAUM, Braga, p. 119.

32 Martins, M., op. cit., p. 206.

% Montuzelo 1 e 2 serdo considerados 0 mesmo povoado neste periodo.

% Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G., op. cit., p. 47.

Verséao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo | [FX]
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Figura 5 - Localiza¢do dos arqueossitios da Idade do Ferro

#71+ Powoado Fortiticado de Cossourada - Forte da Cidace [Tipo 1
W1 Povasda [F} Foctificads de Lowsado {Tipe 2)

3 - Poworada Fartificade da Portats da Bustarenga (Tipo 2|

4 - Povdedn FOM ficado 0o Alto da Madoma [Tips 3)

B3 Povnada Fortificada de Cristelo [Tipo 3

4% - Alto da Cidade ou Montuzelc 2 (Tipo 1)

W7 - Bovaada Fortificado da Madarra (Tipo 3}

¥ - Powasdd Fortificedo ds Geesteira (Tipo 1)

I3 - Povaado {T] Fortificado do Castedo (Tapa 3)

10 - Povnato Fortificedo da Citlade {Tipa 3|

11 - Povosde Fortificedo de Montupelo § (Tipo 1)

FFL2 - Powoato do Monbe di Curmieirs ou iny [Tipo Indetermanada)
13 - Povoado do Mote da Assurewra (Tipo Indeterminasio)

WM - Bovoada | 7] dos Wales [Tipo indetenminada)

Wi m Canstatiniva [Tipo ]
¥F18 - Povoada () Fortificads de Bruzendes (Tipo 3)

BT (14] Pena |

16 - Bovoado Fartificsdo de Romarighes - Couto D'0uro [Tigo 8|
1% - Povoado | 7) cl

¥FID - Powoado Fortificado do Crasto { Tipo 3)

W71 - Triscobs - Cruzes/Favaes

W32 - ChelafCastro [Tipo Indeterminada]

O primeiro grupo integra os povoados que se situam em relevos de acentuado pendor,

acima dos 350 m. Possuem uma boa area ocupacional, sendo o0 seu sistema
defensivo, em parte natural, complementado por muralhas que podem ter, até trés
linhas. Estes povoados ter-se-do implantado no periodo do Bronze Final e mantidos
ocupados, continuamente, até ao inicio da romanizacdo®®. Fazem parte deste grupo os
povoados de Cossourado, Cristelo, Montuzelo e Giesteira. A ocupacao estratégica que

ocupam no vale indicia que se dedicavam a atividade agro-pastoril.

%% |dem: pp. 47- 48.
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Os povoados do segundo grupo localizam-se em espordes e colinas, entre os 200 e os

350 m de altitude. Com uma area ocupacional menor que os povoados do grupo
anterior, possuem um sistema defensivo que pode compreender duas ou trés linhas de
muralha. Cronologicamente, apresentam sinais evidentes de romanizagdo mas nao

1%, Com uma atividade

apresentam vestigios de ocupacao no periodo do Bronze Fina
econdmica idéntica a do primeiro grupo, integram os povoados de Bustarenga,

Madorra e Lousado.

Os povoados do terceiro grupo, cercados por apenas uma muralha, sdo habitats de
vale que ocupam pequenos cabecos, abaixo dos 200 m, nas proximidades do rio
Coura. Dele fazem parte os povoados de Bruzendes, Crasto, Alto da Madorra e
Cividade, os quais ndo apresentam sinais de romanizagao, provavelmente, devido ao
facto de os romanos terem construido, ex novo, diferentes formas de ocupagao, nas
proximidades do vale®. Para além da sua principal actividade ser a agro-pastoril, é
possivel, tendo em conta a sua proximidade ao rio Coura, que se tenham, também,

dedicado a atividade piscicola,

Em Romarigies, apesar da existéncia de um povoado de vale, numa elevagcido com

cerca de 280 m de altitude, diferencia-se dos restantes pelo seu imponente sistema
defensivo e pela espécie de torredo implantado no seu ponto mais elevado. A sua
ocupagado € semelhante a de Cossourado, ou seja ambos foram ocupados por

comunidades a partir dos séculos VII/VI a.C. até ao século Il a.C..

Os restantes povoados do concelho: Alto do Crasto/Alto da Pena e Crasto, na
freguesia do Bico; Travanca, na freguesia de Cunha; Crasto, na freguesia de Insalde;
Crastinho/Campo de Cabanas, na freguesia de Linhares; Crasto, na freguesia de
Romarigdes e Chela, na freguesia de Bico®; apesar de terem boa implantagdo
topografica, existirem alguns indicios de defesas e esporadicas referéncias orais e
bibliograficas, ndo foram identificados, até hoje, quaisquer outros vestigios que

permitam caracteriza-los.*°.

% 1dem: p. 52.

%" 1dem: pp. 52-53.

% 1dem: p. 53.

% povoado identificado por Almeida, C. A. B, op. cit., pp. 12-13.
0 Silva, M. F. M., op. cit., pp.172-173.

Verséao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo |

Processo de povoamento e evolugao da paisagem

A disperséo dos povoados, em termos de implantagdo topografica, parece denotar,
nao s6 preocupacdes de caracter estratégico e defensivo mas, também, de indole
econdmica, bem vincadas no aproveitamento agropecuario do territério e na

exploracao dos seus recursos hidricos.

A informagao existente, referente a exploracdo econdémica que era feita pelas
comunidades de cada um destes povoados, € muito desigual. Na verdade, dos vinte
identificados, apenas trés, Romarigaes, Cossourado e Cristelo, foram sujeitos a
intervencdes arqueoldgicas. Sem querer extrapolar, para a totalidade dos povoados
identificados no territério concelhio, os dados conhecidos acerca destes trés
povoados, importa deixa-los aqui registados, pois eles sdo indicadores importantes
que, genericamente, ndo contrariam o observado noutros locais alvo de investigacao

arqueoldgica.

Todos os povoados concelhios teriam acesso a bons solos, com aptiddo agricola e a
locais com vastos recursos minerais, hidrograficos e florestais, dos quais distavam,

entre 4 a 6 Km.*!

As matérias-primas para as construgdes, nomeadamente o granito, esta presente em
todas as areas de implantacdo destes povoados. As argamassas, utilizadas na
construgao dos muros e pavimentos, eram facilmente obtidas junto dos afloramentos
rochosos, onde abunda a arena granitica, usualmente utilizada, nesta época, como
ligante. A arena granitica era, também, importante, para a industria oleira, visto ser
essencial para misturar com a argila, a qual era obtida, por seu turno, nos diversos

barreiros da regigo*.

Também a floresta tinha um papel preponderante na vida destas comunidades, que
dela dependiam. Apesar da desigualdade dos dados disponiveis para cada povoado,
as analises, carpoldgicas e antracoldgicas,*® efetuadas nos povoados de Cossourado,

Romarigaes, nas fases de ocupacédo mais antigas e Cristelo, na fase mais recente de

*! Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G., op. cit., p. 63.

*2 Idem: pp. 45-46.

*3 Trabalho realizado por: Figueiral, Isabel (1994) A antracologia em Portugal: progressos e perspectivas.
Actas do 1° Congresso de Arqueologia Peninsular. Trabalhos de Antropologia e Etnologia, 34 (3-4), 427-
444.
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ocupagao da Idade do Ferro, permitem-nos fazer a reconstituicdo do coberto vegetal

nas suas areas de implantacéo.

A vegetacao rasteira e arbustiva era composta por tojo, codessos e giestas, que tera
servido para a construgéo de coberturas do edificado, adubo, cama de animais e lenha
para as lareiras. O coberto arboreo seria dominado pelo carvalho, ndo obstante terem
sido identificadas outras espécies, como: pinheiro bravo, amieiro, azevinho, aveleira,
freixo, figueira, medronheiro, cistaceae, alnus/carylus, sobreiro, salgueiro, sabugueiro,
urze branca, azinheiro, quercus sp e, possivelmente, oliveira; apesar de ser mais

provavel que esta ultima, tenha sido uma importagao pré-romana.

O carvalho tera sido o material de eleicdo para a construcdo de diversas estruturas
dos povoados, como, e. g., as armacgdes de cobertos, para além de ser um excelente
combustivel para as lareiras e, provaveis, fornos. Como combustivel seria, ainda,
utilizado, o amieiro, o salgueiro, a aveleira e o sabugueiro. Importa salientar a
auséncia da bétula e dos castanheiros, na amostra, uma vez que sdo duas espécies,

caracterizadoras da paisagem proto-histérica, em outras regides do noroeste™.

O povoado de Cossourado é o unico de que existem dados de carpologia; havendo,
no caso do povoado de Romarigaes, uma completa auséncia de sementes e frutos no
registo arqueologico. E, apesar da amostra, no primeiro caso, ser quantitativamente
significativa, é relativamente limitada, quanto a variedade de espécies identificadas,
que se cingem a: milho-miudo, trigo e bolotas. A leitura destes dados admite a
existéncia uma economia mista, onde a recolecgdo (bolotas) coexistiu com a
agricultura de subsisténcia, com a produgédo de milho-miudo, no Verdo e de trigo, no
Inverno. E admissivel que tais producdes fossem complementadas por outras culturas,

como a aveia ou o centeio e, ainda, outro tipo de produ¢des como a ervilha e a fava®.

A desflorestagdo, em consequéncia da exploragcdo da floresta, nomeadamente,
através do corte de tojo, giestas e codessos, tera promovido o arroteamento de novas
zonas para a pratica agricola. A bolota seria utilizada na producédo de pao e, muito
provavelmente, como alimento do gado suino e, ainda, para a tinturaria. Segundo

Estrabao, os povos montanheses alimentavam-se de lande de carvalho, que moiam

* Silva, M. F. M., op. cit., pp. 247-253.
*° ldem, 249-250.
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para fazer pédo e, em vez de azeite, consumiam manteiga. Para além dos cereais e
das bolotas, foram identificadas outras espécies comestiveis, como as ervilhacas, as

avelds, os figos e os medronhos*.

A auséncia de restos osteolégicos, no registo arqueoldgico, nao permite caracterizar a
fauna desta época, apesar de podermos inferir a atrelagem de animais, talvez o
cavalo, pela presenga de um freio e a ocorréncia de gado suino, que se alimentava de
bolotas. Os unicos restos osteoldgicos identificados foram um osso fossilizado de
cranio de animal e um cropdlito obtido através de um osso de ovi-caprideo, contudo,

parecem pertencer, a uma fase de ocupacdo anterior & do povoado do Cossourado®’.

A pesca seria uma atividade, também preponderante, no quotidiano destas
comunidades, complementando a pastoricia e a agricultura. No povoado de
Cossourado, foram exumados oitenta e cinco pesos de rede de pesca que, é provavel,
se destinavam a atividades piscatorias no rio Coura.”® E, & semelhanca da pesca, é
certo que outras actividades artesanais, tais como a metalurgia, a olaria e a

tecelagem, tinham um papel igualmente relevante na vida destas comunidades.

Apesar do ferro ser abundante no territério, a utensilagem em ferro, exumada nos
povoados escavados, € escassa, prevalecendo os utensilios em bronze. Somente no
povoado de Cristelo, foram encontrados restos de fundi¢gao do ferro, dos quais se pode
inferir ter sido trabalhado este metal. Conforme ja atras referido, o bronze seria o metal
mais trabalhado, tal como o atestam os achados arqueoldgicos: € o caso do povoado
de Cossourado, onde foram exumados quatro restos de fundicdo de cobre e dois

restos de escoria de bronze *°.

No registo arqueoldgico destes trés povoados foram identificados, também, restos de
argila e inumeros fragmentos de ceramica, de tipologia diversa, que poderao
corresponder a diferentes sitios, onde se produzia ceramica. Estes fragmentos de

barro apareceram, em maior ndmero, no povoado de Romarigdes™ e, apesar do

% 1dem, ibidem.
" Idem, 252.

8 I1dem, 122.

9 Idem, 255-256.
*0 Idem, 258.

Verséao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo |

Processo de povoamento e evolugao da paisagem

numero elevado de achados, nao foi encontrado qualquer elemento, que fizesse parte

do ciclo produtivo da olaria: roda ou fornos, por exemplo.

A atividade téxtil também deveria existir, a época, no vale superior do Coura, tendo em
conta a descoberta dos inUmeros cossoiros, alguns pesos de tear e uma agulha em
bronze, todos eles, objectos que fazem parte do circulo produtivo téxtil. Apesar destas
evidéncias, porém, ndo sabemos que tipo de fibras eram trabalhadas neste periodo:
se as fibras de origem vegetal, como o linho ou as fibras de origem animal como é o
caso da la. Estrabao refere-se, apenas, a capacidade destes povos, para trabalharem
o linho, contudo, € comummente aceite, que ja trabalhariam, também, a 13, que os

rebanhos de gado ovino garantia.”’

2.2 - Romanizagao

Apesar dos inumeros trabalhos sobre a romanizacdo do Noroeste peninsular,
realizados nas ultimas décadas, importa aqui relevar que, parte significativa dos
conhecimentos, sobre o tema, assenta nos achados arqueoldgicos, estudados pela
epigrafia e pela numismatica. Da informagéo primaria, recolhida no concelho de
Paredes de Coura, sdo poucos os dados novos que se retiram, ja que nenhum dos
arqueossitios identificados foi alvo de estudos aprofundados, tal como aconteceu para
o periodo anterior. Reconhecemos, na cultura material desta época, excelentes
potencialidades informativas, contudo, a maior parte dela esta em locais secundarios
de deposicdo, e pouco se sabe, acerca das construgdes com ela conexas. Se
analisarmos os trés trabalhos de sintese, na matéria, elaborados sobre o concelho,*
facilmente percepcionamos que o quadro da romanizagao em Paredes de Coura, é
tracado, apenas, pela descricao dos inumeros vestigios materiais, identificados em

acdes de prospeccao, que proliferam em todo o territério.

*! Idem, 275.

52 Almeida, C. A. B. (1996) Povoamento romano do litoral entre Cavado e Minho, Dissertagdo de
Doutoramento (policopiado), Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Porto.

Carvalho, H.P.A. (2008) O povoamento romano na fachada ocidental do Conventus Bracarensis,

Silva, F. M. e Silva, C. A. M. G. (2007) Carta Arqueoldgica de Paredes de Coura. Camara Municipal de
Paredes de Coura.
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A auséncia de estudos mais alargados impede que se defina um quadro claro do
povoamento para este periodo, apenas permitindo esbogar, de modo sintético e em

tracos gerais, 0 quadro caracterizador da ocupagao romana e suevo-visigotica.

Nao sobram duvidas, porém, de que, com o advento da ocupag¢ao romana, firmada
pelas campanhas vitoriosas de Octavio César Augusto, entre os anos 26 e 19 a.C. no
Noroeste Peninsular, houve uma significativa mudanca, no quadro do povoamento da

regiao.

E entendimento generalizado que, no Noroeste portugués, muitos foram os povoados
fortificados dos nativos, que se mantiveram habitados apds a ocupacgao romana. Terao
perdido importancia e populacdo, a medida que, a partir dos séculos | e Il d.C., foram
surgindo inumeros povoados abertos, tipo vici, e se foi assistindo a disperséo de novos
habitats, tipo villae e casais, 0s quais ajudaram a configurar uma nova paisagem rural.
Esta densa rede de povoamento, de cuja hierarquizagdo pouco se sabe, tera
desempenhado um papel fulcral na organizagéo socio econémica, da sociedade rural

indigena romanizada®.

No concelho de Paredes de Coura, da vintena de povoados da Idade do Ferro, nove
apresentam indicios de romanizacéo, segundo C. A. Brochado de Almeida® (R2, R46,
R47, R49, R51, R52, R56, R57 e R62), sendo que, com excegao dos povoados de
Cristelo (R47 - Cristelo) e da Giesteira (R52 — Ferreira), onde foram identificados
alguns fragmentos de ceramica comum romana, em todos os outros, o unico vestigio
romano € a presenga de tegullae a superficie. Maria de Fatima Silva, diversamente,
apenas admite que tenham sido romanizados - pelo menos, até ao século | d.C. -, os

povoados de Cristelo® e da Giesteira,*®.

Carlos A. Brochado de Almeida considera que os povoados de Cossourado,
Romarigdes e Montuzelo® possam ter sido romanizados, pelas seguintes razées:
estarem localizados em areas ricas em estanho e ouro, potenciando a exploragao

destes territérios em periodo romano; situarem-se nas proximidades da via XIX

%% Carvalho, H.P.A., op. cit., pp.161-226.

> Almeida, C. A. B., op. cit., pp. 29-30, 34-37, 42-44, 45-46, 81-82 e 83-84.
*° Silva, M. F. M., op. cit., pp. 234.

% Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G., op. cit., pp. 220-221.

*" Almeida, C. A. B., op. cit., pp. 15-16, 23-25 e 53-57.
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(Cossourado e Romarigaes) e neles terem sido encontrados materiais de tipologia
romana. No povoado de Montuzelo, malgrado nado ter sido identificado, qualquer
indicio de cultura material romana, o autor admite a hipétese do local ter sido, também,
romanizado. As escavacoes efectuadas por Maria de Fatima Silva, em Cossourado e
Romarigaes, contrariam, porém, a hipétese avancada por Carlos A. Brochado de
Almeida, na medida em que permitiram estabelecer, que a fase de abandono, de

ambos os povoados, se situa no século Il a.C.*®.

O conhecimento da organizagdo do mundo rural romano tem, evidentemente, que ter
em conta esta série de estabelecimentos rurais que deverao ser relacionados com a

rede viaria romana, principal e secundaria, bem como com a presenga de multiplos
estabelecimentos, de maior ou menor importancia, que configuraram uma nova

paisagem que, gradualmente, se foi formando e consolidando®.

O final do séc. lll marca uma nova fase, no dominio romano do Noroeste peninsular,
com as reformas administrativas operadas por Diocleciano. Estas reformas foram
acompanhadas por outras de menor expressido, como a elaboracdo de novos
cadastros e a nova tributagao da terra, em fungdo da aptidao agricola e dos bens
produzidos e sobre as pessoas (iugatio-capitatio). A renovagao e conservagao das
vias, patentes na quantidade de miliarios datados deste periodo, indicam-nos o seu
intenso uso. A atividade agricola também sofreu, na época, um incremento
significativo, com a criagdo de novos assentamentos de cariz rural e a reocupagao de

outros, cujas particularidades de implantagéo favoreciam a agricultura.®®

Dos sessenta e trés arqueossitios atribuiveis a época romana, identificados no
concelho, doze foram caracterizados como casais (R1, R4, R5, R13, R21, R24, R29,
R33, R34, R36, R41 e R50), dois como villae (R14 e R15) e uma como mutatio (R45).
Ha uma necropole (R31) e um numisma (R42); sete estao relacionados com a rede
viaria (Via XIX, Ponte — R40, milidrios — R8, R9, R37, R38 e R39) e ainda dois

%8 Silva, M. F. M., op. cit., pp. 134 e 197.

%9 Ribeiro, J.M.S. (2014) A villa romana de Via Cova (P6voa de Lanhoso) no contexto do mundo rural
romano no Entre-Douro-e-Minho, in Evolucion de los espacios urbanos y sus territorios en el Noroeste de
la Peninsula Ibérica, Raquel Pénin (coord.), Universidade de Ledn, Léon, p.149.

€0 Moreira, A. B. (2009) Castellum Madiae Formagédo e desenvolvimento de um “aglomerado urbano
secundario” no ordenamento do povoamento romano entre Leca e Ave, Tese de Doutoramento,
Universidade de Santiago de Compostela — Faculdade de Xeografia e Historia, Santiago de Compostela
pp. 348-349.
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elementos epigraficos (R12 e R44). Todos os restantes sdo arqueossitios ou habitats
indeterminados, sobre os quais ndo existem elementos suficientes para os

caracterizar.
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Figura 6 - Localiza¢do dos arqueossitios de época Romana

Via XIX

R1- Casal Rural Remana (Mentermas)

2 - Povoado Idade do FermofRemanizade [Chela/Castro)
fi3 - Ingdeterminade {Cascathal)

R4 - Casal Rural Romano (Esteve)

A5 - Casal Rural Romano (Telheiras/tameira)

Fib - indeterminado {Pereiros)

A7~ Indeterminado | Outeirals)

L8 - Milidreg (Barredros)

A9 - Milidrio (Fonte de Obho)

R10=
R11-
- Epigrafia Votiva [Lizouros/Capela de Santo Estevio]

- Casal Rural Romans |Campos de Louridoy/Coto das Barrocas)

Habitat | Cristelo]
Indeterminado | Casal]

Poveado Romano - Mecrdpobeillae () [Sigoatos/Campos da Monumenia/ Cuint3o)

- willa [7) (Outeiro/Capila Nesea Senhara do Liviamenta)
- Indeterminado [CastelofQuinta de Manteldes)

- Indeterminado (igraga)

- Indeterminado [ Tarrn)

- Indeterminadn | Tarrin)

- Indisterminado (Cazs de Lig)

- Casal Rural Romana [7)/Habitat Remano [Repadaura)
- Habitat Romano {Bougs do Crasto/Tarria)

- Indeterminado [Balsa/Chamaim)

- Cassl Rural Romana |7) [Cabecsiras)

- Habitat Romano/Necrdpole {Vinhes)

- Habitat Rormano {Afe}

- Indeterminado [Favals/Cruzes)

- Indeterminado {Pantanhas)

- Casal Rural Romano (M)

- Indeterminado [vila)

- Kecrdpole [Nogweirs)

indeterminado (Cachadaj

- casal Rural Romano {Cerdeirais/Longos)

- casal Rural Romana {7} (Bowga do Croas/Venade de Cima)

- Indeterminado (igreja)

~ Casal Rural RomanoyfFerno Cerd mico (Bouca do Lima/Mante das Balas)
- Milidric ((rsinta do Crasto)

= Miliario (Capela de 5, Bartolomen de Antas|

- Milidrio/Epigrafia Funerinia | Igreja)

- Ponte Romana (7) (Pecrada)

- Casal Rural Romano | Vita Ch)

- Achado Monetalrio (Codegal/Regato dos Frads)

- indeterminado [Azenhia do Custidic/Portels da Bustarengs)

- Epigrafia Votiva

- Mutatio

- Povoado Fortificade ¢ Portels de Bustarenga/Romanizade

- Povoado Fortificado de Cristelo/Romanizada

- Habitat Romana (?) (Pago)

- aftn da Cidade ou Montizelo/Romanizada

- Casal Rural Romano {Igreja)

- Povoadso Fortif Aad

- Poveada i ira/l

- Habitat Rarmano (Pago do Duteiro/Campos do Pago)
- Habitat Romano (Pago/Merougos)
- Povoado Romano (Relrigo)

- Povoado do &

- Povoado Fortificad; i
- Habita Romane (7] {igreja)

- Indeterminado (igreja)

- indeterminado (Igreja)

RAL -
- Povoada 7ado

Habitat Romano (7] {Crasto)]
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De entre os novos tipos de assentamentos rurais, introduzidos pelos romanos, a
exploragao de tipo villae foi, amplamente, difundida por todo o império. O significado
do termo villa, utilizado em contexto rural romano, & controverso e tem suscitado
multiplos debates entre os investigadores. A definicdo do conceito, mesmo na época
classica, nao era univoca: para Tito Livio uma villae era uma qualquer residéncia no
campo; para Varrao, este tipo de estabelecimentos pressupunha a existéncia de um
fundus bem cultivado e de dimensao significativa e Columela definiu-as como sendo

compostas por trés partes essenciais: uma urbana, uma rastica e uma frutuaria®’.

Na auséncia de edificios escavados, a dificuldade da classificar sitios como villae,
somente através dos vestigios identificados na prospecg¢do arqueoldgica, € ainda
maior. Independentemente dos condicionalismos da sua classificagéo, no concelho de
Paredes de Coura, foram caracterizados dois sitios como potenciais villae (R14 —

Ferreira e R15 — Formariz).

A villa rustica de Sigoelos (R14), em Ferreira, € um caso paradigmatico. Localizada a
cerca de 3 Km da via XIX, tera sido ocupada entre os séculos Ill e IV d.C.. Associam-
se a esta ocupacao, o tesouro monetario e as eventuais necrépoles, identificadas na

mesma freguesia ®%.

Na alegada villa, localizada no Outeiro (R15), nas vertentes proximas da Capela de N2
Sr.2 do Livramento, dominava uma extensa agra virada a Sul/Sudoeste. Aqui foram
registados achados de colunas, més manuais, muros, cerdmica comum romana,
sigillata e tegullae; indicios bastantes para permitir supor a existéncia de uma villa dos

inicios da romanizagao®.

Importa salientar, que estas infraestruturas do tipo villa situavam-se em locais com
solos de aptidao agricola moderada (tipo A2), dispunham de recursos hidricos e eram

marginadas por solos com aptidao florestal moderada.

Os casais, da mesma forma que as villae, tinham um papel importante na estruturagao

do mundo rural romano, funcionando, em alguns casos, como exploracdes artesanais

®1 carvalho, H.P.A., op. cit., p.45.
®2 Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G., op. cit., pp. 39-40.
% Almeida, C. A. B., op. cit., pp. 37-38.
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especializadas. Estes ultimos tratavam-se de estabelecimentos rurais, de caracter
familiar, diferenciando-se das villae por nado integrarem a pars urbana, sendo
compostos por construgdbes mais modestas, em dimensao e qualidade. Para além da
vocacgao agricola abarcavam, por vezes, outras fungdes, de caracter artesanal ou de

exploracéo florestal®.

Dos doze arqueossitios classificados como casais, trés (R1, R5 e R36) possuem
vestigios/indicios de forno, o que permite admitir que tenham sido locais de producao
de ceramica. O casal rural da Rapadoura (R21) é o unico que se localiza numa zona
de solos com aptidao florestal moderada, muito préximo de solos com aptidao
agricola, o que pode levar a inferir que a sua principal atividade econdémica seria a

exploracao florestal.

Sobre o modelo de habitagdo destes assentamentos rurais, nada se sabe; sendo a
maior parte dos vestigios/indicios consentdneos com uma ocupagao baixo imperial,
com excegao da ja referida villa do Outeiro (R15), em Formariz, e do casal rural de
Lourido (R13), em Ferreira, que sdo assentamentos do periodo alto imperial®®.

De uma forma geral, os indicios do periodo romano, no territério das Terras de Coura,
configuram um povoamento polarizado, disseminado por areas com solos de aptidao
agricola e propicios a exploragéo florestal, que marginam o rio Coura e os seus

afluentes de maior caudal.

E comummente aceite, ndo s6, que estas populagdes viviam segundo um modelo
econdmico de base agro-silvo-pastoril, como também, que os seus espagos agricolas
permanentes se limitavam aos terrenos, imediatamente contiguos, aos espacos
habitados, com excegdo do Casal da Rapadoura (R21), totalmente integrado, em
territério com solos de aptidao florestal. Na auséncia de dados primarios acerca da
exploragao destes territérios, € crivel que eles satisfizessem todas as necessidades do
modelo agro-silvo-pastoril que sustentava, economicamente, as comunidades da
época designadamente: as producgdes cerealiferas e agropecuarias, a obtencao de
lenha para combustivel e de matos, para o gado e a adubagdo. A cacga era, também,

um sustento complementar destas comunidades galaico-romana.

% carvalho, H.P.A., op. cit., p. 50.
% Almeida, C. A. B., op. cit., pp. 32-33 e 37-38.

Verséao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo |

Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Quanto a identificagao e organizagao dos espagos de culto, os dados sao igualmente
escassos, resumindo-se a duas aras votivas, identificadas em Cristelo (R44) e em
Cunha (R12). A primeira, encontrada a nascente do Monte de Cristelo, € uma inscri¢cao
de leitura dificil, considerada como sendo dedicada a Marte®. A segunda, encontrada
no adro da capela de Santo Estevao (Cunha), apesar de nao deixar claro o nome da
divindade a que é dedicada, ndo deixa margem para duvidas quanto ao nome do

dedicante, Frontonianus, que podera indiciar uma filiagao indigena®’.

A estratégia militar romana e a necessidade de exploragao dos recursos naturais terao
ditado a construcao da via XIX do itinerario de Antonino, que atravessa o concelho a
oeste, no sentido norte/sul, ultrapassando a barreira natural do rio Coura, em Peorada,
com uma ponte de trés arcos (R40) que tera sido reaproveitada, com profundas
alteragées, nos finais da Idade Média®®. Segundo alguns autores, a via tera sido
construida no ano 11 da nossa era, coincidente com a cronologia do miliario de
Rubides (11/12 d.C.), sofrendo, posteriormente, sucessivas obras de construgdo e
reparagao, a ultima das quais, na época do imperador Valentiano (364-375 d.C.), ao

qual sdo dedicados dois miliarios presentes no concelho®.

Coincidente com este periodo de consolidagao do cursus publicus, sera a eficaz rede
de mansiones e mutationes, ainda que muitos destes locais de apoio viario
permanecam desconhecidos da arqueologia. Essencial para a circulagdo na extensa
rede viaria, a mutatio correspondia a uma estagdo viaria de menores dimensdes,
sendo mais frequente ao longo das vias e compreendia acomodagbes simples,

embora pudesse incluir termas’.

A mutatio reconhecida por Carlos A. Brochado de Almeida, em Cossourado, localiza-
se na encosta noroeste do povoado da ldade do Ferro. A proximidade da via XIX, os
fragmentos de ceramica e o fragmento de um possivel miliario, constituem os

indicadores que presidiram & classificagdo deste sitio”".

% 1dem, pp. 20-21.

7 1dem, pp. 26-28.

% 1dem., pp. 77-79.

% Silva, M. de F. M. da; Silva, C. A. M. G., op. cit., p. 40.
"% Carvalho, H.P.A., op. cit., p. 44.

" Almeida, C. A. B., op. cit., p. 17.
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Ao longo dos séculos IV e V d.C., a medida que, no territorio, se foi acentuando a
difusdo do cristianismo e a presenga de povos de origem germanica, o controlo
politico-administrativo central, de Roma, foi enfraquecendo. E é o assentamento dos
Suevos, no noroeste peninsular, durante o século V que, genericamente, é aceite
como 0 marco que inicia uma nova etapa da histéria. Nao obstante, apds a sua
fixagdo, a populagdo galaico-romana continuou a viver em cidades, nas villae e nos
castros, como relatam Idacio de Chaves e Paulo Ordésio. Também a economia
continuou assente na agricultura e na pecuaria - que tinham sido amplamente
desenvolvidas pelos romanos - mas, com novos recursos tecnolégicos, e com a

ocupacdo de melhores terras nos vales e nas encostas’?.

Dois séculos mais tarde, ficaria a dever-se a Isidoro de Sevilha, a clara distingdo dos
diferentes tipos de povoamento — vici, castella e pagi — que estavam na dependéncia
das cidades, sedes administrativas; posteriormente, no inicio do século VIl d.C., os
reis Vitiza e Egica estabeleceriam a hierarquizagdo do povoamento em civitas,
castellum, vicus e villa™. Face ao exposto, podemos concluir que, o povoamento
existente entre os séculos V e VIII d.C., era composto de estruturas muito diversas,

que iam desde as complexas cidades aos simples casais.

A fixagdo do cristianismo no Noroeste peninsular tera coincidido com uma certa
retracdo urbana e um maior desenvolvimento das villae, coincidente com a
propagagao do priscilianismo, e a sua grande influéncia, no desenvolvimento e

organizagao do cristianismo no meio rural™.

O Noroeste peninsular foi ganhando visibilidade, no plano eclesiastico, a partir de
finais do século IV d.C., a medida que foram surgindo as varias dioceses, expressao
inequivoca da cristianizagdo e do enquadramento dos fiéis, na nova organizagéo
administrativa eclesiastica. No concilio provincial de Lugo, em 569"°, o rei Miro dividiria

o territorio em treze dioceses, as quais se subdividiam, por sua vez, em paroquias.

"? Fontes, L.O., op. cit., pp.277-295.

"3 ldem: p. 277

™ Idem, p. 280.

& Marques, J. (2003) Formas de organizagdo do espago na ldade Média, Universidade do Porto.
Faculdade de Letras. Departamento de Ciéncias e Técnicas do Patrimonio, Porto, p.156.
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As dioceses que correspondiam ao atual territério de Entre-Douro-e-Minho eram as de
Braga, Porto e Tui. A diocese de Braga era a que possuia maior numero de paréquias
(30), seguida pela do Porto (25) e, por ultimo, pela de Tui, com dezassete paroquias.
O enraizamento da estrutura organizativa da igreja suévica tera sido suportada pelas

diferentes formas de povoamento que |he conferiram grande solidez.”®.

Parte da diocese de Tui encontrava-se entre o rio Lima e Minho, onde se localizavam
oito paréquias suévicas: Corello (Paredes de Coura), Loncoparre (Mongao), Toraca
(Arcos de Valvevez), Annove (Ponte de Lima), Erbilio(ne) (Valenca), Canda (Melgaco),

Ovinia (Viana do Castelo) e Cartarse (Vila Nova de Cerveira)’’ (fig.7).

A generalidade dos estudos do concelho de Paredes de Coura nao fornece muitas
informagbes sobre este periodo, compreendido entre a Antiguidade Tardia e a Alta
Idade Média. Para além das fontes documentais, que nos permitem assinalar a
presenga de uma paroquia suévica no lugar de Corelo (Vascdes), as evidéncias
arqueolodgicas, do periodo tardo antigo ou de transicdo para a Alta Idade Média,
resumem-se a trés locais: o habitat da Igreja do Bico (R3); os vestigios da Igreja em
Padornelo (R59), que poderéo corresponder a uma necrépole e templo da Alta Idade
Média e o habitat do lugar do Pago (Cunha), que podera situar-se no referido periodo

de transicao’®.

7 Fontes, L.O., op. cit. p.290.
I Marques, J., op. cit. p.160.
"8 Almeida, C. A. B., op. cit., pp. 14, 28 e 51.
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Figura 7 - Cartografia da Divisio Theodomiri ou Paroquial Suevo, no entre Douro e Minho (in Fontes, 2009).

2.3 - Idade Média

Apesar de se ter registado uma diminuicdo populacional nos séculos VII-VIIl e das
transformacgbes originadas pelo processo de expansdo, asturiana e leonesa, nos
séculos 1X-X e pela definigdo do Condado Portucalense, no decurso dos séculos X-Xl,

que induziram no povoamento da regido, ritmos e intensidades diferentes,
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determinados por contextos militares e socioeconémicos especificos, o Norte do atual

territério portugués esteve sempre povoado’®.

Contudo, é genericamente aceite que o territério do Entre-Douro-e-Minho tera mantido
parte significativa das suas populagdes, até ao terceiro quartel do século IX, apesar do
quadro social e politico de auséncia de poderes estatais atuantes, ja enquadrados nas

estruturas de poder galaico-asturiano, leonés e portucalense®.

A transicao do final da Alta |dade Média (século VI-X) para a Plena Idade Média
(século XI-XIIl) € um periodo pouco conhecido, neste territério. Apesar da existéncia
de conjuntos documentais, como os compilados nos Portugaliae Monumenta Historica,
que nos oferecem um potencial de estudo de reconhecido valor para a histéria da
economia, da administragcdo territorial, do povoamento e das paisagens que se
desenvolveram nesse periodo, os estudos arqueoldgicos que nos poderiam fornecer

informagobes primarias, permitindo caracterizar melhor este periodo, séo inexistentes.

E ja no século XI que se denotam alteracdes significativas, como o crescimento da
populagao, a economia sustentada pela agricultura em desenvolvimento, a sociedade
organizada em torno dos poderes senhoriais que garantem a defesa dos territérios e a

igreja reformada®'.

Apds a morte de D. Henrique, em 1112, D. Teresa recebeu autoridade condal, numa
altura particularmente delicada. As investidas almoravidas punham em causa a
fronteira meridional e a cidade de Coimbra, facto que levou D. Teresa a reforgar o
prestigio dos cavaleiros, a sul do Douro, estratégia que, do ponto de vista militar,
resultou. Contudo, o foco destes confrontos mudou-se para o Entre-Lima e Minho,
conjuntura que favoreceu a instalagao de varias familias de infangbes galegos, a sul
do rio Minho, criando um conflito de interesses entre os bardes portucalenses e os

nobres da Galiza®.

& Costa, A.J. (1997). O Bispo D. Pedro e a Organizagao da Diocese de Braga, Volume |, Irmandade de S.
Bento da Porta Aberta: Braga, p.48-52.
80 Mattoso, J. (1992). Histéria de Portugal, Antes de Portugal, Volume |, Circulo de Leitores: Lisboa.
81 .

Idem: 543-562.
82 Andrade, A.A. (1994). Vilas, Poder Régio e Fronteira: O Exemplo do Entre Lima e Minho Medieval,
Tese doutoramento policopiada, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa: Lisboa, pp. 153-154.
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E neste contexto de conflitos de interesse, onde também entrou a igreja, que, na
tentativa de recuperar a sua autoridade, D. Teresa concedeu importantes doagdes, o

que permitiu a afirmag¢ao da mitra tudense no Entre-Lima e Minho.

A 4 de Setembro de 1125, D. Teresa doou uma série de igrejas do Entre-Lima e
Minho, bem como seus pertences, a Sé de Tui, nas quais se incluia a “...ecclesia de

183

Sancte Marie de Colina in Coira...” (Igreja de Santa Maria de Cunha): é esta a

primeira referéncia conhecida a Coura.

As éareas ocupadas pelas oito antigas pardoquias suévicas - nesta época, meros
lugares de freguesia -, foram profundamente divididas, como o demonstram as
inquirigbes régias de D. Afonso IlII** e de D. Dinis®*, que nos ddo conta de
circunscricbes mais pequenas, denominadas julgados: as unidades basicas de divisdo

administrativa civil, substituta da anterior divisao eclesiastica®.

Nas referidas inquisi¢cdes, datadas do século XIll, o espaco territorial correspondente
ao atual concelho de Paredes de Coura encontrava-se adstrito a uma unidade politico-
administrativa mais vasta: o Julgado de Fraido, que incorporava, também, as

freguesias dos atuais concelhos de Valenca e de Mongao (fig.8).

Os episoddios que estiveram na origem do estabelecimento da fronteira luso-galega
demonstram que foi um processo longo, que se inicia com a consolidagao e divisao do
dominio do territério e com a atribuicdo deste a senhorios e mosteiros de acordo com
a sua ligacao a soberania de um pais ou de outro. A hierarquizag&o do territorio entre
o Lima e o Minho faz-se segundo as condicionantes do relevo, a rede hidrografica e a
adaptacédo a rede viaria romana existente, onde os castelos e os mosteiros assumiram

um papel preponderante enquanto ordenadores dos nucleos urbanos®’.

8 Azevedo, R. P. ed. lit., op. cit. pp. 88-89.

 PMH, Inq., op. cit., pp. 356-369.

8 Pizarro, J. A. S., op. cit., pp. 79-113.

8 Marques, J., op. cit., pp.160-161.

87 Andrade, A. A. (1994) Vilas, Poder Régio e Fronteira: O exemplo do Entre Lima e Minho Medieval,
Dissertacdo de Doutoramento apresentada na Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais da
Universidade Nova de Lisboa, Lisboa. pp. 182-185.
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Figura 8 - Hipotético limite do julgado de Fraido sobre o mapa administrativo actual (in Andrade, A. A., 1994).
MENTRESTIDG

to pequenas que pudessem defender areas mais ou menos
Verséo Final — Maio 2017

A estratégia militar deste periodo passava pela implantagdo de fortalezas isoladas e
com guarnigcbées mui

alargadas®.
8 1dem, p. 186.
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Era o caso do castelo de Fraido que, implantado numa zona de relevo pouco
pronunciado, tinha como principal objectivo a protecdo do trogo da via Romana, que
ligava os principais nucleos urbanos do Entre-Douro-e-Minho aos grandes centros

episcopais, como era o caso de Santiago de Compostela®’.

O Castelo de Fraiao situava-se no Alto do Avelao, freguesia de Boivao (Valenga), nao
se sabendo ao certo se seria uma estrutura pétrea, ja que nao foi detectado qualquer
indicio de construgao. As referéncias bibliograficas indicam-nos que a estrutura ainda
existia em finais do século XVII; hoje, porém, apenas sao visiveis uns entalhes na
rocha, parte integrante da barreira, feita em materiais pereciveis, a entrada no

castelo®.

O mais antigo conjunto de referéncias, relativas ao Castelo de Fraido, aparece nas
inquiricbes de 1258, de D. Afonso Ill, onde surgem elencadas, as diversas
contribuicbes militares a que as popula¢des do Julgado de Fraido estavam sujeitas,
nomeadamente: a obrigagdo da anuduva, a de prestar servigo no castelo, a de dar

madeira ou de servir interesses bélicos.

Em tempo de guerra, o reforgo das guarni¢cdes, de modo a melhorar a sua resisténcia
a ataques inimigos, era feito com os homens das freguesias que lhes estavam
adstritas, como € o caso de Insalde, que deviam acorrer ao castelo quando chamados,
“‘que os d Ansaldi, se se guerra levantar ou encerco veer a esse devandito castello de
Froyam, amse meter in esse castello cum seus corpos et cum seus averes; et se 0
Alcayde desse castello coyta ouver et dele depender, pagar pois esse aver que

despender ao partimento da guerra per mao do Joiz™®".

O contributo mais frequente, contudo, eram as prestagdes de anuduva, que consistiam
na obrigagao de trabalhar nas obras de construgéo e reparagao de todas as edificagbes
militares. Do atual concelho de Paredes de Coura, que fazia parte do Julgado de
Fraido, s6 “Sancti Mametis de Ferraria” — atual freguesia de Ferreira - ndo estava

obrigada a prestar este servico®™. Estas prestagdes de antduva afastavam os homens

% 1dem, p. 187.
%0 Almeida, C.A.B.; Soeiro, T.; Barroca, M.J. (1995). Estacéo arqueoldgica do castelo de Fraido (Boivao —
Valenga), Revista Portugalia — Nova Série, vol. XVI, Porto, p.313-315.
91 .
PMH, Inq., op. cit., p. 363.
%2 |dem, pp. 357-369.
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dos trabalhos agricolas por tempo indeterminado, dependendo da morosidade dos

trabalhos que eram chamados a realizar.

Para além das anuduvas e dos servigos de caracter bélico, os moradores de algumas
freguesias tinham, ainda, a obrigacao de entregar madeira ao castelo. As populagdes
que ocupavam a freguesia de Infesta tinham de levar a madeira, ja devidamente
trabalhada “... dixerunt que do Casal de Petro Gago de Valinas, et do Casal do
Fogioo, et do Casal do Sovereiro de Pelagio Petri, et do Casal de Rua de quintas, et
do Casal de Mariola am a talar et a esnoar a madeira pora o Castelo quanta lis mandar
o Castellari, assi quomo é in seu uso...”™ . Em S. Martinho de Vascdes do “...Casal de

Mido Mauro vam ao castello levar a madeira...”, acrescentando que “...todos desta
collatione ... metem a madeira no Castello...”*, bem como o Casal da Cavaleira em S.

Jodo do Bico.

Garantir o fornecimento de agua, imprescindivel a vida diaria do castelo, estava a
cargo do Casal do Rego (Insalde), propriedade do rei e do rico homem, a quem
incumbia fazer o rego para o castelo, como é referido pelos inquiridores “et fazem o
rego da agua pora o Castello,scillet, da poza do resayo ataes o seixo da porta do
castello de Froyam...', acrescendo que, os “... filos e netos de Gondemar o tanio am a
fazer o rego pora o castelo per que vay a agua...”®. O rego para o castelo deveria

descer do morro vizinho as Furnas, designado por Castelo, na carta militar.

O abastecimento do castelo com bens alimentares também era assegurado pelas

“

populagdes vizinhas; assim acontecia com a collatione de Mozelos “... et dam ao

Mayordomo d el Rey et ao Casteleyro senas vezes a comer in cada mes...”*, com a

vila de Porreiras (Rabe) “... et dam vida ao Castelario senas vezes in cada mes ...”",

com o Casal da Lagea e com o ja referido Casal do Rego, ambos em Insalde “...et

vida ao Mayordomo et ao casteleiro in cada mes j.% vez ..."%.

% 1dem, p. 361.
% 1dem, p. 358.
% 1dem: p. 362.
% dem, p. 357.

Idem, ibidem.
% 1dem, p. 362.
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No seio desta organizacdo militar, alguns senhores da Terra de Fraido e Tenentes do
Castelo, seriam de origem local, tal como referem os inquiridores de 1258 e como € o
caso de D. Paio Guterres. Elemento de uma familia da vizinha freguesia de S. Julido
da Silva (Valenca), que apesar de ja ter falecido ha mais de um século ainda

4

registavam na freguesia de Mozelos: que a Reyna dona Tarasia deu esta
devandita ecclesia a don Pelagio Goterriz in sua vida, et depos morte desse devandito
Pelagio Goterriz que a desse a Sancta Maria doya et a Sanctus Salvator de Ganfey
por alma dessa Reyna dona Tarasia et de todolos outros Rex que depos ela
veessem...”®®. Outros senhores s3o claramente referidos, por terem exercido estas
fungdes no Julgado de Fraido, como é o caso de D. Mendo Dias, que detinha,

100

inclusive, a ermida e herdade de Gontrode (Castanheira) ™. O mesmo sucede com D.

Martim Soares que, em altura desconhecida, deteve a tenéncia: “... Martinus Suariz,

que tenia a Terra...”""’

e D. Martim Peres da Maia que estava na tenéncia entre 1174
e 1211, quando D. Sancho | outorgou a carta de Couto do termo de Valenga “... et
virom erger os Coutos in termio de Valentia a Pelagio Gunsalvi Carramondo et a
Martino Nuniz portario per mandado d el Rey don Sancio 1.°, et a outros moitos omees
d el Rey que y andanam: et in aquel tempo tenia a Terra don Martinus Petri, filo de don

Petro Pelaiz alferaz...”*.

2.3.1 - Territorialidade local

O elenco das circunscricdes administrativas do Entre-Lima e Minho, no século XII,
pode ser conhecido através de um documento de cariz eclesiastico, dirigido por
Afonso VIl ao bispo e cabido de Tui, onde sao referidas as terras de Valadares, Pena

Rainha, Coira, Cerveira, Maritima e de Riba Lima'®.

As fontes medievais sao omissas quanto as origens do municipio de Paredes de

Coura, facto que impede a sua inclusdo nos municipios medievais. Em 1321, a

99 « ; :
... que da ermida de Gontrode cum sua erdade, que era regaenga, que don Menendo Diaz, que tunc

tenia a Terra, filou a et deu a a seu filo; et seu filo testou a & See de Tuy: et todo isto devandito ouvirom
dizer a seus avoo et a seus padres ...” Idem, p. 357.
100
Idem, p. 363.
17 1dem, ibidem.
192 | dem: 365.
103 Costa, A. J. (1983) Comarca eclesiastica de Valenga do Minho — Antecedentes da diocese de Viana do
Castelo, in Actas do | Coloquio Galaico Minhoto, Ponte de Lima, Vol. I, p. 157.
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chancelaria de D. Dinis menciona a localidade de Riba Minho que, em documentos
posteriores, se confirma corresponder ao julgado de Fraido. Em 1361, D. Pedro |
confirmou ao concelho de Fraido os seus foros, bons usos e costumes, dispensando-o
da submissao ao concelho de Valengaw“, confirmacao que seria reiterada, mais tarde,
em 1385, por D. Jodo |.'®

Num documento de 1399, é referida uma doacdo de Fernand Eannes de Lima,

1% Mais tarde,

incluindo varias terras, de entre as quais as terras de Fraido e de Coira
em 1429, o mesmo rei D. Jodo |, expede um documento onde refere, explicitamente,
que Lionel de Lima tenha as terras de seu irmao Alvaro Rodriguez de Lima, nas quais
aparecem incluidas, uma vez mais, as terras de Fraido e de Coira'”’. Quatro anos
mais tarde, ja no reinado de D. Duarte, sdo confirmadas estas terras, a Lionel de

Lima™®.

A afirmagao da territorialidade da freguesia esta vinculada aos direitos e fiscalidade
civis, representados pela coroa e realizados plenamente, apenas, no século XIII,
época em que os termos ecclesia e collatione deram lugar, respectivamente, as
designagdes de "paroquia” e "freguesia”, vocabulos que, a partir de entdo, passaram a

ter o mesmo significado '%.

Esta concordancia da organizagao territorial eclesiastica com a civil, fixada no decurso
do século Xlll, parece estar patenteada nas inquiricdes de 1258, onde aparece
sempre, a cabeca dos jurados, a par do judex nomeado pelo rei, um prelatus ou
paroco; excegao feita para as freguesias de Cunha, Romarigdes e S. Martinho de

Coura'’.

E, pois, apenas a partr de meados do século Xlll, que se pode falar,
fundamentadamente, de territorialidade local. Em concomitancia, € evidente a
sobreposigéo entre as circunscrigbes territoriais eclesiasticas (ecclesia/paroquia) e

civis (collatione/freguesia), determinada por razées de ordenamento fiscal.

104 Capela, J. V., op. cit., p.15.

% pias, J. J. A., ed. lit. (b), op. cit., p. 256.

1% pias, J. J. A., ed. lit. (d), op. cit., p. 123-124.

% bias, J. J. A, ed. lit. (e), op. cit., p. 165-166.

% Dbias, J. J. A., ed. lit. (f), op. cit., p. 60-61.

199 Almeida, C.A.F. (1987). Alto Minho, Novos Guias de Portugal, 5, Editorial Presenga, Lisboa, p.28.
"% BMH, Inq.: pp. 356-369.
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Desconhece-se, em absoluto, os limites fisicos de cada collatione, neste periodo. As
fontes disponiveis apenas fornecem, com algum rigor, os limites das propriedades do
rei dentro de cada uma das freguesias,'"" permitindo fazer uma descricdo, meramente

parcial, do territério.

As demarcagdes administrativas divergiam, certamente, dos limites das atuais
freguesias, havendo lugares e povoagbes que, no século Xlll, pertenciam a
determinada freguesia e, hoje, integram uma outra: é o caso de Belide que pertencia,
a época, a Resende e faz, agora, parte de S. Martinho de Vascées''?. Havia, também,
lugares que estariam divididos por duas freguesias: como é o caso de Estevao, que
aparece mencionado na freguesia de Cristelo e, também, na de Bico e, actualmente,
pertence, apenas, a esta Ultima.""® Neste caso, pode acontecer que a divergéncia seja
apenas induzida pela auséncia dados toponimicos, mas, tal como acontece hoje em

dia, ndo é inviavel um lugar pertencer a duas freguesias diferentes.

A demarcacéo do territorio é feita, sobretudo, pelos limites naturais, por linhas de festo
e linhas de agua, o que traduz uma apropriacado do espaco ligada as condicionantes
geomorfoldgicas. Raras vezes, surgem referéncias a marcos construidos, como é o
caso do Marco da Senra e da ventosa Marco da Ventosa, que fazem parte dos limites
de duas propriedades do rei, em Castanheira,"™ e do Marco da Codeseda, igualmente

de uma propriedade do rei, na freguesia de Resende'™®.

As freguesias eram impostas varias obrigagbes, desde o pagamento de rendas a
prestacéo de servicos, alguns dos quais de aplicagdo geral & comunidade e, como tal,

fomentadores da ideia de identidade territorial, de que é exemplo a obrigagdo que

" Efetuamos algumas tentativas de demarcagao, no territério atual, destas propriedades do rei, trabalho

que nao foi possivel concluir pela falta de identificagdo/localizagao de alguns locais/topénimos no terreno.
?Na demarcagao de uma propriedade do rei na freguesia de Rezende®...que del a Sebe Pedrina ataes

o rio de Belide, quomo parte cum Castineira, é d el Rey de xvj quinoes uno...” [dem: 363.

3 1dem: 358. Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 93.

14« o Monte do carregal et das Maes et do Muro, quomo parte pelo padrom, et inde pela agua de

Linares quomo vai entrar no Rio das Cernadas a enfesto, et inde quomo vay pelo Ribeiro que vem do

Esporom, et inde ao penedo que parte o Regaengo da erdade dos Cavaleiros, et inde quomo se vem aa

fonte do Savogueiro que entra no Carregal, et inde quomo parte pela Cerdeira, et inde ao Marco da

Senra, et inde quomo se fiiz pelo padrom in que primeiro divisamos...”; “...do Monte do Espineiro velio, et

das Cernadas quomo parte pela fonte do Savugueiro, et inde ao penedo da Gavya, et inde ao Marco da

Ventosa...” PMH, Inq., op. cit., 356.

15 « _Monte Fondom, quomo parte pela Ousia, et inde pela Sebe Pedrina, et inde quomo parte pelos

cadavaes, et inde pelo marco da Codeseda...” Idem: p. 363.
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recaia sobre “... 0s da vila de Castineira sunt monteiros d el Rey et vam a seu monte

correr antre Limia et Minio...”""®.

Quanto aos elementos que fomentam a identidade territorial, a vila destaca-se, de
entre as demais unidades de organizacdo social do espago. A vila designava um
territério, com dimensbes variadas, apropriado por uma comunidade de aldeia,
integrando por vezes varios nucleos de povoamento que, em alguns casos, acabavam
por se transformar num territério destacado, ou numa mera unidade residencial e/ou
exploracdo de modestas dimensdes'”. Da analise documental efectuada, é possivel
sinalizar dois destes conceitos de vila. A vila, enquanto aldeia, esta presente em varias

...que o0s da vila de Castineira...”,
»118

partes das inquirigbes ja citadas, como sejam:

“...que a vila das Porreiras...”, “...da vila de Stevayn... e “...logar que chaman

Stevayn en Cima de Vila...”""®.

A outra concepgao de vila surge nas mesmas inquiricdes, a proposito da Vila d’Antas,
que é referida de forma destacada das restantes freguesias/collationes, de que o rei

possuia uma parte'®

. Este tratamento diferenciado sugere-nos um territério supra
local destacado, no qual Rui de Antas deveria ser a principal figura da administragao e
posse da terra, tal € o destaque que lhe é dado no final da inquiricdo™'. Nas
inquiricdes de D. Dinis, este estatuto de territério supra local parece desaparecer, ja
que néo é referida a Vila de Antas mas sim o lugar de Antas, pertencente a freguesia
de Sam Petro de Ruvhaes (S. Pedro de Rubides) “...en Antas ha htia casa de Roy d’

Antas...”%,

Alias, € nas inquirigbes de D. Dinis onde surge, com mais frequéncia, a designagéo de

lugar. Dos 79 lugares mencionados no corpus documental foi possivel localizar,

"8 1dem: p. 357

" Marques, André E. (2012) Paisagem e povoamento: da representacdo documental & materialidade do
espaco no territério da diocese de Braga (séculos IX-Xl). Dissertacdo de Doutoramento em Histéria
aPresentada a Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Porto, p. 413.
"8 PMH, op. cit., pp. 356, 357 e 358.
19 Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 87.
120 “...que da vila d Antas ha el Rey a meya minus un quarto...” PMH, op. cit., p. 356.
121« Martinus Martiniz é conlazo de Roy Martiniz d Antas, et defende se per y de voz et caomia et de
anuduva et de loitosa...”"’ PMH, op. cit.,, p. 356. Esta vila esta isenta ou escusa-se de pagar se
chamassem o mordomo do rei para se fazer justica, de fazer trabalhos de reparagdo em estruturas
militares e de os seus herdeiros pagarem o imposto sucessoério ao senhor apés a sua morte.
122 . .

Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 108.
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parcialmente, 43 deles (fig.9)'”. Com base nos elementos recolhidos nestas
inquiricdbes pudemos inferir que estes lugares possuiam o mesmo significado que a
vila/aldeia, uma vez que é usual, ao nome do lugar acrescer a expressao: “em outra
casa”®. Ou seja, aqui o vocabulo lugar ter4 o mesmo significado de vila/aldeia, acima
referido, apesar de subsistirem algumas duvidas quanto aos lugares de Jodo Macide
(Infesta), Cas Pero Alvo e Ganfey (Insalde) que parecem designar propriedades

particulares e de instituicdes religiosas, respectivamente.

Nao é claro que o mesmo suceda com a pequena faixa de territoério entre Porreiras e
Ferreira, hoje pertencente a Formariz, onde se evidencia o toponimo Reirigo, na
inquiricdo de Formariz, que nos da a saber que “...Petrus de Reirigo criou filho de

Petro Johannis de Troite...”"?°

, € por isso se escusava ao pagamento de direituras.
No corpus documental analisado € também explicito que o Lugar de Espadanal estaria
inserido no meio do territorio pertencente a Castanheira, ndo tendo qualquer contacto

fisico com a freguesia de Cristelo, & qual pertencia'®

12% | dem: pp. 79-113. Ficaram por identificar/localizar: Geydo e Alvanes — Castanheira; Souto — Moselos;

Eira velha, Velassal — Vascoes; Avelangi, Gilhadi, Adega, Bacamhaes e Medes — Cossourado; Bougoo,
Cruz, Barrho e Barrho d"alem — Linhares; Quintas e Jodo Magide — Infesta; Ribeiro e Chousal — Formariz;
Pereiro, Pousa, Cas Pero Alvo, Leyroos, Alvarinho, Quintds, Carreiro e Ganfey — Insalde; Pedraga-
Moreira, Fonte Seca e Valinho — Rubides; Santiago — Romarigées; Vila Nova e Crescony — S. Martinho de
Coura; Quintas e Além Parte — S. Paio de Agualonga; Casal da Goda e Tatin — Paredes. Quanto as
fregue3|as de Ferreira e Parada n&o possuimos qualquer informag&o no corpus documental analisado.
que en esse logar que chamam Pereyro en outra cassa criaron filha de Pero Gongalviz...

Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 93.

Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 93. PMH, op. cit., pp. 358.
% PMH, op. cit., p. 361.
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Figura 9 - Lugares de origem medieval identificados

LOM1 - Lugar Salmir (Castanheira}

LOM?2 - Lugar de Vilarinho | Porreiras)
LOM3 - Lugar de Afi [Moselos)

LOM4 - Lugar de Beladi (VascApes)

LOMS - Lugar d'Espadanal (Cristelo)

LOMGE - Lugar de Stevayn (Cristelo)

LOM?Y - Lugar de Lussio (Bico)

LOMS - Lugar de Vengemar (Bico)

LOMS - Lugar de Nugeyra [Cossourado)
LOM10 - Lugar Eyroa {Linhares)

LOM11 - Vila Meyda no Outeiro [Formariz)
LOMI2 - Lugar de Rebordaos (Inzalde)
LOM13 - Lugar de Cima de Vila [Insalde)
LOMLS - Lugar d Antas [Rubidies)

LOM1S5 - Lugar Rodrigea (RubiSes)

LOM16 - Lugar gue chamam de Casal (Rubifes)
LOM17 - Lugar de Morgadi (Agualonga)
LOM1S - Lugar de Fonte d'Ello (Coura)
LOM19 - Lugar da Costa [Coura)

LOM20 - Lugar de Ramalhal (Coura)

LOM21 - Lugar de Barreyros (Coura)
LOM22 - Lugar do Outeyro de Portela [Romarigies)
LOM23 - Lugar de Fligoo/Fojoo (Padarnelo)
LOM24 - Lugar da Cruz (Linhares)

LOM25 - Lugar de Suadeyro (Cossourado)
LOM26 - Lugar do Cortical (Cristelo]
LOM27 - Lugar de Fondo do Rio {Vaschjes)
LOM28 - Lugar do Barreiro (Linhares)
LOM29 - Lugar das Quintaas (Infesta)
LOM30 - Lugar de Paygaes [Infesta)

LOM31 - Lugar Outeyro (Infesta)

LOM3Z - Lugar de Mantelaaes (Formariz)
LOM33 - Costa (Cunha)

LOM34 - Gondia [Rubides)

LOM35 - Lugar do Savanz (Rubides)

LOM36 - Lugar Vila Chaa (Rubides)
LOM37 - Lugar da Lama (Rubiies)

LOM3R - Gandera (Rubides)

LOM3% - Lugar de Pegani (Cossourado)
LOMA40 - Lugar do Ribeyro (Formariz)
LOMAL - Lugar de Clastelo | Cristelo)
LOM42 - Lugar Boyamonte (Formarizj
LOMA3 - Lugar de Quintds (Cristela)
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No campo eclesiastico a situacdo é semelhante. Até ao século XIV, desconhece-se a
localizagdo exata das igrejas de Paredes de Coura, com excegdo da Igreja de
Rubides; das restantes, apenas a partir de 1320,'? através de um inventario das
igrejas do reino, registada no Bispado de Tui e Arcediagado de Cerveira, se conhece a
sua localizacdo precisa. Neste documento as igrejas sdo referidas de forma
individualizada; esta individualizacdo, de cariz tributario, tinha igual expressao
territorial, pois estava em questdo a afectacdo de rendimentos especificos,
provenientes de comunidades bem definidas e diferenciadas economicamente. As
taxas a pagar por cada igreja eram sustentadas pelos rendimentos das populagoes,

definidas em funcao de uma territorialidade precisa e exclusiva (quadro 1).

A topografia cristd deste periodo néo se resumia as igrejas, sabendo-se, através das
inquiricdes de 1258, da existéncia de duas capelas de génese distinta: a ermida de
Gontrode em Castanheira, que parece estar integrada na herdade do mesmo nome,
constituindo, assim, um templo particular'® e, a ermida de S. Tiago'®, que aparece
referenciada, dentro dos limites do Monte de Sancto Jacobo (S. Tiago), propriedade
real, situada na freguesia de Padornelo. Existe, actualmente, neste local, uma capela
de S. Tiago, ja mencionada nas memoérias paroquiais de 1758, como sendo um
convento de templarios™. Inexistem dados primarios que permitam afirmar,
incontestadamente, que se trata da mesma capela, mas das fontes resulta que a sua

origem &, muito provavelmente, de origem medieval.

127 Este inventario surge no ambito do acordo efectuado entre D. Dinis e o Papa Jodo XXIl em que a

igreja se comprometia a dar um décimo do rendimento de todas as igrejas do reino para combater os
mouros, dai ser importante este inventario com as rendas eclesiasticas que foi executado pelo Bispo de
Coimbra, D. Raimundo. (Almeida, F., op. cit., p.90).
B que da ermida de Gontrode cum sua erdade...” PMH, Inq., op. cit., p. 356.
129« et in este davandito monte sta una ermida que chamam Sanctus Jacobus...” Idem: 363.
130 .

Capela, J. V., op. cit., p. 269.
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Quadro 1 - Rendas eclesiasticas de Paredes de Coura em 1320

lgreja de S. Pedro da Castanheira 60

Igreja de S. Miguel de Rabel 10
Igreja de S. Paio de Moselos 20
Igreja de Santa Maria de Paredes 30
Igreja de S. Pedro de Vascodes 30
Igreja de S. Miguel de Crastelo 30
Igreja de S. Jodo do Bico 30
lgreja de Santa Maria de Cossoirado 80
Igreja de Santa Maria de Linhares 25
Igreja de S. Tiago de Infesta 22
Igreja de S. Pedro de Formariz 70
Igreja de S. Mamede de Ferreira 80
lgreja de Santa Maria de Exado (Exaudi) 40
lgreja de S. Salvador de Resende 10
Igreja de Santa Maria de Padornelo 60
Igreja de Santa Maria de Cunha 40
Igreja de S. Pedro de Rubides 100
Igreja de S. Tiago de Romarigaes 40
Igreja de S. Martinho de Coura 60
Igreja de S. Paio de Rubiges 30
S. Felix de Parada 20

A identidade paroquial remetia a igreja para a pratica de cobranca de dizimos, da
administracdo do baptismo e do direito a ser sepultado; praticas essas que, pelo facto
de serem de aplicacao exclusiva a respectiva comunidade paroquial, se consolidaram

como poderosos factores de integracgao territorial.

As evidéncias arqueoldgicas, associadas a templos e enterramentos no concelho de
Paredes de Coura, sédo avulsas e pouco significativas, com algum destaque, apenas,

para as referentes a Igreja Roméanica de Rubiaes (fig.10).

De facto, o indicio mais significativo deste periodo € a Igreja Roméanica de S. Pedro de
Rubides. Apesar de ndo ser um templo geograficamente localizado nas margens do rio
Minho, apresenta afinidades estilisticas com o estaleiro da Sé de Tui e demais igrejas
da provincia de Pontevedra. Numa primeira fase, tera sido conotada com o periodo
tardio de influéncia galega, com base na leitura de uma inscrigdo, no portao principal,
feita em época desconhecida, que apresentaria 0 ano de 1295 (1257 da nossa era).
Inicialmente, esta inscricdo, foi interpretada como correspondendo a data de
conclusao das obras, mas, mais recentemente, foi reinterpretada como indicando o

ano de 1240 (1202 da nossa era) uma vez que o penultimo caractere da epigrafe nao

31 Almeida, F., op. cit., pp. 113-114.
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deve corresponder a um "V", mas sim a um "X" aspado. Na frente da igreja foram
detectados dois niveis de sepulturas e lapides, integraveis, também elas, no século
X112,

Figura 10 - Igreja de Rubides.

Das restantes igrejas, que certamente fariam parte do territério medieval de Paredes
de Coura, pouco ou nada sabemos. Para além das referéncias documentais a Igreja
de Santa Maria de Cunha, que foi doada & Sé de Tui por D. Teresa'®, a Igreja de S.
Paio de Moselos, que a mesma rainha doou a D. Pelagio Goterriz™** e a Igreja de S.
Martinho de Coura, que o rei D. Sancho | (entre 1185 e 1211) doou ao abade e a
Carvom™®, apenas subsistem alguns vestigios construtivos desses templos, como é o
caso dos cachorros integrados na atual igreja de Santa Maria de Cunha e de dois
possiveis cachorros integrados na estrutura da Igreja Velha de Parada. Nao é claro se
estes templos se encontram no local original de edificagdo daquelas igrejas, ja que
nao foi obtida qualquer outra fonte primaria ou documental que se relacione com estes

espacos de culto.

32 Almeida, C.A.F. (1987) Histéria da Arte em Portugal — O Romanico, Lisboa, p. 91-92.

133 Azevedo, R. P. ed. lit., op. cit. pp. 88-89. PMH, Inq., op. cit., 367.

134 “...que a Reyna dona Tarasia deu esta devandita ecclesia a don Pelagio Goterriz, et depos morte
desse devandito Pelagio Goterriz que a desse a Sancta Maria doya et a Sanctus Salvator de Ganfey por
alma dessa Reyna dona Tarasia et de todolos outrps Rex que depos ela veessem...” PMH, Inq., op. cit.,
357.
135« ouviram dizer que meya desta ecclesia era regaenga, et que el Rey D. Sancio 1.° a Abbade et a

Carvom...” Idem: 368.
Verséao Final — Maio 2017

52




Analise das Subunidades de Paisagem - Anexo |
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Figura 11 - Cachorros integrados na actual Igreja de Figura 12 - Possiveis cachorros integrados na estrutura
Cunha. da antiga Igreja de Parada.

A pratica antiga de os paroquianos se fazerem enterrar no adro, ao abrigo do templo,
indica que as igrejas paroquiais de Formariz e Cossourado se fundaram,
originalmente, no local onde ainda hoje permanecem, apesar de os templos atuais
serem de época moderna e contempordnea. A presenca de sepulturas
antropomorficas (IM2 e IM4) nos adros das atuais igrejas podera demonstrar a
centralizagado, desde entdo, do espaco funerario paroquial.

No sopé Norte do Monte da Giesteira, em Venade, encontra-se uma sepultura
antropomorfica escavada na rocha e ja descrita por Narciso C. Alves da Cunha, na
publicagéo “No Alto Minho”'®.

As sepulturas rupestres, com antropomorfismo, surgem por volta do século IX, e sdo
reveladoras de uma nova preocupacao das populagdes: era evitar qualquer desvio da
posigéo do cranio do defunto, para manter a verticalidade da cabega olhando o céu.
Encontraremos essa mesma preocupacdo has sepulturas estruturadas em pedra
trabalhada dos séculos XI-XIIl e nos sarcéfagos antropomoérficos, a partir dos séculos
XI-XI'7

136

137 Cunha, N. C. A., op. cit., pp. 124-125.

Barroca, M. J. (2010-2011) Sepulturas escavadas na rocha de Entre Douro e Minho”, Portvgalia, nova
série, 31-32, DCTP-FLUP, Porto, pp. 138 e 149.

Verséao Final — Maio 2017

53




Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo | [FEf
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Figura 13 - Localizacdo de arqueossitios da Idade Média

Caminf de Santiago

N1 - Neoopole [CostafAdio da lgreja Romanics de Rubides)

M2 - Sepultura Antrapomidrica (1grefa Parogquial de Cossourado)

M3 - Sepuitura Antropomdrfica {Giesteira)

NS - Sepulturas Antrepernbeficas (Igreja Parogquial de Formariz)

IM5 - Ponte de Manteldes |7} (Referida 1844/ Reconstrulda Séoulo XiK)
IME- Ponte de Agualongz (Agualonga)

M7 - Cachorros (igreps Parog uial de Santa Maria de Canha)

IME - Cachorros (7} {igrefa Vetha de Parada)

M3 - Ponte Remana/Medieusl Paorada (Século Xil)

IMAD- Ponte dos Cawaleiros [7) {Cavaleiros)

As vias e as pontes eram, também, um elemento importante na afirmacdo da

territorialidade, neste periodo, ja que eram elas que asseguravam a circulagdo de

pessoas, bens e produtos, ajudando a fixagao das populacdes.
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Figura 14 - Caminho de Santiago e pontes medievais

Caminhn de Santage

IME - Ponte de Agualongs (Aguslonga)
M3 - Ponte de Mantel3es (7] (Referida 1444/ Reconstruid a Sérulo XIX)
IM3 - Ponte Romana/Medieval Peorada [Século X}

IM10 - Ponte dos Cavalsires (7) (Cavaleires)

Como ja referimos anteriormente, a ponte de Rubides tera origem romana, apesar de

nao evidenciar as caracteristicas tipicas da construcdo dessa época. Todavia, a sua
localizacdo no contexto viario regional e a circunstancia de que, geralmente, os
caminhos medievais reaproveitaram e retrilharam os anteriores trajetos romanos,
reforcam a hipétese dessa sua origem. O tabuleiro em cavalete podera confirmar a
sua reutilizagao/reforma na Baixa ldade Média e, apesar de nao ser possivel precisar

a data desta obra, é provavel que tenha acontecido nos séculos XIII-XIV',

138 Almeida, Carlos A. F. (1995) As vias medievais no Norte de Portugal, in ‘Caminhos Portugueses de

peregrinagdo a Santiago Itinerarios portugueses’, Ed. Xunta da Galicia/CRAT, pp. 339-356.
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Figura 15 - Ponte Romana/Medieval de Peorada - Rubides.

A ponte de Agualonga demonstra técnicas construtivas, muito similares a ponte de
Rubiges. E construida em cantaria de granito, com um arco de volta inteira onde
assenta um tabuleiro em cavalete, pouco pronunciado, sem guardas; o tabuleiro

possui um pavimento lajeado em granito, semelhante ao da ponte de Rubiaes.

Estas duas pontes estado inseridas na via medieval entre Ponte de Lima e Valencga, via
bem documentada, em todas as épocas pds periodo romano. A sua importancia como
ligacao entre Ponte de Lima e Tui, ndo se resumia a facilitar a circulagao de peregrinos
que se deslocavam a Santiago de Compostela, constituindo, também, uma importante
ligacdo a Ponte de Lima, que possuia uma das feiras mais antigas e concorridas, na

1%, O seu

qual os galegos eram visitantes habituais, especialmente para a obterem sa
tracado em Paredes de Coura tem inicio em Ponte de Lima, partindo da Portela da
Camboa em direccao a Romarigaes e, sucessivamente, Carreira, Agualonga e S.
Roque, ponto a partir do qual decalca o tragado da Via XIX, seguindo por Cossourado

até Fontoura.

Na Idade Média tera existido, junto a ponte de Mantelaes, um edificio que servia de
Pacos do Concelho, do qual ndo existe, nos nossos dias, qualquer evidéncia. Narciso
Alves da Cunha tera baseado esta sua afirmacdo num documento do Rei D. Afonso V,

139 Almeida, C.A.F., op. cit., 202-204.
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de 1444 No séc. XIX, com a construgdo da estrada entre S. Pedro da Torre e
Paredes de Coura, a ponte “foi alargada, sobre os arcos, por meio de um sistema de
cachorros, a todo o seu comprimento, com adaptagdo de novos encontros nas

testeiras'.”

O rio de Cavaleiros corre num leito pedregoso e estreito, sendo atravessado por uma
ponte de pequenas dimensodes, feita em cantaria, com um tabuleiro plano e sem
guardas, que assenta sobre um arco de volta perfeita. A ponte ndo possui elementos
que, por si sO, nos permitam integra-la na época medieval, contudo, este local é
referenciado desde o século XIll como sendo uma herdade de Cavaleiros'?, o que nos
leva a supor que a ponte tenha tido origem nessa época. E provavel, também, que a
travessia, neste local, tivesse comegado por ser feita, por um pontilhdo em pedra ou
uma estrutura em madeira que, sé mais tarde, tivessem dado lugar a ponte atual, da
época moderna. A reforgar esta suposi¢ao esta a via lajeada em granito (Caminho de

Cavaleiros), que, em tudo, parece configurar uma via secundaria de época medieval.

Figura 16 - Ponte dos Cavaleiros Figura 17 - Caminho dos Cavaleiros

Garantindo a acessibilidade aos principais nucleos de povoamento, designadamente
aos centros administrativos e econdmicos regionais, a via constitui um eixo
estruturante para a fixagao do povoamento, potenciando a aglomeracédo dos nucleos

habitacionais junto ao seu tragado, o que nao se verifica em Paredes de Coura. Os

140 . ia . . . . . .
...avia costume de fazerem as audiéncias de oito em oito dias a ponte de Mantelais e de quinze em

quinze dias a ponte de Ruy Vaaz e de mez em mez no ditto Couto de S. Fins dizendo, que depois desto
EIRey D. Jodao meu Avo, cuja alma Deos haja mandara fazer pagos nos Concelhos, e lugares onde fosse
mais convinhavel e comarquam a todo o povo onde fosse edificado, e porque a ponte de Mantelais fosse
mais comarquam fizerdo um pago de Concelho em que todos ouvessem de ir responder...” Cunha, N. C.
A., op. cit., pp. 146-148.

T 1dem, p. 264.

42 pMH, Ing., op. cit., 356.
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nucleos localizados a oeste do territorio, apesar de constituirem pequenos nucleos
dispersos, ndo beneficiaram da principal via deste periodo, o que leva a supor que
existiiam vias secundarias e caminhos, que ligavam, entre si, os varios focos

habitacionais e areas de exploragao agricola e florestal.

Essas antigas vias/caminhos secundarios, de ligagdo entre as zonas povoadas e
zonas de exploragdo econdmica, ainda sao visiveis ao longo de todo o concelho.
Apesar de nao possuirem elementos suficientes que permitam caracteriza-los,
indubitavelmente, como medievais, as suas morfologias, localizacdo e tipologia,
indiciam-no. Seja em terra, empedrado ou lajeado de granito, possuem uma largura
exigua, apenas suficiente para permitir a circulagdo das pessoas e dos carros de

tracao.

Figura 18 - Quelha de Chao da M6 (Parada) Figura 19 - Caminho do Fundo (Espadanal-Cristelo)

Estes acessos podem ser encontrados em todos os nucleos habitacionais mais
antigos, anteriormente referidos, bem como nas parcelas agricolas e florestais

localizadas nas suas imediacoes.

2.3.2 - Modalidades de povoamento: Apropriacao do espago e populagao

No atual estado das investigagdes e com base nos dados disponiveis de natureza
arqueoldgica, nao existe qualquer indicio que nos indique a continuidade de ocupagao
dos povoados de fundagdo romana, pelo que o povoamento medieval é visto como
novo, ocupando novos territérios e diferentes locais de implantacao das edificacbes
dos nucleos antigos. Contudo, ndo podemos deixar de referenciar algumas areas onde
podera ter havido uma continuidade ou, pelo menos, uma reocupag¢ao. Segundo as
fontes secundarias, dos anos centrais da Idade Média, a Vila Cha, em Rubiaes,
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podera ser uma dessas areas, ainda que, por falta de fontes primarias, seja impossivel

confirma-lo.

Acresce que, inexiste qualquer dado, documental ou arqueoldgico, que permita
caracterizar o povoamento concelhio, na Alta Idade Média. Povoamento que a maior
parte dos investigadores aceita ter sido definido, generalizadamente, pelo vocabulo
villa, vocabulo que designa, sempre, nucleo habitado, mas que podera revestir formas
diversas. Segundo Carlos Alberto. F. de Almeida no Entre-Douro-e-Minho "... na
sucessiva divisdo das villas, tende-se a consagrar todos os nucleos vicinais,
multiplicando as ecclesias ...”'**. Para este periodo inicial da Idade Média, em Paredes
de Coura, ndo se sabe quais terdo sido as modalidades de apropriagdo do espaco

nem as formas que as mesmas terao assumido.

Por outro lado, nos anos centrais da ldade Média a paisagem agraria das terras de
Coura, apresenta-se sobejamente moldada, por forga da circunstancia de, a partir de
meados do século XIll, ter havido um crescimento acentuado do numero de casais, 0s
quais, ndo s6 ocupavam o0s solos araveis, como se apropriavam de novas terras, que

vocacionavam a atividade silvicola.

No Entre-Douro-e-Lima, como na generalidade do Noroeste peninsular, o casal é
caracterizado por ser uma unidade familiar de povoamento e de exploragéo. A
integragéo do casal no espaco fisico parece indiciar uma implantagéo preferencial, a
baixa altitude e nos vales dos rios, tendo em vista o aproveitamento de terras fundas e
bem irrigadas, apesar de, a partir do século XlI, este padrao ter sido alterado, por forga

da expansdo deste tipo de assentamentos para zonas de maior altitude™“.

No concelho de Paredes de Coura, no corpus documental analisado*®

, registaram-se
195 unidades deste tipo, 184 das quais, nas inquiricdbes de D. Afonso Ill e 11, nas

inquiricdes de D. Dinis.

Com excegao das freguesias de Mozelos, Coura, Romarigaes e S. Paio (Agualonga),

as demais freguesias identificadas apresentam arrolado o numero de casais,

%3 Almeida, C.A.F., op. cit., p. 27.

144 Marques, A. E. (2008) O casal: uma unidade de organizagéo social do espago no Entre-Douro-e-Lima
S906'1200)' Revista Medievalista n°4, online, p.7-8.
4 PMH, Inq., op. cit., p. 356 e 363. / Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., pp. 79-113.
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pertencentes ao respectivo territério, pese embora todas as vicissitudes, que poderao
justificar a sua pouco provavel exactidao.

Figura 20 - Numero de casais arrolados nas inquirigdes de D. Afonso Ill e D. Dinis.

Para além das doagbes de propriedades - ou até freguesias - a instituicdes religiosas,
no final da inquiricdo de cada freguesia, é usual encontrar arrolados, os arrendatarios
e/ou proprietarios que se escusavam do pagamento de foros ou fossadeira, por razbes

varias, entre as quais, pela concessdo da mercé de amadigo."®. A maior parte das

146 o . ; . »
... excusan se per estes devanditos amadigos que non fazem estes devanditos foros al Rey...”, por

morarem em coutos “...Johannes Gomez mora in Couto de Ferreira et lavra in terra devassa et non faz
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escusas registadas, ndo descrimina o tipo de propriedade em causa nem tdo pouco a
sua localizacdo, facto pelo qual os numeros apresentados no mapa anterior sdo os

referentes aos dados explicitos no rol de inquirigoes.

Se em Coura, Romarigaes e S. Paio (Agualonga), a auséncia de referéncias a casais,
nas inquiricdes, podera ser justificada pelo facto destas freguesias poderem pertencer
a collatione de Rubiaes, tal como ficou dito pelos inquiridores de 1258 “...que todos

destas devanditas iiij colationes de Ruvyaes dam cada ano al Rey...”'"’

, 0 mesmo ja
nao acontece com Moselos, freguesia onde tal auséncia podera dever-se a
circunstancia ja anteriormente descrita, de D. Teresa ter doado a ecclelesia a D. Paio
Guterres que, ap6s a sua morte, foi doada a Santa Maria doya’*® e Sanctus Salvator
de Ganfey'®, estando, provavelmente e por isso, isenta do pagamento de qualquer
foro ou fossadeira por honra, o que tornaria desnecessario elencar as propriedades da
freguesia. Apesar desta auséncia no pagamento de foros e fossadeiras, os habitantes
de Resende deviam prestar a anuduva, pagar por chamarem o mordomo do rei para
fazer justica, alimentar o mordomo do rei e o casteleiro seis vezes por més, ir em
entroviscada ao Coura e, todos aqueles que fossem herdadores, a loytosa (imposto

sucessorio)'.

O mesmo parece acontecer com Rabe “... que a vila das Porreiras deu a el Rey don
Sancio 1.° ao Moosesteyro de Ganfey ...” sendo apenas referido pelos inquiridores que

“...a montagna que chamam das travessas é regaenga d el Rey...”""

. Nas inquiri¢gdes
de D. Dinis, Porreiras ainda aparece integrada no couto de Ganfey “...das Poreyras
couto de Ganfey...” onde é apenas referido um casal honrado,'* que isentava todos

os outros em seu redor, tendo a sentenca proferida mantido a honra do casal, contudo

foro al Rey, et defende se pelo couto in que mora...”, por ganharem a propriedade a outro “...Petfrus
Ramus gaanou meyo casal de Paderni que fazia foro a el Rey, et desde que o gaanou non fez foro al
Rey...” PMH, Inq., op. cit, pp. 361, 363 e 368.
' As quatro collationes sdo Sancti Martini de Coyra (Coura), Sancti Jacobi de Romarigaes (Romarigaes),
Sancti Petri de Ruivalibus (Rubides) e Sancti Pelagii (S. Paio — Agualonga), que nas inquiricdes de 1288
surge como San Payo Rovhées ldem: 368. Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., pp. 110-111.
%8 "0 mosteiro de Santa Maria de Oia, localizado na Galiza, € um mosteiro pertencente a ordem de
Cister (1137-1835).
149 Mosteiro de monges Beneditinos situado em Valenga, edificado no tempo de S. Martimho de Dume ou
S. Frutuoso tera sido destruido por Almansor em 997 e reedificado em 1018 por Ganfrido, Ganfredo ou
Ganfei.
%0 BMH, Ing., op. cit, p. 357.
! ldem: 357.

2« . O Couto de Ganffey en’o logar que chaman Porreyras ha huum casal que chaman Vilarinho e é
ende o quarto de Joham Gongalvez de Gonderiz e per razon deste quarto faz onra dos outros arredor hy
en Vilarinho...”, Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., pp. 101-102.
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€ ordenado que deixem entrar o mordomo do abade para exigir os seus direitos no

resto do couto.

Da analise da distribuicdo dos casais pode deduzir-se, que algumas freguesias, como
Ferreira e Resende, seriam pouco povoadas, contudo, conforme atras ficou dito, a
natureza da informagao contida nas inquiricdes tera de ser avaliada cuidadosamente,

uma vez que nao é possivel atestar qual seja o seu grau de rigor.

Em Ferreira, em 1258," s3o elencados apenas trés casais, Beruffi e o campo de
Tuyrei, ndo sendo apresentada qualquer escusa, no final da inquiricdo. O que nao é
claro quanto ao numero de fogos existentes na freguesia, nesta data, e que a
inquiricdo de D. Dinis também ndo esclarece, ja que é dito por uma testemunha, que é
tudo de homens filhos de nobres e é couto por carta de reis, o que parece induzir

tratar-se de mais uma escusa por amadigo'*.

O mesmo sucede em Resende, onde, em 1258, sdo arrolados trés casais e uma
herdade do rei e, na inquiricdo de D. Dinis apenas sao referidos trés lugares, deixando
por esclarecer a situagcdo daquela herdade, aparente povoamento em

desenvolvimento.'®

O caso da freguesia de Cunha parece-nos ser distinto ja que os inquiridores, em 1258,

referem apenas sete casais no lugar de Vedro “...scilicet, de vij casaes de vedro, que y

ha...” acrescentando, mais a frente, “...que quantos fogos y fezerem os moradores

que y morarem devem et am a fazer ataes foros cada uno per si...”'*®, o que parece
ser indicador de que se tratava de uma area, a época, despovoada. A reforcar esta
ideia, no final da inquiricdo desta freguesia é referido que: “...Petrus Martiniz erdador

»157 @, por esse facto, escusava-se de fazer

et morador arompeu et poboou a Costa...
foro ao rei, bem como os seus filhos e netos, deixando explicito tratar-se de um

povoamento muito incipiente.

153 .
PMH, Inq., op. cit., p. 362.

I provado per hua testemunha que é toda de filhos d’algo e que é couto por carta dos Reis...”

Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 92.

195 Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., pp. 105-106 / PMH, Inq., op. cit., p. 363.

156 .
PMH, Inq., op. cit., p. 368.

7 1dem, ibidem.
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As inimeras referéncias a casais, contabilizadas no corpus documental analisado,'®
demonstra bem, a importancia e o papel dinamizador que estas exploragdes agricolas,
unidades de residéncia/exploragao, assumiam nesta época, no territério de Paredes

de Coura.

Entre as multiplas possibilidades de combinacdo destas unidades de
povoamento/exploracdo, a mais frequente era a que reunia componentes residenciais
e produtivas. Ainda que se verifique a distingdo entre o "casal-nucleo" (correspondente
a parcela que delimita e integra a casa de morada) e o "casal-conjunto” (que engloba
esta célula residencial, as terras de cultivo e os direitos de exploragdao que lhe
pertencem), o termo casal implica, via de regra, um conjunto de terras e direitos

capazes de assegurar o rendimento dos seus titulares'®®.

Por norma, os casais eram constituidos por um assento de casas, que podiam ser
colmadas ou telhadas, e que serviam para moradia dos caseiros. Os assentos eram
distintos uns dos outros, quanto a forma, mas compunham-se, todos, do mesmo tipo
de espacos, relacionados com a atividade agricola, separados por aidos ou quinteiros,
possuindo celeiros para armazenamento, palheiros para abrigar os animais e as
alfaias agricolas, lagar e adega para o tratamento e armazenamento de vinho e eiras,
para a secagem das colheitas. Em redor dos casais havia um conjunto de campos
agregados, que compunham o nucleo continuo do casal; ndo obstante, a maior parte
dos campos dos casais situavam-se, de forma descontinua, ao longo do lugar ou

freguesia a que pertenciam.

O vocéabulo casa aparece, ainda que pontualmente, nas inquiricdes, no quadro de
enumeragbes estereotipadas, inseridas num espago agrario indefinido. O sentido
genérico desta palavra aparece vinculado a nogdo de construgdo, que tanto pode
designar casas de morada, como outros edificios de menores dimensdes e distintas

funcdes, mas todos identificados pelo seu elemento central: a casa.

Na documentacao analisada, foram encontradas 23 unidades deste tipo: uma nas
inquiricbes de 1258 e as restantes nas inquiricbes de D. Dinis, sendo que, em

nenhuma delas, é explicito o tipo de casa a que se referem. Na freguesia de Insalde é

198 Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., pp. 79-113 / PMH, Inq., op. cit., pp. 356-363.

%9 Marques, A.E., op. cit., p.9.
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referido que «na casa de Pedro Gongalves o rei possui uma leira»'®° e, nas inquiricdes
de D. Dinis, € comum aparecerem referéncias a casas inseridas nos lugares “...en
esse logar de Ganfey criaron filha de Gongalo Osoriz de Moreyra en outra casa...”"®’,
deixando implicita a ideia, ja anteriormente referida, de que, em cada lugar, existia

mais do que uma casa.

Registam-se, também, neste corpus documental, duas unidades que sao referidas
como pousa: o Casal da Lagea, em Insalde e a Eira Vedra, em Cossourado. A

definicdo de pousa, segundo Viterbo'®?

, € uma estancia, residéncia ou aposentadoria,
onde o cobrador dos foros reais devia estar, pousar ou residir. Se o Casal da Lagea é
referido como “... pouza d el Rey et do Ricomem, et am no de manter filos et netos
Martino Rubrio et Petro Alvo...”"®, por seu lado Eira Vedra ndo especifica se € um
casal ou o lugar/aldeia que serve de pousa, pois os inquiridores apenas referem “...
que Eira Vedra é pousa de Ricomem. ltem, filos e netos Menendo Exemeendiz o
pequeno cobrem o paacio da pousa de Ricomem...”"®. Certo é, porém, que ambos
serviam para acomodar o mordomo do rei e, o Casal da Lagea, para acomodar o

préprio rei.

O mordomo do rei percorria as diversas freguesias, ficando os camponeses, das terras
por onde passava, sujeitos ao tributo de pousa e comida, ou seja, a obrigacdo de o
receber e alimentar. As freguesias de Rabe (Porreiras), Ferreira, Romarigaes, Coura e
S. Paio (Agualonga) eram as unicas que nao prestavam o tributo de comida. Era
também o mordomo que decidia quem ficava com o direito de exploracdo de certas
parcelas agricolas do rei, conforme ocorreu e.g., num reguengo de Formariz: "...et da o
o Maydormo d el Rey a quem li mais da...”'®. Muitos arrendatarios e/ou proprietarios
eram, também, obrigados a chamar o mordomo para a debulha e recolha do pao;
assim sucedia no caso dos reguengos de Castanheira, das leiras do Bico, do

reguengo de Infesta e das leiras, agros e reguengos de Padornelo. Para além da

160« so casa de Petro Gunsalvi jaz j. leira d el Rey...” PMH, Inqg., op. cit., p. 360.

161 Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 100.

162 Viterbo, J. S. R. (1744-1822) Elucidario das palavras, termos e frases que em Portugal antigamente se
usaram e que hoje regularmente se ignoram, 22 ed. revista, correcta e copiosamente addicionada de
novos vocabulos, observagbes e notas criticas com um indice remissivo. - Lisboa: A. J. Fernandes Lopes,
1865, Vol. I, p. 157.

'%% BMH, Inq., op. cit., p. 362.

%% 1dem, p. 360.

1%% 1dem, p. 361.
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recolha do p&o, a Vila de Antas era, ainda, obrigada a chamar o mordomo para a

recolha do vinho'®.

Face a documentagao que pudemos confrontar, designadamente aquela que temos
vindo a referenciar, nao é certo, embora possa ser provavel, que os 195 casais,
referidos em 1258 e 1288, se distribuissem ja pelos nucleos populacionais atuais de

Paredes de Coura.

Na verdade, a partir dos dados fornecidos pelas fontes secundarias, por for¢ca da
inexisténcia de evidéncias primarias, podemos inferir que, muitos dos nucleos
populacionais atuais, em Paredes de Coura, poderao ser de origem medieval (fig.9). E,
se ha casos de excegdo, como o do lugar de Fundo de Rio, em Vascdes, que,
atualmente, ndo se configura como lugar, outros lugares ha, cuja origem em casais
medievais deixa poucas duvidas, como é o caso do Lugar da Pena (Castanheira) ou

do Lugar de Cima de Vila (Padornelo).

Acresce que, dos 195 casais identificados, apenas se conseguiu obter a localizagéo
relativa de 31, pois, na maior parte dos casos, ou aparecem referenciados pelo nome
do seu arrendatario e/ou proprietario ou desapareceu o topénimo, do sitio ou lugar,

onde se implantavam.

1% |dem: pp. 356, 359-360 e 363.
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Figura 21 - Localizacdo hipotética dos casais medievais

CSLM1 - Casal de Bouzas |Castanheira)
C5LM2 - Casal de Chawam [Castanheira)
C8LM3 - Casal da Pena [Castanheira)
CSLMA - Casal da Lavandeira (Castanheira)
CELM3 - Casal de Porreiras | Porreiras)
CSLME - Casal do Outeiro (Cristeho)

CSLM7 - Casal da Curugeirs (Cristelo)
CSLME - Casal do Perral (Cristelo)

CSLMS - Casal da Crasto [Cristela)

CELMID - Casal e Suadayre (Cassaurada)
CSLM1L - Casal da Caal (Linhares)

CSEM12 - Casal do Barreiro (Linhares)
SCLM13 - Casal das Quintanas | Infasta)
CSLM14 - Casal das Quintas {Infesta)
CSLM15 - Casal de Sanctus fohannes de Longroves in Vila meyana [Formariz)
CSLMIG - Casal da Lages (Farmariz)

CSLMI17 - Eira velia da Agrela (Inzalde)
CSLMILE - Casal das Eyras (Formariz)
CSLMIS - Casal de Bravaes [Insalde)
C5LM20- Casal do Soweratro (Padormelo)
CSLMI1 - Casal de Reg) d i 1
CSLM22 - Casal de Cima de Vila (Padomedo)
CELM23 - Casal de Favaes Padomelo)
C5LM24 - Casal do Rodizeo (Rubilies)
CSLMZ5 - Casal de Vila Chaa [Rubides)
CEEM26 - Casal de Duteiro {RubiSoc)
CELM3I7 - Cagal de Vila Chaa do Duteirs ? {Rubies)
CELM2E - Casal de Teiro

CSM25 - Casal de Nogueira de Sancho Croyo
CSLM30- Casal do Ameal

CSLM21 - Casal do Cuteire
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O numero de fogos e de habitantes que este territério teria, a época, sdo meras
estimativas, uma vez que as fontes nao os referem de forma explicita. Acresce que,
como €& comummente aceite por todos os investigadores, o termo casal poderia
aplicar-se a mais do que um fogo e ter um numero de habitantes indefinidos.
Frequentemente, nas inquiricdes, alude-se a meio casal, e.g., num casal de Formariz:
“... Petrus Ramus gaanou meyo casal de Paderni que fazia foro ao rei...”"®”, deixando

a ideia de que existiria mais que um fogo.

Para o apuramento da populagao e do numero de fogos existentes neste periodo, em
Paredes de Coura, apenas se podem apresentar resultados e interpretagdes, obtidos
por estudos realizados sobre o tema, para outras regides. Generalizando, tanto para
Portugal como para o resto da Europa,'®® todos eles apontam para o facto de os
valores populacionais de finais do século XV e inicios do século XVI, corresponderem
a reposicado da populagédo dos séculos XllI-XIV, depois de ultrapassadas as grandes
regressdes, causadas por pestes, fomes e guerras que, ao longo de todo o século XV,

a haviam diminuido drasticamente.

O primeiro registo do numero de fogos para o nosso territério € o Numeramento de
1527'®°, ja& na época moderna; contudo, os nimeros da populacdo estdo também
ausentes. Para o calculo de populacdo abaixo referida, foi utilizado o factor de
multiplicacdo 3, obtido a partir da média simples dos factores de multiplicagao,

0

deduzidos dos quatro censos completos seguintes:'® aqueles em que foram

registados, tanto o numero de fogos como o numero de habitantes.

Como hipdtese, é admissivel que Paredes de Coura, nesta época, contasse com cerca
de 2598 habitantes, distribuidos por 866 fogos. Estes resultados, apesar de
meramente estimados, tém a sustentabilidade possivel. Assim: sabendo que existem
quatro freguesias sem informagdes, quanto ao numero de casais nelas presentes e

que, no total das restantes, se contabilizam 195 casais - e apesar das honras -, obtém-

167

Idem, p. 361.
16 o P

Mattoso, J. (1993) Histéria de Portugal, (Segundo Volume), A Monarquia Feudal, (coord. de José
Mattoso), Circulo de Leitores: Lisboa. pp. 334-335.

169 Freire, A.B., op. cit., p. 246.

70 Memorias Paroquiais de 1758, Censos de 1864, O Minho Pitoresco (1886) e o Censo de 1900. O
resultado do numero de habitantes por fogo teve como base a divisdo do numero de habitantes pelo
numero de fogos, tendo sido obtida uma variagcdo de 3 habitantes (nos mais antigos) a 4 habitantes (em
1900) por fogo. Tendo nés aqui optado pelo valor mais baixo.
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se a média de trés a quatro fogos por casal. A média de trés fogos por casal foi

admitida por Luis Oliveira Fontes para a area Lindoso'"".

Como ja referido anteriormente, ndo existem quaisquer indicios ou vestigios,
documentais e arqueolégicos, acerca do tipo de habitagdo que compunha o
povoamento desta época. Ainda assim, foi possivel identificar os trés tipos de
habitacdo, (fig. 22) alegadamente mais comuns, no Minho,'”? de meados a final deste
periodo histérico. Inexiste, igualmente, qualquer datacdo absoluta ou relativa, para
estes edificios, tendo a sua selecao sido feita, a partir das caracteristicas construtivas
apresentadas e da sua aparente antiguidade. A tarefa revela-se particularmente dificil,
uma vez que, a casa rural minhota exprime a representagdo das ideias do povo,
resultando da conjugacao dos diversos factores, de entre os quais avulta a melhor
forma de aproveitar os materiais disponiveis, que o construtor camponés incorpora na

sua construgéo.

As habitacbes sdo valiosos documentos das vidas passadas que incorporam
importantes vestigios que vao sedimentando o modo de construir e, desse modo,
alimentando a tradigdo do lugar. De facto, as técnicas, formas e materiais de
construgao, poucas variagbes sofreram ao longo dos séculos; foram melhoradas as
coberturas e redimensionados os espacos, fruto de uma maior pressao demografica,

mas o desenho arquitectonico ndo sofreu grandes inovagoes.

A maior parte das casas antigas, classificadas como tendo provavel origem medieval,
encontram-se num avangado estado de degradagao. Outras foram transformadas em
arrecadacobes e, posteriormente, em cortes, sendo poucas as que ainda se mantém

habitadas, algumas das quais com reformulagdes e ampliagdes.

i Fontes, Luis F. Oliveira (2012) Arqueologia, povoamento e construgdo de paisagens serranas: o termo

de Lindoso, na Serra Amarela. Tese de Doutoramento, Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade do
Minho, Braga. p. 263.

172 Fontes, Luis F. Oliveira, op. cit., 268-273.

Sampaio, A. (1979). As Vilas do Norte de Portugal, (Estudos Histéricos e Econdmicos, 1), (reedigdo com
prefacio de Maria José Trindade), Editorial Veja, Lisboa. pp. 76-77 e 152-153.
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Figura 22 - Localiza;éo de Casas Antigas de provavel origem medieval
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A casa-patio (tipo 1C), documentada a partir do século X na Galiza'"®, corresponde a
um modelo que parece ter-se difundido, ao longo dos séculos XlI-XIll, e perdurado até
as épocas moderna e contemporanea em Paredes de Coura. E um tipo de habitaco
com dimensdes modestas, composta por varios corpos de construgcao, com fungdes
distintas, em torno de um atrio ou patio central. As paredes sao de alvenaria, mais ou
menos aparelhadas e a cobertura, de duas aguas, é feita em colmo. Apresenta,

normalmente, entradas e janelas exiguas.

No concelho de Paredes de Coura destaca-se um edificio, que podera ter tido a sua
origem numa destas casa-patio medieval: a Casa de Gonte. Atualmente, constitui um
belo exemplar arquitecténico do século XVI, com trés corpos sobradados em volta de
um pequeno atrio, servido por uma escadaria. Em frente a fachada, possui um portal
coroado com ameias, que delimita um atrio na frente da casa. As paredes sdao em
alvenaria de granito, com silhares rectangulares bem trabalhados e é coberta por

telhado de duas aguas, no corpo central e de trés aguas, nos corpos laterais.

Figura 23 - Casa-patio antiga de provavel origem medieval - Casa de Gonte (C20)

As suas dimensdes exiguas, apesar de ndo apresentarem qualquer traco medieval e

as referéncias documentais antigas,'* & herdade de Gonte bem como & sua levada,

73 Fontes, Luis F. Oliveira, op. cit., 269.

174 ax o A L ,, .
Sao varias as referéncias a herdade de Gontrode na inquiricdo de D. Afonso Ill “.. et inde quomo

parte a erdade de Gontrode...”, “... do agro da Sovereira quomo parte pelos valados, et inde quomo vem
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sustentam a probabilidade de ter havido, neste local, uma construgdo mais antiga e
modesta do que a atual, a partir da qual se tera evoluido para uma construcdo mais
compativel com o estatuto social e econdmico dos seus proprietarios, ao longo do
século XVI. De supor é ainda que tal estatuto fosse suportado pelo rendimento da

propriedade na qual a casa se inseria.

O tipo mais comum, porém, seria a casa — sobradada (tipo 2A), de uma tipologia mais
simples, correspondente ao primeiro corpo da casa-patio. Este tipo de casa assumia a
forma de um rectangulo ou de um quadrado, com 6 a 8 metros de comprimento por 4 a
6 metros de largura. Por regra, encontra-se adaptada a topografia, quase sempre na
perpendicular de um declive, aproveitando, com frequéncia, as encostas, os ressaltos
e os afloramentos rochosos (penas). As paredes, usualmente, sdo feitas de uma
alvenaria de granito grosseira, apesar de algumas apresentarem um trabalho mais
cuidado. A cobertura é de duas aguas, em colmo, muito semelhante as velhas
habita¢des, que ainda se veem em muitas aldeias do Minho. No interior, apresenta
quase sempre duas divisdes, uma térrea semi-escavada, sem qualquer divisdo
interna, e com uma entrada independente, destinada a albergar os animais. A divisdo
superior, destinada a habitacdo, € composta pelo quarto, marcado usualmente por
uma pequena janela e pela cozinha, sem qualquer divisao fisica entre si, ou com uma
diviséria em madeira. O acesso ao interior é feito através de um porta, localizada na
parte da estrutura integrada na encosta ou através de uma escadaria externa. E,
também nessa zona, que se localiza a cozinhal/lareira, no centro da divisdo ou contra
uma das paredes laterais, onde a encosta ou um aterro parcial servia de apoio a

mesma.

a levada que vay pora Gontrode...” e “...que da ermida de Gontrode cum sua erdade...” que atestam a
importancia desta propriedade medieval. PMH, Inq., op. cit., p. 357.
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Figura 24 - Casa-sobradada antiga de provavel origem Figura 25 - Casa-sobradada antiga de provavel origem
medieval - Loureiro (C195) medieval - Esteve (C35).

A casa-térrea (tipo 3) corresponde ao tipo de habitagdo mais antiga e, provavelmente,
mais comum, das vilas e aldeias medievais,'”® uma vez que é a mais documentada de
todas ela. Habitagao de pequenas dimensodes, aproximadamente, com 4m por 3m, tem
uma planta rectangular ou quadrangular, um sé piso e uma s6é divisdo, que serve de
cozinha e de quarto. Tal como a casa-sobradada, aproveitava muitas vezes os
declives e afloramentos rochosos que marginam os terrenos agricolas. As aberturas
das janelas sdo bastante exiguas tal como a porta de acesso e o telhado, em colmo e
de duas aguas, € idéntico ao da casa-sobradada.

Figura 26 - Casa-térrea antiga de provavel origem Figura 27 - Casa-térrea antiga de provavel origem
medieval — Salgueirinho (C1) medieval — Costa (C55)

Esta descricdo, da diversidade tipoldgica de casas, evidencia que nao existe um
padrdo unico na arquitetura popular do concelho, e revela, por outro lado, uma

continuidade nas técnicas, materiais e modo de construcao, desde a Idade Média.

17s Fontes, Luis F. Oliveira, op. cit., 271.
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Foram identificados dois nucleos, no concelho, dos quais ndo se consegue precisar a
data exata da construgdo, mas que podem traduzir bem, a imagem da composigcédo de
um casal medieval: o de Corelo (C15) e o do Souto (C66). Ambos possuem duas
habitacdes térreas, precedidas de varias dependéncias agricolas; todo o conjunto é
delimitado por muros, formando um pequeno patio ou eido, entre as areas construidas,

ao qual se acede por um portdo simples.

Figura 28 - Ortofotomapa do nicleo antigo de Corelo (C15) Figura 29 - Nucleo antigo do Souto (C66)

Trata-se de uma mera interpretacdo dos dados do terreno, devidamente articulada
com as fontes escritas conhecidas, ndo passando, por isso, de uma mera hipotese de

trabalho, por maior que seja o rigor com que foi delineada.

Os dados disponiveis sdo, na verdade, tdo escassos, que ndo nos permitem afirmar,
que estejamos na presenga de um povoamento polinuclear; mas sao suficientes para
inferir, que estes nucleos de construgbes estiveram na origem, da formagao dos

nucleos populacionais dispersos, que o concelho possui hoje.

2.3.3 - Organizacao do espacgo agrario e propriedade

A partir de meados do século Xll, as referéncias aos direitos de uso sobre espacos de
cultivo, espacos incultos e outros de aproveitamento silvo-pastoril integrados no saltus,
sdo bastante comuns no corpus documental estudado. A paisagem agraria medieval
conhecia uma expressao complexa com a utilizacdo de termos diversos relativos a

unidades de exploragao agraria, ao tipo de terras e ao parcelamento.

Tal como ficou dito no ponto anterior, o0 casal era uma unidade de exploragao agraria,
que englobava, para além das areas edificadas, as terras de cultivo, montes, pastos,
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hortas e cortinhas. A herdade poderia integrar, igualmente, a totalidade da propriedade
rural, abrangendo, enquanto tal, esse mesmo conjunto de elementos. Segundo
Viterbo, o termo herdade, entre os séculos IX e XV, significa um casal, vila,
propriedade, quinta, celeiro, granja e toda a fazenda que pode ou podia render algum

fruto, para quem a cultivasse ou fizesse cultivar'’®.

Este sentido lato, do termo herdade, aparece bem explicito nas inquiricbes de D.
Afonso Il e de D. Dinis, onde sdo nomeadas 82 herdades, as quais correspondem a
diferentes tipos de propriedades A titulo de exemplo, refira-se a herdade do lugar de
Vencemar (Vencemal) que Afonso Rodrigues ganhou e que la meteu um homem

numa casa'’’.

Os termos Quintas/Quintaas/Quintana podem ter sentidos distintos, pode ser utilizado
para identificar uma propriedade rustica, com uma casa localizada, por vezes
periférica da vila e do casal ou, simplesmente, para referir o terreno de cultivo que
rodeia uma casa'’®. No caso em estudo, este termo aparece associado ao topénimo
de lugares, “... no logar que chamam das Quintaas ...”'”®, de ruas “...et do Casal de

»180

Rua de Quintas... e como propriedade rustica ou terreno de cultivo “...a quintaa de

dona Tareyja e de Roy Novaes...”"®".

Os tipos de parcelas de terreno que podem ser associados a estas unidades de

exploracao agraria sdo: a senra, a cortina, a leira e o linar.

O termo senra tem dois significados: o de espago agrario e o de prestagao;
designando, no primeiro caso, a parcelas dedicadas ao cultivo de cereal’™. Na
documentagdo analisada, este termo surge uma unica vez, a propdsito da demarcacéao
de um reguengo na freguesia de Castanheira “... et inde ao Marco da Senra ...”"®,

que possivelmente, confrontaria com uma unidade desse género.

'8 viterbo, J. S. R., op. cit., p. 21.

e que no logar que chaman Vengemar na fregeesia de susso dita gaanhou Affonso Rodriguiz hua
herdade que era de homeens ... e en hua casa que hi stava meteu hi huum homem...” Sottomayor
Pizarro, J. A., op. cit., p. 87.

178 Marques, André E., op. cit., p. 440.
179 Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 93.

'8 PMH, Inq., op. cit., p. 361.

181 Sottomayor Pizarro, J. A., op., cit. p. 90.

82 Marques, André E., op. cit., p. 488.

'8 PMH, Inq., op. cit., p. 356.
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A cortina ou, no plural, cortinas, sao pequenas parcelas de cultivo intensivo,
normalmente vedadas, e muitas vezes situadas nas imediacbes de um nucleo ou
unidade residencial'®. Este termo aparece duas vezes, associado a tipos de parcela e
de terra diferentes, na freguesia de Vascdes “... na Cortina de dom Salvador j. leira

demarcada ...""®

1186

e na freguesia de Padornelo “... que as cortinas das Pias ij. Agros

As leiras e o linar sdo unidades produtivas que também integravam a paisagem
agraria, sendo nomeadas varias vezes ao longo do corpus documental analisado. As
primeiras sdo, ostensivamente, as mais referenciadas com 48 correspondéncias,

87 O facto de o

enquanto o linar surge apenas uma vez, na freguesia da Castanheira
termo leira aparecer tantas vezes referenciado, deixa clara a necessidade que havia,
de identificar com rigor as parcelas assim designadas, no espago agrario, agro, campo

ou outro, onde estariam integradas'®®.

Figura 30 - Parcelas de cultivo em Esteve. Figura 31 - Parcelas de cultivo na Pena.

Os termos referentes aos tipos de terra sao, também, muito utilizados no corpus
documental e faziam-se constituir por agros, devesas e bougas.

Os vocabulos agro e campo, aparecem, também, nomeados diversas vezes na
documentacdo analisada e designam, ambos, espacos de cultivo com relativa
amplitude e bem delimitados, que tanto podiam ser de apropriagdo colectiva como

184 Marques, André E., op. cit., pp. 495-496.

185 PMH, Inq., op. cit., p. 358.
::i Idem, p. 363.
Idem: 356-363; 79-113.
188 Marques, André E., op. cit., pp. 485-486.

Verséao Final — Maio 2017

75




Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo |

Processo de povoamento e evolugao da paisagem

individual.”® A maior parte das vezes é utilizado o termo agro (21 referéncias) e s6

pontualmente o vocabulo campo (3 referéncias).

O territdrio explorado, neste periodo, era composto, ndo sé por parcelas produtivas

como, também, por zonas incultas e ndo produtivas.

Das cinco unidades de devesas identificadas, quatro aparecem associadas a
elementos toponimicos lugar da Devesa - e, uma, a um casal'®. Este vocabulo
identificava um terreno vedado, regra geral inculto, e vocacionado para o

aproveitamento florestal e/ou pastoril™®’.

O termo bouga surge, associado a um elemento toponimico e a unidades de produgao

agraria: dois casais'® e um lugar'®

. As bougas eram areas florestais menos densas,
situadas nas proximidades das zonas cultivadas e essenciais para a obtencédo de
lenha e recolha de mato, para estrume e cama de animais; eram, também, locais onde
pastavam as cabras e as ovelhas. Normalmente, eram os primeiros espagos a ser

arroteados'®.

Nas terras produtivas, o regadio era especialmente importante, para o aumento da
rentabilidade, razao pela qual, eram tao caros aos lavradores da ldade Média, os
regos, pogas e fontes. No Noroeste, o regadio aparece documentado a partir do século
IX e, tal facto, em nada se fica a dever a introdugao e proliferagdo do cultivo do milho
grosso que, nas montanhas minhotas, sé aconteceria a partir dos séculos XVII-
XVII'. As pogas ou presas, pratica comum neste periodo, consistiam na técnica de
armazenamento de agua das chuvas e das nascentes, em reservatérios rudimentares,
cavados diretamente na terra e vedados com pedras. Foram, certamente, utilizados no

territério em estudo, embora ndo se conhecga qualquer fonte documental que o ateste.

189 |dem: 483-484.

% PMH, Inq., op. cit., p. 368.

191 Marques, André E., op. cit., p. 505.

92 PMH, Inq., op. cit., pp. 357 e 360.

193 Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 97.
% Marques, André E., op. cit., p. 478.

% Fontes, Luis F. Oliveira, op. cit., 277.
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Figura 32 - Ortofotomapa do Lugar da Pena (Origem Medieval) com as duas pogas assinaladas

A comprovar a importancia destas estruturas de apoio ao regadio, esta o elevado
numero de mengdes que lhes sao feitas, nas inquiricdes, com especial enfoque para
as fontes,'®® na sua grande maioria, por serem utilizadas como marcos delimitadores
de propriedades do rei. De realgar é, ainda, a sua associagéo a toponimia, vide: Lugar
de Fonte d’ Ello, em S. Martinho de Coura e Fonte Seca, em Rubiaes.

Figura 33 - Poga de baixo no Lugar da Pena. Figura 34 - Fonte da Pedra (Padornelo).

Sao inumeras as fontes e pocgas que se encontram no atual territério de Paredes de
Coura e, apesar de se encontrarem omissas no corpus documental analisado, é
grande a probabilidade de que, muitas delas, e.g., a Fonte da Pedra, tenham origens

remotas.

1% Fonte da Lama, Fonte do Longal e Fonte de Cabanas na freguesia de Parada; Fonte do Savugueiro e

Fonte de Cima na freguesia de Castanheira; Fonte de Lombo Meyano e Fonte da Figueira na freguesia de
Infesta; Fonte de Codeseda, Fonte de don Gomez e Fonte de Curial Longo na freguesia de Insalde. PMH,
Ing., op. cit., pp. 356, 359-360 e 362.
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Em tempo, relembrem-se apenas duas referéncias que, no presente texto, foram
feitas: uma, a «levada que levava a agua para a herdade de Gontrode, em

Castanheira» e, outra, ao «rego que levava a agua para o castelo de Fraido».

Figura 35 - Levada de Gonte

As inquirigdes de D. Afonso Ill e de D. Dinis séo reveladoras do modo como a terra €,
parcial e distintamente, possuida pelo rei, pela nobreza, pela igreja, pelos mosteiros e
pelos lavradores herdadores. Os possessores da terra podiam ter varias parcelas em
diferentes locais; ndo era o facto de terem uma grande propriedade continua que os
tornava ricos, mas sim o facto de serem possuidores de varias parcelas, idoneas para
produzir uma variedade de géneros, que Ihes permitissem pagar os tributos e adquirir
outros. A divisdo da propriedade em pequenas parcelas € uma realidade, bem
evidenciada no corpus documental analisado, de onde se retiram exemplos como: ser

possuidor de parte de castanheiros,' partilhar com outros uma leira em determinado

|198 199

local ™ ou casais que possuiam parte em determinada propriedade .

97« in Rooriz ha el Rey meyos de viijj. Castineiros ...” PMH, Ing., op. cit., p. 361.
198« casa de Petro Gunsalvi jazj. leira d el Rey ...” Idem, p. 362.

199« do rodolio et da eira velia da Agrela dam cada ano al Rey j. capom et j dineiro d ovos. Item,
dixerunt que ha y el Rey ij. Casaes ...” Idem, ibidem.
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Em conclusdo, a propriedade era dividida e a terra partilhada, sobretudo pelo rei, a
igreja e a nobreza, que se assumiam como os grandes senhores, sem, contudo, deixar

de haver lugar, para os lavradores herdadores.

A natureza das inquiricdes e os propdsitos que conduziram a realizagao das mesmas,
levaram os inquiridores a ter particulares cuidados no registo das propriedades e
direitos régios. Em contrapartida, ha menos precisdo e mais omissdes, no que
concerne aos direitos e bens dos outros proprietarios: ndo se mencionando, por vezes,
os titulares de diversas honras e coutos, nem os direitos de que 0s mesmos
beneficiavam, ndo apenas para com o rei, mas também face aos camponeses que
lavraram as suas terras. Muitas das informacdes registadas sdo imprecisas ou
confusas, impossibilitando a distingdo entre os diferentes foros mencionados, a

identificagao de certos individuos e do grupo social a que pertenciam.

No territério das terras de Coura, tal como no resto do reino, o rei possuia um vasto

patrimoénio, composto por unidades de exploracdo agricola®

201

, parcelas de terreno

agricola®’ e outras formas de propriedade, sobre as quais exercia o respectivo poder

senhorial. O rei surge, também, como padroeiro de parte da Igreja de Resende®®.

Conforme ficou ja dito, é provavel que a propriedade fundiaria do clero fosse maior do
que a mencionada nas Inquiricdes. A omissdo de muitas das unidades de exploracao
agricola do clero, justifica-se pelo facto de o Rei ndo ter qualquer direito sobre elas.
Encontram-se, ainda assim, algumas mengbes a existéncia de propriedades
eclesiasticas que estariam isentas de encargos®”, bem como as diversas doagdes

feitas aos mosteiros e a Sé de Tui.

200 . . .
... dos casaes que forom de Ganfei, de Portuzelo a suso, cada u vam, é meyo d el rey et meio d

no«

erdadores...”; “... casal do Rego é d el Rey ...” Idem, ibidem.
0 que in Porto de Canes ha el Rei iiij. Agros demarcados ...” Idem, p. 363.
202 que el Rey é padrom de xvj. Quinoes desta devandita ecclesia ...” Idem,ibidem.
203 que os omees do Couto de Fogiacus lavram una erdade devassa in Vila meyana ... et lavramna
estes omoees do Couto et non fazem ende foro al Rey, mais fazen o foro d el Rey ao abbade de Ganfey

...r “... Pelagio Monaco tem uno casal de Ganfey foreiro d el Rey, et des que o teive non fez foro al Rey
... Idem, p 361.
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O patriménio eclesiastico, discriminado pelos inquiridores, encontrava-se distribuido
por uma multiplicidade de detentores, que incluiam dois mosteiros, varias ordens

militares, a Sé de Tui e, em menor nimero, alguns clérigos a titulo individual®®.

Os mosteiros detentores de propriedades no concelho eram o Mosteiro de St? Maria
de Oia e o Mosteiro de Ganfei. O primeiro teve um papel preponderante nas relagbes
galaico-minhotas, ja que possuia varias propriedades no Entre-Douro-e-Minho, de
entre as quais se destacava a Granja da Silva, situada na freguesia de Santa Maria da
Silva (Valenga). Essa grande propriedade fundiaria funcionava como cabeca de
celeiro, das varias propriedades no Entre-Douro-e-Minho, e afirmava sua importancia

administrativa neste vasto territorio®®.

Na documentagdo consultada, no territério de Paredes de Coura, este mosteiro,
apenas é referido uma vez, aquando da doagao da Igreja de Moselos por D. Teresa a
Paio Guterres, que este ultimo testou a Sé de Tui, ao Mosteiro de St* Maria de Oia e

ao Mosteiro de Ganfei®®,

O Mosteiro de Ganfei era um mosteiro de monges beneditinos, fundado,
provavelmente no séc. Xl e localizado no termo de Valenga. Aparece referido pela
primeira vez, no séc. Xll, na sobredita doacao, feita a Paio Guterres, altura em que
apresentava ja um patrimonio consideravel. Mosteiro de padroado Real, atestado
pelas varias doagbes reais no inicio, a elas foram acrescendo generosas dadivas dos
fieis, que viam nos seus monges, bons mediadores na facilitagdo do acesso ao céu. A
sua prosperidade econémica teve um papel preponderante no povoamento de Valenca

e na fundagdo da igreja de Santa Maria de Cristelo e na igreja dos Anjos. Possuia

2% Casal d Abade (ldem: 362), ndo sendo claro se pertencia ao clérigo de Insalde, ou Casal de Gomez

Abade e o Casal de Petro Abade (Ildem: 362-363) na mesma freguesia, que aqui se evidencia serem
parocos de fora do territério de Paredes de Coura ja que em todas as freguesias inquiridas nao se
identifica os nomes destes parocos.
205 Marques, J. (1985) O Mosteiro de Oia e a Granja da Silva no contexto das relagdes luso-castelhanas
dos séculos XIV-XV. Universidade do Porto. Centro de Histéria, Porto, pp. 7-8.

6w que a Reyna dona Tarasia deu esta devandita ecclesia a don Pelagio Goterriz, et depos morte
desse devandito Pelagio Goterriz que a desse a Sancta Maria doya et a Sanctus Salvator de Ganfey por
alma dessa Reyna dona Tarasia et de todolos outros Rex que depos ela veessem ...” PMH, Inq., op. cit.,
p. 357.
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quatro coutos encabecgados por Ganfei, dos quais faziam parte Rebordaos, Porreiras,

e Vilarinho?”’.

Em Paredes de Coura o Mosteiro tinha um vasto e diverso patriménio, que incluia,
para além da ja referida Igreja de Santa Maria de Cristelo®®, varios casais®® e leiras e

a totalidade da vila de Porreiras?™

As ordens militares instaladas em solo portugués, a partir do século Xll, foram-se
fixando, sobretudo no centro e sul do pais, onde adquiriram extensos territdrios,
doados pelos monarcas portugueses, como recompensa pelo auxilio prestado, na
defesa da fronteira meridional do reino, face as ofensivas mugulmanas. O seu
dominio, apesar de forma menos expressiva, também chegou a regidao de Entre-
Douro-e-Minho, onde a propriedade que detinham se repartia em parcelas, dispersas
por toda a regido. As origens deste patrimoénio, umas vezes doado, outras

conquistado, nao €, porém, totalmente clara.

Nas inquirigbes sao referenciadas duas ordens militares: Espital (ordem do Hospital) e
Sepulcro (Ordem do Santo Sepulcro), que possuiam propriedades em Rubides,
Parada, Paredes, Formariz e Cristelo. A Ordem do Hospital, em concreto, possuia

211 214

herdades foreiras em Parada?'!, Paredes®'?, Formariz?"® e Cristelo,?'* que estavam,

como tal, dispensadas do pagamento do foro ao rei.

A Ordem do Santo Sepulcro, originaria de Jerusalém e encarregada de sustentar a

atividade e as iniciativas em favor da presenca cristd na Terra Santa, tinha como

207 Silva, C. M. T. (1993) O Mosteiro de Ganfei. Propriedade, produgéo e rendas do Antigo Regime (1629-

1683 e 1716-1822). Dissertagdo de Mestrado (polifotocopiado), Faculdade de Letras do Porto, Porto, pp.
7-8.
M eta quarta minus quarta desta devandita ecclesia era regaenga assi como este devandito casal, et
esse don Pelagio Vadesci testou a Ganfey por sua alma ...” PMH, Inq., op. cit., pp. 358-359.
209 ) . ,
. que as trés partes de uno casal de domna Mar/na a velia era regaenga, et don Pelagio Vaasquiz

teyve a d el Rey in su vida et a sua morte testou a Gangey ...” ldem: 358. Ou ainda na Freguesia de
Formariz onde sdo mencionados varios casais de Ganfei (Idem: 361), na freguesia de Insalde (/dem, p.
362) na freguesia de Padornelo (/dem, p. 363), na freguesia de parada (/dem, p. 359)
2 . que a vila de Porreiras deu a el Rey don Sancio I.° ao Moesteyro de Ganfey ...” Idem, p. 357.
.. Aldonza Christovait trivudou sua erdade foreira ao Espital, et non fazem dessa herdade foro al
Rey...” Idem, p. 360.
127« freires do Espital filarom erdade de Petro Midiz, que era foreira d el Rey assi como estas
devanditas, et non fazem foro al Rey ...” Idem, p. 358.

“... Johannes Filo emplazou erdade cum no Espital, et defende se que non faz foro al Rey ...” Idem, p.

361:
214

211 «

.. Martinus Pelaiz deu trivudo ao Espital da erdade foreira et desque a trivudou non fez foro al Rey
...” Idem, p. 358.
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principal fonte de financiamento as ofertas dos membros da ordem. Viterbo refere que
esta ordem foi vista em Portugal e que em muitos documentos das inquirigées régias

aparecem casais, herdades, vilas, igrejas e terras que se dizem do Sepulcro?™.

No corpus documental consultado e no que se refere ao territdério concelhio, esta
ordem s6 € mencionada uma vez, na freguesia de Rubides: “... Domnus Dominicus

erdador foy morar in erdade do Sepulcro®®...”, informagdo que leva a crer pelo que

esta ordem teria aqui uma propriedade.

No século Xlll, Entre-Douro-e-Minho era a regido onde estavam instalados a maioria
dos nobres e cavaleiros de Portugal. O crescimento destas familias de linhagem, levou
a uma maior partiiha dos rendimentos e propriedades e, consequentemente, a
diminui¢cdo das fortunas individuais. Esta conjuntura viria a fomentar actos ilegais, por
vezes criminosos, por parte de uma nobreza sedenta de riqueza, na maioria das
freguesias deste territorio. Serve de exemplo, o sucedido na freguesia de Insalde,
onde o Senhor da terra de Fraido, Martim Soares, ficou com uma herdade depois de

enforcar o seu proprietario?'’.

Importa anotar que, com base nas inquiricbes, se apenas & possivel identificar os
nobres e os cavaleiros, através das mencdes de honra das propriedades,?'® quando
referenciadas pelos inquiridores®'®, é, quase sempre, impossivel identificar os ricos-

homens, uma vez que os inquiridores omitiram os nomes das respectivas linhagens®.

Cumpre dizer, por fim, que constam, ainda, das inquirigdes, os registos da propriedade
alodial ou de lavradores herdadores®®' que, & semelhanca do que sucedia com as
propriedades das restantes classes, também era composta por um conjunto de

parcelas pequenas e descontinuas.

215 \jiterbo, J. S. R., op. cit., p. 208.

216 .

PMH, Inq., op. cit., p. 368.

“... Martinus Suariz, que tenia a Terra, enforcou esse Godino et filou li a erdade foreira, et teen na seus
filos et seus netos ...” Idem: 363.
8. disse que na quintaa de Deledi foy de cavaleyros e ve[eJrom depoys que ao mhéo de lavradores e
criaron hi filha de Johan Callaga...” Idem, p. 107.

O que na herdade que Chamam Casal criaron filho de Vaasco Fernandiz de Calheyros...” Idem,

ibidem.
220« as casas dos cavaleyros fiquem onrradas per que son filhos d’algo ...” Sottomayor Pizarro, J. A.,
op. cit., p. 93.
2£ “...Petrus Pelaiz é erdador de dona Elvira Gil...” ou “...Petrus Martiniz erdador et morador arompeu et
poboou a Costa...” PMH, Inq., op. cit., p. 363 e 368.
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2.3.4 - A exploracao da terra e do territério

O casal, enquanto unidade de exploracao agricola, foi um elemento de primordial
importancia da administracdo agraria desta época. Era nele, que os senhorios viam a
forma mais segura de obter rendimentos, mediante a cobranga das rendas, pagas em

dinheiro e géneros.

Na paisagem rural, do territério concelhio de entdo, avultavam os elementos
associados as terras de cultivo. Cultivava-se uma variedade de produtos,
indispensaveis a subsisténcia das populagbes, com destaque para as diversas
espécies de cereais, a partir das quais se fazia o pao, base da alimentagdo destas
comunidades rurais. Outros complementos enriqueciam a dieta dos camponeses,

como as leguminosas, os frutos e os produtos de origem animal.

Os registos elaborados pelos inquiridores, no século Xlll, referentes aos encargos

fiscais exigidos pelo rei, comprovam a diversidade de cereais que, em Paredes de

Coura, era produzida. Apesar de, por vezes, estar mencionado, especificamente, o

tipo de cereal requerido pelos oficiais régios, em muitas ocasides, surge, apenas,
222y

referido sob a vaga designagcédo de “fogaca ou “pdo”, impossibilitando a

identificagao do cereal cultivado.

222 Bolas ou paes delgados cozinhados debaixo das cinzas ou rescaldo. Viterbo, J. S. R., op. cit., 331-

332.
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223 224

Quadro 2 - Produtos pagos nas direituras das Inquiri¢oes de 1258

e na Inquiri¢do de Cunha em 1263

O centeio era, a época, a cultura cerealifera mais generalizada no territério do Entre-
Douro-e-Minho. Essa preferéncia devia-se, ndo sé ao facto de ser um cereal de facil
panificagdo e elevado teor nutritivo, como, também, facilimente adaptavel a terrenos
menos férteis e suficientemente resistente a acentuadas variagcdes de temperatura,
para permitir o seu cultivo nas regides de maior altitude, onde os solos eram mais

pobres®.

De facto, o centeio constitui o cereal mais mencionado na documentacao estudada,
parecendo estar disseminado por toda a area de estudo. No atual territério de Coura
exigia-se uma porg¢ao variavel, por norma de um alqueire, para regularizarem assim a
fogaca ou fossadeira pelo S. Jodo. Normalmente nao é distintivo a por¢ao de centeio

226

que a fogaga™ deve possuir, mas, ndo raras vezes, € acrescentado o distintivo um,

2 PMH, Ing., op. cit., pp. 356-369.

224 Ventura, L. e Resende, A. O, op. cit., p. 341.

° Gongalves, |. (1998) “Sobre o pdo medieval minhoto: o testemunho das inquiricdbes de 1258”,
Arqueologia Medieval, vol. 6, Mértola, Cadmara Municipal de Mértola, p. 228.

6 et por Sancto Johanne fogaza de pam centeo de una teeiga regaenga ...” PMH, Ing., op. cit., p.
357.
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dois ou mais alqueires que, muitas vezes, se dizia «ser pela medida de Ponte de

Lima»?%,

No que diz respeito ao trigo e ao milho, apesar do seu importante valor econémico e
do facto de terem sido cultivados de forma abundante em todo o reino??, no periodo

em apreco, nao lhe é feita qualquer referéncia nas inquirigoes.

O mesmo sucede com os cereais de Verao, o milho-alvo ou milho-paingo, que também
nado sdo mencionados, ndo obstante terem sido amplamente cultivados, em todo o

territorio de Entre- Douro-e-Minho,?*°

. uma vez que o clima humido favorecia o seu
crescimento e as suas caracteristicas permitiam-lhes ser conservados, se garantidas

determinadas condi¢des, durante varios anos.

Esta omissao nas fontes medievais podera ficar a dever-se a dois factores: a pouca
expressividade das culturas cerealiferas, naquele periodo em concreto e seu reduzido
valor econémico, uma vez que era utilizado, essencialmente, como alimento e

forragens para os animais.

Também a cevada, ndo obstante ser produzida generalizadamente, na regido

230

minhota®”, para ser aproveitada como forragem para o gado cavalar e muar, é

mencionada, apenas, duas vezes: uma nas Inquirigbes de D. Dinis, na freguesia de
Porreiras®’

Cunha?*,

e outra, num documento de 1263, acerca dos foros da freguesia de

A aveia, identicamente, s6 é feita uma mencdo, na inquiricdo da Vila de Antas, em
Rubiaes, onde toda a vila estava obrigada a dar ao rei, pelo S. Miguel, seis alqueires

de aveia pela medida de Ponte de Lima®®.

227 . I . . .
... da quinatna da Sovereira ij. Fugazas centeas, d uno alqueire e meio a fugaza per medida de Ponte

...” Idem, p. 364.

28 Gongalves, I., op. cit., p. 229.

Idem, ibidem.

20 1dem, p. 231.

e o pan e as galinhas e a cevada e perde o abade en esse couto per ele muytos dos seus dereitos
...” Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 102.

2« . et istas fogacias dant proinde quod non filient eis cevadam ...” Ventura, L. e Resende, A. O, op.
cit., p. 341.

S por Sancto Michael senos alqueires de aveas por fogazas per medida de Ponte de Lima...” PMH,
Ing., op. cit., p. 356.
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Depois de semeado, amadurecido e, posteriormente, ceifado, os cereais eram levados
para a eira, onde eram debulhados e limpos, seguindo depois para o celeiro e,
finalmente, para o moinho. Apesar da sua importancia no processo produtivo, apenas
se encontram trés mencgdes a eiras, nas inquiricdes em analise. Duas, dizem respeito
a localizacdo e propriedade de unidades de producdo pertencentes ao rei®®* (Parada),

e a terceira refere «quem detinha as eiras da Terra de Froyam»*®*

(Paredes de Coura).
A escassez de referéncias as eiras nao significa, tal como no caso de alguns dos
sobreditos cereais, que ndo houvesse muitas, como, por certo, haveria, tendo em
conta a quantidade de unidades de exploragao agricola onde os camponeses
produziam cereais. A razao parece assentar, aqui, no facto de as eiras estarem quase
sempre na posse dos camponeses, nao havendo, como tal, interesse, por parte dos

inquiridores, em regista-las.

O vinho constituia um importante complemento dos cereais, na alimentacdo dos
camponeses da ldade Média. A sua producdo teve, nesta época, uma expansao
decisiva, sendo, por isso, natural, a presenca constante de vinhedos, na paisagem
noroeste da Peninsula Ibérica. O cultivo da vinha exigia, no entanto, cuidados
constantes, requerendo a proximidade dos camponeses durante dois ter¢os do ano,
razao pela qual era, geralmente, plantada em zonas contiguas, aos campos de cultivo

de cereais®®.

E provavel que esta necessidade constante de cuidados, exigidos pela vinha, a par da
pouca aptiddo dos solos para a sua producdo, tenham sido os obstaculos que
impediram uma maior propagagdo desta cultura que, € de supor, sem tais
contingéncias, teria sido muito mais expressiva. Nas fontes consultadas, apenas

encontramos uma referéncia a vinho: o registo de que «os de Vila de Antas (Rubiaes)

234

", o«

... in agro de Monio j. leira et una eira ...”; “... nas Eiras a so os casaes de Parada ij. Leiras ...” Idem,
. 359.

%5« filos et netos de Gunsalvo Bobarra sum foreiros d el Rey de teerem as eiras da Terra de Froyam
...” Idem, p. 358.
236 Marques, A. H. Oliveira (1986) A Sociedade Medieval Portuguesa: aspectos de vida quotidiana, 52 ed.,
Lisboa, p. 15.
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pagavam 1/4 da sua produgéo de vinho ao rei e tinham a obrigagdo de chamar o seu

mordomo para o colher»®’.

A par da cultura cerealifera, a pecuaria era uma das principais atividades econémicas
das populagdes rurais medievais. Os animais, ndo s6 forneciam a carne e o leite (e
seus derivados), que integravam a dieta destas comunidades, como eram um
imprescindivel instrumento para os trabalhos agricolas, garantindo a forgca, o

transporte e a produgédo do estrume, para a fertilizacdo dos terrenos cultivados%.

239

Quadro 3 - Referéncias a animais nas Inquirigoes de 1258 e na Inquiricdo de Cunha em 1263*°

A carga fiscal a que os camponeses estavam sujeitos implicava, usualmente, a
entrega de animais e de produtos deles derivados, podendo incluir espécies da grande
pecuaria (gado bovino, ovino, caprino e suino), e da pequena pecuaria (galinhas e

capoes).

Na grande pecuaria destaca-se, pelo maior numero de referéncias, o porco. Estes

animais eram de facil criacdo, por serem pouco seletivos na alimentacido e nao

237« ot dam vino quarto al Rey ... et chamam o Mayordomo d el Rey pora coler o pam et vino ...” Idem,

. 356.

%8 Castro, A. (1984) Pecuaria. Dicionario de Histéria de Portugal, dir. Joel Serrao, vol. lil, Porto, p. 323.
239 PMH, Inq., op. cit., pp. 356-369.
240 Ventura, L. e Resende, A. O, op. cit., p. 341.
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necessitarem de muitos cuidados. E crivel que a criagdo de gado suino fosse uma
pratica generalizada, em quase todo o territério, uma vez que é usual o leitdo constar

do pagamento das direituras®'.

O gado caprino, criado sobretudo nas terras mais pobres e indspitas e sempre
afastado dos terrenos de cultivo, parecia também estar disseminado por grande parte
do territério deste concelho. Na verdade, o cabrito ou o cordeiro, integravam os
encargos, que eram devidos por todos os casais, anteriormente mencionados,

localizados em Cunha, Castanheira, Insalde, Vascoes e Cristelo.

Por seu turno, o gado bovino, importante para a produtividade agricola gragas a sua
forca de tracao, que permitia mover os arados dos camponeses e, deste modo, obter
“lavras profundas”, raramente aparece mencionado no corpus documental analisado.
Registam-se, apenas, duas mengdes: uma, num documento de 1263, sobre os foros
de Cunha, «que deviam pagar manteiga e leite de vaca por conduto»®*? e outra, na
inquiricdo da freguesia de Insalde, onde consta que «os filhos e netos de Sevio

guardam as vacas e o gado do senhor da terra»?**.

A criagdo de galinaceos é estimulada pelo facto de estes animais serem, com
frequéncia, auto suficientes na procura de alimento e na criacdo das ninhadas. Era
uma atividade econémica relevante na regido do Entre-Douro-e-Minho, onde as aves e

244 Atesta-o

0s ovos integravam, muitas vezes, a dieta de varios sectores da populagéo
o corpus documental analisado onde, com alguma frequéncia, sao referenciadas as

galinhas, os ovos e os capdes. Usualmente no pagamento das direituras eram

1 Todos os casais de Castanheira tinham de entregar um leitdo, uns entre o S. Miguel e o Natal “...et de

Sancto Michaele ataes Natal ... j. leitom ...” enquanto outros entregariam um leitdo se houvesse porca
parida pelo S. Jodo “... et se ouver porca parida da leitom ...” (PMH, Ing., op. cit.,, p. 357). A grande
maioria dos casais de Insalde também prestavam este pagamento (Idem p. 362), tal como todos os casais
de Cunha (Idem p. 367), Vascdes (Idem p. 358) e o Casal da Curujeira em Cristelo (/dem p. 358).

2« lactem et manteygam proinde quod non filient eis vaccas pro ad conductum...” Ventura, L. e
Resende, A. O, op. cit., p. 341. O conduto é carne, peixe ou outro manjar que se come com pao. Viterbo,

5JASS“. R., op. cit., p. 208.

” o«

... et guardam y as vacas e o ganado do Senor da Terra...”, “... d ouvida que filos et netos do Sevio
am a guar(dar) o gado que o Senor da Terra Fila por penora...” PMH, Inq., op. cit., p. 362.
4 Castro, A., op. cit., p. 323.
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utilizados o frango®®, os capdes®*® e os ovos, podendo, estes Gltimos, ser substituidos

por dinheiro®’.

Os camponeses desta época possuiam, frequentemente, hortas ou cortinhas, nas
quais cultivavam legumes e leguminosas, que serviam de suplemento ao p&o. Estes
terrenos de cultivo situavam-se, normalmente, junto das habitagdes, pois
necessitavam, por um lado, de mao-de-obra e estrumagem constantes e, por outro, da
proximidade de cursos ou locais de armazenamento de agua, para que pudessem ser
regados com frequéncia. Apenas na inquiricdo da Vila de Antas sao referidos os

legumes como pagamento das direituras®*.

De entre a variedade de arvores de fruto, existentes na regido de Entre-Douro-e-
Minho, sobressaiam, pela sua quantidade, as arvores de frutos secos, como o
castanheiro. A castanha era um alimento importante para as populagdes rurais, neste
tempo e lugar, pois, podendo ser conservada durante muitos meses, permitia aos
camponeses utiliza-la em complemento dos cereais, durante metade do ano. A
confirmar a sua importancia esta o facto de serem mencionados 17 castanheiros nas

249 & Insalde®®.

inquiricdes da freguesia de Infesta
A figueira, por seu turno, aparece associada a um elemento toponimico, Fonte da
Figueira®', que indicia uma continuidade na area de estudo desta arvore de fruto

desde a proto-histéria.

As nogueiras, mencionadas enquanto designagdo de um lugar, na freguesia de
Cossourado e de um casal em Padornelo, Nogueira®? ou Nugeyra®®, possuem uma
madeira de excelente qualidade e os seus frutos, a par das castanhas e dos figos,

completavam a alimentagao dos camponeses deste territério.

254 ot se ouver gallina cum frangaos da uno al Rey...” PMH, Inq., op. cit., p. 362.
246« ot dam senos capoes...” Idem, p. 356.

i et j. dineiro d ovos...” Idem, p. 362.

28« ot de legumia ...” Idem, p.356.

249w in Roriz hé el Rey meyos de viiij. Castineiros...” Idem, p. 361.

20w in Cibram hé iij. Castineiros ... in Leiroos iiij. Castineiros...” Idem, p. 363.

21 1dem, p. 360.

%2 casal de Nogueira de Sancto Croyo Idem, p. 363.

23 Lugar de Nugeyra Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit., p. 96.
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Estas fruteiras podiam constituir conjuntos, como €& possivel verificar através do
toponimo Pomar, do qual se regista uma mencgao, a proposito da referéncia a um casal

em Castanheira, designado Casal de Pomar®*.

No século Xlll, a cultura do linho era uma das principais atividades produtivas de
Entre-Douro-e-Minho, uma vez que, as temperaturas amenas, conjugadas com a
abundancia de cursos de agua na regido, criavam as condi¢des ideais a sua produgao.
O linho era semeado em locais relativamente préximos das habitagbes, em conjunto
com as demais culturas. Depois de colhido, era transformado em tecidos, de
qualidades distintas (basicamente trés), que podiam ser comercializadas: a estopa, o

bragal, que era mais grosseiro, e o lengo,?* que era o mais fino.

No territério em estudo, o linho apenas aparece referenciado duas vezes, uma na Vila
de Antas, em Rubides e, outra, na freguesia de Paredes. No primeiro caso é
mencionado que a Vila de Antas deveria pagar uma décima parte da sua produgéo de
linho de direituras, enquanto que, em Paredes, este pagamento deveria ser efectuado

1?0 que deixa pressupor a existéncia de uma industria de transformago.

em braga
A cobertura vegetal deste periodo € também muito importante para o quotidiano das
populagdes. Apoiados pelos topénimos referenciados nos textos das Inquirigdes,
podemos identificar algumas espécies arboreas, as quais é feita alusdo, de forma

individualizada ou em conjunto.

Os soutos forneciam aos camponeses a rama para o gado, galhos secos para as
lareiras e madeira de qualidade. Existem registos, nas inquirigdes, de trés toponimos
designados Souto®’. Do sobreiro, que crescia igualmente em abundancia, mesmo em
zonas de maior altitude, utilizavam-se as landes, para alimentar o gado suino. Esta
presente na toponimia nas formas de Sovereira ou Sovereyro, designando casais,

agros e lugares, nas freguesias de Insalde e Padornelo®®.

24 PMH, Ing., op. cit., p. 356.

25 Sequeira, M. d’Oliveira (1951) Tecnologia do linho: consideragdes sobre a maceragéo, Lisboa, p. 59.
256 .

PMH, Inq., op. cit., pp. 356-357
%7 Dois na freguesia de Moselos (Sottomayor Pizarro, J. A., op. cit.,, p. 103) e outro na freguesia de
Vascoes (PMH, Inqg., op. cit., p. 358.
28 1dem, pp. 362-363.
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As matas existentes deixam adivinhar a presenca de varias espécies cinegéticas. Nao
se sabe qual era a diversidade faunistica aqui presente mas, ndo ha razbes para
duvidar, que a caga seria uma fonte importante de alimento e, ao mesmo tempo, uma
pratica de defesa - sobretudo, a caga ao lobo e a raposa -, que serviria de protegao

aos animais criados na grande e pequena pecuaria.

A mencgao nas obrigacdes que algumas freguesias/propriedades tinham de prestar ao
rei, indica-nos que a caca seria uma pratica comum. Para além de estar explicito na
freguesia de Castanheira que os da vila eram monteiros do rei e tinham de correr

259

monte entre o Lima e o Minho™, os casais da freguesia do Bico e Cunha também

tinham a obrigacdo de correr monte com o rei e com o senhor da terra®®.

A auséncia de tributagdo sobre a cacga, durante este periodo, deve ser entendida como
um estimulo a prestagao de um servigco arriscado que, pese embora interessasse as
populagdes locais, beneficiava sobretudo o rei e o0s senhores das terras,
especialmente tratando-se da caca ao lobo. A defesa dos rebanhos dos predadores
selvagens, como o lobo e, eventualmente, a raposa, estda apenas patenteada na
toponimia. Em Infesta e Padornelo encontra-se a mengéo ao topdnimo fojo, que eram
as armadilhas para cagar os lobos, e aos topénimos: Campo do Lobo (Castanheira),

Loba Farta (Padornelo) e Campo do Lobo (Paredes).?"

Da mesma forma que a caca constitui uma atividade recorrente, inseparavel do
sistema econdémico vigente, também a pesca € uma atividade de pratica frequente,
nas terras do concelho. A modalidade praticada era a do langcamento do trovisco ao
leito do curso de agua que, sobretudo no verdo, com caudais baixos, temperatura da
agua mais elevada e pouco oxigenada, era muito eficaz. Com excegao das freguesias
de Porreiras, Romarigaes, Agualonga e Coura, todas as restantes eram obrigadas a
«ir em entroviscada» que, no caso de Paredes, Moselos e Vascbes, deveria ser feita

no rio Coura®?. Apesar de serem conhecidas as técnicas e os lugares onde se

259 . L . .
... que os da vila de Castineira sunt monteiros d el Rey et vam a seu monte correr antre Limia et

Minio...” Idem, p. 357.
260 «

», o«

... que desta collatione...et vam correr monte cum no Ricomem da Terra...”; “...et vam correr monte
cum el Rey ou cum o Ricomem da Terra...” Idem, pp. 359 e 367.

1 1 dem: 356-357 e 362- 363.

%2 1 dem: 356-368.
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praticava a pesca, desconhecem-se as espécies que existiriam na época, uma vez

que, das fontes conhecidas, ndo consta nenhuma mengéao a qualquer tipo de peixe.
2.4 - Idade Moderna e Contemporanea

A atribuicdo do foral, a 13 de Abril de 1515°®, pela m&do de D. Manuel |, ao espaco
politico-administrativo de Paredes de Coura, nao lhe conferiu, apenas, a categoria de
municipio de pleno direito, como contribuiu, também - e muito -, para reforcar a

identidade territorial.

Apesar da concessao do foral - a par do Numeramento de 1527 - servir uma estratégia
de reforcgo do poder da coroa em relagdo aos poderes senhoriais regionais,
promovendo e incentivando a fixagcdo das populacdes €, também dele, que decorre
este reforco da identidade territorial, que em nada se tera ficado a dever aos poderes

locais.

Nestes documentos, as confrontagdes do territorio de Coura sdo pouco rigorosas,
sendo feitas, umas vezes, com referéncia aos limites da unidade concelhia (Coira e
Fraidao) no seu todo e, outras, estabelecidas por referéncia aos limites de meras
unidades locais (freguesias). Em 1527 fazem parte deste concelho 26 freguesias, que
correspondem, actualmente, ao territério de Paredes de Coura e a parte do territorio

do concelho de Valenca.?® Cossourado e Porreiras estédo ausentes do foral.

263 Costa, J. E. C., op. cit., p.11.

%4 ps freguesias que pertencem a Valenga sdo: Boyvao de Sam Fyz — Boivao; Gondomill — Gondomil;
Sam Mamede - Friestas; Monte — S. Fins; Santa Marinha — Verdoejo. Freire, A. B., op. cit., p. 246.
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Figura 36 - Concelho de Coira e Fraido no século XVI
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Em 1758 fazem parte deste concelho 21 freguesias®® que se manteriam inalteradas,
até a reorganizacao, operada ja neste século. A designacao de “Paredes de Coura”,
porém, surgira apenas em 15 de Setembro de 1875,%%® com o decreto da criacdo da

comarca.

%65 Capela, J. V., op. cit., pp. 241-281.

%6 Costa, J. E. C., op. cit., p.18.
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Figura 37 - Freguesias que constituiam o Concelho de Paredes de Coura em 1798 (Extracto do Mappa da Provincia

D’entre Douro e Minho desenhado por COStOdIO Jozé Gomes de Villas- Boas)m57
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Os lugares referidos no capitulo anterior continuam a aparecer designados como
aldeias/lugares mas - com todas as salvaguardas atras assinalados -, é de referir que
novos lugares terdo sido, entretanto, fundados. Do mesmo modo, muitas das
aldeias/lugares poderao ter evoluido a partir de antigos casais medievais, como
parece ser o caso do Lugar da Pena. E de salientar, a propdsito, o aumento
significativo deste elemento de integracao territorial: dos 79 lugares identificados na
|dade Média, passamos, para 170 lugares,”® mencionados nas memérias paroquiais

de 1758. Destes, porém, apenas foram localizados 129 (fig.38).

%7 Villas-Boas, Costodio Jozé Gomes, Mappa da Provincia D’entre Douro e Minho com o quadro da sua

populacdo dividida em classes, e outras particularidades econdmico-politicas [Material cartografico] /
completado no anno de 1798. Direcgéo Geral do Territdrio, cota CAG0.
% Capela, J. V., op. cit., pp. 241-281.
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Figura 38 - Localizacdo dos lugares elencados nas Memoérias Paroquiais de 1758
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Uma das razdes pela qual, néo foi possivel localizar todos os lugares referenciados,
podera resultar, desde logo, do facto de alguns deles terem sido abandonados ou
extintos, correspondendo a tentativas de expansao territorial mal sucedidas. Outra das
razdes podera ter a ver, com a perda de identidade de alguns desses lugares: por se
terem reagrupado com outros ou neles sido englobados. Nestes casos, € possivel que
o topdénimo anterior tenha desaparecido ou passado a designar uma, a partir de entao,
mera parcela agricola. Importa acrescentar, ainda, que, em duas das freguesias
concelhias, Ferreira e Formariz, ndo ¢é mencionado qualquer Ilugar, muito

provavelmente, por falta de rigor na resposta dada ao inquérito de 1758.

Um exemplo evidente destas tentativas de expansao do povoamento é a fundacao da
coldnia agricola de Vascoes que, fundada em meados do século passado, durante o
Estado Novo, foi ocupar uma area, nas imediagdes do antigo lugar medieval, Fondo de

Rio, extinto, entretanto.

Do mesmo modo, € possivel exemplificar os casos de continuidade de algumas
aldeias/lugares e a forma como evoluiram territorialmente. Veja-se o Lugar de
Espadanal, que subsistiu como territério destacado da freguesia de Cristelo e o Lugar
de Estevao, que continua a ser referenciado, quer na freguesia de Cristelo, quer na

freguesia do Bico, tal como sucedia na Idade Média.

O aumento de aldeias/lugares esta ligado, de forma indelével, ao aumento
populacional registado durante este periodo. Da analise do quadro abaixo, resulta
claro que a populacéo quase triplicou, entre 1527 e 1758. Mais populacao implica mais
habitacbes e espaco para a sua implantacdo e, para isso, tera sido, sem duvida,

necessario, fundar novos nucleos e ampliar os antigos.
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Quadro 4 - Evolugdao do povoamento e da populagao entre 1527 e 1900

= ) I_ 1527 (1) l_ 1706 (2) l_ 1758 (3) I_ 1864 (4) l_ 1886 (5 1900 (6
Y Fogos Populacao|Fogos Populacao|Fogos Populacao|Fogos Populacgao|Fogos Populacao[Fogos Populacao
Castanheira 44 132 112 336 140 400 160 594 257 664 161 689
Porreiras 13 39 40 120 49 180 52 168 57 175 40 184
30 90 80 240 95 418 120 429 174 485 117 447
48 144 120 360 155 530 180 728 218 717 250 1137
32 96 60 180 58 215 85 334 90 324 88 324
51 153 70 210 69 222 102 374 118 405 104 441
76 228 140 420 148 507 225 812 295 833 202 855
36 108 90 270 113 373 139 464 180 400 116 455
15 45 70 210 63 262 85 284 116 295 76 307
41 123 150 450 191 668 229 910 300 877 204 817
40 120 150 450 150 445 236 864 308 917 215 914
61 183 200 600 SID S/ID 254 1038 326 1072 241 1009
Insalde 54 162 150 450 163 493 158 679 214 592 157 636
Resende 12 36 30 90 75 157 94 311 95 370 96 389
Padornelo 54 162 90 270 146 455 723 200 246 764 172 694
Cunha 60 180 140 420 70 320 189 627 204 650 161 599
Rubides 72 216 140 420 150 456 233 869 297 1008 250 1071
Romarigaes 33 99 115 345 109 430 136 516 170 502 126 495
Coura 30 90 90 270 130 384 221 662 230 662 180 673
S. Paio (Agualonga) 38 114 70 210 105 354 156 536 142 500 120 481
Parada 26 78 70 210 78 363 123 462 135 448 113 474
Total 866 2508 2177 6531 | 2257 7 632 3900 | 11861 41972 | 12660 | 3189 | 13091 |

(1 Numeramento de 1527 - Populacéo calculada

(2) Corografia Portuguesa (1706) - Populagéo calculada
(3) Memorias Paroquiais de 1758

(4) Censos de 1864

() Minho Pitoresco (1886)

(6) Censo de 1900

Este crescimento acentuado da populagdo podera estar associado, nao sé6 a
introdugéo e difusdo do milho grosso como, também, a fixagdo de novos moradores,
aqui chegados na sequéncia de movimentos migratorios regionais, fomentados pela

estabilizacio politico-militar, posterior a Restauragao de 1640.

A evolugdo populacional no concelho abrandaria, mais tarde, entre meados do século
XIX e inicios do século XX, altura em que o crescimento demografico diminuiu para
cerca de metade, em relagdo aos duzentos anos anteriores. O concelho de Paredes

de Coura seguiu, entao, a tendéncia regional de crescimento moderado.?®

Acompanhando as transformagdes demograficas foram, no concelho, construidas
novas casas € aumentadas outras, ja existentes, reedificados templos e criadas as

primeiras unidades de transformacao.

Considerado globalmente, o parque edificado em 1527 seria ainda modesto, como se
pode verificar no Numeramento, produzido nesse mesmo ano, onde é referido que
Coyra e Froyam é “... terra de montanhas fragaroso, non tem vylla nem castelo nem
povoacam jumta, e tem Portezelo jumto do rio do Mynho em que vyvem oito

moradores e todos 0s mais vyvem per casaes apartados e quyntas e herdades peryo

%9 Mattoso, J. (dir. de) (1993) Histéria de Portugal, Terceiro Volume, No Alvorecer da Modernidade,

(coord. de Joagquim R. Magalhaes), Circulo de Leitores, Lisboa, pp. 211-214.
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huus dos outros...”.?® Concluindo: a data Paredes de Coura mantinha, ainda, as

caracteristicas da sua génese, do periodo central e tardio da Idade Média.

A partir do século XVI, e seguindo o crescimento populacional, o numero de fogo
aumenta significativamente - cerca de 20% até 1886 -; tendo a maior variacéo sido
registada entre 1758 e 1886, quando, em pouco mais de cem anos, se assinalam
cerca de 1600 novos fogos. Outra fase expressiva, no que concerne ao crescimento
do parque habitacional, ainda que de modo muito mais paulatino, ocorrera entre 1527

e 1758, periodo durante o qual houve um aumento de cerca 1300 fogos.

A finalizar a analise do quadro 42, relativo a evolugdo do povoamento e da populagao
entre 1527 e 1900, é de salientar uma diminuigdo no numero de fogos (cerca de 1000)

registados no inicio do século XX, em relagdo aos dados anteriores, datados de 1886.

Nas memorias paroquiais de 1758 é bem patente que as zonas montanhosas séo
despovoadas, sendo, frequentemente, dito que «o alto da serra é inculto e
despovoadoy», conforme sucede na inquiricdo do Bico, Castanheira, Coura, Cristelo e
Rubides?". A economia local, assente na agricultura e na vida rural, vai moldar as
povoagdes e influenciar a arquitetura, sobria e solida, que caracterizara as

construcoes, desde o século XVII até ao século XIX.

O patrimoénio arquitecténico inventariado reporta-se, quase na totalidade, a uma época
balizada entre os séculos XVI e XIX, altura marcada por um forte incremento no
povoamento, particularmente notério a partir do século XVIlI, que acompanha a larga

difusdo e ampla aceitagéo do cultivo do milho grosso.

Em matéria de construgdo, releva, ainda, o notério aumento da qualidade construtiva,
patente no bem esquadrado aparelho granitico de alvenaria seca, perpianho ou

cantaria, que predomina nas novas construgdes, e que acentua a simplicidade do

)272

ordenamento interno dos modelos medievais de casa-patio (tipo 1B, 1C e 1D)*’“ e de

270
271
272

Freire, A. B., op. cit., p. 246.

Capela, J. V., op. cit., pp. 243-245, 245-246, 247-248, 248-251 e 279-280.

Esta divisao teve o intuito de tentar reconhecer elementos distintos que nos permitisse estabelecer a
sua evolugdo do século XVII ao XX. Considerando que algumas apresentam data, de construgdo ou
reformulagdo, queriamos verificar ou reconhecer elementos que permitisse datar aquelas que n&o
possuem indicador cronoldgico. O que infelizmente ndo foi possivel realizar, por falta de elementos e de
analise do interior destas habitagdes.
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casa sobradada (tipo 2B, 2C e 2D),*”® que, aqui, permanecem, como, alids, em quase

todas as zonas do noroeste®’*.

273 s . . s -
Esta diviséo, tal como no tipo anterior, teve o intuito de tentar reconhecer elementos distintos que nos

E)ermitisse estabelecer a sua evolugao do século XVII ao XX.
" Sobre a casa rural leia-se: Oliveira, E.V. e Galhano, F. (1994). Arquitectura Tradicional Portuguesa, (22
ed.), Publicagdes Dom Quixote, Lisboa.
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FigL_Jra 39 - Casas da Idade Moderna e Contemporanea

Verséao Final — Maio 2017



Analise das Subunidades de Paisagem - Anexo |
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

As diferencas mais evidentes, entre as casa-patio e casa-sobradada e os tipos de
casa, tipicos do periodo anterior respeitam, basicamente, as novas dimensdes que
adquirem, corolario do acentuado aumento demografico. As novas habitagdes
assumem maiores volumetrias, apesar de manterem a forma; as janelas e as portas

aumentam de tamanho e existem mais rasgos, ao longo das fachadas.

Figura 40 - Casa-Sobradada antiga (C122) - Formariz Figura 41 - Casa-patio setecentista (C236) - Cossourado

R

Wi . i

wg

Na casa sobradada (tipo 2B, 2C e 2D) mantém-se o piso térreo para as cortes,
podendo integrar, ainda, adega, lagar, palheiro e arrumacgdes diversas, continuando, o
piso superior, a destinar-se a habitacao, apesar de, em alguns casos, a cozinha estar
situada no piso inferior. A escadaria de acesso ao andar de habitagao €, normalmente,
exterior, em pedra e encostada, na perpendicular, a fachada; tem, por vezes, dois
langos e um patamar alpendrado, na frente da porta ou uma pequena varanda corrida.
Raras vezes, possuem uma varanda em pedra ou madeira, ao longo da fachada mais
cumprida. A auséncia de escadaria exterior, em alguns edificios, deixa-nos adivinhar a
existéncia de uma escadaria interna unica, talvez em madeira, que cumpriria a mesma

fungao.
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Figura 42 - Escadaria casa-sobradada antiga (C162) - Figura 43 - Escadaria e varanda casa-patio antiga (C71)
Ferreira —S. Martinho de Coura

Os telhados sao, usualmente, de quatro aguas e, por vezes, de duas ou trés aguas,
constituindo, estes ultimos, uma alteracdo mais recente, rareando as chaminés. O
velho processo de cobertura em colmo foi sendo substituido pela telha de meia-cana e
telha caleira (designada por telha Marselhesa). O telhado assenta diretamente em

beirais simples, corridos, por vezes dotados de singelas cornijas, em granito.

Figura 44 - Telhado de quatro dguas casa-sobradada Figura 45 - Cornija em granito casa-sobradada
antiga (C99) - Vascoes Setecentista (?) (C80) - Castanheira

A chaminé esta ausente em muitos casos, sobretudo nos edificios mais antigos, onde
o fumo sairia pelas telhas, ligeiramente levantadas ou pelas janelas e portas. Por
oposicao, em alguns exemplares de casas rurais mais abastadas, as chaminés
ocupam um largo sector da parede do edificio, ocupando, por vezes, toda a parede e

afirmando-se como elemento de grande vulto.
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Figura 46 - Chaminé casa—patio Oitocentista (?) (C115) Figura 47 - Chaminé casa — sobradada Oitocentista (?)
- Parada (C117) - Parada

A casa-patio (tipo 1B, 1C e 1D) é definida por um conjunto de edificios que compdem
a unidade agricola, dispostos em torno de um patio ou eido (o exido medieval) central
e fechado, que desempenha o papel de terreiro ou quinteiro. E nele que se guardam
os matos, as lenhas, o estrume e por onde andam, soltos, os animais domésticos. O
acesso ao patio faz-se a partir de um portal: algumas vezes alpendrado, servindo para

guardar os carros e as alfaias agricolas, outras, sustentando um piso superior.

Figura 48 - Portal alpendrado casa—patio antiga (C371) Figura 49 - Portal casa—patio antiga (C221) com
— Casa do Padre das Barrias/Infesta construgao no andar superior — Eiré

275

A casa-sobradada“®” esta, normalmente, localizada em frente ao portdo, e ladeada
pelas varias dependéncias agricolas (adega, cortes, galinheiro, etc.), que fecham o
patio na sua totalidade ou em dois ou trés lados, casos em que, o restante espaco é
fechado por um muro alto. As que ostentam padieira de portal tém nela inscrita a data
da sua edificagdo ou remodelagcédo. Pode ser uma inscricao simples da data, por vezes

no interior de uma cartela rectangular ou emoldurada por motivos vegetalistas ou

275 . . . . . I e .
Igual a anteriormente descrita, sendo o piso superior destinado a habitagédo e o inferior & destinado aos

servigos.
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fazer-se acompanhar de motivos de cariz religioso, cruciformes ou o Cristograma IHS

(lesus Hominum Salvator — Jesus Salvador dos Homens).

Figura 50 - Portal Casa—patio Setecentista (C242) — Figura 51 - Portal Casa—patio Oitocentista (C225) — Eir6
Pecene

Podem encontrar-se exemplares destes tipos de edificagcbes - casa-patio e casa-
sobradada - de arquitetura rural, em praticamente todas as aldeias/lugares do
municipio de Paredes de Coura, excepcao feita para a sede do concelho, onde a
antiga malha urbana da vila se apresenta muito alterada. E este tipo de arquitetura que
define os nucleos populacionais rurais, que ainda conservam a sua estrutura rustica
antiga, mantendo a intima relacdo com os espagos agrarios envolventes e com os
pequenos bosques e zonas de matos, que continuam a fornecer material para a cama
dos gados ou a funcionar como zonas de pasto. As aldeias/lugares onde melhor
preservada se encontra estra estrutura rustica do parque habitacional sao: Pecene
(Cossourado), Eir6 (Linhares), Venade (Ferreira), Loureiro (Insalde), Outeiro, Cabo e
Almas (Porreiras), Chaviao (Castanheira), Penim, Cerdeira e Outeiro (Cunha), e Roriz

(Infesta).

A partir do século XVI surge um outro tipo de construgdo no concelho, com novas
formas e diferentes caracteristicas. Apresenta novos volumes, de entre os quais
sobressaem, usualmente, as frentes tripartidas, com o corpo central mais elevado do
que os laterais e outras solugbes construtivas mais elaboradas, para além de
ornamentos varios Sao casas de aparéncia mais urbana, quintas, solares ou pacos
(tipo 4), que se distinguem das demais habitacdes e reflectem a elevada condigéo

social e econdémica do seu proprietario.
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A terminologia solar € utlizada, via de regra, para designar uma casa originaria de uma
linhagem da nobreza. No presente trabalho o termo é usado, porém, no seu sentido
mais abrangente, podendo designar quaisquer residéncias ou pacos senhoriais,
independentemente de se tratarem ou ndo, de casas que estiveram na origem de uma

linhagem nobre.

A casa-forte ou domus fortis, constitui um destes novos modelos arquitectonicos, e
corresponde a residéncias fortificadas que terdo sido construidas, na regido de Entre-
Douro-e-Minho, com maior frequéncia, entre os séculos Xlll e XV mas, ainda que mais

casuisticamente, também ao longo do século XVI*°.

Em Paredes de Coura nao possuimos nenhum conjunto completo, casa e torre, pelo
que ndo nos € possivel caracterizar o seu plano construtivo mas ha vestigios de um
exemplar deste tipo de construgdo nas ruinas da torre do Antigo Solar dos Cunhas
(C354), no lugar do Outeiro, freguesia de Cunha®’. Qutro exemplar conhecido da
arquitetura residencial nobre, a Torre do Outeiro, registada em 1951 pela DGEMN,
localiza-se na freguesia de Linhares®”®. Nao tendo sido possivel identifica-la no
terreno, desconhece-se o0 seu atual estado de preservacdo mas, a julgar pela

279
N

descricdo do registo da DGEM 0 mais provavel é que esteja em estado de

avancada ruina.

E também a partir do século XVI que surgem edificios imponentes, dotados de
fachadas tripartidas, sem grandes variagdes na tipologia das edificagbes e que se
caracterizam, basicamente, pela disposicdo de corpos rectangulares em torno de um
patio central, desenhando plantas em “U” ou em “L”, tal e qual as grandes casas de
lavoura. Os edificios sdo construgdes de grande sobriedade arquitectonica, limitando-

se, por vezes, as expressodes artisticas barroquizantes, a decoragao arquitectonica dos

8 Barroca, Mario J. (1989) Em torno da Residéncia Senhorial Fortificada. Quatro Torres Medievais na
Regido de Amares, Sep. de “Revista de Historia”, vol. IX, Porto, Centro de Historia da FLUP, p. 9-61.
21"\ Torre dos Cunhas ja é referenciada nas Memorias Paroquiais de 1758, onde é mencionado o seu
estado de ruina a época e que possui a seguinte inscri¢gdo “...Esta hé a caza e torre dos Cunhas, solar
edificado pello governador Francisco da Cunha, cavaleiro do habito de Santiago, senhor della...”, ndo se
deslumbra a existéncia de outra torre no concelho.

8 Macedo, F. W. V. P (2012) Protecgdo e valorizagdo de paisagens associadas as casas-forte
medievais. Mestrado em Arquitetura Paisagista Departamento de Geociéncias, Ambiente e Ordenamento
do Territério, Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto, Porto, p. 105.

279 http://www.monumentos.gov.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=2104
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vaos de portas e de janelas, as empenas, as capelas anexas e, principalmente, aos
portais de aparato, onde quase sempre foi mandada colocar a pedra de armas da

familia proprietaria.

A Casa do Paco de Antas (C64), em Rubides, que recebeu a carta de brasao de

1280

armas de D. Sebastiado em 157 € o mais antigo exemplar deste estilo

arquitecténico, em Paredes de Coura

Figura 52 - Pago de Antas (C64)

A Casa Grande de Paredes de Coura (C308), na sede do concelho, também tera tido
origem num edificio do século XVI, cujos vestigios da fachada ainda permanecem®’,

constituindo um belo exemplar desta época, inserido em meio urbano.

O uso desta terminologia alargou-se as propriedades dos detentores de patrimonios
mais avultados que, na micro esfera territorial onde se implantava a casa, atingiam
elevado protagonismo social, originando a evolugao de edificios mais antigos, de que

sdo exemplo a Casa de Gonte, o Paco de Afe ou a Quinta de Mantelaes.

280 Sampaio, J. P., op. cit, p. 9.

2 1dem, p. 11.
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A Casa de Gonte (C20), na freguesia da Castanheira, com origem no século XVI ou
anterior, possui muros ameados que confrontam o portal, o que representa um traco

de continuidade com o espirito da arquitetura militar medieval.

E possivel que também as origens do Paco de Afe (C324) remontem & Idade Média. A
presenca de uma casa sobradada de provavel origem medieval (C383), a qual foi
cosido o portal do edificio do século XVII, podera ser um indicador da sua antiguidade.
Narciso C. Alves da Cunha, em 1909, referia que a casa de Afe tinha sido construida
num outro local, distinto daquele que ocupa na atualidade®®?; nzo se sabendo, no
entanto, se o autor se referia a esta casa, integrada na construg¢ao do século XVIl ou a

outra.

Figura 53 - Casa—sobradada de provavel origem Figura 54 - Casa-sobradada de provavel origem
medieval (C383) — Paco de Afe medieval (?) (C303) — Quinta de Manteldes

\ i f

Curiosamente, o mesmo autor refere que a casa antiga de Mantelaes se localizaria

numa area mais proxima do ribeiro??

. Ora, nas imediagbes da atual Casa da Quinta
de Mantelaes (C302) foi identificada uma casa-sobradada, de provavel origem
medieval (C303), que podera ser a casa que se refere o autor, configurando mais um

exemplo de propriedades de raiz medieval, que evoluiram em épocas posteriores.

%2 cunha, N. C. A, op. cit., p. 219.

283 1dem, p. 198.
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Figura 55 - Quinta de Manteldes (C302) Figura 56 - Casa-sobradada de provavel origem
medieval (?) (C303) — Quinta de Manteldes

Por seu turno, quinta era a denominagao aplicada a casa de campo ou de lavoura, o
que pressupde uma residéncia situada no espaco rural, onde as terras, integrantes da
propriedade, podiam ser arrendadas a foreiros, que as cultivavam a troco de
pagamentos anteriormente acordados. A Quinta/Casa de Vermoim (C12), na freguesia
de Castanheira, vedada por um muro alto, apenas interrompido pelo portdo de

armas®®, & um bom exemplo deste novo periodo da arquitetura do concelho.

A renovacao da nobreza, apos a restauragdo de 1640, originou a construgao de novas
casas e a ampliagao de outras, fossem urbanas ou agricolas, onde a respectiva pedra

25 Estamos perante uma

de armas exibe a importancia da familia que a habita
arquitetura civil, simbolo social e econdmico de uma classe reerguida a qual se
juntam, no contexto rural, os burgueses e grandes comerciantes enriquecidos, os

militares, os lavradores abastados e os homens do clero.

A fundacdo de capelas privadas ganhou relevo em Portugal no periodo pds-
tridentino®®®, destacando-se como fenémeno da primeira metade do século XVII*,
como pratica devocional e atitude de afirmacgéo de pergaminhos familiares. Fendmeno
proprio das elites endinheiradas, impde-se como um capitulo imprescindivel para o
estudo da Casa Nobre, na época moderna em Portugal®®.

284 Idem, p. 10.

285 Sampaio, J. P., op. cit, p. 8.
286 Rocha, M. J. M. (1996) Espacos de Culto Publico e Privado nas Margens do Douro: Uma Abordagem,
in Separata Revista Poligrafia, n.° 5.

Rocha, Manuel J. M. (2010) Manifestagbes do barroco portugués: casas e quintas com capela, in
Actas do Coloquio A Encomenda. O Artista. A obra: IV Seminario Luso-Brasileiro, Faculdade de Belas
g‘él;tes do Porto, Porto, p. 337.

Idem, p. 337.
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A sua construgdo, comum nas habitagdes da nobreza, propaga-se as residéncias
permanentes ou sazonais das novas elites da provincia, compostas por homens da
governagao local, comerciantes e militares. E, deste modo, a arquitetura civil associa-
se a arquitetura religiosa e, ndo raras vezes, sdo as fachadas das capelas que se
sobrepdem as fachadas das casas, ainda que a capela seja construida ou adossada,

num periodo posterior a fundacao da casa.

As casas que ficavam muito distantes dos centros de culto, justificavam, em
cumprimento das disposi¢des tridentinas, a criagdo de pequenas unidades religiosas,
nomeadamente capelas privadas, anexas ou nas imedia¢des da casa habitacional. As
mesmas tinham, porém, o dever de manter uma funcgao religiosa de natureza publica,

razao pela qual, quase todas, possuem fachadas voltadas para o exterior.

Em Romarigées, a Casa e Quinta do Amparo (C74), imortalizada como Casa Grande
de Romarigées por Aquilino Ribeiro, € composta por um edificio do século XVIl e uma
capela do século XVIII (1704), que sofreu varias alteragdes ao longo do tempo. A
capela e o portal de armas fazem parte dos elementos mais antigos do edificio, sendo

a fachada rocaille da capela o elemento mais rico deste conjunto®.

Sao inumeros os exemplos deste novo dominio da arquitetura (fig. 39), estando a
maior parte destes templos arrolados nas inquiricbes efectuadas em 1758, sob a
designacdo de ermida particular®®.

Figura 57 - Casa dos Anjos (C160) Figura 58 - Casa do Pago (C197)

%89 Sampaio, J. P., op. cit, pp.11-12.

20 Capela, J. V., op. cit., pp. 241-281.
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De entre elas cumpre destacar a Casa do Crasto (C63), cuja habitagdo revela uma

construgdo mais antiga, ampliada e/ou reformulada, talvez em 1682%°"

e a qual foi, em
data posterior, adossada a capela, ja referida nas memoérias paroquiais de 1758, Tal
como a Casa do Crasto, a casa-patio setecentista da Costa (C290), demonstra uma
construgao sobria, e com sinais evidentes de ampliacdo e/ou reformulagao, que nos
indicia uma construgcdo anterior, tendo-lhe sido, mais tarde, anexada a capela de

Santa Isabel, também referida nas memérias paroquiais®®.

Figura 59 - Casa do Crasto Figura 60 - Casa setecentista da Costa (C290)

A partir do século XVI, o Brasil comecga a ser visto como um pais gerador de riqueza
para muitas familias, promovendo a imigragdo de muita gente do concelho. Este fluxo
de imigracao ira promover alteragées na arquitetura civil e religiosa em meados do
século XIX e nas primeiras décadas do século XX, quando comega a retornar a maior
parte desses imigrantes, que facilmente se tornam pessoas distintas da aldeia ou da

vila?®*,

A Casa de Santa Ana de Seara, na freguesia de Ferreira, constitui um dos mais belos
exemplares desta nova arquitetura do inicio de Oitocentos. E constituida por um corpo
central, de onde partem todas as alas da casa e se localiza um jardim barroco. A
fachada tripartida, possui um torredo central que a divide, estando a capela destacada

do conjunto®®.

291 ~ . - ~ . . .
A datacdo que possui na padieira do seu portal ndo nos da uma leitura muito clara.

292 capela, J. V., op. cit., pp. 279-280.
293 1dem, pp. 247-248.

29 Sampaio, J. P., op. cit, pp.12-14.
25 1dem, p. 14-15.
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Outro exemplar da arquitetura dos brasileiros de “torna viagem”, € a Casa do
Conselheiro Miguel Dantas (C301), palacete construido em alvenaria de granito,
rebocada e pintada a branco, a excepc¢ao da frontaria e capela, azulejadas e com
pedra ‘a4 vista’ nas molduras, cunhais, cimalhas e ornamentagéo. O edificio é
constituido por dois corpos arquitectonicos, adossados longitudinalmente e capela
lateral, com plantas rectangulares, de um piso elevado e dois pisos e coberturas
escalonadas e diferenciadas de trés e quatro aguas. A fachada é dividida em trés
panos, separados por pilastras rematados por capitéis compdsitos assumindo, os
azulejos, o preenchimento do restante paramento. A coroar a fachada esta uma
platibanda, encimada por duas urnas no pano central e duas estatuas nos vértices dos
panos laterais. A pequena capela, adossada a direita do corpo principal, apresenta
planta rectangular, cobertura a duas aguas e um portal de verga ondulada, com

enrolamentos e ombreiras pilastradas, ligado por moldura a 6culo quadrilobado.

Este modelo parece replicar-se no concelho, pelo menos uma vez, no edificio de 1892
que fica contiguo a igreja de Infesta (C378), de dimensbes mais modestas que o
anterior mas do qual, em termos formais, pouco difere. A fachada possui um sé pano,
rematada também por uma platibanda, mas mais simples; é revestida a azulejos e
nela sdo abertas duas janelas e uma porta, as primeiras rematadas por arcos ogivais

trilobados e a segunda, por um arco perfeito simples.

Figura 61 - Casa do Conselheiro Miguel Dantas (C301) Figura 62 - Casa de 1892 - Infesta (C378)

Da mesma época e com evidentes semelhancas arquitecténicas com o modelo
anterior sédo, ainda, a Casa da Boavista (C312), localizada nas imedia¢des do tecido

urbano da vila, e um outro edificio, de menores dimensdes, no Lugar de Cascalhal
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(Romarigaes). As duas possuem corpos elevados na fachada principal e nas laterais,
definidas por frontdes triangulares, rasgando-se, no segundo piso de cada corpo, uma
janela de peitoril com bandeira triangular. No caso da Casa do Cascalhal, ao centro da
fachada abre-se uma janela de sacada, também com bandeira triangular. Apesar de a
segunda possuir alvenaria em granito aparente, estamos em crer que tera sido,

originariamente, rebocada.

Figura 63 - Casa da Boavista (C312) Figura 64 - Casa do Lugar de Cascalhal (C75)

A localizagao da vila de Paredes de Coura beneficiava de boas vias de comunicacao
terrestre, com destaque para a EN 303, antiga estrada real n® 24 que, durante o século
XIX, desempenhou um papel preponderante no acesso a fronteira com a Galiza e no
acesso ao centro civico da vila. A sua importancia, como eixo de comunicagao e rota
comercial, influenciou a construgao de um nucleo de casas, de arquitetura oitocentista,
hoje muito reduzido, devido a pressao da construgcado dos séculos XX e XXI, que levou
ao desaparecimento de muitas, a0 mesmo tempo que outras, apesar de subsistirem,
deixaram de funcionar como edificios residenciais. Sao construgcdes com dois pisos e,
geralmente, encontram-se anexadas umas as outras, mantendo entre elas uma
largura, as vezes, exigua. Os edificios deste periodo estdo dispostos ao longo das vias
de acesso, para onde se abrem as fachadas, sendo a Rua do Conselheiro Miguel
Dantas a que melhor preserva este tragado tipicamente oitocentista. Numa praga,
paralela a Rua do Conselheiro Miguel Dantas, junta-se a este conjunto de edificios, os

Pacos do Concelho (C361) e a antiga cadeia (C362) de Paredes de Coura.

A antiga cadeia foi construida no final do século XIX (entre 1892 e 1895), durante a
geréncia do conselheiro Miguel Dantas. E um edificio muito simples, de planta
rectangular coberto por telhado de quatro aguas. A fachada principal € a mais
importante peca do conjunto, com organizagao tripartida de vaos: porta axial de lintel
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recto, ladeada por duas janelas quadrangulares de idéntica moldura. Houve a clara
preocupagao de dotar a frontaria de maior altura, pelos degraus que antecedem a
entrada e, sobretudo, pela linha de coroamento em ameias chanfradas, que percorre
todo o algado e que enquadra o frontdo semi-curvo, com as armas de Portugal, a
eixo®®. Trata-se de uma bela peca de arquitetura contemporanea, que contrasta,
propositadamente, com as construgdes oitocentistas, criando um dialogo patrimonial

interrogante, a quem visita o local.

Figura 65 - Antiga cadeia de Paredes de Coura

O regime de propriedade, tal como na Idade Média, ‘permanece diversificado, com a
diferenga, porém, da grande perda de influéncia do clero, na propriedade de quem,
para além dos templos de culto, apenas foram identificadas quatro casas (C60, C365,
C371 e C377)*".

Como senhorio rural, o Mosteiro de Ganfei mantinha o seu dominio sobre a regido
desde a Idade Média, e possuia inumeras propriedades. Sob o dominio direto do
mosteiro estavam a casa de Recibo com terra lavradia e devesa, em Coura, € uma

outra casa de Recibo, em Formariz. Tinha um elevado numero de bens dispersos por

29% http://www.patrimoniocultural.pt/en/patrimonio/patrimonio-imovel/pesquisa-do-patrimonio/classificado-

2ogL;-em-vias-de-classiﬁcacao/qeral/view/70967
Temos de salientar que os tombos das Igrejas do concelho ndo foram consultados por motivos
operativos e cumprimento de prazos.
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varias freguesias do concelho e, entre 1638 e 1641, viu aumentar o seu patriménio

com a compra de algumas casas, em Coura®®.

Quadro 5 - Lista dos prazos pertencentes ao Mosteiro de Ganfei entre o século XVII e XIX

Outeiro 9 Brites Enes 4
G° Quinteira 10 Queimada 1
Gonsalo Affonso 9 Outeiro 10
Jodo Lama 11 Maria Armelo de Lamporta 12
Eira Ignes 10 ||Maria Cabam 9
Affonso Fradega 5 ||Pedro Dias 2
Campo 8 Bento Alz 1
Jodo do Quinteiro 6 Pedra 5
Forneiro 6 Rodrigo 26
Souto 18 Agrela 1
Pedra do Cabo
2° da Pedra 4
P. de Ant Quint’ 6 Antonhas 1
Forneiro pr° 6 1° da Peteira 8
M2 do Lour’ 1 2° da Peteira 1
Cazal Picoutas 1 Quinta do Outeiro 1
Eira da Rosa 1 1° da Nogueira 3
Cazal Picoutas 4 2° da Nogueira 5
Affonso Casait’ 1 Affonso Enes de Lama 2
Fernand® Cazado 5 Campo Aboim 4
P. de Jodo do Outeiro 1 Codeseda 14
Picoutas 2 Agro 4
Dom’ Ramos 10 [Jodo Lamas
Cater Meca 1
Affonso Ramos 1 Souto 11
Affonso Cazado 1 Outava 2
Rebordoeus 1 Pedro Veiga 1
2° Domg°® Ramos 1 Jodo Porta 2
outeiro 1
1° da Fonte 9 Outava 1
2° da Fonte 22 Fernando Riba 4
3° da Fonte 2 Rodrigo Affonso 1
Cabo 3 Jodo Lour® 6
Correga 8 Deogo Alz 1
Palho 3 Maria Affonso 1
Gongalo Dias 4 ||

299

O crescimento das aldeias e lugares, nos tempos modernos, parece ter conduzido a
um reforco dos lagos de proximidade locais, evidenciado, e.g., na edificacdo de

capelas nos locais mais afastadas da igreja, conforme ja foi referido.

A arquitetura religiosa no concelho, esta representada por cerca de uma centena de
construgdes, que se dividem em igrejas paroquiais, capelas publicas e privadas. Para

além das capelas e das igrejas ha, ainda, um belo conjunto de cruzeiros e alminhas,

298 Silva, C. M. T. (1993) O Mosteiro de Ganfei: Propriedade, Produgido e Rendas no Antigo Regime (1629

- 1683 e 1716 - 1822). Dissertacdo de Mestrado em Histéria Moderna, Faculdade de Letras da
Universidade do Porto, Porto, pp. 64, 71, 73, 82.
29 1dem, p. 154-158.
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aqui nao inventariados exaustivamente, mas que, indubitavelmente, fazem parte

integrante da arquitetura rural de Paredes de Coura®®

. Apesar dos inumeros exemplos
de alminhas e cruzeiros que poderiam ser apontados, apenas sera referido um

exemplar de cada: as Alminhas da Rua de Penim e o Cruzeiro de Cossourado.

As alminhas, usualmente, estao integradas em muros de divisao de propriedade, onde
esta inserido o nicho. Em Penim existe um exemplar, construido em granito, assente
num plinto que forma um parapeito e com um arco pleno, que encerra um painel de
azulejo com a representacao de Cristo Crucificado. Tem, no remate uma cruz e, na

base do painel, um “peteiro” para recolha das dadivas.

Figura 66 - Alminhas da Rua de Penim

O cruzeiro de Cossourado possui uma grande cruz granitica inserida num plinto
paralelepipédico, assente sobre a base quadrangular de dois degraus. Uma das faces
do plinto tem uma inscri¢ao, referindo que o cruzeiro foi mandado fazer por Jodo da C.
Adam.

As 64 capelas identificadas no concelho (fig. 67) acrescem 22, de propriedade
particular, perfazendo um total de 86 capelas, numero que, por si so, atesta bem a

importancia do culto nas populagcdes rurais. Por diversos motivos, de entre os quais

300 Silva, C. G. (2007) A Memodria dos Templos, Camara Municipal de Paredes de Coura, Paredes de

Coura, p. 7-8.
Versao Final — Maio 2017

115




Analise das Subunidades de Paisagem - Anexo |
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

avultam a destruigédo e a invisibilidade no terreno, nao foram possiveis identificar 24,

das 89 capelas®’, que aparecem mencionadas nas memdrias paroquiais de 1758.

Foi, portanto, na segunda metade do século XVII e, praticamente, durante todo o
século XVIII que, acompanhando o enriquecimento geral do pais, em parte
consequéncia dos rendimentos do Brasil, que se registou uma elevagao dos padrées
arquitecténicos, manifestada na renovacao e edificacdo de muitas capelas, pagos e

solares rurais.

Os séculos XVII e XVIIl foram, ao mesmo tempo, uma época de florescimento do culto
mariano, materializado na reconstrugcdo ou edificagdo nova, de santuarios de
peregrinacdo dedicados ao culto da Virgem, de quem se esperava uma protecao
alargada. Assim aconteceu, também, em Paredes de Coura, que viu erguer inumeros

santuarios marianos, particulares ou publicos, dispersos pelo seu vasto territorio.

Muitos santuarios terdo sido mudados do seu local original ou reedificados, como é o
caso da Capela de Nossa Senhora de Monserrate (1608) que foi transladada para a
Casa de Santa Ana (C351) e a Capela de Nossa Senhora das Angustias (CPL22),
outrora localizada no lugar de Portelas, e reedificada no local atual, por ser mais amplo
e desafogado®®. Em 1878, o abade Miguel Anténio da Cunha passou a utilizar como
igreja paroquial a Capela de Nossa Senhora das Dores, construida em 1795 e, para a
adaptar as novas fungées, providenciou a sua reparagao, alargamento e reforma®®. A

torre da igreja foi edificada em 1938, pela propria freguesia, em resposta a construgéao

301 < . . - .
Capelas nao identificadas, de entre as mencionadas nas memorias paroquiais de 1758: Capela Nossa

Senhora do Rosario (Pago/Quinta Chao do Souto — 1578), Capela da Misericérdia (anexa a igreja) e
Capela de Nosso Senhor — Vascoes; Capela de Sédo Sebastido — Rubides; Capela de Santo André
(Quinta do Redondo) — Romarigaes; Capela de Nossa Senhora (1661) e Capela de Nossa senhora das
Neves — Resende; Capela de S. Bras (1688) — Paredes de Coura; Capela de S. Tiago de Britelo
(segundo a tradigao houve no sitio um convento de padres templarios nas fraldas do Monte Balhadouro) —
Parada; Capela de Nossa Senhora do Desterro — Linhares; Capela de Santo Anténio (Loureiro) —
Insalde; Capela de Santo Anténio (Freixieiro) e Capela de S. Bento — Infesta; Capela de S. Joao Batista
(Reprega), Capela de Nossa Senhora da Penha de Franga (Quinta do Souto) e Capela de Nossa Senhora
das Neves — Formariz; Capela de Nossa Senhora da Conceigdo (particular) — Ferreira; Capela de Santo
Antonio (Conhadouro) — S. Martinho de Coura; . Capela de S. Jodo — Cossourado; Capela de Santa
Catarina (junto a igreja) e Capela de Santo Anténio (Chavido e Cortinhas?) — Castanheira; Capela de
Nossa Senhora das Almas (Eiras) — Bico; Capela de S. Jo&o Batista (Lourrello), Capela e Capela de
Nossa Senhora do Livramento (Lourrello) — Agualonga. Capela, J. V., op. cit., pp. 241-281.

302 Informagéo do Sr. Fernando Silva.

%% Cunha, N. C. A, op. cit., p. 192.
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da torre da igreja de Romarigdes®®. A reutilizagdo deste santuario, dando-lhe uma
nova fungdo no seio da comunidade, € um exemplo claro da aproximacgdo do espaco

de culto a populacgao.

Construida num lugar proeminente da serra, e testemunho da definitiva apropriacao
dos montes pelas populagdes, sacralizando espacos, até entdo, dominados por medos

e supersticoes, temos a Capela de S. Silvestre (CPL57).

304 Silva, C. A. G. (1993) Igrejas Barrocas do Concelho de Paredes de Coura, in Cadernos de Arqueologia

e Patriménio Monografias, Camara Municipal de Paredes de Coura, Paredes de Coura, Vol. |, p. 22.
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Figura 67 - Capelas publicas da Idade Moderna e Contemporanea

CPLL - Capala de Senile Aronii|idde Modeana

CPL7 - Capetade Sara Marisha £ 530 sado

OFL3 - Capelade Santa isabai [idade Modema)

AL - Cupelinche S Tiagn |decie Aécie - Srmicle de Sencho lamie 12596 7 f ideds Moce )
LS - Capels de Sana [uia dakaga

OPLS - Capels doSanta Ans

CHL7 - Capella da Sennora 59 Bom Sutssso |idade Modarna)

CPLE - CApela de Santana da Sean

CPLI - Capel o | na - om 1911 = 1677
CPLIO- Copels de $io Sebastinn |idade Mocema)
ePLL - Capuladl da Coneiglic | Aefuroneisds om 1681

L - Capatla de SJo Roque

CAL13- Capela de Noess Ganhar do Carma (Huinas)

CPLI4 - Capeia do 53o Gorgalo {idade Moderms]

CPLIS - Capela de S Francisen [idade Modermal

CELIG- Capula sls Sursore o Bermadio [idade Moderma|
CRLLT - Copala o Sanhior do Bomfien

CFLLE- Capela de Sio Sebastiin |Idede Modera)

RIS - Caphla S Sens on dn Dera [Iads Mederna 1725-1707)
CPL- Capela do Sante Antdnis (Idacks Bodema

CFL21 - Capela de Sin Sebastifin |i<ace Modema)

CPLLY - Capita il Sentora das Angisties

(=) a o concaih Medarnap
CPLI4 - Capela o dos

RIS Capela de dhacke o T om 16}
CPLIE - Capala da Senkora do Amosrs (Iade Modama)

CPLIT, Cageela e Santa Luzia

CPLIE- Capta oty Seahors das Mends

P29 - Capala do Santa Kits @ Santa Crsting

CPLI0- Capela ds Sensors das Dores
CPLI1 - Copaila de 5o fogue (idade Moderna § 730 Referenciads 1630

CPLIZ- Capals da Sendora da Corceigho (Idade Moderna)

P12~ Copels Sin Caetanc [1dade Moderna|

P - Capla cle 25 (ncdade Modderma - ()
CPL3% . Capaia da Fradinhos | Senhor da Espoctacdo)

P - Capala di Sanh

LT Coapila S Lonafe ni [1ilade Maema - Retaisacias &m 1530 & 1661)
(OPLIE- Caparla de Sanic Estevio (cade Modmma |

CPLI- Coapela da Senhors da Piedade (idade Modems)

CPLAD - Cipala Sdo Sivestne

CPUL-Capa das

CPLE2 - Capeln de Nossa Sanky Idnge ¢ 1900
CPLA3- Capeln de S50 Fracessen (Idade Modeyra) /Capels d4 S o4 Peneds & S Francisce [Actisl)
LA Capala do 3o Benta (icade Moderma

CPLAS - Caprety e Snta Luile | kSate Mook na|

CPLSE - Capula do 30 Franeken [Idade Madzima)

CPLIT- Capela de Sanio Antario {feads Modema 12411721

CPLEE - Capels de Sio Sebadtifo (ldade Modems - Aeferencisds e 1608)
CPLES - Capala do Senhar da Cans Veeds

CPL - Caprla Sho Sebastia |Idece Mocerma)

LS - Capela MogEs S bes o Aosdno (idade Moderra)

CPLEZ - Capala da Senaora das Neves (10 Moders - Referencada am 1868
CPLAS - Capela de Santa Marnha (iade Modema - Destruida)

CPLS- Copila 86 Senhol 80 Ampatd

CLES : Capala Sho Rog a- i 1604 2 1539)
CFL+ Capurta o o Benia da Porta Abesta fidsde Mcdern.a)

CRLST- Copta e 30 Siluestre | M)

CPLSE.- Capola da SEnnora do Par (idade Modama 104

oL da

CRLG0- Capmla Ecoohoims | ideds Modesra 1775-1071)

CPLEL - Capirla Wi Iwaments 1T Roconstrgha Scule KK
OPLAZ- Copela Mossa Senkora do Mante | itade Modema|

CHLB Y- Capela de 5000 ANTGRE (1040 MOdeTS)

CPLB4 - Capala de Sanio Antoneo (Icade Modema)
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A generalidade das igrejas paroquiais do concelho conheceu remodelacées ou mesmo
reconstrucdes, durante os séculos XVII e XVIIl, acompanhando os impulsos
reformistas pos-tridentinos da Igreja Catdlica. Foram muito poucas, as que
conservaram a igreja medieval ou partes da sua edificacdo, destacando-se, de entre
estas, a Igreja antiga de Parada e a Igreja de Cunha, que conserva pequenas partes

reveladoras da igreja romanica anterior.

Este territorio foi desmembrado do bispado de Tui em 1444, pela mao de D. Jodo |,
passando a pertencer ao bispado de Ceuta, onde se tera mantido até 1512. Em 1512
D. Diogo de Sousa, arcebispo de Braga, promoveu a troca da comarca eclesiastica de
Olivenga pela comarca de Valengca do Minho, com D. Henrique, bispo de Ceuta, e
aprovada pelo Papa Ledo X no ano seguinte. Assim, a partir do século XVI, todas as
freguesias pertencentes ao julgado de Coira e Fraiao®”, & semelhanca de todas as

outras, de Entre Lima e Minho, foram incorporadas na diocese de Braga.

305 Portugal, Arquivo Distrital de Viana do Castelo — Concelho de Paredes de Coura: Paréquia de ...

[Manuscrito], 1989. Acessivel no ADVCT em http://digitarq.advct.dgarqg.gov.pt
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Figura 68 - Igrejas da Idade Moderna e Contemporanea

|GRL - Igreja Paroquial de 530 Mamece de Fernelra | 1783}

|BR2 - Igreja Paroquial de S50 Pedro de Formariz (Reedificada 1871- 1873}
1GR3 - Igrsja Paroguial de S Tiagn de Infesta [Século MIK|

3 Paraquial de Sarts Maris de ingalds (1793

ja Paraquial oe Sama Marinha de Linhares{ 1753}

& Mtz de Santa Marla de Paredes de Cours [Seoule XVl

3 Parogquial de 3o Miguel de Pornedras | Indeterminata)

|GRE - Igraja Paroqulal de Salvador de Resende (SEeuls X}

16GRS - Igreja Parnquial de S3a Tiagn de Romarigies (1901-1800}

IGR10 - Igreja Paroquial de 530 Pedro de Aubi@es [Secudo i)

IGRLL - igreja Parcquial de 5o Pedro de Vascles | Indeterminado|

|GRE2- |greja Paroquial de S3o Pase de Agualongs [1875-1877)

1GR13 - [greja Pascquial de Sia Jodo Batista de Bico [Seculo KU

1GR14 - | greja Parcquial de Sio Pedm da Castarheira | Séeula XVl

1GR15 - igrefa Paroquial de Santa Marka de Cossoursdo [Sécula x|

VGR16- |greja Paroguial de Sk Martinho de Coura / Capela de Mossa Senhora das Dores (1755}
|GRYT - Fareja Paroguial di 530 Miguel de Cristelo (mdeterminado)

1GR1B- [gieja Parequial de Santa Maris d& Cuinka |indeterminada)

GRS - | greja Faroquial de Santa Mannha de Maozelos (S&cule XVill]

IGRI0 - igrea de Santa Marinha (Indetenminada)

IGRZL- Igreja Parcquial de 5o Pedro de Pareda | Capela de Hessa Senhora das Dores {£791)
VERAZ - hgrefa Velha de Parada (Indeterminada)

IR23 - Bntiga igrega Paroguial de Courd (1774]

|GR24 - | greja da Espirito Santo {S&cula KVII)
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A reconstrucdo ou construcido destes templos ocorreu em duas épocas distintas. Na
primeira, situada entre a segunda metade do século XVIlI e o primeiro quartel do
século XVIII, os templos assumem todos as mesmas caracteristicas: sao igrejas rurais
pequenas, com um portal de linhas rectas, encimado por uma pequena entrada de luz
€, no cimo, um frontao triangular, ladeado por piramides. Junto a fachada situa-se um
pequeno campanario. A Igreja de Santa Marinha de Linhares, Igreja Paroquial de
Cristelo e a Igreja Paroquial de Vascées sdo exemplos dos templos®® construidos ou

reconstruidos, neste periodo.

Na segunda, que se estende por todo o século XVIII, as construgcdes sédo definidas
pelo barroco de feigbes rurais, que coexiste, a partir do ultimo quartel do século XVIII,
com o chamado Rococo Rural. Os exemplos mais ilustrativos desta fase sao a Igreja
Paroquial de Ferreira, de uma sé nave mas com o portal tripartido e a Igreja Paroquial

de Agualonga, edificada em 1786°".

Foi, também, durante este século, que se
relocalizaram alguns templos; para além do caso ja mencionada na freguesia de S.
Martinho de Coura ha a assinalar mais dois casos: um na freguesia de Paredes de

Coura e outro na freguesia de Parada.

Em Paredes de Coura, aquando das inquiricbes de 1758, ndo é feita nenhuma
menc3o & igreja, estando apenas evidenciada a capela do Espirito Santo®*®. A data da
fundacao da Confraria do Espirito Santo de Paredes de Coura ndo esta determinada
documentalmente, mas sabe-se que, no séc. XVII, passou a reger-se pelos Estatutos
que viriam a vigorar até 1735, data em que foram reformulados®®. E possivel, face ao
exposto, que este templo tenha desempenhado o papel de igreja paroquial, até finais
do século XVIII, altura em que tera sido construida a Igreja de Santa Maria de Paredes

de Coura.

A relocalizagdo da Igreja de Parada parece ter tido a mesma motivagdo que
determinou a deslocagédo da Igreja de S. Martinho de Coura: a aproximagao do templo
aos lugares/aldeias que concentravam mais populacdo. De facto, apesar de

demonstrar sinais de uma provavel origem medieval, o templo foi profundamente

%% silva, C. G., op. cit., p. 9.

07 1dem, p. 10.
%98 Capela, J. V., op. cit., pp. 272-274.
%9 Cunha, N. C. A., op. cit., p. 291.
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ampliado e reformulado, pelo menos, na primeira metade do século XVIII, ficando
localizado no lugar de Cenoi, local mais alto a nascente da freguesia. O
distanciamento do centro do povoamento determinou que, em 1930, fosse construido
um novo templo, no local anteriormente ocupado pela Capela de Nossa Senhora das

Dores, edificada, provavelmente, em 1791.

No século XIX ainda s&o construidos, no concelho, alguns templos de raiz, como é o

caso da Igreja Paroquial de Romarigaes>'’.

A importancia dos espacos de culto, neste periodo, é atestada, ndo sé pelo forte
incremento na construgcao e reconstrucao de capelas e igrejas, em todo o concelho, e
pela relocalizagdo de algumas delas, tendo em vista a sua aproximagdo aos
aglomerados populacionais mais expressivos mas, também, pela inclusdo de algumas

capelas e igrejas, na cartografia de finais do século XVIII.

Figura 69 - Igrejas de Rubiaez, Paredes, Parada, Bico e Formariz (Extracto da Carta Geographica da Provincia de
Entre Douro Minho e Tras os Montes (...) desenhado por Jozeph Monteiro de Carvalho ...)311

10 Sjlva, C. G., op. cit., p. 10.

s Carvalho, José Monteiro de, fl. 1750-1780 Carta Geographica da Provincia de Entre Douro Minho e
Tras os Montes Dedicado A Magestade Fidelissima e sempre Augusta de El Rey de Portugal e dos
Algarves Dom [ ...]JNosso Senhor por Jozeph Monteiro de Carvalho, Sargento Mor de Infataria com
exercicio de Engenheiro. Disponivel em http://purl.pt/24999/2/ Cota D-158-R.
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Figura 70 - Principais vias, pontes, capelas e igrejas do Concelho de Paredes de Coura em 1794-1795 (Extracto do
Mappa da Provincia D’entre Douro e Minho desenhado por Custddio Jozé Gomes de Villas-Boas)
N Bl “ 4

312

Conforme é ja sabido, as vias de circulagdo e as pontes foram um elemento
importante na afirmagéo da territorialidade, na medida em que asseguram o acesso de
pessoas € bens. No periodo moderno e contemporaneo, sao abertas novas vias e
remodeladas algumas das pré-existentes.

Da leitura do mapa anterior (fig. 70) pode concluir-se que a via medieval/caminho de
Santiago, que atravessa toda a parte oeste do concelho, entre Romarigdes e
Cossourado, se manteve como uma das principais do concelho. A travessia do Rio
Coura continuava a ser feita pela antiga Ponte de Peorada, no mapa designada por
Ponte de Rubiaens. Esta conclusdo baseia-se nos seguintes factos: por um lado, nas

memoarias paroquiais de 1758, sao referidas, apenas, duas pontes: uma de trés arcos,

312Vi|las-Boas, Costodio Jozé Gomes, Mappa da Provincia D’entre Douro e Minho com o quadro das

indagacdes Economico-Politicas, tudo para servir a8 Regulacdo da Comarca da mesma Provincia e outros
objectos de Utilidade Publica [Material cartografico] / completado no anno de 1794-1795. Disponivel em
http://purl.pt/24999/2/ Cota D-94-R.
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que corresponde a Ponte romana/medieval de Peorada e outra, de um s6 arco, sobre
o Regato do Regueiro®® e, por outro, ndo existe qualquer elemento, documental ou
arquitectoénico, da Ponte Nova, que nos permita concluir que tenha sido construida na
segunda metade do século XVIII, periodo que medeia entre as citadas inquiricdes e o

desenho do mapa em aprego.

O mesmo tera sucedido com a Ponte de Agualonga (IM6), que esta perfeitamente
integrada no caminho de Santiago, apesar de ndo constar no documento cartografico

acima referenciado.

Nao queremos deixar de mencionar que esta interpretagcdo € uma base de trabalho
que nos parece a mais plausivel, tendo em conta as fontes documentais e primarias

que trabalhamos.

Importa acrescentar que, paralelamente a via medieval/caminho Santiago, foi aberta

uma nova via, a EN 201, que faz a travessia do rio Coura na Ponte Nova.

Partindo de Labruje, na Portela, saia outra importante via que atravessava,
longitudinalmente, S. Martinho de Coura, até a Portela de Sapardos. Tal como na via
anteriormente descrita, esta parece decalcar parte do tracado da via romana, que saia
da Portela Pequena, passando por Fonte de Olho e, dai, seguia em direcgéo a Antas,
com a diferenga, porém, de que a via da Idade Moderna seguia em frente na zona de
Cachadas, nao inflectindo para Fonte do Olho, continuando em diregao a Vale da Cal
e vencendo o rio Coura na Ponte de S. Martinho (PIM7). Esta ponte tem muitas
semelhangas com a atual Ponte de Mantelaes (PIM4), fazendo crer que possa ter sido

edificada no século XVII, e reformulada, posteriormente, nos séculos XIX ou XX.

A construgdo do C.M.1076-4, por sua vez, tera decalcado parte do tracado da via
romana e desta via da Idade Moderna, atravessando o rio Coura na Ponte de S.
Martinho, ai ligando a EN515.

Uma terceira via saia da Portela de Labruje, atravessando Agualonga, Cunha, Infesta

e Insalde, até ao centro da vila, seguindo, a partir dai, em diregdo a S. Jodo da

%13 Capela, J. V., op. cit., pp. 279-280.

Verséao Final — Maio 2017

124




Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo | [FX]
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Portela, passando por Mozelos, Padornelo e Insalde. A Ponte das Rabudas (PIM10),
entre Cunha e Resende, e a Ponte da Peideira (PIM5), em Mozelos, terdo tido um
papel preponderante na transposicdo destas linhas de agua que, apesar da sua
pequena dimensdo, em muito dificultariam a circulagdo. Ambas as pontes aparecem
referidas nas memoarias paroquiais de 1758: a primeira, na inquiricido de Cunha, e a
segunda na de Mozelos, sendo certo que, ja na altura, funcionava como limite entre

essa freguesia e a de Paredes de Coura, conforme resulta do seu texto: “... ponte

chamada da Peideira entre os lemites desta frequezia e da de Paredes, esta hé de

pedra tosca...”*".

1% ldem, p. 251-254 e 266-268.
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Figura 71 - Pontes Idade Moderna e Contemporanea

FIM1 - Ponte Nova da Crasto (28 metade Seculo XVII)

BIM2 - Ponte do Arrieire (1753)

PiM3 - Porte dos Canigos

PIM4 - Ponte de I3es (Referida i struicla Sécubo XIX)
PIMS - Ponte da Peideira (Seculo XV}

BIMG - Ponte dos Cavaleiros

PIM7 - Ponte 5. Martinhg

FIME - Ponte Poldras de Cavadoso

PIM3 - Ponte de Cazaldate

PIM10- Ponts das Aabudas

FIM11 - Ponite das Poldras

FIM1Z - Ponte de Balsa

A quarta e ultima via registada no mapa (fig. 70) aguando da analise das origens da

Ponte de Manteldaes e da caracterizacdo do nucleo urbano da vila de Paredes de

Coura.

Estas quatro vias constituiam, a época, os principais meios de circulagdo de pessoas e
de bens essenciais, representando, portanto, a rede em que assentava o
desenvolvimento econdmico e social da regido. Porém, conforme resulta da figura
anterior, o concelho possuia um vasto pograma de constru¢do de pontes, indiciando a

existéncia de vias secundarias, de menor importancia do ponto de vista regional, mas
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de extrema relevancia a nivel local, na medida em que permitiam ligar, entre si, as
varias aldeias/lugares e os nucleos populacionais, aos campos agricolas e florestas.
Seguramente, muito destes caminhos/vias terdo sido construidos durante a Idade
Média, podendo neles estar integrada a, acima referida, Ponte dos Cavaleiros (PIM6)
e a via a ela associada. Contudo, outros haveria, de construgdo nova, a garantir
circuitos e acessos, idoneos para responder as necessidades quotidianas, nascidas de

novos contextos do povoamento.

Das pontes elencadas, muitas delas mencionadas nas inquiricbes de 1758, algumas
foram impossiveis de localizar. E o caso das varias pontes, que sdo mencionadas na
inquiricao de Bico, mas sem fazer referéncia a sua localizacdo e o caso de Infesta,
cuja inquirigo apenas faz alusdo a algumas pontes de pedra®®. Acresce que,
algumas delas, construidos em materiais pereciveis, ndo terdo chegado aos nossos
dias, conforme resulta da resposta do paroco de Padornelo, que identifica dois
pontilhdes na freguesia, um de pedra, para passar para Porreiras e outro, em madeira,

para passar para Mozelos>'®.

2.4.1 - A exploragao da terra e do territério

A paisagem agraria moderna de Paredes de Coura, composta pelas areas
consagradas a exploragdo agricola e pelo saltus (monte e devesa), parece ter-se
mantido inalterada até hoje, havendo apenas alguns indicios de transformacgao,
marcados pelo rompimento de novas vias de comunicacido, € consequente aumento

do povoamento.

Tal como no periodo precedente, a agricultura de subsisténcia caracteriza o modo de
vida das populagdes. Cultiva-se uma variedade de produtos indispensaveis, sobretudo
as diversas espécies de cereais, a partir das quais se fazia o péo e que, juntamente
com o vinho e outros complementos, compunham a base alimentar das populagdes

camponesas.

315 . . ~ . . = .
Para além destes casos também s&o mencionadas estruturas deste género, e que nao conseguimos

localizar: Parada - Ponte de pedra de quatro canais; Porreiras — Pontilhdes; Resende — pontilhdo;
Romarigaes - Ponte de Pedra Moldes (ndo a conseguimos identificar no trabalho de campo); Rubides —
Ponte de um arco sobre o Regato do Regueiro (ndo a conseguimos identificar no trabalho de campo).
Idem, p. 243-245, 256-262, 271-272 e 274-280.
316

Idem, p. 270.
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317

Quadro 6 - Produtos agricolas no concelho de Paredes de Coura mencionados no foral de 1515~ e nas memdrias

paroquiais de 1758%8

128

1515 1758
Péo (Trigo/Centeio) |Milho mitido | Bragal |Milho mitdo |Milho grosso | Centeio | Trigo |Vinho |Linho |Linho galego |Linho mourisco |Leite [Natas |[Manteigas |Feijao |Legumes |Fruta
X X X X X X
X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X X
X X X X
X X X X X X
X X X X
X X
X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X X

O centeio continua a assumir um papel preponderante nas culturas cerealiferas do
concelho, sendo consumido sob a forma de pao meado, ao qual pode, ou nao, ser
misturado trigo, este cultivado de forma abundante. O milho-miido aparece
mencionado, pela primeira vez, no foral de 1515, encontrando-se generalizado por
todo o territério em 1758 e, em meados do século XVIII, assiste-se a expansao do

milho grosso, pelo concelho.

A par dos cereais, o feijao € o produto mais mencionado nas inquiricdes de 1758, facto
a que nao sera alheio o aumento da producdo de milho e a pratica ancestral, ainda
hoje praticada em muitas zonas do Entre-Douro-e-Minho, de semear o feijao nos

intervalos do milho.

A producdo de vinho teve, nesta época, uma aparente expansdo, sendo por isso
natural que a presenga de vinhedos fosse uma constante na paisagem agraria do
concelho, apesar de nas freguesias de Cristelo, Ferreira, Formariz, Parada, Paredes
de Coura, Resende, Rubides e Romarigaes ser mencionado que «era pouco» ou que

«apenas havia algum»*'®. A sua qualidade, pelo menos em algumas zonas, também

17 Costa, J. E. C., op. cit., 70-94.
%18 Capela, J. V., op. cit., pp. 241-281.
%19 Idem, p. 248-251, 254-256, 271-274 e 276-280.
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nao seria muita, a ela fazendo referéncia o paroco de Infesta, que dele diz, ser muito

fraco®%,

A cultura do linho, que nos séculos Xlll e XVI é apenas referenciado na freguesia de
Paredes de Coura, sob a forma de bragal, sofre um aparente incremento em meados
do século XVIIl. Em 1758, o linho é, genericamente, assim designado, apesar de, em
algumas freguesias, aparecerem mencionadas as duas variedades tradicionais mais
cultivadas no concelho: o Linho Galego, que é um linho de Primavera, e o Linho

Mourisco, que € um linho de Inverno.

O leite e os seus derivados (natas e manteigas) apenas sdo mencionados na freguesia

de Resende®

e inexistem quaisquer referéncias aos legumes e a fruta, no corpus
documental analisado. A razdo de ser destas omissbes podera dever-se,

simplesmente, ao facto de serem produtos destinados ao consumo caseiro.

Para além dos espacgos bem definidos e conhecidos, em que se desenrolavam as
actividades do quotidiano: o ager, dominado pelas casas € os campos e o saltus (o
bosque imediatamente contiguo), ficava o monte, dominio dos pastores, da floresta e

do inculto.

%20 1dem, p. 256-262.

21 1dem, p. 276-277.
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322 e
€ has memaorias

Quadro 7 - Pecuaria no concelho de Paredes de Coura mencionados no foral de 1515
paroquiais de 1758

323

A criagcdo de animais, de grande e pequeno porte, continua a ser uma actividade
importante, para as populag¢des rurais da regiao, talvez, nesta época, com um maior
incremento na criacdo de gado graudo. Da analise do quadro supra, parece resultar o
aumento dos animais de apoio ao trabalho agricola e de carga, usualmente
designados por bestas, como sejam: cavalos, éguas, vacas, bois e jumentos. E de
salientar que, nas inquiricdes de Castanheira e Resende, sao referidos bons pastos,

pelo que aqui a criagdo de gado seria facilitada.

A area de monte ¢é igualmente notavel, pela diversidade faunistica referida (lobo, javali,
raposa, perdizes, coelho e lebres), permitindo presumir que a cagca seria uma
actividade com alguma relevancia, no sistema socioecondmico, apesar de o seu
regime nao ser referido, explicitamente, nas inquiricdes de 1758.%** No coberto arbéreo
deste periodo, conseguimos identificar mais espécies que anteriormente, o carvalho
tem maior destaque e o castanheiro, ao qual ndo é feita qualquer mencao nas fontes,
parece ter perdido a relevancia que tinha na ldade Média e que agora parece perder

relevancia, pelo menos nas fontes consultadas.

322
323

Costa, J. E. C., op. cit., 70-94.
Capela, J. V., op. cit., pp. 241-281.
Idem, ibidem.
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Quadro 8 - Coberto vegetal do concelho nas memoérias paroquiais de 1758%%

131

1758

Anvoredo silvestre [Amieiros [Salgueiros | Carvalhos |Freixos |Castanheiros | Sobreiros |Oliveira |Pinheiro |Aveleiras [Laranjeira |Limoeiro |Tojo [Silvas |Giesta | Carqueija | Carrasca

X X

X X X X

Poucas anores

Sao de evidenciar, ainda, as referéncias ao mato, que ocupava as areas incultas de

monte, e continua a ser essencial, para a cama dos animais e para a adubagéo.

A pesca é, pelo menos, mencionada em oito freguesias (Cristelo, Insalde, Mozelos,
Padornelo, Parada, Paredes de Coura, Porreiras e Vascdes), onde abundam as bogas
e as trutas, sendo, em Paredes de Coura, referenciadas as enguias®®. A freguesia
onde sao mencionadas mais espécies piscicolas € Insalde, pese embora nao ser feita
qualquer referéncia directa a pesca. Para além das bogas, trutas e enguias, as

lampreias, o savel e o salmao também fazem parte das espécies arroladas®?.

2.4.2 - Unidades de transformacgao, produgcao e armazenamento

O elemento revelador de alteragdes operadas na agricultura e na exploragdo da
floresta, neste periodo, esta magistralmente materializado na proliferacado de moinhos
e de espigueiros e, de forma menos expressiva, nas azenhas, engenhos de serragao e

num piséo.

%25 1dem, p. 241-281.

Idem, ibidem.
327 1dem, p. 256-262.
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Figura 72 - Distribuicao dos moinhos, casas moinho, serragdes, serracdes moinho e pisdao no concelho

Dos 262 moinhos, 19 casas moinho e 721 espigueiros inventariados®®, quase todos
deveriam existir ja em finais do século XIX, ndo havendo dados disponiveis que

8%® assinalam-se varios engenhos, mas

permitam fixar uma data mais precisa. Em 175
as informagdes genéricas, fornecidas pelos parocos, referindo que existem iniUmeros
ou varios moinhos, impede a contagem exacta de moinhos, casas moinho e pisdées ou

foldo.

328 As unidades de transformacéo e produgao identificadas no mapa (fig. 72) sao fruto da conjugacéo dos

dados obtidos no campo, dos levantamentos preconizados pela Camara Municipal de Paredes de Coura e
das informacgdes orais, tal como ja foi referido na introducao deste trabalho.
329 Capela, J. V., op. cit., pp. 241-281.
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O moinho do Lodeiro (M100), de entre todos os mencionados nas inquiricdes de 1758,
€ 0 Unico que se consegue fazer, com certeza, corresponder a localizagdo obtida no
levantamento do terreno. Contudo, saliente-se, muitos outros, dos que dele constam,
poderdo ser seus coevos, nao obstante, a vaguidade das informagdes, contidas nas

memodarias paroquiais, tornarem impossivel assegura-lo.

Quadro 9 - Moinhos, Casas Moinho, azenhas e Pisdes nas Memorias Paroquiais de 1758

Freguesias Moinhos |Casa.Moinho| Azenhas | Pisdo/Foldo
Castanheira 3 18

Porreiras Sem dados

Moselos Varios

Paredes Sem dados

Vascdes Sem dados

Cristelo Varios

Bico Varios 2 1
Cossourado Varios

Linhares Sem dados

Infesta Varios

Formariz Varios

Ferreira Sem dados

Insalde Varios

Resende Sem dados

Padornelo Sem dados

Cunha Varios

Rubides 11 1
Romarigaes Sem dados

Coura 6 2 1
S. Paio (Agualonga) 13 1
Parada Varios

Total 33 18 5 4

O tipo mais comum de moinho, na zona de estudo, € o moinho de rodizio a pela. Sao
construgcdes em pedra, de pequenas dimensbes e dotadas de dois pisos: o inferior
onde, normalmente, fica o rodizio - um, a maioria das vezes, ou dois - e o superior,
onde se encontra a moenda. O telhado é de duas aguas, com telha de meia cana ou
marselhesa. Localizam-se, usualmente, junto a pequenos e médios cursos de agua ou

a levadas de caudal rapido*°.

330 Oliveira, E.V., Galhano, F. e Pereira, B. (1983) Tecnologia Tradicional Portuguesa. Sistemas de

Moagem, (Etnologia-2), Instituto Nacional de Investigagéo Cientifica, Lisboa, pp.112-117.

Verséao Final — Maio 2017



Andlise das Subunidades de Paisagem - Anexo | Kz
Processo de povoamento e evolugao da paisagem

Figura 73 - Moinho (M7) Figura 74 - Rodizio moinho (M 110)

A é&gua é o elemento fundamental, para acionar o mecanismo (motor e seus
elementos) devendo, entre a sua entrada e a sua saida, existir o desnivel suficiente
para criar a forga necessaria para por o sistema a funcionar. Os varios cursos de agua

pedregosos, permitem criar agudes, retendo a agua e promovendo a sua acumulacéo.

Figura 75 - Agude Ponte dos Cavaleiros

Essa agua €, depois, conduzida por um canal, levada ou rego, que permitem regular o
caudal, através de uma pequena comporta, e criar as condi¢gdes ideais ao
funcionamento de cada tipo de roda. Nas zonas mais planas, os moinhos podem
localizar-se nas proximidades do agude ou, mesmo, na margem do curso de agua,
prescindindo da levada ou rego. Nos moinhos de roda horizontal, os canais terminam
junto ao moinho, num cubo ou cale, de forma a encaminhar melhor a agua para a roda
motriz. A cale € uma simples caleira descoberta, feita em granito ou madeira, que

acaba sobre a roda ou um pouco acima dela, caso em que sdo necessarios caudais
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mais abundantes. O cubo, usualmente em granito, € uma construgéo vertical, de
varios anéis, de sec¢ao quadrada ou circular, sobrepostos e que tem no fundo, a

seteira (corte vertical na base do ultimo anel) de saida da agua, contra o rodizio®*".

Figura 76 - Levada e moinho (M78) Figura 77 - Moinho de cubo (M175)

As casas moinho, assim designadas por albergarem, no interior, um pequeno comodo
para o moleiro, sdo idénticos aos demais, no que respeita a estrutura e funcionamento,
apenas diferindo, por vezes, nas dimensodes. As casas moinho sdo mais usuais nas
zonas mais distantes das areas de povoamento, onde era normal o moleiro viver,

sazonalmente.

As azenhas podem ser de propulsao superior ou inferior mas, em qualquer uma das
variantes, o eixo da roda entra no edificio, através de um postigo aberto na parede,
onde existe, colocada na posig¢ao vertical, uma roda dentada, feita em madeira. A agua
faz mover esta roda que, por estar engrenada no eixo vertical da propria mo, a faz
mover. A lubrificacdo do mecanismo é feita com agua recolhida no local®*®. Das trés
azenhas identificadas no trabalho de campo, duas localizam-se em Formariz (AZ1 e
AZ2) e outra em Parada (AZ3). Esta ultima parece corresponder a azenha mencionada
nas inquiricbes de 1758, podendo, assim, remontar a primeira metade do século
XVIII*®. Das restantes azenhas mencionadas nas inquiricées de 1758, duas em Coura

e duas no Bico, nada se sabe.

31 1dem, p. 120-149.

332 1 dem, p. 169-170.
%33 Capela, J. V., op. cit., pp. 271-272.
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Os engenhos de serracdo hidraulica, tal como os pisdes,*** estdo documentados em
Portugal, desde o inicio do século XV. Sao pequenas exploragbes familiares,
frequentemente ligadas a instalagdes de moagem, localizadas junto aos rios e ribeiros,
e contiguas ou muito préximas, da casa do seu proprietario®®. Implantados em
terrenos de franco declive, sdo geralmente construgdes rectangulares, de granito, com
dois pisos. A roda podera ficar na parede exterior, voltada para o rio ou no piso inferior
(cabouco ou inferno), ligada ao sistema de propulsdo da serra. A algca superior é fixa
ao sobrado, para aguentar o movimento da serra, que é montada em vigas de madeira
aprumadas, também elas fixas ao soalho e impulsionada por mecanismo elementar,

que se localiza no cabouco®®.

Figura 78 - Serragcdo e moinho (SM7)337

e Lo

Figura 79 - Pormenor da serra (SM14)

O modelo comum de pisdo também possui uma roda hidraulica exterior, impulsionada
pela agua, com um eixo quadrangular em carvalho ou castanho, que termina num
espeque ou pilar interior, através do qual se liga ao martelo, que esta fixado ao tecto.
E este marteldo que vai bater o tecido, disposto numa larga e espagosa prateleira
(gasgalha), onde foi colocado a apisoar. Usualmente, este tipo de engenho encontra-

se associado a moinhos ou engenhos de serrar, com os quais partilham o edificio.

O incremento agricola verificado neste periodo, especialmente da cultura do milho, e
ao consequente aumento de produgao, tornou necessaria a construcdo de estruturas

que permitissem guardar e preservar os cereais, tais como canastros, espigueiros e

334 Pereira, B., op. cit., p. 61.

335 Idem, p. 66.
%% 1dem, p. 67-75.
Este engenho encontra-se exaustivamente descrito em: Pereira, B., op. cit., pp. 112-125.
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tulhas. Os canastros, apesar de nao ter sido possivel identificar, no terreno, nenhum

exemplar, estdo amplamente documentados em Paredes de Coura®®.

Os canastros de verga, como sao localmente conhecidos, sdo estruturas de corpo de
varedo, construidos com a mesma técnica da cestaria, entre varas que sao espetadas
diretamente no solo, erguendo-se de uma grade de traves em madeira ou de uma

base de pedras assentes em pés baixos, onde sdo entrelacadas as vergas®>°.

Quanto a planta, podem assumir uma base redonda, de onde sai o corpo, ligeiramente
inclinado para o exterior, possuindo um coberto cénico, em colmo ou palha milha.
Sobre pequenos pilares de madeira, a cerca de meio metro do chao, coloca-se o
soalho redondo, de onde sai o fegume em varas de carvalho. O corpo mede cerca de
2,5 m de altura, sendo cozido na parte superior com uma verga. Este tipo de canastros
da continuidade a uma antiga técnica neolitica, que estava associada a cultivos

diferentes do milho®*.

Mais raros, sdo os canastros de planta rectangular, muito semelhantes aos
espigueiros, propriamente ditos. A técnica que preside a sua construgéo é idéntica a
anterior, mas uma vez que o entrelagcado nao permite tecer esquinas vincadas,
assumem uma tendencial forma arredondada, tanto mais acentuada, quanto menor for

a largura e o comprimento da base®"’

. A atestar o desaparecimento e a raridade deste
tipo de construgdes, esta a nota que Fernando Galhano e Ernesto V. Oliveira fazem,
acerca de um inquérito a uma senhora idosa de Vascdes, onde ficou esclarecido que o
ultimo canastro que existia no lugar da Branda tinha sido destruido em 1958 e que

“antigamente eles eram a eito”**%.

Os espigueiros sao pequenos edificios de planta rectangular, feitos de pedra, madeira,
ou ambos e com as paredes ripadas, para arejamento da cadmara. A base assenta
sobre colunas, esteios e pilares em granito, dispostos aos pares e encimados por

pedras mais salientes (mos ou mesas), que impedem a entrada dos roedores.

338 Oliveira, E.V., Galhano, F. e Pereira, B., op. cit., pp. 38-53.

%39 1dem, p. 38.

%40 1dem, p. 38, 45-50.
1 Idem, p. 52-53.

2 Idem, p. 53.
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Figura 80 - Espigueiro com mos (E16) Figura 81 - Espigueiro com mesas (E454)

O lastro dos espigueiros € composto por vigas de madeira ou padieiras laterais, com
soleiras de topo em pedra, sobre as quais se erguem 0s prumos em madeira ou
colunas em pedra, que formam a armacgdo do corpo, onde se inserem os painéis de
ripado vertical (raras vezes horizontal), em madeira. Nos espigueiros, integralmente
feitos de madeira, sdo colocadas escoras obliquas, entre as mesas e os prumos, para

Ihe conferirem maior solidez, evitando que se desmontem.

Figura 82 - Espigueiro com estrutura em pedra (E652) Figura 83 - Espigueiro totalmente em madeira (E712)

Os telhados sao usualmente de duas aguas, persistindo alguns exemplares de quatro
aguas, rematados com uma tadbua na testeira, mais ou menos recortada, com
ondulados. Alguns espigueiros possuem telhados de capeas e guarda ventos,
replicando elementos utilizados em algumas casas, especialmente nas zonas mais

elevadas do concelho®®,

3 1dem, p. 39-41.
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Figura 84 - Testeira em madeira trabalhada (E582) Figura 85 - Espigueiro com capeas (E643)

. =

Atualmente, comegam a surgir espigueiros construidos com tijolos ou blocos de
cimento, principalmente no preenchimento das paredes laterais.

Figura 86 - Espigueiro com tijolos (E109)

Em suma, no concelho de Paredes de Coura, estdo identificados dois tipos de
espigueiros: os espigueiros totalmente construidos em madeira e os espigueiros com a
armacao em pedra e ripado vertical ou horizontal, em madeira. Em ambos os tipos
detectam-se algumas variantes no que concerne as dimensdes, mesas e telhados.
Sempre localizados nas imediagdes das habitagbes ou aglomerados populacionais,
sdo, por vezes, contiguos as eiras, onde se efetuava a debulha. Na auséncia de eira a
debulha era feita a porta do espigueiro, batendo-se com uma espiga na outra e
recolhendo os graos para a fornada.
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Em Porreiras pode observar-se um bom exemplo de eira comunitaria. Fica situada em
terreno um pouco declivoso, em parte pavimentado, por lajes de granito e o nucleo &
delimitado por um muro baixo, em pedra seca. Os espigueiros, com as caracteristicas
usuais da regiao, apresentam corpo estreito, mais ou menos longo, com estrutura e
capeas em pedra, cobertura de duas aguas e com telha de meia cana. Tém paredes
laterais, em ripado vertical de madeira com cinta, assentes em bases macicas,
pilaretes com largos ‘capitéis’ ou mesas com pés transversais, dependendo a altura,
do declive do terreno. Junto aos espigueiros encontram-se as tulhas, feitas em pedra

seca e com cobertura de duas aguas, que servem de palheiros.

Por vezes surgem dois espigueiros que partilham a mesma eira, sendo esta composta

por um lajeado de granito.

Figura 87 - Eira Comunitaria de Porreira (E684) a (E691) Figura 88 - Eira e dois espigueiros (E683) a (E708).

-

A cronologia destas construgbes é bastante dificil de precisar, pois as fontes escritas
sdo omissas e, dos 721 espigueiros identificados no terreno, apenas foi possivel
verificar o ano de construgédo de um (E144), que parece ter, gravado no timpano da
entrada, a data de 1888.
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Figura 89 - Distribuicao dos espigueiros no concelho

A Unica diferenga de vulto, entre as varias épocas de construgao, é a largura das
construgdes: enquanto as mais antigas, apresentam larguras nunca inferiores a 1,20
m, as mais recentes nao excedem os 80 cm. A razao de ser dessa redugao justifica-

se, essencialmente, com o aperfeicoamento da técnica de secagem.>*

Se, de algum modo, se pode associar a generalizagdo do cultivo do milho grosso a

construcdo dos espigueiros e moinhos, entdo, importa assinalar que, no territorio

344 ldem, p. 161.
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concelhio, a vulgarizagédo desta cultura € tardia, tendo tido inicio na segunda metade
do século XVIII e ganhado expresséao, sobretudo, na segunda metade do século XIX.

A ‘“industrializacdo” chega ao concelho em finais do século XIX pela méao do
Conselheiro Miguel Dantas. Foi dele, a iniciativa de estabelecer, nas margens do
Coura, uma fabrica de lacticinios, em 8 de Maio de 1891. Instalada, primeiro, a titulo
provisério, numa dependéncia da casa de residéncia do Dr. Manuel de Azevedo
Araujo e Gama, ocuparia, um ano mais tarde, as novas instalagdes, junto a Ponte de

Mantelaes,?® inauguradas em 17 de Fevereiro de 1892.

%% Cunha, N. C. A., op. cit., p. 293.
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Anexo 2 — Cartografia tematica

1 — Planta de Identificagdo das Subunidades de Paisagem

2 — Planta da Evolugado do Povoamento
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