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Equipas de trabalho

OMATAPALO

REABILITAGAO DA ESCOLA EB 2,3 E SECUNDARIA DE PAREDES DE

20_2016 COURA - 16/16_E
ESTALEIRO
Instalagdo, montagem, exploragdo e d gem de um estaleiro com todo o
quip to e maquinaria para a di do da obra em epigrafe, devidamente bem

limitado, incluindo implantagdo de todas as infraestruturas para que este possa dar
todo o apoio necess
Montagem de estaleiro
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Carrinha Transporte Pessoal
Retroescavadora
Aparelho de Topografia
Modulos acupolaveis para escritério
Camido Grua
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Electricista
Topdgrafo
Encarregado Geral
Sinaleiro
Perfil Mdvel Pldstico
Redes de Protecgdo / Sinalizagdo
Guarda Corpos
Passadigo de acesso pedonal
Manutengdo de estaleiro
Carrinha Transporte Pessoal
Betoneira
Modulos acupolaveis para escritério
Equipamento de ensdios de solos
Servente
Engenheiro Civil Residente
Engenheiro Civil Director de Obra
Porta-Miras
Apontador
Topdgrafo
Encarregado Geral
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Equipas de trabalho

Perfil Mdvel Pldstico

Redes de Protecgdo / Sinalizagdo

Guarda Corpos

Passadigo de acesso pedonal
Desmontagem de estaleiro

Camido Basculante -3 eixos 12m3

Carrinha Transporte Pessoal

Retroescavadora

Aparelho de Topografia

Modulos acupolaveis para escritério

Camido Grua

Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Electricista

Topdgrafo

Encarregado Geral

Sinaleiro

Perfil Mdvel Pldstico

Redes de Protecgdo / Sinalizagdo

Guarda Corpos

Passadigo de acesso pedonal

I ARQUITECTURA
I-1 TRABALHOS PREPARATORIOS / RECUPERAGOES

I-1.1
I-111

I-112

de el +

tes a conservar

Protecgdo e li

P

Degraus de mdrmore da escada existente
Remogdo de todo o mobilidrio e equipamento escolar, fixo e mével, incluindo

transporte para local a indicar pelo Dono da Obra

I-1.2

I-121

""" elementos contiguos, remogdo para local a designar pelo Dono da Obra (para eventual

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Ferramentas Ligeiras
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

DEMOLICOES, DESMONTAGENS E RECUPERACOES

Desmontagem de elementos vdrios, incluindo caixilharias, portas, revestimentos,

reaplicagdo n

Camido Basculante -3 eixos 12m3

louga sanitdria e outros elementos existentes, eventual reparagdo de danos em
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OMATAPALO

Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

[ R I YU R

Martelo Escumbrador
Desmontagem de caixilharias exteriores e elementos complementares para
I-1.2.2 reaplicagtio definida em projecto, de acordo com os pormenores do projecto e as
especificagdes do Caderno de Encargos .
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha

Marteleiro

[ O NN VS 0 S AU S

Martelo Escumbrador
Demoligdo de paredes interiores e exteriores ndo estruturais, incluindo remogdo
i3 de todos os materiais decorrentes da demoligio para fora do local da obra, e todos os
trabalhos necessdrios, de acordo com o projecto e as especificagdes do Caderno de
Encargo
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

[ O N VS S S AU S

Martelo Escumbrador
Picagem ou retirada de revestimentos em pavimentos interiores, incluindo abertura
12.4 da caixa hecessdria, preparagdo e regularizagdo (com hidréfugo em pavimentos térreos)
L2 para receber os novos revestimentos, incluindo ainda remogdo de revestimentos
anteriore
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha

Marteleiro

[ O N VS S S AU S

Martelo Escumbrador
Remogdo de revestimentos de vinilico, madeira ou materiais ligeiros do mesmo tipo
12 incluindo regularizagdo (com hidréfugo em pavimentos térreos) para receber os novos
1125 revestimentos, e ainda transporte dos materiais removidos para fora do local da obra,
bem
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Ferramentas Ligeiras

[ I S N

Manobrador
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Equipas de trabalho

Motorista
Servente
Trolha
Marteleiro

Martelo Escumbrador

I-2| PAREDES, DIVISORIAS E FORRAS

I-2.1

ALVENARIAS
Alvenaria de tijolo cerdmico furado com 0,22 m de espessura, incluindo execugdo

I-2.1.1 de padieiras de véos integrados e ainda todos os reforgos estruturais necessdrios nos

casos em que a dimensdo dos panos de alvenaria a tal obrigue.

Betoneira
Ferramentas Ligeiras
Servente

Trolha

Conjunto de andaimes
Alvenaria de tijolo cerdmico furado com 0,15 m de espessura, incluindo execugdo

I-2.1.2 de padieiras de vdos integrados e ainda todos os reforgos estruturais necessdrios nos

casos em que a dimensdo dos panos de alvenaria a tal obrigue.

Betoneira
Ferramentas Ligeiras
Servente

Trolha

Conjunto de andaimes
Alvenaria de tijolo cerdmico furado com 0,11 m de espessura, incluindo execugdo de

I-2.1.3 padieiras de vdos integrados e ainda todos os reforgos estruturais necessdrios nos casos

em que a dimensdo dos panos de alvenaria a tal obrigue.

Betoneira
Ferramentas Ligeiras
Servente

Trolha

Conjunto de andaimes
Alvenaria de tijolo cerdmico furado com 0,07 m de espessura, incluindo execugdo

I-2.1.4 de padieiras de vdos integrados e ainda todos os reforgos estruturais necessdrios nos

casos em que a dimensdo dos panos de alvenaria a tal obrigue.

I-215

Betoneira
Ferramentas Ligeiras
Servente
Trolha
Conjunto de andaimes
Lajeta de betdo armado com 0,10 m de espessura em padieiras de portas, incluindo

respectiva aplicagdo, conforme desenhos.

I-2.2

Betoneira
Ferramentas Ligeiras
Servente
Trolha
Conjunto de andaimes
FORRAS DE GESSO CARTONADO

Fornecimento, colocagdo e montagem de forras interiores de gesso

cartonado tipo "KNAUF” ou equivalente, incluindo estruturas metdlicas de fixacdo e
para apoio de equipamentos a fixar ds paredes, reforcos metdlicos nas padieiras e
ombreiras de forma a gara

Forras de paredes constituidas por estrutura de montantes de 46 mm e por placa

I-2.2.1 de gesso cartonado de 13 mm, incluindo selagem de juntas entre placas e emassamento

de toda a superficie para receber pintura.

Montador de Pladur
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OMATAPALO EQUIDOS de trabalho

Conjunto de andaimes

Ajudante de montador de pladur

Equipamento de Montagem tetos falsos

Forras de paredes constituidas por estrutura de montantes de 46 mm e por placa

perfurada de gesso cartonado de 13 mm de espessura, com drea aberta ndo inferior a
12% (placa de furos uniformes de 8 mm afastados a 18 mm, do tipo “8/18/R-Knauf" ou
equivalent

Montador de Pladur

Conjunto de andaimes

I-222

Ajudante de montador de pladur
Equipamento de Montagem tetos falsos
Forras de paredes constituidas por estrutura de montantes de 70 mm e por
1223 placas de gesso cartonado de 13 mm, incluindo aplicagdo, na caixa de ar, de manta de ld
de rocha com 50kg/m3 de massa voldmica, 65mm de espessura e véu de protecgdo,
incluindo selage
Montador de Pladur
Conjunto de andaimes
Ajudante de montador de pladur
Equipamento de Montagem tetos falsos
1-2.3 DIVISORIAS
I-23.1 Divisérias de gesso cartonado
Fornecimento, colocacdo e montagem de paredes divisérias interiores de
gesso cartonado tipo "KNAUF" ou equivalente, incluindo estruturas metdlicas de
fixagdo e para apoio de equipamentos a fixar as paredes, reforgos metdlicos nas
padieiras e ombreiras de
Divisérias com 154 mm de espessura constituidas por dupla estrutura de
12311 montantes de 46 mm com afastamento intercalar de 10 mm, e por duas placas de gesso
cartonado de 13 mm em cada face , incluindo selagem de juntas entre placas e
emassamento de toda a su
Montador de Pladur
Conjunto de andaimes
Ajudante de montador de pladur
Equipamento de Montagem tetos falsos
Fornecimento, transporte e colocagdo de divisérias e cabinas sanitdrias pré-
1232 fabricadas modelo F13C, construidas especialmente para zonas hiimidas, compostas por
painéis de compacto fendlico tipo "Trespa Virtuon" ou equivalente (sendo de 13 mm de
espessura
Montador de Pladur
Conjunto de andaimes
Ajudante de montador de pladur
Equipamento de Montagem tetos falsos
I-3 COBERTURAS

Sistema de cobertura constituido por chapa metdlica de base do tipo "Perfitec - TR
I-3.1 35/995" ou equivalente (fixada sobre perfis metdlicos da estrutura prevista no projecto
de estruturas), placas rigidas de I& mineral de 150 kg/m3 e revestimento exterior co

Serralheiro
Equipamento de serralharia
Ajudante de serralheiro
Guincho
Sistema de cobertura constituido por painéis sandwich de chapa metdlica
termolacada do tipo "Rooftec 4 - Fireclass (Perfitec)" com 80 mm de espessura, ou
equivalente (fixada sobre perfis metdlicos da estrutura prevista no projecto de
estruturas), cor igua
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Ajudante de serralheiro
Guincho
Sistema de revestimento de cobertura constituido por camada de forma de betdo
leve (pendente 2%); manta impermeabilizante de PVC tipo "Sikaplan (Sika)" ou
equivalente (espessura = 1.5 mm) com dobras em toda periferia; placas de poliestireno
extrudido tipo
Equipamento impermeabilizagdo

Impermeabilizador
Magarico
Compressor
Sistema de revestimento de cobertura constituido por camada de forma de betdo
leve (pendente 2%); manta impermeabilizante de PVC tipo "Sikaplan (Sika)" ou
equivalente (espessura = 1.5 mm) com dobras em toda periferia; feltro geo-téxtil do tipo

poliester c
Equipamento impermeabilizagdo

Impermeabilizador
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OMATAPALO
Magarico 0,2
Compressor 02

Fornecimento e aplicagdo de manta impermeabilizante de PVC tipo "Sikaplan (Sika)"
ou equivalente (espessura = 1.5 mm), no remate da cobertura existente (com o mesmo
revestimento) com as paredes envolventes das novas courettes horizontais, incluindo

fornec
Equipamento impermeabilizagdo 0,2
Impermeabilizador 0,4
Magarico 0.2
Compressor 0.2

Fornecimento e aplicago de placas de poliestireno extrudido tipo "ROOFMATE-SL

8L (Dow)" ou equivalente com 30 mm de espessura.
Equipamento impermeabilizagdo 0,2
Impermeabilizador 0,4
Magarico 0.2
Compressor 0.2

Rufo de chapa metdlica colaminada do sistema "Sikaplan (Sika)" ou equivalente, com
I-3.7|largura média de 15cm (na transigdo de manta PVC para parede), incluindo fornecimento
e aplicaglo de todos os acessdrios inerentes a sua execugdo.

Ferramentas Ligeiras 0,33
Serralheiro 0,67
Equipamento de serralharia 0,33
Equipamento de soldadura 0,33
Rebarbadora 0,33
Aparafusadora 0,33
Ajudante de serralheiro 0,33

Capeamento do topo de paredes em chapa metdlica quinada (capacete) do
I-3.8 sistema tipo "Perfitec - TR 75/830" ou equivalente, incluindo fornecimento e
aplicagdo de todos os acessérios inerentes & sua execugdo.

I-38.1 Com largura média de 0,38 m
Ferramentas Ligeiras 0,33
Serralheiro 0,67
Equipamento de serralharia 0,33
Equipamento de soldadura 0,33
Rebarbadora 0,33
Aparafusadora 0,33
Ajudante de serralheiro 0,33

I-38.2 Com largura média de 0,32 m
Ferramentas Ligeiras 0,34
Serralheiro 0,66
Equipamento de serralharia 0,34
Equipamento de soldadura 0,34
Rebarbadora 0,34
Aparafusadora 0,34
Ajudante de serralheiro 0,34

Fornecimento e aplicaglio de manta impermeabilizante de PVC tipo "Sikaplan (Sika)"
I-3.9|(espessura = 1.5 mm), no revestimento integral de superficies verticais e horizontais da
caleira, incluindo fornecimento e execugdo de capeamento do topo superior exterior d

Equipamento impermeabilizagdo 0,2
Impermeabilizador 0,4
Magarico 0.2
Compressor 0.2

I-4 REVESTIMENTOS

I-4.1 REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS

Fornecimento de revestimento de pavimentos interiores com os materiais a
seguir indicados, incluindo transporte, execucdo, acabamentos finais, remates,
protecgdes e todos os trabalhos necessdrios, de acordo com os pormenores do
projecto, recomendagdes dos

Pavimentos de mosaico hidrdulico tipo "A Cimenteira do Louro, Marmocim Liso" ou
equivalente com 410x410mm e 18mm de espessura, acabamento polido, cor standard (a

I-411 escolher), incluindo fornecimento e aplicagdo de perfis metdlicos na ligago a pavimentos
con
Ferramentas Ligeiras 05
Servente 0,5
Magquina de corte de azulejo 05
Ladrilhador 15
Conjunto de andaimes 05 Péagina 6 de 192
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OMATAPALO EQUIDOS de trabalho

Fornecimento e aplicagto de revestimento de chdo vinilico heterogéneo compacto
do tipo "SARLON COMPACT (Forbo)" ou equivalente (padrdo a definir) com uma camada

I-412 de desgaste em PVC transparente, reforgado com fibra de vidro, gozando do tratamento
de superf
Aplicador de vinilicos (Oficial) 0,75
Aplicador de vinilicos (Servente) 0,25
Equipamento de aplicagdo de vinilicos 0,25

Fornecimento e aplicagto de revestimento de chdo vinilico heterogéneo compacto
do tipo "SURESTEP (Forbo)" ou equivalente, com uma camada de desgaste pigmentada

1413 em PVC puro com carborundo e particulas coloridas de quartzo, reforgado com fibra de
vidro, com
Aplicador de vinilicos (Oficial) 0,75
Aplicador de vinilicos (Servente) 0,25
Equipamento de aplicagdo de vinilicos 0,25

Fornecimento e aplicagto de revestimento de chdo vinilico heterogéneo compacto
do tipo "SARLON COMPACT (Forbo)" ou equivalente (padrdo a definir) com uma camada

I-414 de desgaste em PVC transparente, reforgado com fibra de vidro, gozando do tratamento
de superf
Aplicador de vinilicos (Oficial) 0,75
Aplicador de vinilicos (Servente) 0,25
Equipamento de aplicagdo de vinilicos 0,25

Fornecimento e aplicagto de revestimento de chdo vinilico heterogéneo compacto
do tipo "SURESTEP (Forbo)" ou equivalente, com uma camada de desgaste pigmentada

1-415 em PVC puro com carborundo e particulas coloridas de quartzo, reforgado com fibra de
vidro, com
Aplicador de vinilicos (Oficial) 0,75
Aplicador de vinilicos (Servente) 0,25
Equipamento de aplicagdo de vinilicos 0,25

Soalho macheado de madeira maciga de Pinho tratado de secgdo 100 x 22 mm e
comprimento entre 2,00 m e 2,50 m, contrafiado, incluindo estrutura de madeira (na

BAAE constituigdo de bancada de auditério) e reguado de madeira para fixagdo, incluindo pegas
de remat
Ferramentas Ligeiras 1
Carpinteiro 2
Ajudante de Carpinteiro 1
Equipamento de carpinteiro 1
Pavimento autonivelante epoxidico de base aquosa, anti-derrapante, tipo
I-4.1.7 “"Mastertop 1720 (BASF)", com selagem superficial mate, de cor a definir, incluindo
todos os trabalhos preparatdrios, remates e acabamentos.
Ferramentas Ligeiras 1
Magquina projectar argamassa 1
Compressor 1
Aplicador de betonilhas (Oficial) 3
Aplicador de betonilhas (Servente) 1
Soleiras constituidas por pegas de mdrmore "ATAITA" com espessura mdxima de
o418 40 mm, com acabamento afagado, incluindo respectivo assentamento e vedagdes com
mastique tipo "SIKAFLEX 11-FC (Sika)" ou equivalente, e ainda todos os remates
conforme pormenores
Betoneira 0,5
Ferramentas Ligeiras 0,5
Servente 1
Trolha 0,5
Canteiro 1
Equipamento de cantaria 05
Pegas de cobertores de degraus de mosaico hidrdulico tipo "A Cimenteira do
a1lo Louro, Marmocim Liso - Modelo DA 410 com 3 rasgos" ou equivalente com 18mm de
espessura, acabamento polido, cor standard (a escolher), incluindo todos os remates
conforme pormenore
Ferramentas Ligeiras 0,5
Servente 0,5
Magquina de corte de azulejo 05
Ladrilhador 1,5
Conjunto de andaimes 0,5
Rebarbadora 0,5
Chapim constituidas por pegas de mdrmore "ATALIA" com espessura de 20 mm,
I-4.1.10 com acabamento afagado, incluindo respectivo assentamento e todos os remates
conforme pormenores do projecto e as especificagdes do Caderno de Encargos
Betoneira 0,5
Ferramentas Ligeiras 0,5
Servente 1

Péagina 7 de 192
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OMATAPALO
Canteiro !
Equipamento de cantaria 0,5

I-4.2 REVESTIMENTO DE PAREDES
Fornecimento e execugdo de revestimento de paredes interiores (novas) com
421 reboco estanhado ou areado , para receber pintura e/ou revestimentos, incluindo
remates de arestas com perfis de PVC, e todos os trabalhos necessdrios a preparagdo do

suporte, de ac

Ferramentas Ligeiras 05
Servente 1
Magquina projectar argamassa 0,5
Conjunto de andaimes 05
Aplicador de reboco/estuque 2

Reparagdo das superficies rebocadas ou de betdo a vista das paredes, pilares e
vigas interiores existentes, para receber pintura ou revestimentos, incluindo todos os

1422 trabalhos necessdrios, de acordo com os pormenores do projecto e as especificacdes do
Cad
Ferramentas Ligeiras 05
Servente 1
Magquina projectar argamassa 05
Conjunto de andaimes 05
Aplicador de reboco/estuque 2

Fornecimento de revestimento de paredes interiores com os materiais a
seguir indicados, incluindo transporte, execugdo, preparagdo do suporte,
acabamentos finais, protecgdes e todos os trabalhos necessdrios, de acordo com os
pormenores do projecto, recome

I-423

Azulejo de cor a escolher, tipo "Arquitectos (Cinca)" ou equivalente 150x150mm,
I-4.2.3.1 acabamento brilhante (remate de arestas com azulejo facetado em esquinas ndo
revestidas com remates de outros materiais.

Ferramentas Ligeiras 0,33
Servente 0,33
Magquina de corte de azulejo 0,33
Ladrilhador 0,67
Conjunto de andaimes 0,33
Rebarbadora 0,33

Azulejo branco tipo "Primus Vitéria" ou equivalente 150x150mm, acabamento
I-4.2.3.2 brilhante, incluindo revestimento de topos de paredes e de soleiras de acesso as bases
de duches (remate de arestas com azulejo facetado).

Ferramentas Ligeiras 0,33
Servente 0,33
Magquina de corte de azulejo 0,33
Ladrilhador 0,67
Conjunto de andaimes 0,33
Rebarbadora 0,33

14233 Rodapés de madeira maci¢a de TOLA, com 15 mm de espessura e 80mm de altura,
incluindo envernizamento e respectiva fixagdo.
Ferramentas Ligeiras
Carpinteiro

Ajudante de Carpinteiro

s N .

Equipamento de carpinteiro
Rodapés de mosaico hidrdulico tipo "A Cimenteira do Louro, Marmocim Liso" ou
14234 equivalente, com 70mm de altura e 15mm de espessura, série standard a definir, em

paredes existentes e novas, acabamento polido (incluindo topos visiveis), composigdo dos

inertes
Ferramentas Ligeiras 0,34
Servente 0,34
Magquina de corte de azulejo 0,34
Ladrilhador 0,66
Conjunto de andaimes 0,34
Rebarbadora 0,34

Sistema de revestimento ETICS tipo "DIERA" ou equivalente constituido por
reboco delgado & base de resinas acrilicas, armado com malha de fibra de vidro,
sobre placas de poliestireno expandido auto-extinguiveis, incluindo regularizagdo de
cunhais, dobras

I-42.4

I-4.241 Com poliestireno de espessura 60 mm

Ferramentas Ligeiras 05

Servente 1

Magquina projectar argamassa 05

Conjunto de andaimes 05

Aplicador de reboco/estuque 2 L.
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Servente 1
Magquina projectar argamassa 05
Conjunto de andaimes 0,5
Aplicador de reboco/estuque 2

I-43 REVESTIMENTO DE TECTOS

Fornecimento, colocagdo e montagem de tectos falsos suspensos em painéis
eh de gesso cartonado tipo "PLADUR" ou equi id
furagdes e adaptagdes para elementos embutidos, estruturas metdlicas de suspensdo
e fixagdo, remates, tr

lonte incluind.

sancas e r

Tecto falso fono-absorvente constituido por painéis perfurados de gesso
BASAS cartonado de 13 mm de espessura, com drea aberta ndo inferior a 12% (placa de furos
uniformes de 8 mm afastados a 18 mm, do tipo “8/18/R-Knauf" ou equivalente), incluindo
véu de prote

Montador de Pladur 15
Conjunto de andaimes 0,5
Ajudante de montador de pladur 0,5
Equipamento de Montagem tetos falsos 05

Tecto falso, padieiras e recaidas constituidos por placa simples de gesso
cartonado com 13mm de espessura, incluindo selagem de juntas entre placas e

4312 emassamento de toda a superficie para receber pintura (com aplicagdo de placas
hidréfugas em zonas de dgu
Montador de Pladur 15
Conjunto de andaimes 05
Ajudante de montador de pladur 0,5
Equipamento de Montagem tetos falsos 0,5
Reparagdo das superficies rebocadas ou de betdo a vista de tectos interiores
2ADE existentes, para receber pintura ou revestimentos, incluindo todos os trabalhos
necessdrios, de acordo com os pormenores do projecto e as especificagdes do Caderno
de Encargos.
Ferramentas Ligeiras 1
Servente 1
Magquina projectar argamassa 1
Conjunto de andaimes 1
Aplicador de reboco/estuque 2
433 Fornecimento e aplicagéo (por colagem ) de placas de |& mineral de 40 mm, com 50
kg/m3, na correcglio de pontes térmicas e em tectos acdsticos.
Montador de Pladur 2
Conjunto de andaimes 1
Ajudante de montador de pladur 1
Equipamento de Montagem tetos falsos 1
I-5 VAOS INTERIORES
Fornecimento, transporte e montagem de portas opacas, lisas, de madeira
_ folheada a TOLA, com 40 mm de espessura, com orla maciga embutida em toda a
periferia, incluindo aros e guarnicdes de madeira macica de TOLA, acabamento com
verniz, todas as ferragens
I-5.11 PA.1(1 folha mével com 0,80 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 01
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-5.12 PA.2 (1 folha mével com 0,70 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 01
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-513 PA.3 (1 folha mével com 0,60 x 1,80 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-514 PA.4 (1 folha mével com 0,80 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-515 PA.5 (1 folha mével com 0,63 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09 i
Ajudante de Carpinteiro 0,04 Pégina 9 de 192
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I-5.16 PB.1/PC.1(1 folha mével com 0,90 x 2,00 m)

Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-517 PB.2 / PC.2 (1 folha mével com 0,90 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-5.18 PB.3 / PC.3 (1 folha mével com 0,75 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-5.19 PB.4 / PC.4 (1 folha mével com 0,90 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-5.110 Porta bastidor- espago B2.14 (2 folhas méveis ¢/ 0,80 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,04
Equipamento de carpinteiro 0,04
I-5.111 Porta bastidor- espago B3.14 (2 folhas méveis ¢/ 0,80 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

Fornecimento, transporte e montagem de portas de correr opacas, lisas, de
madeira folheada a TOLA, com 40 mm de espessura, com orla maciga embutida em
toda a periferia, incluindo aros e guarnigdes de madeira macica de TOLA,
acabamento com verniz, calha de

I-5.2.1 PA.6 (folha de correr com 0,78 x 2,00 m)

Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05
I-5.2.2 PA.7 (2 folhas de correr com 2,03 x 2,14 m)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05
I-523 PB.5 / PC.5 (folha de correr com 1,00 x 2,00 m)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

Fornecimento, transporte e montagem de portas interiores envidragadas de
madeira maciga de TOLA, com 40 mm de espessura, incluindo aros e guarnigdes da
mesma madeira, vidro laminado (transparente) (com espessura minima 8 mm - do tipo
441, aplicagdo de pe
I-53.1 PvA.1 (folha de correr com 0,80 x 2,00 m)

I-5.3

Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

Fornecimento, transporte e montagem de portas interiores envidracadas de
madeira maciga de TOLA, com 40 mm de espessura, incluindo aros e guarnigdes da
mesma madeira, vidro laminado (transparente) com espessura minima 8 mm - do tipo
441, aplicagdo no top
I-54.1 PvB.1/ PvC.1(folha mével com 0,90 x 2,00 m)

I-5.4

Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05 Pagina 10 de 192
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Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05
I-5.5 Armadrio / mével de copa formado por:

* Armdrio inferior, com 2,30 m de comprimento, 0,90 m de altura e 0,60m
de profundidade, com frente formada por painéis lisos de aglomerado de madeira
revestido com estratificado melaminico de 80 g/m2 (tipo “Aglomerite (Sonae)” ou
equivalente) e interior

« Fornecimento e aplicagdo de tampo tipo "Quartz Compac - cor Luna (Padimat)”
ou equivalente de 20 mm de espessura, e ainda execugdo de negativo no tampo para

Bl aplicagdo de pio lava-louga embutido inferiormente (tudo incluido e conforme
pormenores).
Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

Fornecimento e montagem de portas metdlicas, tipo "Padilla” ou equivalente,
modelo standard, acabamento pintado (cor standard a definir), incluindo acessérios
standard do sistema, nomeadamente mola oculta, barra anti-pdnico (nos casos
assinalados), demais

Porta opaca pivotante com uma folha mével tipo “Padilla”, com medidas
I-5.6.1 standard, incluindo fornecimento e aplicagdo de ferragens, conforme pormenores,
""" com todos os acessérios necessdrios para cumprimento dos requisitos de seguranga
(nos casos assinalados).

PmA.1 (folha mével com 0,80 m x 2,06 m) - ¢/ fechadura anti-pénico ¢/ puxador

1-5611 de muleta)
Ferramentas Ligeiras 0,08
Serralheiro 0,17
Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08
I-5.6.1.2 PmA.1 (folha mével com 0,80 m x 2,06 m)
Ferramentas Ligeiras 0,08
Serralheiro 0,17
Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08
I-5.6.1.3 PmA.2 (folha mével com 0,90 m x 2,06 m)
Ferramentas Ligeiras 0,08
Serralheiro 0,17
Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08
I-5.6.1.4 PmD.1 (folha mével com 0,60 m x 2,06 m)
Ferramentas Ligeiras 0,08
Serralheiro 0,17
Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08
I-56.15 PmD.2 (folha mével com 0,90 m x 2,06 m)
Ferramentas Ligeiras 0,08
Serralheiro 0,17
Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08
I-56.1.6 PmD.3 (folha mével com 0,90 m x 2,06 m)
Ferramentas Ligeiras 0,08

Serralheiro 0,17
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Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08

Portas corta-fogo opacas pivotantes com uma folha mével tipo “Padilla”,
1-5.6.2 corta-fogo 45, com medidas standard , incluindo fornecimento e aplicagdo de
ferragens , conforme pormenores, com execugdo de todas as selagens corta-fogo
necessdrias e todos os demais

PeA.2 (folha mével com 0,90 m x 2,06 m) - ¢/ fechadura anti-pénico ¢/ puxador

15621 de muleta)
Ferramentas Ligeiras 0,08
Serralheiro 0,17
Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08
Portas corta-fogo opacas pivotantes com uma folha mével tipo “Padilla”,
I-5.6.3 corta-fogo 30, com medidas standard , incluindo fornecimento e aplicagdo de
ferragens , conforme pormenores, com execugdo de todas as selagens corta-fogo
necessdrias e todos os demais
15631 PeA.2 (folha mével com 0,90 m x 2,06 m) - ¢/ fechadura anti-pénico ¢/ puxador
de muleta)
Ferramentas Ligeiras 0,08
Serralheiro 0,17
Equipamento de serralharia 0,08
Equipamento de soldadura 0,08
Rebarbadora 0,08
Aparafusadora 0,08
Ajudante de serralheiro 0,08
Portas corta-fogo opacas pivotantes com duas folhas méveis tipo “Padilla”,
I-5.6.4 corta-fogo 30, com medidas standard , incluindo fornecimento e aplicagdo de
ferragens , conforme pormenores, com execugdo de todas as selagens corta-fogo
necessdrias e todos os dem
15641 PeA.1 (2 folhas méveis com 0,90 m x 2,06 m) - ¢/ fechadura anti-pénico ¢/
puxador de muleta)
Ferramentas Ligeiras 0,09
Serralheiro 0,16
Equipamento de serralharia 0,09
Equipamento de soldadura 0,09
Rebarbadora 0,09
Aparafusadora 0,09
Ajudante de serralheiro 0,09
I-56.4.2 PeA.1 (2 folhas méveis com 0,90 m x 2,06 m) - ¢/ barra anti-pénico, folha dupla
Ferramentas Ligeiras 0,09
Serralheiro 0,16
Equipamento de serralharia 0,09
Equipamento de soldadura 0,09
Rebarbadora 0,09
Aparafusadora 0,09
Ajudante de serralheiro 0,09
Portas corta-fogo opacas de vaivem com uma folha mével tipo “Padilla”,
1-5.65 corta-fogo 45, com éculo circular e medidas standard , incluindo fornecimento e
aplicagdo de ferragens , conforme pormenores, com execucdo de todas as selagens
corta-fogo necessdrias e
I-5.6.5.1 Pe.A3 (folha mével com 0,90 m x 2,06 m)
Ferramentas Ligeiras 0,09
Serralheiro 0,16
Equipamento de serralharia 0,09
Equipamento de soldadura 0,09
Rebarbadora 0,09
Aparafusadora 0,09
Ajudante de serralheiro 0,09
Portas actisticas (minimo 32 dB) opacas pivotantes com uma folha mével tipo
I-5.6.6 “Padilla”, com medid tandard , incluindo fornecimento e aplicacdo de ferragens ,
conforme pormenores, com execucdo de todas as selagens necessdrias e todos os Pagina 12 de 192
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I1-5.6.6.1 PaD,1 (folha mével com 0,90 m x 2,06 m)
Ferramentas Ligeiras 0,09
Serralheiro 0,16
Equipamento de serralharia 0,09
Equipamento de soldadura 0,09
Rebarbadora 0,09
Aparafusadora 0,09
Ajudante de serralheiro 0,09

Fornecimento e montagem de védos interiores envidracadas em caixilharia de
aluminio “Série BTF canal europeu 40mm (Hydro)", ou equivalente, acabamento
termolacado (cor a definir), vidro laminado (transparente) com espessura minima 8
mm - do tipo 44.1inclui

I-5.7.1 Constituido por folhas méveis

I-57.11 ViA.2 (dimensdo total = 3,56 x 2,14 m - 4 folhas méveis)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

15712 ViA.4 (dimensdo total = 1,60 x 2,10 m - 2 folhas méveis) - ¢/ fechadura anti-

pénico ¢/ puxador de muleta)

Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

I-5.7.2 Constituido por folhas méveis e fixas

15721 ViA.1 (dimensdo total = 3,54 x 2,14 m - 2 folhas méveis + 2 folhas fixas) - ¢/

fechadura anti-pénico ¢/ puxador de muleta)

Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

I-5.7.3 Constituido por folhas fixas

I-573.1 ViA.3 (dimensdo total = 3,56 x 2,14 m)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Carpinteiro 0,09
Ajudante de Carpinteiro 0,05
Equipamento de carpinteiro 0,05

I-6 VAOS EXTERIORES

Fornecimento e montagem de vdos exteriores em caixilharia de aluminio lacado
mate (cor a definir), vidro duplo conforme definido nas presentes Condigdes

s Técnicas Especiais (Capitulo 9), reforgos estruturais necessdrios & perfeita fixagdo
dos caixilhos, fo
I-6.1.1 Caixilharia tipo "N-13000 (Navarra)” ou equivalente, em vdos constituidos
por 2 folhas méveis ¢/ barra anti-pénico e mola de pavimento

I-6.111 VA.2 (dimensdo total 1,80 x 2,72 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,04
Equipamento de soldadura 0,04
Rebarbadora 0,04
Aparafusadora 0,04
Ajudante de serralheiro 0,04

I-6.112 VA.3 (dimensdo total 1,80 x 2,15 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,04
Equipamento de soldadura 0,04
Rebarbadora 0,04
Aparafusadora 0,04
Ajudante de serralheiro 0,04

I-6.113 VB.1/ VC.1 (dimensdo total 1,90 x 2,05 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,04
Equipamento de soldadura 0,04
Rebarbadora 0,04
Aparafusadora 0,04 Pégina 13 de 192
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I-6.114 VB.2 / VC.2 (dimensdo total 1,90 x 2,05 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,04
Equipamento de soldadura 0,04
Rebarbadora 0,04
Aparafusadora 0,04
Ajudante de serralheiro 0,04

I-6.1.15 VB.3 / VC.3 (dimensdo total 1,90 x 2,05 m)
Ferramentas Ligeiras 0,04
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,04
Equipamento de soldadura 0,04
Rebarbadora 0,04
Aparafusadora 0,04
Ajudante de serralheiro 0,04

I-6.1.16 VD.1 (dimensdo total 1,34 x 2,04 m)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-6.1.2 Caixilharia tipo "N-13000 (Navarra)” ou equivalente, em vdos constituidos

por folhas fixas e folhas méveis ¢/ barra anti-panico e mola de pavimento

I-6.121 VA.1 (dimensdo total 3,84 x 2,72 m - 2 folhas fixas e 2 méveis)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-6.122 VA.10 (dimensdo total 3,56 x 2,15 m - 1 folha fixa e 2 méveis)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

1-6.1.3 Caixilharia tipo “Série BTF canal europeu 40mm (Hydro)" ou equivalente em

vdos constituidos por folhas fixas e folhas méveis basculantes ou oscilo-batentes.

I-6.13.1 VA.6 (dimensdo total 2,39 x 1,33 m - 1 folha fixa e 1 mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-6.13.2 VA.7 (dimensdo total 2,40 x 0,93 m - 1 folha fixa e 1 mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-6.133 VA.9 (dimensdo total 3,57 x 0,62 m - 1 folha fixa e 1 mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,1
Equipamento de serralharia 0,05

Péagina 14 de 192
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Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-6.134 VA.9a (dimensdo total 3,57 x 0,62 m - 1 folha fixa e 1 mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-6.135 VA.11 (dimensdo total 2,03 x 1,33 m - 1 folha fixa e 1 mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I1-6.13.6 VD.3a (dimensdo total 0,55 x 2,32 m - 1 folha mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

d

pli pr i de d tagans efectuadas na obra,
I-6.1.4 incluindo todas as afinagdes da caixilharia e seus elementos constituintes,
nomeadamente ferragens e acessérios.

Caixilharias r

I-6.14.1 VA.8 (dimensdo total 3,57 x 1,33 m - 1 folha fixa e 1 mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05
I1-6.14.2 VD.2 (dimensdo total 3,55 x 1,29 m - 1 folha fixa e 1 mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05
I1-6.143 VD.3 (dimensdo total 0,55 x 2,32 m - 1 folha mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05
Fornecimento e montagem de porta metdlica (saida de emergéncia), tipo
162 “Padilla” ou equivalente, modelo standard, b to pintado (cor a definir),
incluind: érios dard do sistema, di te mola , barra anti-pénico ,
demais ferragens, vedagd
I-6.2.1 VA.5 (dimensdo total 1,05 x 2,09 m - 1 folha mével)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05
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Caixilharia de grelha de aluminio lacado mate tipo “Série BTF canal europeu
I-6.3 40mm (Hydro)" ou equivalente em vdos constituidos por folhas méveis - perfil de
grelha a aprovar.

I-6.3.1 VB.4 / VC 4 (dimensdo total 2,00 x 2,10 m - 2 folhas méveis)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-6.3.2 VE.1 (dimensdo total 4,00 x 2,10 m - 4 folhas méveis)
Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

Revestimento interior em chapa de aluminio lacado mate (& cor do existente) e
aplicagdo de fechadura anti-pénico no vdo em grelha existente.
I-6.4.1 VA.4 (1 folha mével)

Ferramentas Ligeiras 0,05
Serralheiro 0,09
Equipamento de serralharia 0,05
Equipamento de soldadura 0,05
Rebarbadora 0,05
Aparafusadora 0,05
Ajudante de serralheiro 0,05

I-7  SERRALHARIAS DIVERSAS
Fornecimento e execugdo de corrimdo de escadas formado por tubo de secgdo
circular de 30 mm de didmetro de ferro metalizado e pintado fixado directamente a

" |parede lateral, incluindo pegas de fixagdo e pegas de remate do mesmo material,
acabamentos e todos

Ferramentas Ligeiras 0,2
Serralheiro 0,4
Equipamento de serralharia 02
Equipamento de soldadura 02
Rebarbadora 0,2
Aparafusadora 0,2
Ajudante de serralheiro 0,2

Fornecimento e execugdo de guarda com 1,10 m de altura formada por barra de
1.7.2 secgdo 40x10 mm de ferro metalizado e pintado, incluindo prumos de vardo do mesmo
" 'material com 14 mm de didmetro (afastados entre si aprox. 125 mm), incluindo pegas

complementares

Ferramentas Ligeiras 0,2
Serralheiro 0,4
Equipamento de serralharia 02
Equipamento de soldadura 02
Rebarbadora 0,2
Aparafusadora 0,2
Ajudante de serralheiro 0,2

Fornecimento e execugdo de guarda com 1,20 m de altura formada por barra de
secgdo 40x10 mm de ferro metalizado e pintado, incluindo prumos de vardo do mesmo

L7 material com 14 mm de didmetro (afastados entre si aprox. 125 mm), incluindo pegas
complementares
Ferramentas Ligeiras 0,2
Serralheiro 0,4
Equipamento de serralharia 02
Equipamento de soldadura 02
Rebarbadora 0,2
Aparafusadora 0,2
Ajudante de serralheiro 0,2
Guarda/corrimdo constituida por tubo de 50 mm de didmetro de ferro metalizado e
74 pintado em corrimdo e prumos (5 prumos) incluindo pegas de fixagdo e pegas de remate

do mesmo material, acabamentos e todos os trabalhos necessdrios, conforme
pormenores do pr

Ferramentas Ligeiras 0,2
Serralheiro 04 Pégina 16 de 192
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Equipamento de soldadura
Rebarbadora
Aparafusadora
Ajudante de serralheiro
Porta autoblocante de aluminio extrudido microperfurado tipo "RE 3500 (Estores
e Vitéria)" ou equivalente, acabamento anodizado ou termolacado (a aprovar), incluindo
calhas metdlicas laterais e todos os elementos acessérios inerentes ao seu
funcionamento.
Ferramentas Ligeiras
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Equipamento de soldadura
Rebarbadora
Aparafusadora
Ajudante de serralheiro
I-8 PINTURAS E VERNIZES
Pintura com uma demdo de primdrio tipo "54-850 - Primdrio Cinolite (Cin)" e as
demdos necessdrias de tinta de acabamento tipo "10-125 - Novdqua HD (Cin)" ou
- produtos equivalentes - sobre superficies de reboco areado ou betdo armado- cor a
definir
Pintor
Ajudante de pintor
Conjunto de andaimes
Equipamento de pintura
Pintura com uma demdo de primdrio tipo "10-600 - Primdrio EP-GC (Cin)" e as demdos
I-8.2|necessdrias de tinta de acabamento tipo "Vinylmatt (Cin)" ou produtos equivalentes sobre
superficies de gesso cartonado - cor RAL-9010
Pintor
Ajudante de pintor
Conjunto de andaimes
Equipamento de pintura
I-9| VIDROS E ESPELHOS
Espelho de cristal, com arestas biseladas e fixado ao suporte com garras de ago inox,
I-9.1 com as dimensdes aproximadas indicadas para cada caso - espessura dos espelhos a
determinar de acordo com a dimensdo dos vdos (perimetro e drea).
Ferramentas Ligeiras
Servente
Trolha
Espelho “standard” para instalagdes sanitdrias de deficientes tipo "Valadares"ou
equivalente, incluindo respectiva fixagdo.
Ferramentas Ligeiras
Servente
Trolha
I-10| DIVERSOS
Fornecimento e aplicagdo de estores e cortinas, incluindo todas as pegas
I-10.1 acessérias e de remate inerentes ao seu funcionamento (tudo conforme pormenores a
aprovar)
Estores enroldveis em tecido de poliester com face exterior reflectante tipo
1011 "SOLSCREEN - Estores Vitéria" ou equivalente (tecido a aprovar), reforgado
lateralmente por tira termopldstica, incluindo dispositivo de accionamento constituido
por bobina aloja
Ferramentas Ligeiras
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Rebarbadora
Aparafusadora

Ajudante de serralheiro

Dois estores enroldveis , sendo o exterior do tipo tecido de poliester com face
I-10.1.2 exterior reflectante tipo "SOLSCREEN - Estores Vitéria" ou equivalente e o interior do
tipo “blackout” (de tipo e cor a escolher), reforgados lateralmente por tira termopldsti

Ferramentas Ligeiras
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Rebarbadora
Aparafusadora
Ajudante de serralheiro

Fornecimento e colocagdo de tapete tipo "CAIRO", espessura 20mm, incluindo

AR rebaixo de pavimento com 20 mm de altura (ou abertura de caixa em pavimentos
existentes), protecgdo metdlica das arestas com aro de barra de ago inox de 20 x 5 mm
fixado com parafu
I-11 EQUIPAMENTO SANITARIO
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Fornecimento e aplicagio de sanita suspensa tipo "POP (Sanitana)" cor branca, com

I-11.1 tampo termodur simples incluindo conjunto encastrado para sanita suspensa com cisterna
de dupla descarga 3/6l com placa de comando frontal branca tipo "Sanitana", ou produto

Ferramentas Ligeiras 0,07
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,07
Equipamento de canalizador 0,07
Bancada de canalizador 0,07

Fornecimento e aplicagdo de lavatério mural do tipo "CITY 480x480 (Sanitana)" ou

12 equivalente cor branca, incluindo kit de fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,07
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,07
Equipamento de canalizador 0,07
Bancada de canalizador 0,07
113 Fornecimento e aplicagdo de lava - méos mural do tipo "PETIT 400x214 (Sanitana)"
ou equivalente cor branca, incluindo kit de fixagdo e acessdrios.
Ferramentas Ligeiras 0,07
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,07
Equipamento de canalizador 0,07
Bancada de canalizador 0,07

Fornecimento e aplicagtio de urinol do tipo "MINI (Sanitana)" ou equivalente, cor

I-11.4
branca, incluindo kit de fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,07
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,07
Equipamento de canalizador 0,07
Bancada de canalizador 0,07
115 Fornecimento e aplicagio de base de chuveiro do tipo "Julia (Sanitana)" de pousar,
70 x 70 cm ou equivalente, antiderrapante, cor branca, incluindo fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06

Fornecimento e aplicagtio de sanita compacta com descarga dual do tipo "MOBIL
I-11.6|(Sanitana)" cor branca, ou equivalente, com tampo termodur anti-bacteriana, incluindo
fixagdo e acessérios.

Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06
17 Fornecimento e aplicagdo de lavatério mural do tipo "MOBIL 65 (Sanitana)" ou
equivalente cor branca, com suporte basculante aplicado, incluindo fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06

Fornecimento e aplicagtio de base de chuveiro do tipo "Julia (Sanitana)" de pousar,

LS 90 x 90 cm ou equivalente, antiderrapante, cor branca, incluindo fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,13
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06

Fornecimento e aplicagdo de pio de cozinha de ago inox com 0,40 m de didmetro,

I-11.9
incluindo fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06
Fornecimento e aplicagdo de torneira temporizada tipo "OFA" ou equivalente para Pagina 18 de 192

I-11.10 . Lo . e
lavatério e lava-mdos, incluindo fixagdo e acessérios.



-l Equipas de trabalho

OMATAPALO
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06
L Fornecimento e aplicagdo de torneira com haste mével tipo "OFA" ou equivalente
" para lavatério de instalagdes de PMR, incluindo fixagéo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06

Fornecimento e aplicagto de torneira tipo "OFA" ou equivalente para urinol, incluindo

I-11.12
fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06
L1113 Fornecimento e aplicagtio de misturadora de duche cromada de encastrar de duas
saidas tipo "OF A" ou equivalente, incluindo fixagdo e acessérios.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06

Fornecimento e aplicagto de misturadora de duche cromada de encastrar de duas
I-11.14 saidas tipo "OFA" ou equivalente, para instalagdes de PMR, incluindo fixagdo e
acessgrios.

Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06

Fornecimento e montagem de apoios de lavatério em tubular de ago inox do tipo

I-11.15
"Sanitana" ou equivalente para deficientes.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06
Lii16 Fornecimento e montagem de apoios de sanita em tubular de ago inox do tipo
"Sanitana" ou equivalente para deficientes.
Ferramentas Ligeiras 0,06
Canalizador 0,12
Ajudante de canalizador 0,06
Equipamento de canalizador 0,06
Bancada de canalizador 0,06

I-12| ARRANJOS EXTERIORES

Betonilha (esquartelada conforme estereotomia a definir em obra) aditivada com
I-12.1 endurecedor de superficie tipo "CHAPDUR PREMIX (Sika)" ou equivalente com superficie
lisa acabada a talocha mecdnica - incluindo guias/muretes de betdo periféricas.

Ferramentas Ligeiras
Magquina projectar argamassa
Compressor
Aplicador de betonilhas (Oficial)
Aplicador de betonilhas (Servente)
Reposigdo de pavimentos com acabamento betuminoso ou outro, incluindo reposigdo

SRRV YR R

I-12.2
do sistema de drenagem superficial (caleiras), conforme desenhos.

Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (; A'gua)

Miniescavadora

Cilindro ¢/ Rolos de Pneus (15 TON)

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Regador de Emulsdo

Camido de Rega Computorizado (1.5 a 3.5 mts)

Espalhadora de Misturas Betuminosas S800 Pagina 19 de 192
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Manobrador

Motorista

Servente

Espalhador de Misturas Betuminosas
Espalhador de Emulsdo

NN N

Chefe de Equipa
Sistema de cobertura constituido por chapa metdlica de base do tipo "Perfitec - TR
RS 75/830" ou equivalente, com 0.6mm de espessura (cor igual a da cobertura dos
passadicos existentes), fixada sobre estrutura de ferro metalizado e pintado
constituida por pi
Ferramentas Ligeiras
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Equipamento de soldadura
Rebarbadora

Aparafusadora

[SR) SR R R O S

Ajudante de serralheiro

124 Readaptagdo de muros laterais de contengdo, degraus e patamar de escada existente
" de ligagdio a drea desportiva, incluindo todos os trabalhos inerentes & sua execugdo.

Ferramentas Ligeiras
Servente
Magquina projectar argamassa

Conjunto de andaimes

N e

Aplicador de reboco/estuque
I-13 OUTROS TRABALHOS
Telas finais de arquitectura e compilagdo técnica, dando cumprimento ao disposto no
I-13.1 artigo 20.° alinea m) do Decreto-Lei n.° 273/2003, referentes a totalidade da obra
(Blocos A,B,C,D,EeF)
I-14 EQUIPAMENTO DE COZINHA (INDUSTRIAL)
I-14.1 COZINHA:

BANCADA DE APOIO / escaparate, construgdo em ago inox, estruturado em tubo
40x40 ago AISI 304, com algado posterior de 40mm:- com 1 cuba industrial
600x500x300 c/sifdo e escorredouro, com habitdculo para balde detrito, com 1
prateleira - fechado lateralme

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01

I-1411

Equipamento de canalizador 0,01

TORNEIRA DUCHE INDUSTRIAL DE PRé—LAVAGEM, com bica, monocomando e
I-14.1.2 protecgdo metdlica. Inclui montagem e todos os acessérios necessdrios a instalagdo do
equipamento. Dim.: 1340x450x1/2". Modelo DMFBLO, c6d.5003.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
BANCADA DE APOIO / escaparate, construgdo em ago inox, estruturado em tubo
AT 40x40 ago ALST 304, com algado posterior de 40mm:- 1 prateleira - fechado
lateralmente do lado esquerdo e fechado na frente com portas pivotantes. Dim.:
1850x700x850mm.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
BANCADA DE APOIO / escaparate, construgdo em ago inox, estruturado em tubo
40x40 ago AISI 304, com algado posterior de 40mm:- equipado ¢/ com 2 cubas
industriais 600x500x300 c/sif3es e escorredouro, com 1 prateleira - fechado
lateralmente do lados direito
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01 Pégina 20 de 192
Trolha 0,02
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Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
L1415 BANCADA DE APOIO DE CUBAS 2400x800x850 - (Prever instalgdo para uma
outra banca igual EXISTENTE)
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
L1416 TORNEIRA MISTURADORA DE BANCADA COM CHUVEIRO COM BICA E
MANIPULO DE COTOVELO. Modelo: 5003.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BALDE DE DETRITOS INOX COM CARRO, base rodada de 4 rodizios em
I-14.17 borracha, com tampa e pegas.Construgdo integral em ago inox 304. Dim: 380x380x620

Modelo: CBD.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

CARRO DE TRANSPORTE DE TABULEIROS, construgdo integral em ago inox com
I-14.1.8 rodizios Para tabuleiros 480x370 e 24 niveis com a distdncia de 120mm entre cada nivel.
Dim.: 585x800x1725mm.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ESTERLIZADOR DE FACAS, esterlizagto a 100° garantida de raios U.V..

[-14.9 Capaciade para 300u 60 facas. Poténcia 15W. Dimensdes: 482x155x613mm.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

CORTADOR DE LEGUMES, motor ventilado que permite um travalho
continuo.Sistema de seguranca. Totalmente construido em materiais aptos para

I-14.110 alimentos. Tampa e de levantar cuba metdlica. Rubusta de man 1to muito simples e
de fdcil limpeza.Produgdo 150/3
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
14111 PLACA DE RILENE VERMELHA, AZUL, VERDE para preparagdo de
vegetais/legumes. Dim.: 500x300x20
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02 Pagina 21 de 192
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Equipamento de canalizador 0,01
ARMARIO MURAL, construgdo integral em ago inox, estruturado em tubo 40x40
I-14.1.12|ago AIST 304:- equipado ¢/ 2 prateleiras- fechado totalmente sendo na frente c/ portas
deslizantes Dim.: 1200x400x600

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ARMARIO MURAL, construgéo integral em ago inox, estruturado em tubo 40x40
I-14.1.13|ago AIST 304:- equipado ¢/ 2 prateleiras- fechado fotalmente sendo na frente ¢/ portas
deslizantes Dim.: 1500x400x600

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BANCADA DE APOIO / escaparate, construgdo em ago inox, estruturado em tubo
40x40 ago AISI 304, com algado posterior de 40mm:- equipado ¢/ com 1 cuba industriais

I14.114 600x500x300 c/sifdes e com rebaixamento a vota da cuba no tampo, com 1 prateleira.
Dim.: 700x7
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
114115 BANCADA DE APOIO COM 1 CUBA GRANDE COM 1350x700x850 - (Prever
instalgdo para uma outra banca igual EXISTENTE)
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

TORNEIRA DE MONOCOMANDO de duas dguas, com bica, monocomando e
I-14.1.16 |protecgdo metdlica. Série monobloco.Inclui montagem e todos os acessérios necessdrios
d instalagdo do equipamento.Dim.: 200x210x1/2" .

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BANCADA DE APOIO / escaparate, construgdo em ago inox, estruturado em tubo
40x40 ago AISI 304, com algado posterior de 40mm:- 1 prateleira - fechado

114117 lateralmente do lado esquerdo e fechado na frente com portas pivotantes. Dim.:
1850x700x850mm.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BANCADA DE APOIO / escaparate, construgdo em ago inox, estruturado em tubo
I-14.1.18|/40x40 ago AISI 304, com algado posterior de 40mm:- com 2 prateleira.Forra do lado
esquero e portas pivotantes d frente. Dim.: 1720x700x850mm.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02 L.
— Péagina 22 de 192
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Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BANCADA FRIGORIFICA DE APOIO, construgdo em ago inox, ago AISI 304, com
I-14.1.19|algado posterior de 40mm: com 2 portas pivotantes e motor incorporado. Dim.:
1511x700x850mm. Modelo MR 702 Friemo.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BALDE DE DETRITOS COM CARRO, possui base rodada com 4 rodizios em
I-14.1.20 borracha, com tampa e pegas.Construgdo integral em ago inox 304. Dim: 380x380x620

Modelo: CBDP
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

CORTADORA DE CARNES FRIAS, estrutura em liga de aluminio. Com rolamento
duplo para suporte da l&mina. Transmissdo por correia, com carreto amovivel. Protecgdo

L412l para os dedos em aluminio. Afiador fixo na lamina incluido. L&mina em ago inoxiddvel, com
dureza
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

FOGAO A GAS DE 4 QUEIMADORES E 1 FORNO, grelhas em vardo inox, plano de
AN trabalho em ago noxiddvel AISI 304, 20/10. Painéis frontais, laterais e posteriores em
""" ago inoxiddvel AISI 304,com acabamento "scotch-brite".Queimadores com combustdo

optimizada permu

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

FORNO DE CONVECCAO A GAS PARA 10 GRELHAS 6N 1/1 ago noxiddvel ATST
AP 304, 20/10. Painéis frontais, laterais e posteriores em ago inoxiddvel AIST 304.
""" Queimadores com combustdo optimizada permutdveis, vdlvula de seguranca termopar e

lus de seguranca. Program

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

SUPORTE BASE ABERTA PARA FORNO, SEM PORTAS COM GUIAS PARA 6 E 10
I-14.1.24 GRELHAS 6N 1/1= Guias para tabuleiros ago inoxiddvel AIST 304, 20/10. Dimensdes:

900x900x700mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

FRITADEIRA MERGULHANTES A GAS COM 2 CUBAS 15+15L TS, com 4x} cestos,
114125 com cubas em "V", construgdo ago noxiddvel AISI 304, 20/10. Painéis frontais, laterais e
posteriores em ago inoxiddvel AISI 304. Queimadores com combustdo optimizada
permutdveis, vdlvula
Ferramentas Ligeiras 0,01 Péagina 23 de 192
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Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

FRITADEIRA BASCULANTE A GAS COM CUBA 80LTS em aco composto,
114126 construgdo ago noxiddvel AIST 304, 20/10. Painéis frontais, laterais e posteriores em
""" lago inoxiddvel AISI 304. Queimadores com combustdo optimizada permutdveis, vélvula

de seguranga termopar e lu

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

GRELHADOR A GAS DE CONTACTO 2/3 DE DE PLACA LISA E 1/3 DE PLACA
R NERVURADA, laterais e posteriores em ago inoxiddvel ALSI 304. Queimadores com
""" |combustdo optimizada permutdveis, vdlvula de seguranga termopar. Poténcia total 16kw.

Dim.:850x900x290 Marca.:FAG

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

MARMITA A GAS A PRESSAO DE AQUECIMENTO INDIRETO COM BANHO
NEr MARTA DE CUBA CILINDRICA PARA 150, laterais e posteriores em ago inoxiddvel
"7 AISI 304. Queimadores com combustdo optimizada permutdveis, vdlvula de seguranca

termopar e luz piloto de seguranga. Ench

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

MESA DE APOIO COM ESTRADO / escaparate, construgdo em ago inox,
I-14.1.29 estruturado em tubo 40x40 ago AISI 304, - 1 prateleira inferior com estrado. Dim.:

1800x600x850mm.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

114130 MESA DE APOTIO AO BLOCO / escaparate, construgdo em ago inox, estruturado

em tubo 40x40 ago ALSI 304, - 2 prateleiras inferiores. Dimensdes: 400x900x850mm.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

114131 PRATELEIRA INOX GRADEADA construgdo em ago inox, com SUPORTES

INFERIORES. Dimensdes: 1000x500x40mm.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

I-14.1.32 PIO LAVA-MAOS ACIONADO POR PEDAL misturador de dgua quente e fria.

Péagina 24 de 192
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Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ARMARIO DESPENSA DO DIA, construgdo integral em ago inox, estruturado em
I-14.1.33 tubo 40x40 ago AISI 304: - equipado c/ 4 prateleiras - fechado totalmente sendo na
frente c/ portas deslizantes Dim.: 1000x422x2000mm.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ARMARIO LOUCEIRO (para pratos limpos), construgdo integral em ago inox,
I-14.1.34 estruturado em tubo 40x40 ago AISI 304: - equipado ¢/ 4 prateleiras - fechado
totalmente sendo na frente c/ portas deslizantes Dim.: 1000x422x2000mm.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ELECTROCULADOR DE INSECTOS, fabricado com materias e componentes de
114135 elevada qualidade, com fita adesiva de longa duragdo. Construgdo em metal pintado. Ideal
"7 para cozinhas, fdbricas, lojas de todo o tipo com drea até 125-160m2. Lampadas de

2x15W. Poténcia

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

I-14.2 SELF-SERVICE:
ARMARIO FRIGORIFICO de temperaturas positivas (+1/+10° C°), capacidade de
L1421 345litros, chapa de ago revestimento sk branco, refrigeragéio ventilada, grupo
compressor incorporado tipo hermético, isolamento em poliuretano, termostato digital, 1

porta, 5 pratel

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ELEMENTO SELF-SERVICE DE DISTRIBUICAO, construgdo em aco inoxiddvel
I-14.2.2 AIST 304. Solugto de distribuicdo de tabuleiros, talheres e pdo. Garantido higiene e
facilita servigo. Dim.:650x700x1576.Mod. SETALT+SETTALT+SEPALT.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ELEMENTO SELF NEUTRO COM GAVETA, construgdo em ago inoxiddvel AIST
I-14.2.3 304. Com prateleira inferior e plano deslizante. Decoragdo em ago Inox. Dim.:
725x750x905. Mod.: SENGALTO725+SPDALO725.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
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Equipamento de canalizador 0,01
ELEMENTO SELF NEUTRO, construgdo em ago inoxiddvel ALSI 304. Com
I-14.2.4 prateleira intermédia reguldvel e plano deslizante. Prateleira ago inox. Com decoragdo
ago inox. Dim.: 1450x750x905. Mod.: SENALT1450+SPDAL1450.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ELEMENTO SELF QUENTE, construgdo em ago inoxiddvel ASI. Cuba de 200mm
11425 profundidade e aquecimento através de resisténcias que ndo estdo em contacto com a
" | dgua. Controlo termostdtico do banho-maria reguldvel de 30° a 120°. Controlo

termostdtico da estufa re

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,02
Electricista 0,02
Canalizador 0,02
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ELEMENTO SEF REFRIGERADO + VITRINE REFRIGERADA, construgdo em ago
L1426 inoxiddvel AISI 304. Com vitrina expositora ¢/ 4 prateleiras aramadas, portas
" deslizantes do lado de servio e flaps de acrilico do lado do cliente. Controlo

termostdtico através de terméme

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

MESA DE ARMARIO COM 1 CUBA 400x340x150 / escaparate, construgdo em ago
I-14.2.7 iinox, estruturado em tubo 40x40 ago AISI 304, - 2 prateleiras inferiores, forras dos
lados, forras a trds e portas pivotantes a frente. Dimensdes: 2900x600x900mm.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

TORNEIRA DE MONOCOMANDO de duas dguas, com bica, monocomando e
I-14.2.8 protecgdo metdlica. Série monobloco.Inclui montagem e todos os acessérios necessdrios
d instalagdo do equipamento.Dim.: 200x210x1/2".

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

I-1429 PIO LAVA-MAOS ACIONADO POR PEDAL misturador de dgua quente e fria.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ELECTROCULADOR DE INSECTOS, fabricado com materias e componentes de
T14210 elevada qualidade, com fita adesiva de longa duragdo. Construgdo em metal pintado. Ideal
""" |para cozinhas, fdbricas, lojas de todo o tipo com drea até 125-160m2. Ldmpadas de

2x15W. Poténcia

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01 .
Trolha 0,03 Pégina 26 de 192
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Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

I-143 COPA SUJA:
BANCADA DE APOIO LOUCA SUJA / escaparate, construgdo em ago inox,
I-14.3.1 estruturado em tubo 40x40 ago AIST 304, com algado posterior de 40mm:- com 1
prateleira. Dim.: 1100x700x850mm.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BANCADA DE APOIO ENTRADA LOUCA SUJA / escaparate, construgdo em ago
11432 inox, estruturado em tubo 40x40 ago AIST 304, com algado posterior de 40mm:- com 1
""" cuba industrial 500x400x300, sifdo, escorredouro rebaixado para deslize de cesto com

encaixe para mdquin

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

TORNEIRA DUCHE INDUSTRIAL DE PRé—LAVAGEM, com bica, monocomando e
I-14.3.3 protecgdo metdlica. Inclui montagem e todos os acessérios necessdrios & instalagdo do
equipamento. Dim.: 1340x450x1/2". Modelo DMFBLO, c¢6d.5003.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

MAQUINA DE LAVAR LOUCA DE CESTO INDUSTRIAL DE CAPOTA POR
L1434 ELEVACA'O, tanque de lavagem em ago inox AISI 316, superficies exteriores e
" interiores em ago inox AISI 304. Estrutura da mdquina é de parede simples. Dispositivo

de controlo de temperatura que asseq

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BANCADA DE APOIO SAIDA LOUGA LIMPA / escaparate, construgdo em ago
11435 inox, estruturado em tubo 40x40 ago AIST 304, com algado posterior de 40mm:- com
" | deslize de cesto com encaixe para mdquina lavar, com 1 prateleira - com guias para

cestos de 500x500. Dim.:

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
ARG BASE RODADA DE TRANSPORTE DE CESTOS C/ PEGA. Construcdo inox.
Dim.600x625x900. Marca:Friemo, Mod.: CC.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
I-1437 PIO LAVA-MAGS ACIONADO POR PEDAL misturador de dgua quente e fria.
Ferramentas Ligeiras 0,01 Pégma 27 de 192
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Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

I-14.4 BAR / CAFETARIA:
ARMARIO MURAL, construgdo integral em ago inox, estruturado em tubo 40x40
I-14.4.1 ago AISI 304:- equipado ¢/ 2 prateleiras- fechado fotalmente sendo na frente ¢/ portas
deslizantes Dim.: 1500x400x600

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ARMARIO FRIGORIFICO de temperaturas positivas (+1/+10° C°), capacidade de
L1442 345litros, chapa de ago revestimento sk branco, refrigeragéio ventilada, grupo
" compressor incorporado tipo hermético, isolamento em poliuretano, termostato digital, 1

porta, 5 pratel

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

ARREFECEDOR DE GARRAFAS, temperaturas (-2 /+8° C°), capacidade de
11443 267litros, chapa de ago revestimento sk cinza, refrigeragdo estdtica, grupo compressor
" lincorporado tipo hermético, isolamento em poliuretano, termostato analégico, 2 portas,

corredicas roda

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

BANCADA REFRIGERADA DE APOIO A BAR, construida em ago inox, de frio
I-14.4.4 ventilado com 2 portas pivotantes, motor incorporado. Dim.: 1511x600x810. Modelo:
MR602. Friemo.

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

CORTADORA DE CARNES FRIAS, estrutura em liga de aluminio. Com rolamento
duplo para suporte da l&mina. Transmissdo por correia, com carreto amovivel. Protecgdo

L1445 para os dedos em aluminio. Afiador fixo na ldmina incluido. L&mina em ago inoxiddvel, com
dureza
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

GRELHADOR SIMPLES C/PRENSA, revestimento exterior ago inox. Duas placas
I-14.4.6 nervuradas em ferro fundido, uma superior e outra inferior.Termostato de regulagdo
temperatura. Poténcia 3000W, 220. Dim:400x430x240. Modelo: GR 4.2

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01 Pagina 28 de 192
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MAQUINA DE LAVAR COPOS, capacidade de lavagem de 30 cestos/hora, cesto
quadrado 370 x 370, resisténcia na cuba e caldeira, enxaguamento a ente e dosificador
de abrilhantador. Construgdo integral em ago inox. DIM: 406x435x600 Marca.:
FIAMMA. Modelo: F1221

I-1448

Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

MAQUINA DE SUMOS DE LARANJA, capacidade para laranjas @40/85mm, 20
I-14.4.9 /25 unid./min. Poténcia 120w, 220v . Dim.: 400x300x780mm Marca.: ACTIMAC, Modelo:

2000E-3E.
Ferramentas Ligeiras 0,01
Servente 0,01
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

MESA INOX / ESCAPARATE COM 1 CUBA 400x340x150 + escorredouro,
114410 construgdo em ago inox, estruturado em tubo 40x40 ago AISI 304, - 1 prateleira
""" linferior, habitdculo para mdquina de lavar copos, porta para detergentes na zona da cuba

e forra do lado. Dimensde

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

TORNEIRA DE MONOCOMANDO de duas dguas, com bica, monocomando e
I-14.4.11|protecgdo metdlica. Série monobloco.Inclui montagem e todos os acessérios necessdrios
d instalagdo do equipamento.Dim.: 200x210x1/2" Mod. 5013

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

MESA INOX / ESCAPARATE, construcdo em ago inox, estruturado em tubo 40x40
ago AISI 304, - de 2 prateleiras inferiores, habitdculo para encaixar arrefecedor de

L garrafas de 1100x600x810mm, forrado a trds a inox para decoragdo, forrado dos lados.
Dimensdes:
Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

MESA INOX / ESCAPARATE, construgdo em ago inox, estruturado em tubo 40x40
I-14.4.13 ago AISI 304, - de 2 prateleiras inferiores, forrado a trds a inox para decoragdo, sem
forras laterais. Dimensdes: 600x750x900mm.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

MESA INOX / ESCAPARATE CAFETEIRO, construgdo em ago inox, estruturado
I-14.4.14 em tubo 40x40 ago ALST 304, - com tulha de borras para café, 3 porta por baixo da
tulha, 1 gaveta para agucares e forrado do lado esquerdo. Dimensdes: 1500x600x900mm.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03 Pégina 29 de 192
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Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

VITRINE EXPOSITORA REFRIGERADA, construgdo em ago inox AISI 304,
RAATE vidros planos, iluminagdo LEED, 2°.prateleira na exposigdo, com camara de reserva
"7 linferior, decoragdo inox e laterais inox. Dimensdes: 1500x750x900mm. Marca

SOVIFRI/MP, Modelo: CRISTAL L80O0.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
I-14.4.16 PLACA DE RILENE BRANCA para preparagdo de snack. Dim.: 500x300x30
Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

TORRADEIRA, com compartimento simples para resisténcias em quartzo, sem
I-14.4.17 necessidade de pré aquecimento, temporizador de 15 minutos e 3 silicas por plano.
Potencia 2700w, 220v.Dim.: 525x305x305 Marca.: FTAMMA, Modelo: TOSTI D3.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

I-14.4.18 PIO LAVA-MAOS ACIONADO POR PEDAL misturador de dgua quente e fria.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

ELECTROCULADOR DE INSECTOS, fabricado com materias e componentes de
114419 elevada qualidade, com fita adesiva de longa duragdo. Construgdo em metal pintado. Ideal
"7 |para cozinhas, fdbricas, lojas de todo o tipo com drea até 125-160m2. Ldmpadas de

2x15W. Poténcia

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

I-14.5 ARMAZEM DE FRIGORIFICOS:
ARMARIO FRIGORIFICO DE CONSERVACAO GASTRONOMCA, de temperaturas
L1451 negativas (0 a + 5° C°. ) com capacidade de 1335litros, e chapa de ago inox 18/8,
refrigeragdo ventilada, grupo compressor incorporado tipo hermético, isolamento em
poliuretano, termostato di

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

ARMARIO FRIGORIFICO PARA CONSERVACAO DE CONGELADOS, de
Tl temperaturas negativas (-20 a - 15° €°. ) com capacidade de 1335litros, e chapa de ago
inox 18/8, refrigeracdo ventilada, grupo compressor incorporado tipo hermético,
isolamento em poliuretano, termos Pagina 30 de 192
Ferramentas Ligeiras 0,02
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Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

I-14.6 ARMAZEM:
I-14.6.1 ESTRADOS 500x500 em PVC para tubérculos.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

I-14.7 BAR / COPA SALA DE PROFESSORES:
MESA INOX / ESCAPARATE COM 1 CUBA 400x340x150 + escorredouro,
11471 construgto em ago inox, estruturado em tubo 40x40 ago AISI 304, - 1 prateleira
inferior, habitdculo para mdquina de lavar copos, porta para detergentes na zona da cuba

e forra do lado. Dimensde

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

TORNEIRA DE MONOCOMANDO de duas dguas, com bica, monocomando e
I-14.7.2 protecgdo metdlica. Série monobloco.Inclui montagem e todos os acessérios necessdrios
d instalagdo do equipamento.Dim.: 200x210x1/2".

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

MESA INOX / ESCAPARATE CAFETEIRO, construgdo em ago inox, estruturado
I-14.7.3 em tubo 40x40 ago AISI 304, - com tulha de borras para café, 4 porta por baixo da
tulha, 1 gaveta para agucares e forrado do lado esquerdo. Dimensdes: 1800x600x900mm.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

MAQUINA DE LAVAR COPOS, capacidade de lavagem de 30 cestos/hora, cesto
1474 quadrado 370 x 370, resisténcia na cuba e caldeira, enxaguamento a ente e dosificador
""" de abrilhantador. Construgdo integral em ago inox. DIM: 406x435x600 Marca.:

FIAMMA. Modelo: F1221

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

ARMARIO FRIGORIFICO de temperaturas positivas (+1/+10° C°), capacidade de
L1475 345litros, chapa de ago revestimento sk branco, refrigeragéio ventilada, grupo
" compressor incorporado tipo hermético, isolamento em poliuretano, termostato digital, 1

porta, 5 pratel

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02 Pagina 31 de 192
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I-14.7.6 PIO LAVA-MAOS ACIONADO POR PEDAL misturador de dgua quente e fria.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

ELECTROCULADOR DE INSECTOS, fabricado com materias e componentes de
BT elevada qualidade, com fita adesiva de longa duragdo. Construgdo em metal pintado. Ideal
""" 'para cozinhas, fdbricas, lojas de todo o tipo com drea até 125-160m2. Ldmpadas de

2x15W. Poténcia

Ferramentas Ligeiras 0,02
Servente 0,02
Trolha 0,03
Electricista 0,03
Canalizador 0,03
Equipamento de electricista 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II ESPECIALIDADES
II-1 EDIFicIO A, EDIFICIO E e EDIFiCIO F
II-1-1 FUNDAGOES E ESTRUTURAS
II-1-1.1 Ampliacdo do Edificio A
II-1-1.1.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES
Transplantagdo de drvore resinosa de médio a grande porte, incluindo
acompanhamento técnico especializado e todos os trabalhos, materiais, fertilizantes e

111 cuidados necessdrios ao seu reposicionamento para local a definir no recinto da escola.
Incluindo ai
Camido Basculante -3 eixos 12m3 1
Retroescavadora 1
Autobetoneira 1
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 1
Aparelho de Topografia 1
Manobrador 2
Motorista 1
Servente 1
Topdgrafo 1
Demoligdo e remogdo selectiva de revestimentos de pavimentos exteriores e
TT-1-1112 sua fundagdo, maioritariamente em betdo betuminoso e onde se podem encontrar guias
de betdo vibrocomprimido, caleiras em betdo, tubos de infra-estruturas existentes e
passeios em be
Camido Basculante -3 eixos 12m3 1
Retroescavadora 1
Ferramentas Ligeiras 1
Manobrador 1
Motorista 1
Servente 1
Trolha 2
Marteleiro 1
Martelo Escumbrador 1
Escavagdo e decapagem em solo vegetal com uma profundidade média de 0,30m,
II-1-1.1.1.3 incluindo remogdo e transporte a depésito para posterior reaplicaglio em zonas verdes do
estabelecimento.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33
Retroescavadora 0,33
Autobetoneira 0,33
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,33
Aparelho de Topografia 0,33
Manobrador 0,67
Motorista 0,33
Servente 0,33
Topdgrafo 0,33
Escavagdo em solo compactado & data da construgdo inicial para abertura de
Tl caixa de pavimento com uma profundidade de 0,45m, incluindo a remogdo e transporte a
vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da escavagdo na espessura indicada,
assim como
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33
Retroescavadora 0,33 Pégina 32 de 192
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Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,33
Aparelho de Topografia 0,33
Manobrador 0,67
Motorista 0,33
Servente 0,33
Topdgrafo 0,33

Escavagdo em solo compactado a data da construgdo inicial para abertura de
TT-1115 caboucos de fundagdes, conforme pegas desenhadas, incluindo reposigio e compactagdo
"7 |dos espagos por preencher entre as sapatas e o terreno, e a remogdo e transporte a

vazadouro pel

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,34
Retroescavadora 0,34
Autobetoneira 0,34
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,34
Aparelho de Topografia 0,34
Manobrador 0,66
Motorista 0,34
Servente 0,34
Topdgrafo 0,34
II-1-1.1.2 FUNDACOES
II-1-1.1.2.1 Betdo de limpeza

Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
IT-1-11211 de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3: €l 1,0), em fundagdes directas, vigas e

lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e
sobose

Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem

Ferramentas Ligeiras

Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro

Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo

Carpinteiro de cofragem

Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.1.22 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRAANRAS 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrag
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R R N

Dumper
II-1-1.1.2.3 Vigas de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
IT-1-11231 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de vigas de fundagdo e arranque de
pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de
cofragens laterais e
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
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Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

[ R NN

Dumper
II-1-1.13 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

II-1-1.1.3.1 Pilares
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
IT1-11311 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.1.3.2 Vigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
111321 0,4) e armadura em ago A400 NR, na execugdo de vigas em betdo armado, incluindo
bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens e
posterior desmontag
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-1-1.1.3.3 Lajes em caleiras
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
RAANSE 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes macigas conforme pegas
desenhadas, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofragens e p
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R RN RN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.1.4 ESTRUTURAS METALICAS
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Fornecimento, proteccdo anti-corrosiva e montagem de estrutura
metdlica, constituida por vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360) incluindo
todos os trabalhos, materiais e orios drios para as, placas de

ancoragem Fe360, pernos A400
II-1-1.141.1 Vigas

II-1-1.1.4.1

1dad:

II-1-1.1.41.1.1 Vigas ligadas a vigas de betdo com buchas quimicas.

-IPE 300; 03 unidades.
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Ajudante de serralheiro

Guincho
II-1-1.1.41.1.2 Vigas ligadas lateralmente a vigas betdo com buchas quimicas.

-LNP80X80X8, 02 unidades
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Ajudante de serralheiro
Guincho
II-1-1.1.41.2 Madres
-IPE 120; 10 unidades.
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Ajudante de serralheiro
Guincho
II-1-1.1.5 PAVIMENTO TERREO
II-1-1.15.1 Pavimento térreo para revestir no interior
Fornecimento e colocagéo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-1-1.15.1.1|didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 25cm depois de arrumada & mdo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Fornecimento e aplicagdo de massame de betdo da classe €12/15 (XO(P); D12;
II-1-11512 S3; €11,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificagdes
doc
Ferramentas Ligeiras
Magquina projectar argamassa
Compressor
Aplicador de betonilhas (Oficial)
Aplicador de betonilhas (Servente)

Fornecimento e colocagto de manga pldstica em polietileno de baixa
II-1-1.15.1.3 densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Equi 1to imper| bilizagdo

quip

Impermeabilizador
Magarico
Compressor
Fornecimento e colocagdo, sobre membrana de polietileno, de betdo da classe
€25/30 (XC2(P); D25; S3; €l 0,4) e malha electrosoldada CQ 38 de ago A500 EL como

II-1-115.14
armadura de distribuigdo a 5¢cm da superficie superior, na formagdo de pavimento térreo

com 0,12m
Equip 1to impermeabilizagdo
Impermeabilizador
Magarico
Compressor
II-1-1.152 Pavimento térreo para revestir no exterior

Fornecimento e colocagdo de camada de rachdo e camada de brita com o
111521 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 30cm depois de arrumada a méo e
compactada a mago. A superficie deverd ficar a cota para receber o acabamento previsto
no projecto de a
II-1-1.2 Edificio A - Remodelagdo da zona da escada

II-1-1.2.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES

0,67
0,33
0,67
0,33

0,67
0,33
0,67
0,33

0,66
0,34
0,66
0,34

SR NN NS U G I R R

SRR T R R

05

05
05

05

05
05
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Demoligdo e remogdo da escada em caracol de degraus soltos encastrados em

pilar central, tudo em betdo armado, mantendo intacta a sapata do pilar e a armadura de

1121 arranque do pilar para posterior empalme da armadura do novo pilar a construir, incluindo
ar
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,25
Retroescavadora 0,25
Ferramentas Ligeiras 0,25
Manobrador 0,25
Motorista 0,25
Servente 0,25
Trolha 05
Marteleiro 0,25
Martelo Escumbrador 0,25

Demoligdo e remogdo de laje maciga em betdo armado para acolher a
TANR0R plataforma elevatéria, depois de construidas as paredes de betdo armado que lhe dardo
""" |novo suporte, incluindo a remogdo e transporte a vazadouro pelo empreiteiro do produto

resultante da de

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,25
Retroescavadora 0,25
Ferramentas Ligeiras 0,25
Manobrador 0,25
Motorista 0,25
Servente 0,25
Trolha 05
Marteleiro 0,25
Martelo Escumbrador 0,25

Demoligdo e remogdo do pavimento térreo existente depois da demoligto do
ARG revestimento do mesmo previsto no projecto de arquitectura, numa profundidade de
" 0,35m para acolher a plataforma elevatdria, incluindo a remogdo e transporte a

vazadouro pelo empreit

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,25
Retroescavadora 0,25
Ferramentas Ligeiras 0,25
Manobrador 0,25
Motorista 0,25
Servente 0,25
Trolha 05
Marteleiro 0,25
Martelo Escumbrador 0,25

Demoligdo e remogdo do pavimento térreo existente depois da demoligto do
TANRAA revestimento do mesmo, previsto no projecto de arquitectura, numa profundidade média
""" /de 0,65m para os caboucos de elementos de fundagdo (lintéis, vigas de fundagdo e

sapatas), inclui

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,25
Retroescavadora 0,25
Ferramentas Ligeiras 0,25
Manobrador 0,25
Motorista 0,25
Servente 0,25
Trolha 05
Marteleiro 0,25
Martelo Escumbrador 0,25
II-1-1.2.2 FUNDACOES
II-1-1.2.2.1 Betdo de limpeza

Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
AR de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3: €l 1,0), em fundagdes directas, vigas e
"7 lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e

sobos e
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Armador de Ferro
Vibrador de betdo

Carpinteiro de cofragem Pagina 36 de 192
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Conjunto de escoramento 1
Dumper 1
II-1-1.2.2.2 Sapatas isoladas

Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRANRRAS 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares ou paredes, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio,
montagem de sistem

Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.2.2.3 Lintéis de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P). D22; S3; Cl
TRANRAG 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de lintéis de fundagdo, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmontage
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.2.3 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

II-1-1.2.3.1 Pilares
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRANRSA 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e

posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.2.3.2 Paredes
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
112321 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de paredes em betdo armado, com
superficies para revestir como indicado no projecto de arquitectura, incluindo bombagem
e assisténcia onde
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
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Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N = NN NN

Dumper
II-1-1.2.33 Vigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
1112331 0,4) e armadura em ago A400 NR, na execugdo de vigas em betdo armado, incluindo
bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens e
posterior desmontag
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-1-1.2.3.4 Lajes macigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
IT-1-12341 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes macigas com espessuras que
podem variar entre 0,15m a 0,20m, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde
necessdrio, montagem d
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-1-1.2.3.5 Lajes de escadas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
II-1-12351 0,4) e armadura em ago A400 NR, em degraus e lajes de escadas macigas com 0,17m de
espessura, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrage
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R R N

Dumper
II-1-1.2.3.6 Muretes
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Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de paredes ndo estruturais, muretes na

II-1-1.2.36.1
escada, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de

cofragem e posteri

Camido Auto-betoneira - 6m3 2
Painéis de Cofragem 1
Ferramentas Ligeiras 1
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro 1
Manobrador 1
Motorista 2
Servente 2
Trolha 2
Armador de Ferro 2
Vibrador de betdo 1
Carpinteiro de cofragem 2
Conjunto de andaimes 1
Conjunto de escoramento 1
Dumper 1
II-1-1.2.4 PAVIMENTO TERREO
IT-1-1.2.4.1 Pavimento térreo em dreas de reposigdo sobre a drea das fundagdes
(sapatas e lintéis de fundagdo)
Fornecimento e colocagdo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-1-1.2.4.11 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 25cm depois de arrumada & mdo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 1
Tractor Cisterna (. /fgua) 1
Motoniveladora 1
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 1
Manobrador 1
Motorista 1
Servente 2
Trolha 1
Fornecimento e aplicagto de massame de betdo da classe C12/15 (XO(P); D12;
II-1-12412 53; €1 1,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificacdes
doc
Ferramentas Ligeiras 1
Magquina projectar argamassa 1
Compressor 1
Aplicador de betonilhas (Oficial) 3
Aplicador de betonilhas (Servente) 1
Fornecimento e colocagdo de manga pldstica em polietileno de baixa
II-1-1.2.4.1.3 densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para proteccdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.
Equipamento impermeabilizagdo 05
Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 05
Fornecimento e colocagdo, sobre membrana de polietileno, de betdo da classe
IT112414 €25/30 (XC2(P); D25; S3; €l 0,4) e malha electrosoldada CQ 38 de ago A500 EL como
armadura de distribui¢do a 5cm da superficie superior, na formagdo de pavimento térreo
com 0,12m
Equipamento impermeabilizagdo 05
Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 05
II-1-1.3 Edificio A - Remodelagdo da cobertura sobre a distribuigdo
II-1-1.3.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES
Demoligdo e remogdo de laje de betdo armado sobre a drea de entrada do
IT11311 compartimento "A1.21 Self-service", incluindo a remogdo e transporte a vazadouro pelo
empreiteiro do produto resultante da demolicdo, assim como todos os trabalhos e
materiais necessdr
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33
Retroescavadora 0,33
Ferramentas Ligeiras 0,33
Manobrador 0,33
Motorista 0,33
Servente 0,33
Trolha 0.67 Pagina 39 de 192
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Martelo Escumbrador 0,33
Demoligdo e remogdo de estrutura metdlica e telhas em policarbonato da
IT11312 cobertura da zona da "A1.35 Distribuigdo", incluindo a remogdo e transporte a vazadouro

pelo empreiteiro do produto resultante da demoli¢do, assim como todos os trabalhos e

materiais n
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33
Retroescavadora 0,33
Ferramentas Ligeiras 0,33
Manobrador 0,33
Motorista 0,33
Servente 0,33
Trolha 0,67
Marteleiro 0,33
Martelo Escumbrador 0,33

Demoligdo e remogdo do pavimento térreo existente depois da demoligto do
TANEND revestimento do mesmo previsto no projecto de arquitectura, numa profundidade média
""" de 0,65m para os caboucos de elementos de fundagéo (vigas de fundagdo e sapatas),

incluindo a remo

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,34
Retroescavadora 0,34
Ferramentas Ligeiras 0,34
Manobrador 0,34
Motorista 0,34
Servente 0,34
Trolha 0,66
Marteleiro 0,34
Martelo Escumbrador 0,34
II-1-1.3.2 FUNDACOES
II-1-1.3.2.1 Betdo de limpeza

Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
AR de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3: €l 1,0), em fundagdes directas, vigas e
"7 lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e

sobose
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-1-1.3.2.2 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRANDRAS 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares ou paredes, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio,
montagem de sistem
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R RN RN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.3.2.3 Vigas de fundagdo
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Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de vigas de fundagdo, incluindo

II-1-1.3.2.3.1
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e

posterior desmontagem
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.3.3 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

II-1-1.3.3.1 Pilares
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRANDAA 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-1-1.3.3.2 Lajes macigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRANDAR 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes macigas fungiformes com 0,20m
de espessura, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofr
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.3.4 ESTRUTURAS METALICAS
Fornecimento com protecgdo anti-corrosiva e infumescente, montagem
de estrutura metdlica, constituida por pilares em ago laminado a quente S235JR
(Fe360) incluindo todos os trabalhos, materiais e acessérios necessdrios para
soldaduras, placas de ancoragem
II-1-1.34.1.1 Pilares
II-1-1.3.4.1.11 -UNP200; 03 unidades.

Serralheiro

II-1-1.3.4.1

Equipamento de serralharia

Ajudante de serralheiro

_ N N

Guincho
II-1-1.35 PAVIMENTO TERREO

Péagina 41 de 192



OMATAPALO EQUIDCIS de trabalho

Pavimento térreo em dreas de reposigdo sobre a drea das fundagdes
(sapatas e vigas de fundagdo)
Fornecimento e colocagdo de camada de rachdo e camada de brita com o

II-1-1.35.1

II-1-1.3.5.1.1 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 25cm depois de arrumada & mdo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (. /fgua)

Motoniveladora

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)

Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Fornecimento e aplicagto de massame de betdo da classe C12/15 (XO(P); D12;

53; €1 1,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificacdes

SRR N S [ I AR R

II-1-135.1.2

doc
Ferramentas Ligeiras

Magquina projectar argamassa
Compressor

Aplicador de betonilhas (Oficial)
Aplicador de betonilhas (Servente)

SRRV TR R

Fornecimento e colocagdo de manga pldstica em polietileno de baixa
II-1-1.3.5.1.3 densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Equipamento impermeabilizagdo 05
Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 05
Fornecimento e colocagdo, sobre membrana de polietileno, de betdo da classe
SIS €25/30 (XC2(P); D25; S3; Cl 0,4) e malha electrosoldada CQ 38 de ago A500 EL como
armadura de distribui¢do a 5cm da superficie superior, na formagdo de pavimento térreo
com 0,12m
Equipamento impermeabilizagdo 05
Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 05
Edificio A - Construcdo da estrutura metdlica de suporte ao AVAC sobre o
compartimento "A1.25 Lixos"
II-1-1.4.1 DEMOLICGOES E ESCAVACOES
Demoligdo e remogdo do pavimento exterior em betonilha esquartelada e sua

II-1-1.4

Tt fundagdo para caboucos de elementos de fundagdo, incluindo a remogdo e transporte a

vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da demoligdo na espessura minima de
0,30m, assim

Camido Basculante -3 eixos 12m3

Retroescavadora

Ferramentas Ligeiras

Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

[ R N I VS I N0 ) (A S

Martelo Escumbrador
II-1-1.4.2 FUNDACOES

II-1-1421 Betdo de limpeza
Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
114211 de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3; €l 1,0), em fundagdes directas, vigas e
lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e

sobos e
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem

Ferramentas Ligeiras

Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo Pégina 42 de 192
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Conjunto de andaimes 1
Conjunto de escoramento 1
Dumper 1
II-1-1.4.22 Sapatas continuas

Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
11114221 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas continuas de betdo armado,
incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens
laterais e poster

Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.43 ESTRUTURAS METALICAS

Fornecimento, proteccdo anti-corrosiva e montagem de estrutura

TT-1-1.4.3.1 metdlica, constituida por pilares e vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360)

i balh 7 1dad

, materiais e ios drios para as,
placas de ancoragem Fe360, p
II-1-1.43.1.1 Pilares
-HEB 120; 04 unidades.

Serralheiro 0,67

todos os tr

Equipamento de serralharia 0,33
Ajudante de serralheiro 0,67
Guincho 0,33
II-1-1.43.1.2 Vigas
-HEB 120; 02 unidades.
Serralheiro 0,67
Equipamento de serralharia 0,33
Ajudante de serralheiro 0,67
Guincho 0,33
II-1-1.43.13 Madres
-UNP 80; 07 unidades.
Serralheiro 0,66
Equipamento de serralharia 0,34
Ajudante de serralheiro 0,66
Guincho 0,34
II-1-1.4.4 PAVIMENTO TERREO
Reposigdo e remate do pavimento térreo contra a superficie da fundagdo da
II-1-1.4.4.1 nova estrutura. O acabamento serd igual ao do revestimento existente em betonilha
esquartelada.
II-1-15 Construgdo do Edificio E
II-1-1.5.1 DEMOLICGOES E ESCAVACOES
Escavagdo e decapagem em solo vegetal com uma profundidade média de 0,30m,
II-1-15.11 incluindo remogdo e transporte a depdsito para posterior reaplicagdo em zonas verdes na

empreitada.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33
Retroescavadora 0,33
Autobetoneira 0,33
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,33
Aparelho de Topografia 0,33
Manobrador 0,67
Motorista 0,33
Servente 0,33
Topdgrafo 0,33

Escavagdo para abertura de caixa do pavimento térreo com uma profundidade

IT-1-1512 média de 0,45m, incluindo carga, transporte dos produtos sobrantes da escavagdo a
vazadouro com destino final compativel com as exigéncias legais da gestdo de residuos,
tudo conform

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33 Pagina 43 de 192
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Autobetoneira 0,33
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,33
Aparelho de Topografia 0,33
Manobrador 0,67
Motorista 0,33
Servente 0,33
Topdgrafo 0,33

Escavagdo em solo compactado a data da construgdo inicial para abertura de
T caboucos de fundages, conforme pegas desenhadas, incluindo reposigio e compactagdo
" dos espagos por preencher entre as sapatas e o terreno, e a remogdo e fransporte a

vazadouro pel

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,34
Retroescavadora 0,34
Autobetoneira 0,34
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,34
Aparelho de Topografia 0,34
Manobrador 0,66
Motorista 0,34
Servente 0,34
Topdgrafo 0,34
II-1-1.5.2 FUNDACOES
II-1-15.2.1 Betdo de limpeza

Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
IT-1-15.2.11 de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3: €l 1,0), em fundagdes directas, vigas e

lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e
sobose

Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem

Ferramentas Ligeiras

Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro

Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo

Carpinteiro de cofragem

Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-15.2.2 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRANGRAS 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrag
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-15.23 Lintéis de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D12; S3; Cl
RANGRS 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de lintéis de fundagdo, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmontage
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
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Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

R s N = N NN

Dumper
II-1-153 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

II-1-1.5.3.1 Pilares
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
SrIGE 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-1-1.5.3.2 Lajes macicas fungiformes
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S4; Cl
TRANGSRS 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes fungiformes de betdo armado
com 0,20m de espessura, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio,
montagem de sistema
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-1-1.5.3.3 Platibandas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
I1-1-15.3.31 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de paredes ndo estruturais, platibandas
e outros remates, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrage
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R R N

Dumper
II-1-15.4 PAVIMENTO TERREO
II-1-1.5.4.1 Pavimento térreo no interior Pagina 45 de 192
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Fornecimento e colocagéo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-1-1.5.4.11 didmetro entre Omm e 50mm, huma espessura total de 25cm depois de arrumada & méo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha
Fornecimento e aplicagdo de massame de betdo da classe €12/15 (XO(P); D12;

SR N S U G I R R

II-1-15412 S3; €11,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificagdes
doc

Ferramentas Ligeiras

Magquina projectar argamassa

Compressor

Aplicador de betonilhas (Oficial)

Aplicador de betonilhas (Servente)

SRR T R R

Fornecimento e colocagto de manga pldstica em polietileno de baixa
II-1-1.5.4.1.3 densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Equi 1to impermeabilizagdo 05

quip

Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 0,5
Fornecimento e colocagdo sobre a membrana de polietileno, de
pavimento industrial em betdo com espalhamento, nivelamento e talochamento
mecdnico com pendente entre O e 1%, até obtengdo de um superficie lisa, compacta
e polida incluindo: - Fornecimento e a

II-1-154.1.4

- Fornecimento e incorporagdo de produto de cura para melhor hidratagto
do betdo, tipo "Sibcuring, da SIB" ou equivalente; - Fornecimento e aplicagdo de fita
mousse de polietileno expandido do tipo "REDSON da SOTECNISOL" ou equivalente,
com 5mm de espessu
Equi 1to impermeabilizagdo 05

quip

Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 0,5

II-1-1.542 Pavimento térreo para revestir no exterior
Fornecimento e colocagdo de camada de rachdo e camada de brita com o
115421 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 30cm depois de arrumada a méo e
compactada a mago. A superficie deverd ficar a cota para receber o acabamento previsto
no projecto de a
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
II-1-2 ABASTECIMENTO DE AGUA
II-1-2.1 Edificio A
II-1-2.1.1 ESCAVACAO E ATERRO

SR NN NS U R I R R

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagées ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-1-2.1.1.1

II-1-2.1111 em terra compacta

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,04
Retroescavadora 0,04
Escavadora Rotativa 20ton 0,04
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,04
Aparelho de Topografia 0,04
Manobrador 0,1

Motorista 0,04
Servente 0,04
Topdgrafo 0,04
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II-1-21112

Equipas de trabalho

em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Escavadora Rotativa 20ton
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Aparelho de Topografia
Manobrador
Motorista
Servente
Topdgrafo

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m

TI-1-2.1.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de

fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Escavadora Rotativa 20ton
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Aparelho de Topografia
Manobrador
Motorista
Servente
Topdgrafo
Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de

II-1-2.1.1.3 solos), incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos

acessérios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Escavadora Rotativa 20ton
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Aparelho de Topografia
Manobrador
Motorista
Servente
Topdgrafo
Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo

II-1-2.1.1.4 espalhamento e eventual indemnizagdo por depésito ndo se tendo considerado qualquer

empolamento de terra.

II-1-2.1.2

II-1-2.1.2.1

desenhadas, e t

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Escavadora Rotativa 20ton

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Aparelho de Topografia

Manobrador

Motorista

Servente

Topdgrafo

TUBAGENS E ACESSORIOS

Fornecimento e assentamento de condutas em P.E.A.D. - MRS 100 PN

10, com juntas soldadas topo a topo, no ramal de ligagdo, tudo conforme pegas

ST S o)

abertura e fecho de vala e ainda cochim

de areia no envolvimento da

II-1-21211

II-1-21212

II-1-212.13

290mm
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
275mm
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
263mm
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
01
0,04
0,04
0,04

0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,09
0,04
0,04
0,04

0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,09
0,04
0,04
0,04

0,04
0,04
0,04
0,04
0,04
0,09
0,04
0,04
0,04

0,01
0,04
0,01
0,01
0,01

0,01
0,04
0,01
0,01
0,01

0,01
0,04
0,01
0,01
0,01
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II-1-2.1.2.14 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

II-1-21.2.15 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

II-1-2.1.2.16 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero
random (PP-R), na rede de dgua fria PN20, incluindo todas as ligagdes por
acessérios no mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de redugdo,
redugdes, curvas e as juntas de dilata

II-1-2.1.2.2

II-1-21.2.21 220mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.222 @25mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.2.2.3 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.22.4 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.2.25 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero
random (PP-R), na rede de dgua quente e retorno PN25, incluindo todas as ligagdes
por acessérios no mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de
redugdo, redugdes, curvas e as junt

II-1-2.1.23

II-1-2.1.2.3.1 @20mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.2.3.2 @25mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01 Pégina 48 de 192
Ajudante de canalizador 0,01

Equipamento de canalizador 0,01
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II-1-21.2.3.3 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

II-1-2.1.2.34 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

Fornecimento e montagem de tubos em aco galvanizado (ferro preto)
IT-1-2.1.2.4 sem costura série média, com unides roscadas, acessérios no mesmo material, na
""" Irede de alimentacdo da rede de combate a incéndios que podem estar suspensas,

embebidas nas paredes/pavimentos

II-1-2.1.2.41 2"
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-2.1.2.4.2 @21/2"
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01

Fornecimento e colocacdo de tés em FFD PN 10, flangeados, incluindo
II-1-2.1.2.5 parafusos e porcas em ago galvanizado, juntas revestidas a elastémero, nos
seguintes didmetros:

II-1-2.1.2.5.1 280 x 50mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.25.2 @80 x 40mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.25.3 265 x 50mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.25.4 @65 x 40mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.255 @65 x 32mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-2.1.2.5.6 @40 x 40mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
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Fornecimento e colocagdo de stubend MRS 100 PN 10, incluindo
II-1-2.1.2.6 soldadura ao topo da tubagem e acessérios, parafusos e juntas em EPDM, nos
seguintes didmetros:

II-1-2.1.2.6.1 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-2.1.2.6.2 275mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-2.1.2.6.3 263mm
Ferramentas Ligeiras 0,01
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de canalizador 0,01
Equipamento de canalizador 0,01
II-1-21.2.6.4 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-21.2.6.5 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.6.6 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e colocagdo de contra-flanges em FFD PN 10,
II-1-2.1.2.7 flangeadas, incluindo porcas e parafusos em ago galvanizado, juntas revestidas a
elastémero, nos seguintes didmetros:

II-1-21.2.7.1 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-21.2.7.2 275mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-21.2.7.3 263mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-21.2.7.4 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
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Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-21.2.7.6 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
Fornecimento e colocagdo de vdlvula de seccionamento, tipo "mod
IT-1-21.28 06/30, da AVK" ou marca equivalente, de canhdo curto, de embocadura incluindo

boca de chave, vara de manobra com dado e noz e ainda a cabega mével com tampa
quadrada ou circular no caso de ra

II-1-2.1.2.8.1 265mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.8.2 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.8.3 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.8.4 @32mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula de adufa para selar, colocada a
montante do contador, com corpo, sede e obturador em latdo, incluindo ligagdo &
rede roscada ou flangeada com todos os acessérios e trabalhos inerentes ao seu
bom funcionamento, de acordo

II-1-2.1.2.9

II-1-2.1.2.9.1 24"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de filtro de residuos de bronze, com peneiro
de ago inoxiddvel com perfuragées de 0,50mm de didmetro, para uma pressdo
mdxima de funcionamento de 16bar e uma temperatura mdxima de 110°C, colocado
a jusante do contador, incluindo li

II-1-2.1.2.10

II-1-2.1.2.10.1 24"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula mista, de corte e retengdo geral
ao edificio, com corpo em latdo, ip em , ligagdo & rede em
rosca, com todos os acessérios, montagem no nicho do contador e ainda os trabalhos
inerentes ao seu bom

lo incluind: 1

II-1-2.1.2.11

II-1-2.1.2.111 24"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02 Pagina 51 de 192
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Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula redutora de pressdo, pré-
reguldvel, com corpo em liga anti-dezincificacdo, com manémetro, cartucho
bl ligagdo & rede em rosca, com todos os acessérios,
montagem no nicho do contador e ainda os

II-1-2.1.2.12

luind.

extraivel, il

II-1-2.1.2.12.1 24"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de contador, incluindo ligagdo & rede roscada
II-1-2.1.2.13 ou flangeada com todos os acessérios e trabalhos inerentes ao seu bom
funcionamento, de acordo com os desenhos.

II-1-2.1.2.13.1 4"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula de seccionamento de adufa, com
meio de ligagdo igual ao da tubagem, com corpo, sede e obturador em ago inox,
incluindo ligagdo & rede de incéndios, com todos os acessérios e trabalhos inerentes
ao seu bom funcionamento,

II-1-2.1.2.14

II-1-2.1.2.14.1 2"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula de corte da tubagem de
abastecimento predial de dgua fria, quente e de retorno na rede em PPR, com corpo
em polipropileno, sede e obturador em latdo, incluindo ligagdo & rede com todos os
acessérios e ainda os trabalhos

II-1-2.1.2.15

II-1-2.1.2.15.1 220mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.15.2 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.15.3 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.15.4 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.2.155 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
Fornecimento e colocagdo de p dores de esquadria com filtro, de
II-1-2.1.216 servigo a colocar nas redes de dguas quente ou fria, em latdo cromado com filtro, »
incluindo todos os érios, liras flexiveis, ligagdes e fixagdes e obedecendo a Péagina 52 de 192
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II-1-2.1.2.16.1 Lavatdrio, sanitas com didmetro de ligagdo 3"x3"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II-1-2.1.2.16.2 Bancas e outros equipamentos, com didmetro de ligagdo 3"x3"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de carretel montado em armdrio 795x795x285mm
II1.1-21217 em chapa ago com pintura epdxica, com cofre para extintor, com brago basculante para
""" 'montagem encastrada, providos de mangueira com 30 metros semi-rigida didmetro

@25mm, incluindo manéme

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.3 DIVERSOS
T30 Fornecimento e colocagdo de travessias (hegativos) em tubo PVC @110 PN 6
onde a Fiscalizagdo achar conveniente.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Desmontagem de acumuladores eléctricos existente de AQS, para depésito da
II-1-2.1.3.2|Cémara Municipal de Paredes de Coura ou para vazadouro se for essa a opgdo do

Municipio.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Desmontagem e remogdo da rede existente e ainda fornecimento e montagem
1112133 de tampdes, para tamponar a tfubagem existente nas paredes e pavimento que ndo seja
"7 possivel e necessdrio ser removida, os tacos deverdo ser montados de modo a ndo

perturbar a regulari

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento de fita sinalizadora azul em PE da conduta de dgua com as
II-1-2.1.3.4 inscricdes "Abastecimento de /\gua", a cerca de 0,40m de profundidade, modelo dos
Camara Municipal de Paredes de Coura.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.1.35 Construgdo dos macigos de amarragdo em acessérios, em betdo simples.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de termoacumulador eléctrico capacidade 150 litros
dimensdo #540x1320mm, potencia eléctrica 3000w, modelo tipo "EURO92 VP da Videira"

12136 ou marca equivalente, e ainda as fixagdes & parede e ligagdo a rede de distribuicdo de
dqua fria,
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
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Lavagem e desinfecgdo da tubagem da rede de dgua, com hipoclorito de sédio

II-1-2.1.3.7 na concentragdo 200ml/1000I, nos termos a indicar pela Fiscalizagdo e no minimo durante

6 horas.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

IT-1-2138 Verificagdo, ensaio da rede interior, de acordo com indicagdo da Fiscalizagdo e

as condig8es técnicas.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-1-2.1.3.9 instalagdo das redes de abastecimento de dgua e da rede de combate a incéndios,
conforme condigdes técnicas.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Execugto e fornecimento das telas finais e compilagdo técnica da rede de
R8I abastecimento de dgua, em formato digital DWG e papel, indicando todos os tragados,
"7 didmetros das tubagens, localizagdo exacta dos ramais e desenho pormenorizado dos nés

da rede exte

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.2 Edificio E
II-1-2.2.1 ESCAVACAO E ATERRO

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-1-2.2.1.1

Ir-1-22.111 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,04
Retroescavadora 0,04
Escavadora Rotativa 20ton 0,04
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,04
Aparelho de Topografia 0,04
Manobrador 0,09
Motorista 0,04
Servente 0,04
Topdgrafo 0,04
II-1-2.2.11.2 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,04
Retroescavadora 0,04
Escavadora Rotativa 20ton 0,04
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,04
Aparelho de Topografia 0,04
Manobrador 0,09
Motorista 0,04
Servente 0,04
Topdgrafo 0,04

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
TI-1-2.2.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,04

Retroescavadora 0,04

Escavadora Rotativa 20ton 0,04

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,04

Aparelho de Topografia 0,04

Manobrador 0,09

Motorista 0,04 L.

Servente 0,04 Pagina 54 de 192
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Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de

II-1-2.2.1.3|solos), incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos
acessgrios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,04
Retroescavadora 0,04
Escavadora Rotativa 20ton 0,04
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,04
Aparelho de Topografia 0,04
Manobrador 0,09
Motorista 0,04
Servente 0,04
Topdgrafo 0,04

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo
II-1-2.2.1.4 espalhamento e eventual indemnizagdo por depésito ndo se tendo considerado qualquer
empolamento de terra.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,04
Retroescavadora 0,04
Escavadora Rotativa 20ton 0,04
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,04
Aparelho de Topografia 0,04
Manobrador 0,09
Motorista 0,04
Servente 0,04
Topdgrafo 0,04
II-1-2.2.2 TUBAGENS E ACESSORIOS

Fornecimento e assentamento de condutas em P.E.A.D. - MRS 100 PN
10, com juntas soldadas topo a topo, no ramal de ligagdo, tudo conforme pegas

A desenhadas, e digdes técnicas, incluindo abertura e fecho de vala e ainda cochim
de areia no envolvimento da
II-1-2.2.2.11 263mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero
random (PP-R), na rede de dgua fria PN20, incluindo todas as ligagdes por
acessérios no mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de redugdo,
redugdes, curvas e as juntas de dilata

II-1-2.2.2.2

II-1-2.22.21 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero
random (PP-R), na rede de dgua quente e retorno PN25, incluindo todas as ligagdes
por acessérios no mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de
redugdo, redugdes, curvas e as junt

II-1-2.2.23

II-1-2.2.2.3.1 @32mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.2.23.2 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula de corte da tubagem de
abastecimento predial de dgua fria, quente e de retorno na rede em PPR, com corpo
em polipropileno, sede e obturador em latdo, incluindo ligagdo & rede com todos os
acessérios e ainda os trabalhos

II-1-2.2.2.4

II-1-2.2.2.41 @32mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04 Pégina 55 de 192

Conjunto de andaimes 0,02



-l Equipas de trabalho

OMATAPALO
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.2.2.4.2 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.2.2.43 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-2.2.3 DIVERSOS
ITo2130 Fornecimento e colocagdo de travessias (hegativos) em tubo PVC @110 PN 6
onde a Fiscalizagdo achar conveniente.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Desmontagem de acumuladores eléctricos existente de AQS, para depésito da
II-1-2.2.3.2 Cdmara Municipal de Paredes de Coura ou para vazadouro se for essa a opgdo do

Municipio.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento de fita sinalizadora azul em PE da conduta de dgua com as
II-1-2.2.3.3 inscrigdes "Abastecimento de Agua”, a cerca de 0,40m de profundidade, modelo dos
Camara Municipal de Paredes de Coura.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e instalagdo de bomba circuladora da marca "6rundfos" com a
ref.? UP 20-45 N, caudal 0,3 /s e ligagdo 1 1/4" ou marca equivalente, incluindo ligagdo a

Ir-1-2234 rede de dgua de retorno e quente, com todos os acessérios e trabalhos inerentes ao seu
bom
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Lavagem e desinfecgdo da tubagem da rede de dgua, com hipoclorito de sédio
II-1-2.2.3.5 na concentragdo 200ml/1000I, nos termos a indicar pela Fiscalizag@o e no minimo durante

6 horas.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

1112236 Verificagdo, ensaio da rede interior, de acordo com indicagdo da Fiscalizagdo e

as condig8es técnicas.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-1-2.2.3.7 instalagdo das redes de abastecimento de dgua e da rede de combate a incéndios,
conforme condigdes técnicas.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
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Execugto e fornecimento das telas finais e compilagdo técnica da rede de

RARRaE abastecimento de dgua, em formato digital DWG e papel, indicando todos os tragados,
"7 di@metros das tubagens, localizagdo exacta dos ramais e desenho pormenorizado dos nés

da rede exte

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-3 SANEAMENTO RESIDUAL
II-1-3.1 Edificio A
II-1-3.1.1 ESCAVACAO E ATERRO

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-1-3.1.1.1

II-1-3.1.111 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05
II-1-3.1112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
TI-1-3.1.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagéo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de
II-1-3.1.1.3 solos), incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos
acessgrios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Aterro da parte superior da vala no interior do edifcio, para reposigdo do
II-1-3.1.1.4 pavimento térreo conforme o artigo II-1-1.1.5.1 incluindo todos os trabalhos e materiais
necessdrios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05 Pagina 57 de 192
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Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo
II-1-3.1.15 espalhamento e eventual indemnizagdo por depésito ndo se tendo considerado qualquer
empolamento de terra.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05
II-1-3.1.2 TUBAGENS E ACESSORIOS
Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C. rigido para a pressdo
de 6Kg/cm?, homologad bebidos, incluindo ligagdes aos aparelhos em ago inox,

II-1-3.1.2.1
quando existe, juntas de neoprene autoblocantes, todos os acessérios necessdrios,

abertura e tapamento de

II-1-3.1.2.2.1 Ramais de descarga individuais.

II-1-3.12.2.11 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II-1-312.212 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II-1-312.213 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II-1-3.1.2.2.2 Ramais de descarga colectivos.

II-1-312.221 290m
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de caixas de pavimento ndo sifonadas em
P.V.C. rigido, do tipo universal D=125mm e h=160mm, com duas tampas de roscar
em inox, com 2125mm e 690mm devidamente assentes na caixa de pavimento e na
queda do ramal colectivo respectivame

II-1-3.1.2.2

II-1-3.1.2.21 3040/050
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-31222 3050/075
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-31.223 5050/075
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02 Pagina 58 de 192
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Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C rigido para pressdo de
8kg/cm?, homologada, nos colectores prediais, enterrado, incluindo, juntas de
neoprene, ligacdes as caixas de visita, todos os acessérios necessdrios, abertura e
fecho de vala com e o env

II-1-3.1.23

II-1-3.1.2.3.1 2110mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-31.2.3.2 @125mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-31.2.3.3 2160mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de ralo de pavimento vertical em ago
II-1-3.1.2.4 inoxiddvel, AISI 304, tipo "InDrain, da ACO" ou equivalente, com 200x200mm,
composto por:

Incluindo atravessamento de elementos horizontais de betdo armado por
meio mecdnicos (carotes) e ainda todos os materiais e trabalhos inerentes a sua
execugdo, funcionamento e estanquidade com remate aos sistemas de impermeabilizagdo
superficial e prevent

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e assentamento de caixa visita completa em polipropileno, com
1113125 base de g425mm e tubo de elevagdo com 6400mm, construgdo de macigo em betdo para
" fixagdo da tampa, base com soleira guiada de 1 entrada e uma saida com 6160mm,

incluindo escavagdo

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e assentamento de caixa visita completa em polipropileno, com
1113126 base de g425mm e tubo de elevagdo com 6400mm, construgdo de macigo em betdo para
" fixagdo da tampa, base com soleira guiada de 3 entradas 6160mm e uma saida com

2160mm, incluindo es

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Execugto de caixa de visita completa (exterior do edificio), altura conforme
projecto e dimensdes minimas interior 1x1m, construidas em betdo armado, classe
C12/15 (XC(2); D25; S2; Cl 0,4) de 0,12m de espessura, fundo em betdo armado da
mesma classe com O

I1-1-3.127

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes
EASARE (0,60x0,60)m em ago inox AIST 316 (normalmente ago a solicitar sob consulta prévia),
"7 |com 4 parafusos nos cantos no mesmo ago inox para elevagéo do tipo "Capa" ou outra

marca equivalente, incl

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
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Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes
(0,60x0,60)m em ferro fundido dctil da classe B125 segundo a NP EN 124 da "Norinco,
modelo HC600" ou marca equivalente ou outra marca equivalente, incluindo a base/anel

II-1-3.12.9

de betdo para assenta

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de separador de gorduras/féculas enterrado no
exterior em polipropileno capacidade de tratamento de 31/s, volume (til de 1700litros,

II-1-3.1.2.10

tipo "EG2003 D, da Techneau" ou marca equivalente equivalente, incluindo acrescento de

altura, aro
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e colocagdo de sifdes, incluindo todos os trabalhos

II-1-3.1.2.11 L i M K
necessdrios a sua correcta instalagdo, de acordo com os desenhos do projecto base.
II-1-3.1.2.111 Tipo "gorduras" em PVC, para instalago nas bancas.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-3.1.2.11.2 Tipo "garrafa" em latdo cromado, para instalagdo nos lavatérios.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II1-1-3.1.2.11.3 Tipo tubular, para instalagdo nas mdquinas e chuveiros.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-3.1.3 DIVERSOS
II-1-3.1.3.1 Demoligdo das redes existentes, com remogdo das tubagens existentes.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Demoligdo das caixas de visita existentes, paredes, fundo e laje superior, com
TI-1-3.1.3.2 descravamento dos aros cuidado para ndo danificar os pavimentos existentes, incluindo
todos os trablhos e acessdrios a uma perfeita execugdo.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-1-3.1.3.3 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
T334 eSpedqis'szr‘:f:caz;ao, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condigdes técnicas
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02 Pégina 60 de 192
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II-1-4.1 Edificio A
II-1-4.1.1 ESCAVACAO E ATERRO

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-1-4.1.1.1

II-1-41111 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05
II-1-4.1112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
TI-1-4.1.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de
II-1-4.1.1.3 solos), incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos
acessgrios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo
II-1-4.1.1.4 espalhamento e eventual indemnizagdo por depésito ndo se tendo considerado qualquer
empolamento de terra.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,09
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05
II-1-4.1.2 TUBAGENS E ACESSORIOS

Fornecimento e montagem de tubagem em PVC rigido para a pressdo de
6Kg/cm?, ou equivalente em tubos de queda, incluind: g
cobertura, fixacdes & laje, aberturas das travessias na laje por meios mecdnicos,
acessérios, fixagdes e ainda to
II-1-4.1.2.11 290mm - 4 quedas Pagina 61 de 192
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Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C rigido para pressdo de
8kg/cm?, homologada, nos colectores prediais, enterrado, incluindo, juntas de
neoprene, ligacdes as caixas de visita, todos os acessérios necessdrios, abertura e
fecho de vala com e o env

II-1-4.1.2.2

II-1-41.2.2.1 2110mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-1-41222 @125mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Execugto de caixa de visita completa (exterior do edificio), altura indicada no
projecto e dimensdes minimas interior 1x1m, construidas em betdo armado, classe
C12/15 (XC(2); D25; S2; Cl 0,4) de 0,12m de espessura, fundo em betdo armado da
mesma classe co

II-1-4123

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento, assentamento e execugdo de cdmara de visita em manilhas pré-
fabricadas de betdo didmetro interior 1m, selagem das manilhas e cone com argamassa

14124 do tipo "Sikatop 121" ou equivalente, com base soleira em betdo €30/C37 pré-fabricada
tipo "Prema
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Execugto de caixa de visita completa (exterior do edificio), altura indicada no
projecto e dimensdes minimas interior 1x1m, construidas em betdo armado, classe
C12/15 (XC(2); D25; S2; €l 0,4) de 0,12m de espessura, fundo em betdo armado da
mesma classe co

II-1-4125

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Valeta para dguas pluviais moldada in-situ com a geometria igual as
tes ta pelas seguil tarefas:

P

Fornecimento e aplicagdo de brita com didmetro de 0 a 50mm, numa

II-1-4.1.2.6

espessura de 0,15m numa faixa de 1m de cada lada das guias para posterior acabamento

dos passeios.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e assentamento de sarjeta de valeta, tipo V constituida por
paredes e soleira em betdo armado ou elementos pré-fabricados de betdo desde que a

14127 Fiscalizagdo aceite o modo de ligagdo com as tubagens e respectivas caneluras em betdo
simples, de

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II-1-4.1.3 DIVERSOS

II-1-413.1 Remogdo das fubagens existentes.
Ferramentas Ligeiras 0,02 Pagina 62 de 192
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Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio & realizagdo da
II-1-4.1.3.2 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
1114133 B Verificagdo, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condigdes técnicas
especiais.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-1-5 SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

II-1-5.1 Edificio A
Remogdo de todos os equipamentos de 1.° intervencdo, com catalogagdo e
IT-1-5.1.1 reportagem fotogrdfica dos b do material para

posterior reutilizacdo depois de feita a manutengdo periédica. Os que ndo forem
reutilizados e o Dono de
II-1-5.111 Extintores de pé quimico seco polivalente de 6kg
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-1-5.112 Extintores de CO2
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-1-5.113 Carreteis
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
Fornecimento e instalaglo de extintores de pé quitmico seco polivalente de 3kg,
11512 para a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 13A - 898, tipo "Segur-Fogo"
ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de
sina
Ferramentas Ligeiras
Trolha

Serralheiro

Fornecimento e instalagdo de extintores de pé quimico seco polivalente de 6kg,
II-1-5.1.3 para a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 27A - 183B, tipo "Segur-Fogo"
ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de sin

Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
Fornecimento e instalagdo de extintores de anidrido carbénico (CO2) de 2kg,
11514 com eficdcia de combate ao fogo de pelo menos 34B, tipo "Segur-Fogo" ou marca
equivalente. Incluindo placas de sinalizagdo de localizagdo e do agente extintor impresso
em material
Ferramentas Ligeiras
Trolha

Serralheiro

Fornecimento e colocagdo de manta ignifuga, incluindo placas de sinalizagéo de
II-1-5.1.5 localizagdo, impresso em material fotoluminescente segundo a NP 3992 e ainda todos os
acessdrios e frabalhos inerentes a sua perfeita colocagdo e funcionamento.

Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

Fornecimento e instalagdo de placas de sinalizagdo em material

II-1-51.6 fotoluminescente segundo a NP 3992, e ainda todos os acessérios e trabalhos

inerentes & sua perfeita colocagdo e funcionamento, de acordo com os desenhos, nos

seguintes locais:
II-1-5.1.6.1 -Sinalizagdo de botoneiras de alarme.
Ferramentas Ligeiras
Trolha

0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04

Péagina 63 de 192



1

OMATAPALO

II-1-5.1.6.2

II-1-5.16.3

II-1-5.1.6.4

II-1-5.1.6.5

II-1-5.16.6

II-1-5.16.7

II-1-5.1.6.8

II-1-5.1.6.9

II-1-5.1.6.10

II-1-51.6.11

II-1-5.1.6.12

II-1-51.6.13

II-1-517

II-1-5.2

II-1-5.2.1

Equipas de trabalho

Serralheiro
-Sinalizagto de corte geral de electricidade.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizacdo de corte local de electricidade.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagto de adverténcia e perigo "Quadro eléctrico".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagdo de central de detecgdo de incéndio.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagdo de equipamentos de incéndio "Sirene".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagtio de caminhos de evacuagdo e saidas de emergéncia.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagio de central de detecgdo de gds.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagto de corte geral de gds.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagto de corte local de gds.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagdo de equipamentos de inc&ndio "Porta corta-fogo".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagdo de equipamentos de incéndio "Porta corta-fogo de fecho
automdtico. Ndo obstruir o espago circundante".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagtio do modo de abertura de portas "Pressione a barra para abrir" ou
"Saida de emergéncia. Apoiar sobre a barra para abrir".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
Execugdo e fornecimento das telas finais e compilagdo técnica, em formato
digital e papel.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
Edificio E
Fornecimento e instalagdo de extintores de pé quimico seco polivalente de 3kg,
para a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 13A - 89B, tipo "Segur-Fogo"

" ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de

II-1-5.2.2 para a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 27A - 183B, tipo "Segur-Fogo"

sina
Ferramentas Ligeiras
Trolha

Serralheiro

Fornecimento e instalaglo de extintores de pé quitmico seco polivalente de 6kg,

ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de sin

Ferramentas Ligeiras

0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,04
0,01

0,01
0,03
0,01

0,01
0,03
0,01

0,01
0,03
0,01

0,01
0,03
0,01

0,01
0,03
0,01

0,02
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Trolha
Serralheiro
Fornecimento e aplicagto de balde metdlico para areia com 5L de volume, pintado

na cor RAL 3000 com inscrigdo "SI". Incluindo placas de sinalizagdo de localizagdo
impresso em material fololuminescente segundo a NP 3992 e com 200x200mm e ainda
todos os ace

Ferramentas Ligeiras

Trolha

II-1-5.2.3

Serralheiro

Fornecimento e instalagdo de placas de sinalizacdo em material
fotoluminescente segundo a NP 3992, e ainda todos os acessérios e trabalhos
inerentes a sua perfeita colocagdo e funcionamento, de acordo com os desenhos, nos
seguintes locais:

II-1-5.2.4

II-1-5.2.4.1 -Sinalizacdo de botoneiras de alarme.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-1-5.2.4.2 -Sinalizagdo de corte local de electricidade.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-1-5.2.4.3 -Sinalizagtio de adverténcia e perigo "Quadro eléctrico".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-1-5.2.4.4 -Sinalizagdo de central de detecgdo de incéndio.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
11525 Execugdo e fornecimento das telas finais e compilagdio técnica, em formato
digital e papel.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-1-5.3 Edificio F
Fornecimento e instalaglo de extintores de pé quitmico seco polivalente de 6kg,
II-1-5.3.1 para a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 27A - 183B, tipo "Segur-Fogo"
ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de sin

Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
Fornecimento e instalagdo de placas de sinalizacdo em material
fotoluminescente segundo a NP 3992, e ainda todos os acessérios e trabalhos
inerentes a sua perfeita colocagdo e funcionamento, de acordo com os desenhos, nos
seguintes locais:

II-1-5.3.2

-Sinalizagto de corte geral de electricidade.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagtio de adverténcia e perigo "Quadro eléctrico".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
-Sinalizagdo de central de detecgdo de incéndio.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
11533 Execugdo e fornecimento das telas finais e compilagdio técnica, em formato
digital e papel.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-1-6 DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELECTRICA
II-1-6.1 Exteriores
Fornecimento e montagem de Armario para colocagdo de equipamento de medigdo
IT16.11 BTE, composto por caixa de TI's, caixa de corte geral, caixa de contador, fusiveis e com
todos os acessérios necessdrios ao correcto funcionamento e de acordo com a M.D., o
CE.e
Electricista

0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02
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Ajudante de Electricista 1
Conjunto de andaimes 1
Equipamento de electricista 1

Abertura e tapamento de vala (Im de profundidade x 0,80m de largura) com
II-1-6.1.2 reposigdo de pavimentos, com remogdo de excessos, incluindo almofada de areia, fita e
redes sinalizadoras, conforme M.D., C.E., P.D. e normas e legislagdo em vigor.

Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03

Fornecimento e montagem em vala de cabo do tipo LXV 4x185mm?, incluindo

II-1-6.1.3 o - -
terminais de cravar e todos os acessérios necessdrio.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03

Fornecimento e montagem de Camaras de Visita, incluindo aro e tampa adequada
II-1-614 ao espago donde estd inserida, e demais acessorios necessarios ao seu correcto
""" funcionamento e todos os acessérios necessdrios, conforme M.D., C.E. e normas e

legislagdo em vigor

Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03

Fornecimento e montagem de tubo PEAD (corrugado de parede interior
lisa com classe M7 relativamente as agdes dnicas) , em vala, em
travessias e vias rodovidrias, incluindo unides, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e

1 end,
p

II-1-6.1.5

legislagdo em vigor, com os

II-1-6.15.1 Tritubo de @40mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.15.2 Tubo de @63mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.15.3 Tubo de @90mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.1.5.4 Tubo de @125mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.1.5.5 Tubo de @160mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.1.6 REDE DE TERRAS

Abertura e tapamento de vala (1 m de profundidade x 0,5 m de largura) com
II-1-6.1.6.1 reposi¢do de pavimentos, com remogdo de excessos, incluindo almofada de areia, fita e
redes sinalizadoras, conforme M.D., C.E., P.D. e normas e legislagdo em vigor.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubo PEAD @63, assentes em vala ou rogo,

II-1-6.1.6.2 B ’
conforme M.D., C.E., P.D. e Legislagdo em vigor.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
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Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 95mm? em tubo PEAD,

II-1-6.1.6.3
assentes em vala ou rogo.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, para ligagdo das

II-1-6.1.6.4
terras ao BGT, conforme MD, CT e pegas desenhadas.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
116165 Fornecimento e montagem do Barramento Geral de Terras, incluindo terminais,
barramento e demais acessérios ao correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Tenlee Fornecimento e montagem do Barramento de Colectores de Terras, incluindo
terminais, barramento e demais acessérios ao correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.1.6.7 Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 35mm? nd, assentes em vala.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem em vala de elétrodo de terra com 2 metros, ligador
II-1-616.8 para elétrodos de terra de didmetro 20-25mm e cabos redondos, ponteira para elétrodo
""" de terra e demais acessérios de fixagdo e montagem necessdrios para a perfeita

execugdo da tare

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2 Edificio A

Fornecimento e montagem de Q. E. totalmente electrificados e equipados,
II-1-6.2.1 conforme esquemas unifilares e de acordo com caracteristicas mencionadas no C.E. a
seguir mencionados:

II-1-6.2.1.1 QA.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.1.2 Q.A.UPS.SEG. (incluindo controlador permanente de isolamento)
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.1.3 Q.ABAR
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.1.4 Q.A.COZ.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.1.5 Q.A.SEC.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.6 QAAE.
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Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.7 Q.A.AUD.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.8 Q.A.BIB
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.9 Q.A. REP.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.10 Q.A1
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.11 Q.A.UPS.ALSB.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.12 QUPS
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.13 Q.A.UPS. BAR
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.14 Q.A.UPS. COZ.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.15 Q.A.UPS. SEC.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.16 Q.A.UPS. BIB.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.17 Q.A.UPS. REP.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.1.18 Q.A.UPS. Al
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.2 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

rogos, do seguinte tipo:
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Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.2.2 VD 40mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.2.3 VD 90mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.2.4 VD 110mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.3 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-1-6.2.3.1 Anelado 32mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD, PEAD(C) ou em caminho

LI laSad de cabos das seguintes segdes:
II-1-6.2.4.1 XV 2x1,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.2 XV 361,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.3 XV 461,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.4 XV 561,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.5 XV 362,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.6 XV 562 5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.7 XV 564mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.8 XV 566mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02 Pagina 69 de 192
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II-1-6.2.4.9 XV 5610mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.10 XV 5616mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.11 LXV 4x95+1650mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.12 LXV 4x185+1695mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.13 LXV 4x240+16120mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.14 SZ1-K(AS+) 2x1,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.15 SZ1-K(AS+) 361,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.16 SZ1-K(AS+) 562 5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.17 SZ1-K(AS+) 5610mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.4.18 SZ1-K(AS+) 5616mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de armaduras completamente electrificadas,
II-1-6.2.5|incluindo as ldmpadas e demais acessérios para o seu correcto funcionamento, dos
seguintes tipos:

II-1-6.2.5.1 L1
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.5.2 L2
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.5.3 L5
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03 Pagina 70 de 192
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Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.5.4 L7
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.2.5.5 L8
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.6 L9
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.7 L10
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.8 L1
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.9 Lumindria tipo "Olho de boi"
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.10 s1
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.11 s2
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.12 s3
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.13 S4
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.14 S5
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.15 Sé6
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.5.16 s7
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02 Péagina 71 de 192

II-1-6.25.17 S8



Equipas de trabalho

OMATAPALO
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
ITt62l6 Fornecimento e montagem do telecomando das lumindrias de seguranga,
conforme M.D.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
ITi627 Fornecimento e montagem do Sistema de alarme a instalar na Instalagdo
Sanitdria de deficientes conforme M.D. e Pegas desenhadas.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, de embutir,
II-1-6.2.8 incluindo abertura e tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo,
boquilhas e demais acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas terminais, de embutir, incluindo abertura e
II-1-6.2.9 tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo, boquilhas e demais
acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, instaladas em
TI-1-6.2.10 esteira ou a vista, incluindo fixagdo, equipadas com placa terminal de ligagdo, bucins e
demais acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de aparelhagem de embutir, incluindo abertura
II-1-6.2.11 e tapamento de rogos, caixa funda e d i orios drios ao seu correcto
funcionamento.
II-1-6.2.111 Interruptor Unipolar
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.11.2 Botdo de pressdo
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.11.3 Detector de Movimentos D1
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.11.4 Detector de Movimentos D2
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.115 Detector de Movimentos D3
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.11.7 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02 Pégina 72 de 192
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Equipamento de electricista
II-1-6.2.11.7 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos e tampa
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.2.11.8 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos em calha DLP
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.2.11.9 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos em Cx de Pavimento
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.2.11.10 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos UPS
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.2.11.11 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos em calha DLP UPS
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.2.11.12 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos em Cx de Pavimento UPS
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.2.11.13 Quadro de Comandos equipado com 2 Botdes de pressdo
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
TThe 212 Fornecimento e montagem de transformador de 230/24V, incluindo fixagdo e
demais acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de caminho de cabos, esteiras ou calhas,

II-1-6.2.13 incluindo todos os érios de fixagdo e interligacdo necessdrios G sua perfeita
montagem e ao seu correcto funci to, dos intes tipos:
II-1-6.2.13.1 Esteira 100 x 300
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Fornecimento e montagem de corta fogos aplicados nos caminho de cabos,
II-1-6.2.14 incluindo todos os acessérios necessdrios d sua perfeita montagem e ao seu correcto
funcionamento.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
IT-1-6215 Fornecimento e montagem de Calha 100x60, incluindo curvas e demais acessérios
necessdrios ao correcto funcionamento.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.2.16 Fornecimento e montagem de caixa de pavimentos devidamente equipada.
Electricista
Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes
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Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem do sistema de videoporteiro, constituido por monitor a
II-1-6.2.17 cores, 2 botoneiras situadas nos portdes, ligagdo ao trinco, alimentadores, tubagem e
cablagem necessdrias ao correcto funcionamento do sistema.

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.18 upPs

Fornecimento e montagem de UPS de 20 kVA, com 60 minutos de autonomia a
1 plena carga, incluindo todos os trabalhos, meios, equipamentos e acessérios necessdrios a

EHHAA, sua instalagdo e perfeito funcionamento, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e legislagdo em
vig
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem das ligagdes entre a saida da UPS e Quadro de UPS,
I1-1-6.2.18.2 em de cabo X6 5616mm?, incluindo manga e terminais de cravar nas extremidades do
""" |cabo e todos os materiais e acessérios necessdrios necessdrios ao seu correcto

funcionamento e de a

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de transformador de isolamento de 20kVA para a
II-1-6.2.18.3 Seguranca e todos os demais trabalhos, materiais, equipamentos e acessérios
necessdrios ao perfeito funcionamento do sistema, conforme MDJ, CE e PD.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de UPS de 10 kVA, com 10minutos de autonomia a
plena carga, incluindo todos os trabalhos, meios, equipamentos e acessérios necessdrios a

II-1-6.2.18.4
sua instalagdo e perfeito funcionamento, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e legislagdo em
vigo
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem das ligagdes entre a saida da UPS e Quadro de UPS,
I1-1-6.2.185 em de cabo X6 5616mm?, incluindo manga e terminais de cravar nas extremidades do
""" |cabo e todos os materiais e acessérios necessdrios necessdrios ao seu correcto

funcionamento e de a

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.19 Bateria de corregdo do fator de poténcia

Fornecimento e montagem de quadro de compensagdo do factor de poténcia
TRABAES (QCFP), trifdsico, de 125 kVAr, para montagem interior com IP 31, constituido por
""" escaldes de 25 kVAr e respetivo armdrio de comando, equipado com contactores e corta

circuitos adequad

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Execugto das ligagdes entre a saida do Quadro Geral de Entrada e Quadro de
Compensagdo do Fator de Poténcia, em de cabo XV 3x240+26120mm?, incluindo manga e

II-1-6.2.19.2 L . - 24
terminais de cravar nas extremidades do cabo e todos os materiais e acessérios
necessdrios hecessd
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.20 DIVERSOS

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral saliente do tipo "cabega
II-1-6.2.20.1 de cogumelo", para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2 led”s de
sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria Descritiva. Pagina 74 de 192
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Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral UPS saliente do tipo
11-16.2.202 "cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2
led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral UPS Seguranca saliente
do tipo "cabega de cogumelo", para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada

II-1-6.2.20.3
com 2 led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Memdria
Descritiv
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral AVAC saliente do tipo
I1-16.2.20 4 "cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2
led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Parcial saliente do tipo
I1-1-62.205 "cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2
led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de sistema de controlo e regulagdo de fluxo da
TRAGREG iluminagdo do auditério (lumindrias DALT), constituida por dois controladores (um para
cada circuito), recetor infravermelhos, comando de controlo via infravermelhos, dois
botdes de pr
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Desmantelamento de instalacdo elétrica existente a substituir, de uma forma
I1-1-62.207 cuidada por forma a manter os circuitos exteriores em bom estado de conservagdo, para
posterior ligagdo, incluindo remogéo do sistema de campainhas existente para posterior
coloca
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.2.20.8 Acessibilidade vertical

Fornecimento e aplicagdo de plataforma elevatéria hidrdulica para
IT-1-6.2.20 8.1 pessoas com mobilidade condicionada tipo "DL 1/C/8, da DomusLift" ou equivalente,
1 piso com acesso do mesmo lado, incluindo todos os materiais e trabalhos
necessdrios & sua perfeita execug
-Dimensdes interiores da cabine, largura 1,10m, profundidade 1,40m e
largura da porta 0,90m.

Ferramentas Ligeiras 05

Electricista 05

Equipamento de electricista 0,5

Tecnico electromecanico 05

Ajudante de Electromecanico 05
II-1-6.3 Edificio E

Fornecimento e montagem de Q. E. totalmente electrificados e equipados,
II-1-6.3.1 conforme esquemas unifilares e de acordo com caracteristicas mencionadas no C.E. a
seguir mencionados:

II-1-6.3.1.1 QAE.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
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Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.1.2 QAE.1
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.2 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-1-6.3.2.1 VD 25mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.2.2 VD 40mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

LILIabSS rogos, do seguinte tipo:
II-1-6.3.3.1 Anelado 32mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.4 Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD, PEAD(C) ou em caminho
de cabos das seguintes segdes:
II-1-6.3.4.1 XV 2x1,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.4.2 XV 361,5mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.3.4.3 XV 362,5mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.3.4.4 XV 562,5mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.3.45 XV 564mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-1-6.3.4.6 SZ1-K(AS+) 562 5mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.4.7 LXV 4x35+1635mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de armaduras completamente electrificadas,
II-1-6.3.5|incluindo as ldmpadas e demais acessérios para o seu correcto funcionamento, dos
seguintes tipos:
II-1-6.35.1 L8
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
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Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.5.2 sS4
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, de embutir,
II-1-6.3.6 incluindo abertura e tfapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo,
boquilhas e demais acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de aparelhagem de embutir, incluindo abertura
II-1-6.3.7 e tapamento de rogos, caixa funda e d i orios drios ao seu correcto
funcionamento.
I1-1-6.3.7.1 Interruptor Unipolar
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.7.2 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos e tampa
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.37.3 Tomadas trifdsicas 3P+N+T, 16A
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.3.8 DIVERSOS

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral do edificio, saliente do
tipo "cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com

MR 2 led’s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral Quadro de AVAC,
TIie382 saliente do tipo "cabega de cogumelo", para execugtio do Corte de Energia do Quadro,
" lequipada com 2 led” s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme

Meméria Descrit

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Desmantelamento de instalagdo elétrica existente a substituir, de uma forma
ITie3183 cuidada por forma a manter os circuitos exteriores em bom estado de conservagdo, para
" posterior ligagdo, incluindo etiquetagem dos circuitos e demais trabalhos, meios e

acessérios

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubo PEAD @63, assentes em vala ou rogo,

II-1-6.3.8.4
conforme M.D., C.E., P.D. e Legislagto em vigor.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
IT.1-6385 Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 95mm? em tubo PEAD,
assentes em vala ou rogo.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02 Pagina 77 de 192
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Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
IT6387 Fornecimento e montagem do Barramento Geral de Terras, incluindo terminais,
barramento e demais acessérios ao correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4 Edificio F

Fornecimento e montagem de Q. E. totalmente electrificados e equipados,
II-1-6.4.1 conforme esquemas unifilares e de acordo com caracteristicas mencionadas no C.E. a
seguir mencionados:

II-1-6.4.1.1 Q.APORT.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4.2 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-1-6.4.2.1 VD 25mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

LI labss rogos, do seguinte tipo:

II-1-6.4.3.1 Anelado 32mm
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD, PEAD(C) ou em caminho

II-1-6.4.4 de cabos das seguintes segdes:
II-1-6.4.4.1 XV 2x1,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4.4.2 XV 361,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4.43 XV 362,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4.4.4 XV 562,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4.45 SZ1-K(AS+) 562 5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4.4.6 LXV 5616mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de armaduras completamente electrificadas,
II-1-6.4.5 incluindo as lampadas e demais acessérios para o seu correcto funcionamento, dos Péagina 78 de 192
seguintes tipos:



Equipas de trabalho

OMATAPALO

II-1-6.4.5.1 L8
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

II-1-6.45.2 s2
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagéo, de embutir,
II-1-6.4.6 incluindo abertura e tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo,
boquilhas e demais acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de aparelhagem de embutir, incluindo abertura
II-1-6.4.7 e tapamento de rogos, caixa funda e d i orios drios ao seu correcto
funcionamento.
II-1-6.47.1 Interruptor Unipolar
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
I1-1-6.47.2 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-6.4.8 DIVERSOS

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral do edificio, saliente do
tipo "cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com

MR 2 led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral UPS Seguranga,
R0 saliente do tipo "cabega de cogumelo", para execugtio do Corte de Energia do Quadro,

equipada com 2 led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme
Memdria Descriti

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral UPS, saliente do tipo
"cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2

II-1-6.48.3 | Lo AT . .
led” s de sinalizagdo, incluindo sinalizagéio junto as botoneiras conforme Memdria
Descritiva.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Desmantelamento de instalagdo elétrica existente a substituir, de uma forma
ITiie4184 cuidada por forma a manter os circuitos exteriores em bom estado de conservagéo, para

posterior ligagdo, incluindo etiquetagem dos circuitos e demais trabalhos, meios e
acessdrios

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equipamento de electricista 0,02
1116485 Fornecimento e montagem de tubo PEAD @63, assentes em vala ou rogo,

conforme M.D., C.E., P.D. e Legislagto em vigor.

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equip'amenta de electricista 0,02 Pagina 79 de 192
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Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
ITe6487 Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, para ligagdo das
terras ao BGT, conforme MD, CT e pegas desenhadas.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
TIie4als Fornecimento e montagem do Barramento Geral de Terras, incluindo terminais,
barramento e demais acessérios ao correcto funcionamento.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-6.5 Diversos
Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,
II-1-6.5.1 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos
em causa.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
111652 Formagdo ao operador e fornecimento de cole¢do de manuais dos diversos
equipamentos instalados.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
LGS Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar) e Certificagdo da instalagdo
eléctrica.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-1-7 INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICACGES EM EDIFicIOS
II-1-7.1 Exteriores
Abertura e tapamento de vala (0,80m de profundidade x 0,50m de largura) sem
II-1-7.11 reposigdo de pavimentos, com remogdo de excessos, incluindo almofada de areia, fita e
redes sinalizadoras.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Retroescavadora

Escavadora Rotativa 20ton

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Aparelho de Topografia

Manobrador

Motorista

Servente

Topdgrafo

Fornecimento e montagem de Cdmaras de Visita, incluindo abertura de

II-1-7.1.2
cabougos, aro e tampa rebaixada.
II-1-7.1.2.1 CVR1
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

II-1-7.13 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
II-1-7.131 PEAD (c) 40
Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-1-7.1.3.2 Tritubo PEAD 40

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,05
0,05
0,05
0,05
0,05
0,09
0,05
0,05
0,05

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02
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II-1-7.2 Edificio A, Ee F

Fornecimento e montagem do Bastidor de 47 U", com Kit de ventilagdo, rodizios,
II-1-7.2.1 régua de alimentagdo, paineis de interligagdo, chicotes de interligagdo de 1 e 3 metros,
incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento, conforme P.D. e P.E

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
1722 Fornecimento e montagem de Esteira Metdlicas, incluindo todos os
acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.
II-1-7.2.21 MKSM 100x60
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de corta fogos aplicados nos caminhos de cabos

II-1-7.23
incluindo todos os acessorios de aplicagdio necessdrios ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.4 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
II-1-7.2.4.1 Tritubo PEAD 40
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, tubagem e cablagem

II-1-7.25
para ligagdo das terras ao BGT, conforme P.D e M.D.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.6 Fornecimento e montagem de tubos embebidos, dos seguintes tipos.
II-1-7.2.6.1 VD-F @40mm (PAT)
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de Calha do tipo DLP, incluindo todos os

m-1-7.2.7 acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

I1-1-7.27.1 100x60
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

LIlaes rogos, do seguinte tipo:
II-1-7.2.8.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.8.2 VD / ERFE 25mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.8.3 VD / ERFE 32mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.8.4 VD / ERFE 40mm Pagina 81 de 192
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Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.85 VD / ERFE 50mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.29 Fornecimento e montagem de caixas, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do tipo:
II-1-7.29.1 Caixa C1
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.29.2 Caixa I1
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
oI-1-7.2.10 rpos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-1-7.2.10.1 Cabo F/FTP (LSOH) 4/ Cat. 6
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.10.2 Cabo Coaxial N48HV3 TK (RG6 PVC)
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.10.3 Cabo Coaxial N78HV3 TK (R611 PE LSZH)
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.10.4 Fio V 6mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.105 Fio V 4mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.10.6 Fio V 2,5mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.2.11 Fornecimento e montagem de aparelhagem eléctrica em caixa funda (I1)
ou calha, incluindo abertura e tapamento de rogos, conforme C.E.
II-1-7.2.111 Tomada Coaxial, em caixa de aparelhagem
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.11.2 Tomada RJ 45 simples Cat. 6 em caixa de aparelhagem
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.11.3 Tomada RJ 45 dupla Cat. 6 em caixa de aparelhagem Pagina 82 de 192
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Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.11.4 Tomada RJ 45 simples Cat. 6 em calha DLP
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.115 Tomada RJ 45 dupla Cat. 6 em calha DLP
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.12 Fornecimento e montagem de Equipamentos TV em Bastidor
II-1-7.2.12.1 Amp. Linha MATV (36dB), Conf.
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.12.2 Rep. Int. 4 vias 2,46Hz SL
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.12.3 Rep. Int. 3 vias 2,4GHz SL
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.13 Fornecimento e montagem da Cabega de REDE.
II-1-7.2.13.1 Ant. UHF Triple Ax - DIGA TK40E Ref.° 2901045
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.13.2 Ant. FM Circular - 1E Ref.° 290781
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.13.3 Kit 2 Chumb L ¢/ base 200 [Galv] Ref.° 2901023
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.13.4 Mastro Liso 3m D.40/1,5 Ref.° 290790
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.135 Descarregador de Sobret. Coaxial Ref.> 290970
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-1-7.2.13.6 Central Digital Programdvel Hdbil - 5 Ref® 2901128
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Desmantelamento dos equipamentos de intrusdo (Central, Detetores, Teclados,
AT Modulos de enderegamento, Sirene e Cablagens) existentes, com aproveitamento dos
" |equipamentos incluindo meios e acessérios necessdrios & execugdo da tarefa, transporte

a vazadouro
Montagem da Central de Intrusdo existente conforme pega desenhada,

II-1-7.2.14.1 reprogramagdo, testes, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto
funcionamento.
Electricista 0,09 Pagina 83 de 192
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Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
172142 Montagem da sirene de alarme exterior existente em local definido em peca
desenhada, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
11172143 Montagem dos detetores de intrusdo existentes conforme pegas desenhadas,
incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Montagem de teclado existente conforme pecas desenhadas, incluindo todo o

II-1-7.2.14.4
material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
11172145 Montagem dos modulos de enderegamento existentes conforme pegas
desenhadas, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
11172146 Montagem do interface de comunicagdes existente conforme pegas desenhadas,
incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II1-1-7.2.14.7 ocos do ::;:::;m::? e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
II-1-7.2.147.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-1-7.2.148 2 2

ipos:
II-1-7.2.148.1 Cabo Jy (St) y 2x2x0,8mm

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equipamento de electricista 0,02

II-1-7.2.148.2 Cabo Jy (St) y 3x2x0,8mm

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equipamento de electricista 0,02

TRATANG Deslocagdo de camara de CCTV existente incluindo cablagens conforme pega
desenhada.

Electricista 0,08

Ajudante de Electricista 0,05

Conjunto de andaimes 0,05

Equipamento de electricista 0,05

IT-1-7.2.14.10 s, do ::;:::;m::? e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
II-1-7.2.14.10.1 VD / ERFE 20mm

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02

Conjunto de andaimes 0,02

Equipamento de electricista 0,02

I-1-7.2.14.11 Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
tipos

II-1-7.2.14.111 Cabo UTP (LSOH) 4/ Cat. 6

Electricista 0,04

Ajudante de Electricista 0,02
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Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
I1-1-7.2.1412 Fornecimento e montagem de caixas terminais, incluindo abertura e tapamento
de rogos.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-1-7.3 Diversos

Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,
II-1-7.3.1 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos

em causa.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Formagdo ao operador e fornecimento de cole¢do de manuais dos diversos

II-1-7.32
equipamentos instalados.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
TRATED Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar), programagéo e Relatério de
ensaios da instalagdo.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

II-1-8 SISTEMA AUTOMATICO DE DETECGAO E ALARME DE INCENDIOS

II-1-8.1 Edificio A
I-1-8.1.1 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-1-8.111 VD 25mm

Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08

TrRatN2 Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD ou em caminho de cabos

das seguintes secgdes:

II-1-8.1.2.1 JE-H (St) H E90 2x2x0,8mm?*
Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08

II-1-8.1.2.2 SZ1-k(AS+) 361,5mm
Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08

II-1-8.1.2.3 SZ1-k(AS+) 461 5mm
Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08

Fornecimento e montagem de Central de Incéndios enderegavel de 2 loops do

RIS tipo, fonte de alimentagdo, alimentagdo de socorro, transmi para tr issdo aos
""" bombeiros, interface de comunicagdo com as outras centrais (em loop), médulo de

comando com trés

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04

Equipamento de canalizador 0,04 Pégina 85 de 192
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Fornecimento e montagem de Detector Optico de fumos enderegdvel, incluindo
II-1-8.1.4 base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao correcto
funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de Detector Termovelocimétricos enderegdvel,
II-1-8.1.5 incluindo base de montagem e todos os acessérios de fixacdo e montagem necessdrios ao
correcto funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de Botoneira Manual enderegdvel, saliente, com vidro
II-1-8.1.6 de quebrar e led de sinalizagdo, incluindo base de montagem e todos os acessérios de
fixagdo e montagem, conforme M.D. e CE...

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de Sirene enderecgdvel de montagem em parede,
II-1-8.1.7|incluindo base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem, conforme

M.D.eCE..
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de Sirene exterior enderegdvel de montagem em
II-1-8.1.8 parede, com IP 67, bateria e todos os acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao
correcto funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem eletroiman com caixa em aluminio, incluindo os
Iislls acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema, nomeadamente selector
""" |de chave e demais acessérios de fixagto e montagem necessdrios ao correcto

funcionamento do sistema,

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de médulo de monitorizagdo e comando, incluindo
II-1-8.1.10 todos os acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema e conforme M.D.

eCE.
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de Central de Detecgdo de Gases, incluindo Detector
II-1-8.1.11 de Gds, dptico aclistico de sinalizagdo e todos os acessdrios necessdrios ao correcto
funcionamento do sistema e conforme M.D. e C.E..

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de electrovalvulas de corte de gds, incluindo todos os

II-1-8.1.12
acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema e conforme M.D. e C.E..
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09 Pagina 86 de 192
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Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
IT-1-8113 Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente trabalhos de construgdo civil e
adaptagdo dos sistemas existentes para funcionamento provisério.
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
TThislig Telas finais, Formagdo ao operador e manuais dos diversos equipamentos
instalados.
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
II-1-8.2 Edificio E
I-1-8.2.1 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
I1-1-8.2.1.1 VD 25mm
Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08

Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD ou em caminho de cabos

L iS22 das seguintes secgdes:
II-1-8.2.2.1 JE-H (St) H E90 2x2x0,8mm?*
Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08
II-1-8.2.2.2 SZ1-k(AS+) 361,5mm
Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08
II-1-8.2.2.3 SZ1-k(AS+) 461,5mm
Ferramentas Ligeiras 0,08
Canalizador 0,17
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de canalizador 0,08
Equipamento de canalizador 0,08

Fornecimento e montagem de Central de Incéndios enderecavel de 2 loops do
tipo, fonte de alimentagdo, alimentagdo de socorro, interface de comunicagéo com as

L8 2 outras centrais (em loop), médulo de comando com trés saidas e trés entradas incluindo
programagd
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de Detector Optico de fumos enderegdvel, incluindo
II-1-8.2.4 base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao correcto
funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de Botoneira Manual enderegdvel, saliente, com vidro
II-1-8.2.5 de quebrar e led de sinalizagdo, incluindo base de montagem e todos os acessérios de
fixagdo e montagem, conforme M.D. e CE...

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
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Equipamento de canalizador 0,04
Fornecimento e montagem de Sirene enderegdvel de montagem em parede,

II-1-8.2.6 incluindo base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem, conforme

MD.eCE.
Ferramentas Ligeiras 0,05
Canalizador 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de canalizador 0,05
Equipamento de canalizador 0,05

Fornecimento e montagem de médulo de monitorizagdo e comando, incluindo
II-1-8.2.7 todos os acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema e conforme M.D.

eCE.
Ferramentas Ligeiras 0,05
Canalizador 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de canalizador 0,05
Equipamento de canalizador 0,05
I8l Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente trabalhos de construgdo civil e
adaptagdo dos sistemas existentes para funcionamento provisério.
Ferramentas Ligeiras 0,05
Canalizador 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de canalizador 0,05
Equipamento de canalizador 0,05
IT1812.9 Telas finais, Formagdo ao operador e manuais dos diversos equipamentos
instalados.
Ferramentas Ligeiras 0,05
Canalizador 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de canalizador 0,05
Equipamento de canalizador 0,05
II-1-8.3 Edificio F
II-1-8.3.1 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-1-8.3.1.1 VD 25mm
Ferramentas Ligeiras 0,09
Canalizador 0,16
Conjunto de andaimes 0,09
Ajudante de canalizador 0,09
Equipamento de canalizador 0,09
TIRaaT2 Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD ou em caminho de cabos
das seguintes secgdes:
II-1-8.3.2.1 JE-H (St) H E90 2x2x0,8mm?*
Ferramentas Ligeiras 0,09
Canalizador 0,16
Conjunto de andaimes 0,09
Ajudante de canalizador 0,09
Equipamento de canalizador 0,09
II-1-8.3.2.2 SZ1-k(AS+) 361,5mm
Ferramentas Ligeiras 0,09
Canalizador 0,16
Conjunto de andaimes 0,09
Ajudante de canalizador 0,09
Equipamento de canalizador 0,09
II1-1-8.3.2.3 SZ1-k(AS+) 461 5mm
Ferramentas Ligeiras 0,09
Canalizador 0,16
Conjunto de andaimes 0,09
Ajudante de canalizador 0,09
Equipamento de canalizador 0,09

Fornecimento e montagem de Central de Incéndios enderegavel de 2 loops do
tipo, fonte de alimentagdo, alimentagdo de socorro, interface de comunicago com as

LSS outras centrais (em loop), médulo de comando com trés saidas e trés entradas incluindo
programagd
Ferramentas Ligeiras 0,05
Canalizador 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de canalizador 0,05
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Fornecimento e montagem de Detector Optico de fumos enderegdvel, incluindo

Equipas de trabalho

II-1-8.3.4 base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao correcto

funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..

II-1-835

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

Trabalhos de apoio @ empreitada, nomeadamente trabalhos de construgdo civil e

adaptagdo dos sistemas existentes para funcionamento provisério.

II-1-8.3.6

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

Telas finais, Formagdo ao operador e manuais dos diversos equipamentos

instalados.

II-1-9
II-1-9.1

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

INSTALACOES MECANICAS - DESENFUMAGEM

Desenfumagem natural polivalente + bar + refeitorio

Fornecimento e montagem de Atuadores de janela, incluindo as ligagGes

II-1-9.1.1 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

II-1-9.1.11

I1-1-9.112

II-1-9.2

Atuador 1
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas
botoneiras
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas
Desenfumagem natural sala do bastidor

Fornecimento e montagem de grelhas exteriores, incluindo as ligagdes

II-1-9.2.1 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

II-1-9.2.11

GEXT1
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas

Fornecimento e montagem de grelhas interiores, incluindo as ligagées

II-1-9.2.2 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

II-1-9.2.21

II-1-9.3
II-1-9.3.1

6I1
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas
Desenfumagem cozinha
Unidades de Ventilagdo

Fornecimento e montagem de ventiladores de extracgdo, incluindo as

II-1-9.3.1.1 ligages eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-1-9.3.111

VED Al
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas

Fornecimento e montagem de Hotte de extragdo, incluindo as ligagées

II-1-9.3.1.2 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

II-1-9.3.121

HT Al

Tecnico de Avac

0,05
0,08
0,05
0,05
0,05

0,05
0,08
0,05
0,05
0,05

0,05
0,08
0,05
0,05
0,05

0,04
0,01
0,01
0,01

0,04
0,01
0,01
0,01

0,03
0,01
0,01
0,01

0,03
0,01
0,01
0,01

0,03
0,01
0,01
0,01

0,03
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Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de Filtros eletroestdticos, incluindo as
II-1-9.3.1.3 ligagdes eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-1-9.3.1.3.1 FIL A1
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de recuperador de calor, incluindo as ligagdes
II-1-9.3.1.4 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

RECD Al incluindo bomba de circulagdo

Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de sistema de auto-extinsdo, incluindo as ligagdes
II-1-9.3.1.5 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-9.3.2 Condutas e acessérios
II-1-9.3.2.1 Condutas circulares em ago inox
II-1-93211 - @550

Tecnico de Avac 0,03

Conjunto de andaimes 0,01

Ajudante de tecnico de AVAC 0,01

Equipamento instalagées mecanicas 0,01

LA INSTéLAgﬁES E EQUIPAMENTOS MECANICOS DE CLIMATIZAGAO E
VENTILACAO
II-1-10.1 Bloco F

Fornecimento e montagem de sistema do tipo Split, incluindo as ligacdes
II-1-10.1.1 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

II-1-10.1.1.1 UE/UIF11
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.1.2 Unidades de Ventilagdo

Fornecimento e montagem de ventiladores de extracgdo, incluindo as
II-1-10.1.2.1 ligagdes eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-1-10.1.2.1.1 VEF11
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de rede de tubagem em cobre devidamente
II-1-10.1.2.2 isolada, suportada, incluindo acessérios tais como curvas, unides, picagens, bainhas,

efc.
II-1-10.1.2.2.1 - @ 6,4mm
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.1.2.2.2 - @ 9,5mm
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
Fornecimento e montagem de rede de tubagem em cobre devidamente Pagina 90 de 192
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II-1-10.1.2.3.1 - @ 6,4mm
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

II-1-10.1.2.3.2 -@9,5mm
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de rede de tubagem de condensados das
II-1-10.1.2.4 unidades de climatizagdo em PVC devidamente suportada, incluindo acessérios tais
como curvas, unides, picagens, bainhas, etc.

II-1-10.1.2.4.1 PVC 32mm
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2 Bloco A

Unidades de Climatizagdo

Fornecimento e montagem de sist VRV, incluindo as ligacde
II-1-10.2.1 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

II-1-10.2.11 UE A4
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.1.2 UI A4,1
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.1.3 UI A4,2
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.1.4 UI A4,3
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.15 Controladores digitais para as unidades interiores
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.1.6 UE D A1
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.1.7 UID A1l
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.1.8 Controladores digitais para as unidades interiores
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de sistema do tipo Split, incluindo as ligagdes
II-1-10.2.2 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:
II-1-10.2.2.1 UE/UI SER Al
Tecnico de Avac 0,03
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Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.2.2.2 UE/UI SER A2
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.2.2.3 UE/UI A21
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de unidade condensadora para bateria de
II-1-10.2.3 expansao direta da UTA, incluindo as ligacdes eléctricas,suportagem e demais
acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento, conforme C.T.:

UE_UTA AU Al incluindo :caixa de controlo; kit de valvulas de expanséo e

II-1-10.2.3.1
placa de comunicagdo com GTC
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3 Unidades de Ventilagdo/Climatizagdo

Fornecimento e montagem de unidade de ventilagdo com recuperagédo de

luind. Ii

IT-1-10.3.1 calor e bateria de dgua quente, i as ligagdes eléctricas, frigorigeneas
suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento, conforme
C.T.:
I1-1-10.3.11 REC SEST A1 + MODULO DE FILTRAGEM F7 incluindo quadro elétrico e

controlo integrado
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

REC BAR A1+ MODULO DE FILTRAGEM F7 incluindo quadro elétrico e

II-1-10.3.1.2
controlo integrado
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.1.3 REC Al incluindo quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.1.4 REC A2 incluindo quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.15 REC A3 incluindo quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-103.16 REC A4 + MODULO DE FILTRAGEM F7 incluindo quadro elétrico e controlo
integrado
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II1410317 REC A5+ MODULO DE FILTRAGEM F7 incluindo quadro elétrico e controlo
integrado
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
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Fornecimento e montagem de unidade de tratamento de ar com
recuperagdo de calor e bateria de expansdo direta , incluind
frigorigeneas suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

as eléctricas,

II-1-10.3.2

II-1-10.3.2.1 UTA AU Al
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.2.2 UTAN COZ Al
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

Fornecimento e montagem de ventiladores de extracgdo, incluindo as
II-1-10.3.3 ligacdes eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-1-10.3.3.1 VEA1
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.3.2 VEA2
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.3.3 VEA3
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.3.4 VEA4
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.35 VEA5
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.3.6 VEREP Al
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.4 Condutas e acessérios
I1-1-10.3.41 Fornecimento e montagem de condutas incluindo suportes, deflectores e
acessdrios, conforme especificado:
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.2 Condutas rectangulares com isolamento térmico
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.3 Condutas rectangulares com isolamento térmico e forra de aluminio
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.4 Condutas circulares ndo isoladas
II-1-10.3.4.4.1 - @100
Tecnico de Avac 0,04 Pégina 93 de 192

Conjunto de andaimes 0,01



-l Equipas de trabalho

OMATAPALO
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.4.2 - @150
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.4.3 - @200
Tecnico de Avac 0,04
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.4.4 - @250
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.45 - @300
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.4.4.6 - @350
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.45 Condutas circulares isoladas
II-1-10.3.4.5.1 - @100
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.45.2 - @150
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.45.3 - @200
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.45.4 - @250
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.455 - @300
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagdes mecanicas 0,01
II-1-10.3.45.6 - @350
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.45.7 - @400
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01
II-1-10.3.45.8 - @450
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01 Péagina 94 de 192
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Equipamento instalagées mecanicas 0,01

II-1-10.3.45.9 - @550
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

II-1-10.3.4.6 Condutas circulares isoladas com protegdo mecdnica

II-1-10.3.4.6.1 - @450
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

II-1-10.3.4.6.2 - @550
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

I1-1-10.3.5 lemume Grelhas, Valvulas de extracgdo, chapéus, registos de regulagdo de caudal,

Fornecimento e montagem de equipamentos de difusdo, incluindo fixagdes,
II-1-10.3.5.1 ligagdes flexiveis, suportes e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento:

Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.6 Tubagem
II-110.3.6.1 Fornecimento e montagem de rede de tubagem em cobre devidamente isolada,
suportada, incluindo acessdrios tais como curvas, unides, picagens, bainhas, etc.
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,01
Ajudante de tecnico de AVAC 0,01
Equipamento instalagées mecanicas 0,01

Fornecimento e montagem de rede de tubagem de condensados das unidades
II-1-10.3.6.2 de climatizagdo em PVC devidamente suportada, incluindo acessérios tais como curvas,
unides, picagens, bainhas, etc.

Tecnico de Avac 0,03

Conjunto de andaimes 0,02

Ajudante de tecnico de AVAC 0,02

Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.7 Instalagdo Eléctrica

Fornecimento e montagem de Quadros eléctricos para poténcia e
II-1-10.3.7.1 controlo, analisadores de energia e respectivas ligagdes eléctricas s mdquinas de

AVAC
II-1-10.3.7.11 QEAVC A1
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.3.7.1.2 QE cOZ Al
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
110372 Forne’cirnenfo e montagem de cabos de poténcia e comando em esteira ou tubo,
incluindo acessérios
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-10.4 Instalagdo eléctrica e de comando e controlo - SISTEMA GTC

Fornecimento para instalagéo para o quadro eléctrico de Controladores DDC
TI-1-10.4.1 programavel 32 pontos ; Tensdo de alimentagdo a 24Vca com ligagdo MODBUS para
controlador remoto

Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
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Workstation de Supervisdo tipo "Tower", ASUS - Intel Quad Core, disco 25068
II-1-10.4.2 8MB 7200RPM SATA. Memdria RAM, 2G6b DDR3. Monitor 19", Teclado e Rato. (ou
superior). Software MICROSOFT - OEM Windows 7 Pro 32-bit PT DVD

Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-10.4.3 Software Workstation Standard
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
ITht1044 Engenharia Grdfica, enderegamento dos Controladores e Integragdo através de
comunicagdo na 6TC.dos equipamentos identificados
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.4 Diversos
II-1-10.4.1 Portas de visita nas condutas
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
1111042 ' Apoios anti-vibrdticos do tipo BCA da france-air para assentamento dos
equipamentos
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-10.4.3 Limpeza Final de Obra
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,5
Equipamento instalagées mecanicas 05
ITht1044 Identificagdo de equipamentos, condutas, tubagens e cablagens com adequada
etiquetagem
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,5
Equipamento instalagdes mecanicas 05
II-1-10.4.5 Ensaios finais da instalagdo.
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,5
Equipamento instalagées mecanicas 05
II-1-10.4.6 Telas finais.
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,5
Equipamento instalagées mecanicas 05
TT-1-11) . INSTALACOES E EQUIPAMENTOS DE AQUECIMENTO E TRATAMENTO DE
AGUA
II-1-11.1 Bloco E - central térmica
II-1-11.1.1 Unidades de Climatizagdo

Fornecimento e montagem de caldeira, incluindo as ligagdes eléctricas,
II-1-11.1.1.1 hidraulicas e suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-1-11.1111 CAL 1 - queimador modulante incluindo acessérios e bomba no primdrio
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.1112 Chaminé 1 - didmetro 200mm
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02 Pagina 96 de 192
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II-1-11.1.113

Equipas de trabalho

Silo auxiliar para aumentar autonomia + sem-fim para alimentar a caldeira

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagdes mecanicas

Fornecimento e montagem de depositos acumuladores para AQS ,

II-1-11.1.1.2 incluindo as ligacdes eléctricas, hidraulicas e suportagem e demais acessérios
inerentes ao seu correcto funcionamento, conforme C.T.:

II-1-11.11.21

DEP coz 1
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas

Fornecimento e montagem de depositos acumuladores de inércia ,

II-1-11.1.1.3 incluindo as ligacdes eléctricas, hidraulicas e suportagem e demais acessérios
inerentes ao seu correcto funcionamento, conforme C.T.:

II-1-11.1.13.1

II-1-11.1.2

II-1-11.1.2.1

DI
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagdes mecanicas
Sistema de bombagem

Fornecimento e montagem dos grupos electrobombas, incluindo quadro

eléctrico, ligagdes eléctricas e mecdnicas, suportagem e demais acessérios inerentes

ao seu correcto funcionamento. Acessérios de tubagem a incluir: 1 Vdlvula de
regulagdo com tomada de pr

II-1-11.1.2.11

II-1-11.1.212

II-1-11.1.213

II-1-11.1.2.2 eléctricas,suportagem e demais acessorios inerentes ao seu correcto funcionamento,

Bs1

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de tecnico de AVAC

Equipamento instalagées mecanicas
Bs2

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de tecnico de AVAC

Equipamento instalagées mecanicas
BS3

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de tecnico de AVAC

Equipamento instalagdes mecanicas

Fornecimento e montagem de grelhas exteriores, incluindo as ligacdes

conforme C.T.:

II-1-111221

II-1-11.13

II-1-11.1.3.1

GEXT E1
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas

Acessérios de Tubagem

Central Térmica de Aquecimento incluindo no fori da caldeira

Instalagdo Eléctrica

Fornecimento e montagem de Quadros eléctricos para poténcia e

II-1-11.1.3.1.1 controlo, analisadores de energia e respectivas ligagées eléctricas s mdquinas de

AVAC

II-1-11.13.111

II-1-11.1.3.1.2

QE AVCE
Tecnico de Avac
Conjunto de andaimes
Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas
Fornecimento e montagem de cabos de poténcia e comando em esteira ou

tubo, incluindo acessérios

II-1-11.1.3.2

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de tecnico de AVAC
Equipamento instalagées mecanicas

Instalagdo eléctrica e de comando e controlo

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02

0,03
0,02
0,02
0,02
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Fornecimento para instalagdo para o quadro eléctrico de Controladores

TI-1-11.1.3.2.1 DDC programavel 32 pontos ; Tensdo de alimentagdo a 24Vca com ligagdo MODBUS para
controlador remoto

Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.1.3.2.2 Caldeira
II-1-11.13221 Sensor de temperatura e Humidade exterior
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

Sensor de temperatura extensivel de comprimento varidvel de 100 a
II-11113222 330mm para imersdo na dgua. Sensor de classe protecgdo IP65, elemento sensor com
"7 ermistor de coeficiente negativo de temperatura na gama de -10 a 120°C e bainha em

latdo de comprimento de

Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-1113223 Sensores para indicago do nivel de pellets no silo
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.1.3.2.3 Bombas circuladoras

SR8 Sensor de Pressdo diferencial para dgua de 0-10Vcc e alimentagdo de 24
" VeaClasse de protecgdo IP65, gama de trabalho de 0,2 a 4bar-.

Tecnico de Avac 0,03

Conjunto de andaimes 0,02

Ajudante de tecnico de AVAC 0,02

Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.2 Bloco A

Fornecimento e montagem de sistema solar térmico incluindo ligagdes
II-1-11.2.1 eléctricas e mecdnicas, suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento.

II-1-11.211 Cs Al
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.2.2 Tubagem

Fornecimento e montagem de rede de tubagem hidraulica em ferro
II-1-11.2.2.1 preto devidamente isolada, suportada, incluindo acessérios tais como curvas, unides,
picagens, bainhas, etc.

II-1-11.2211 -g1/2"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.2.212 -@3/4"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.2.213 -g2"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

Fornecimento e montagem de rede de tubagem hidraulica em ferro
II-1-11.2.2.2 preto devidamente isolada e revestida a chapa de aluminio, suportada, incluindo
acessérios tais como curvas, unides, picagens, bainhas, etc.

II-1-11.2.2.21 -@1/2"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02 Péagina 98 de 192
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II-1-11.2.2.2.2 -@3/4"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.2.223 -g1"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.2.22.4 -2 11/4"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.2.225 -@11/2"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.2.2.2.6 -g2"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

Fornecimento e montagem de rede de tubagem hidraulica em ferro
II-1-11.223 preto devidamente isolada protegdo do tipo flintcoat e revestida a chapa de
""" aluminio, suportada, incluindo acessérios tais como curvas, unides, picagens, bainhas,

efc.
II-1-11.2.2.31 -g2"
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3 Acessérios de Tubagem
II-1-11.3.1 Unidade de Tratamento de Ar Novo - REC BAR Al
II-1-11.3.1.1 Vélvulas de corte
II-1-11.3.1.11 D=1/2"" e
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.1.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico
II-1-11.3.1.2.1 D=1/2"" e
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.1.2.2 MaNSMetros .......cccvmecereeenees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.3.1.2.3 Termémetros ......coerveneees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.1.2.4 Purgadores de ar ...........ccccccuuuuuece
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.2 Unidade de Tratamento de Ar Novo - REC Al
II-1-11.3.2.1 Vélvulas de corte
II-1-11.3.2.1.1 D=3/4"" e Pagina 99 de 192
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Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.2.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico
II-1-11.3.2.21 D=3/4"" .
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.2.2.2 MaANSMEtros .....ccvveevmcereeeees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.2.2.3 Termémetros ....ocervneees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-1132.24 Purgadores de ar ...........ccccocuuuuuece
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.3.3 Unidade de Tratamento de Ar Novo - REC A2
II-1-11.3.3.1 Vélvulas de corte
II-1-11.3.3.1.1 D=1/2"" i
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.3.3.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico
II-1-11.3.3.21 D=1/2"" i
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.3.2.2 MaANSMEtros .....ccceveeemecereereees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-1-11.3.3.2.3 Termémetros ......ceewenees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.33.24 Purgadores de ar ...........ccccocuuuuuece
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.3.4 Unidade de Tratamento de Ar Novo - REC A3
II-1-11.3.4.1 Vélvulas de corte
II-1-11.3.4.1.1 D=1/2"" e
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.3.4.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico
II-1-11.3.4.21 D=1/2"" e
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-1-11.3.4.2.2 Mandmetros .............ceeeevvee Pagina 100 de 192
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Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

II-1-11.3.4.2.3 Termémetros ......creneees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02

II-1-11.34.24 Purgadores de ar ...........ccccccuuuuuece
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

II-1-11.35 Unidade de Tratamento de Ar Novo - UTAN COZ Al

II-1-11.35.1 Vélvulas de corte

II-1-11.35.1.1 D=11/4"" L
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

II-1-11.35.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico

II-1-11.35.2.1 D=11/4"" L
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

II-1-11.35.2.2 MaANSMEtros .....cceveermcereeenees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

II-1-11.35.2.3 Termémetros .....oervnnees
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02

II-1-11.35.24 Purgadores de ar ...........ccccccuuuuucce
Tecnico de Avac 0,03
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02

II-1-12 ABASTECIMENTO DE GAS
II-1-12.1 Posto de redugdo e medid do os i quip tos:

9
Fornecimento e aplicagto de caixa de entrada propria para o exterior com os

seguintes equipamentos e incluindo todos os acessérios, trabalhos e materiais

necessdrios ao seu bom funcionamento: Duas Transig8es pldstico/metal, filtro, vdlvula de

corte geral,
Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08
Equipamento instalagdo de gds 0,08
II-1-12.2 Caixa de Transigdo e corte do os quip tos:

9
Fornecimento e aplicago de caixa de transigdo e corte com os seguintes
equipamentos e incluindo todos os acessdrios, trabalhos e materiais necessdrios ao seu

R HRAT bom funcionamento:Uma Transigdo pldstico/metal, Vélvula de corte geral, Uma Vdlvula de
1/4" de v
Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08
Equipamento instalagdo de gds 0,08
II-1-12.2.2 Coletor contendo os seguintes equipamentos:

Fornecimento e aplicagdo de coletor de gds com com os seguintes equipamentos
ARRA incluindo todos os acessérios, trabalhos e materiais hecessdrios ao seu bom
" funcionamento: Uma Vdlvula corte geral (@28mm), Uma eletrovdlvula normalmente

fechada que abre com o f

Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08 Péagina 101 de 192
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II-1-12.3 Tubagem em vala técnica

Fornecimento e aplicagdo de tubagem em polietileno desde o PRM até a caixa de
II-1-12.3.1 transigdo e corte, incluindo todos trabalhos e materiais necessdrios ao seu bom
funcionamento da instalagdo

Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08
Equipamento instalagdo de gds 0,08
II-1-12.3.1 Tubagem em cobre
Fornecimento e aplicagdo das tubagens em cobre revestidas e
II-1-12.3.1.1 embebidas em pavimento, incluindo todos trabalhos e materiais necessdrios ao seu
bom funcionamento
II-1-12.3.111 CU 25,6 0X28MM .....ocooorrrrerirriiens
Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08
Equipamento instalagdo de gds 0,08
II-1-123.112 CU D20X22MM ...
Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08
Equipamento instalagdo de gds 0,08
II-1-12.4 Vdlvulas do tipo 1/4 de volta

Fornecimento e aplicagdo de Vdlvula 1/4 volta, incluindo todos os
trabalhos e materiais necessdrios ao seu bom funcionamento

II-1-12.4.1 222mm
Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08
Equipamento instalagdo de gds 0,08
II-1-125 Outros

Fornecimento e aplicagdo de uma central de detegdo de gds, incluindo todos os
II-1-12.5.1 acessérios e componente, bem como trabalhos e materiais necessdrios ao seu bom
funcionamento

Ferramentas Ligeiras 0,08
Técnico de Gds 0,17
Ajudante Técnico de gds 0,08
Equipamento instalagdo de gds 0,08

Trabalhos de construgdo civil, metdlicos e soldadura inerentes aos trabalhos
11252 afetos ao presente projeto, selagens corta-fogo, atravessamentos de tubagens,
" aberturas/rogos/dreas de passagem minimas em paredes e pavimentos, montagem e

desmontagem de estalei

Ferramentas Ligeiras 0,09
Técnico de Gds 0,16
Ajudante Técnico de gds 0,09
Equipamento instalagdo de gds 0,09
II-1-1253 Manutengdo durante o periodo de garantia.
Ferramentas Ligeiras 0,09
Técnico de Gds 0,16
Ajudante Técnico de gds 0,09
Equipamento instalagdo de gds 0,09
II-1-125.4 Ensaios finais da instalagdo.
Ferramentas Ligeiras 0,09
Técnico de Gds 0,16
Ajudante Técnico de gds 0,09
Equipamento instalagdo de gds 0,09

Terminados os trabalhos da empreitada, serdo entregues as correspondentes
II-1-12.5.5 telas finais e dossier com a relagdo de materiais e equipamentos utilizados, onde se
incluem as garantias e manuais técnicos, conforme especificado.

Ferramentas Ligeiras 0,09
Técnico de Gds 0,16
Ajudante Técnico de gds 0,09
Equipamento instalagdo de gds 0,09

II-2. EDIFicIO B
II-2-1 FUNDACOES E ESTRUTURAS
II-2-1.1 Pétio no piso 1

II-2-1.1.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES Pagina 102 de 192
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Demoligdo e remogdo do pavimento térreo existente depois da demoligto do

II-2-1111 revestimento do mesmo previsto no projecto de arquitectura, numa profundidade de
""" 0,45m para acolher a plataforma elevatdria, incluindo a remogdo e transporte a

vazadouro pelo empreit

Camido Basculante -3 eixos 12m3 05
Retroescavadora 05
Ferramentas Ligeiras 05
Manobrador 0,5
Motorista 0,5
Servente 0,5
Trolha 1

Marteleiro 0,5
Martelo Escumbrador 0,5

Demoligdo e remogdo do pavimento térreo existente depois da demoligto do
ANANR revestimento do mesmo, previsto no projecto de arquitectura, numa profundidade média
""" de 0,65m para os caboucos de elementos de fundagdo (lintéis, vigas de fundagdo e

sapatas), inclui

Camido Basculante -3 eixos 12m3 05
Retroescavadora 05
Ferramentas Ligeiras 05
Manobrador 0,5
Motorista 0,5
Servente 0,5
Trolha 1

Marteleiro 0,5
Martelo Escumbrador 0,5

II-2-1.1.2 FUNDACOES
II-2-1.1.2.1 Betdo de limpeza

Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
IT-2-11211 de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3: €l 1,0), em fundagdes directas, vigas e

lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e
sobose

Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem

Ferramentas Ligeiras

Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro

Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo

Carpinteiro de cofragem

Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R R N

Dumper
II-2-1.1.2.2 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRAANRAS 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrag
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R R N

Dumper
II-2-1.1.2.3 Lintéis de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de lintéis de fundagdo, incluindo
II-2-12.2.31 S L ) ) p4gina 103 de 192
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e agina e

posterior desmontage
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Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-2-1.1.2.4 Vigas de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P). D22; S3; Cl
TRAARRA 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de vigas de fundagdo, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmontagem
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R RN RN NN R Rk N

Dumper
II-2-1.1.3 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

II-2-1.1.3.1 Pilares
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRAANSA 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R R N

Dumper

II-2-1.1.3.2 Lajes macigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRAANSR 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes macigas fungiformes com 0,20m
de espessura, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofr
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem

Ferramentas Ligeiras

Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo Péagina 104 de 192
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Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Dumper
II-2-1.1.4 PAVIMENTO TERREO
II-2-1.1.4.1 Pavimento térreo em dreas de reposicdo

Fornecimento e colocagéo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-2-1.1.4.11 didmetro entre Omm e 50mm, huma espessura total de 25cm depois de arrumada & méo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Fornecimento e aplicagdo de massame de betdo da classe €12/15 (XO(P); D12;
II-2-11412 S3; €11,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificagdes
doc
Ferramentas Ligeiras
Magquina projectar argamassa
Compressor
Aplicador de betonilhas (Oficial)
Aplicador de betonilhas (Servente)

Fornecimento e colocagdo de manga pldstica em polietileno de baixa
II-2-1.1.4.1.3 densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Equi 1to imper| bilizagdo

quip

Impermeabilizador
Magarico
Compressor
Fornecimento e colocagdo, sobre membrana de polietileno, de betdo da classe
RANIAA €25/30 (XC2(P); D25; S3; €l 0,4) e malha electrosoldada CQ 38 de ago A500 EL como
armadura de distribuigdo a 5¢cm da superficie superior, na formagdo de pavimento térreo
com 0,12m

Equi 1to imper| bilizagdo

quip

Impermeabilizador
Magarico
Compressor
II-2-1.2 Remodelagdo da cobertura do pétio interior
II-2-1.2.1 DEMOLICOES
Demoligdo e remogdo de telhas em policarbonato da cobertura, mantendo a
TIohioa estrutura metdlica existente, incluindo a remogdo e transporte a vazadouro pelo
empreiteiro do produto resultante da demoli¢do, assim como todos os trabalhos e
materiais necessdrios &
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Marteleiro
Martelo Escumbrador
II-2-1.2.2 ESTRUTURAS METALICAS
Fornecimento, protecgdo anti-corrosiva e montagem de estrutura
metdlica, constituida por vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360) incluindo
todos os trabalhos, materiais e érios grios para as, placas de
ancoragem Fe360, pernos A500

II-2-1.2.2.1

14

II-2-1221.1 Vigas para reforgo do suporte ao novo revestimento em painel
sandwich.
-IPE 160, incluindo todos os trabalhos de adaptagdo dos elementos
II-2-1.2.2.1.1.1 estruturais existente para receberem as ligagdes/fixagdes das novas vigas de forma
idéntica aos apoios das vigas existentes a manter; 07 unidades.
Serralheiro
Equipamento de serralharia
Ajudante de serralheiro
Guincho

IIr-2-1.22.1.2 Madres para suporte do tecto falso

SR N NS U G I R R

SRR T R R

05

05
05

05

05
05
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II-2-1.2.2.1.21 -UNP 50; 08 unidades.
Serralheiro 1
Equipamento de serralharia 0,5
Ajudante de serralheiro 1
Guincho 05
II-2-1.3 Edificio da caldeira
II-2-1.3.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES

Demoligdo e remogdo selectiva de revestimentos de pavimentos exteriores e
IT-2-1311 sua fundagdo, maioritariamente em betonilha esquartelada e onde se podem encontrar
guias de betdo vibrocomprimido, caleiras em betdo e tubos de infra-estruturas

existentes, incluind

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Ferramentas Ligeiras
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

[ O I Y S I S [ ) U

Martelo Escumbrador
Escavagdo e decapagem em solo vegetal com uma profundidade média de 0,30m,
II-2-1.3.1.2|incluindo remogdo e transporte a depésito para posterior reaplicagéio em zonas verdes na

empreitada.
Escavagdo em solo compactado & data da construgdo inicial para abertura de
ki3s3 caixa do pavimento térreo do edificio com uma profundidade média de 0,45m, incluindo
""" carga, transporte dos produtos sobrantes da escavagéo a vazadouro com destino final

compativel
Escavagdo em solo compactado & data da construgdo inicial para abertura de
TIohina caboucos de fundagdes, conforme pegas desenhadas, incluindo reposigto e compactagdo
dos espagos por preencher entre as sapatas e o terreno, e a remogdo e transporte a
vazadouro pel
II-2-1.3.2 FUNDACOES
II-2-1.3.2.1 Betdo de limpeza
Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
de cimento de 170kg/m*), C12/15 (XO(P); D12; S3; Cl 1,0), em fundagdes directas, lintéis
de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e sob os
elementos

II-2-13211

Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

mm R N R N RN N N R ks N

Dumper
II-2-1.3.2.2 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
I-213221 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrag
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento .
Péagina 106 de 192
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Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de lintéis de fundagdo e arranque de

II-2-13.23.1( foralhyf I s
pilares ou paredes, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de

sistema de cofragen
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-2-1.3.3 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

II-2-1.3.3.1 Pilares
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
TRAADAA 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e
posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-2-1.3.3.2 Lajes macigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S4; Cl
TRAADAR 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes fungiformes de betdo armado
com 0,15m de espessura, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio,
montagem de sistema
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-2-1.3.3.3 Platibandas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
II-2-13331 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de paredes ndo estruturais, platibandas
e outros remates, com a estereotomia indicada no projecto de arquitectura, incluindo
bombagem e as
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista Pagina 107 de 192
Servente

Trolha
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Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

R N N

Dumper
II-2-1.3.4 PAVIMENTO TERREO
II-2-1.3.4.1 Pavimento térreo no interior
Fornecimento e colocagdo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-2-13.4.1.1 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura fotal de 25cm depois de arrumada a méo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha
Fornecimento e aplicagdo de massame de betdo da classe €12/15 (XO(P); D12;

SR NS U G I R R

II-2-13412 S3; €11,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificagdes
doc

Ferramentas Ligeiras

Magquina projectar argamassa

Compressor

Aplicador de betonilhas (Oficial)

Aplicador de betonilhas (Servente)

SRR T R R

Fornecimento e colocagto de manga pldstica em polietileno de baixa
II-2-1.3.4.1.3 densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Equi 1to impermeabilizagdo 05

quip

Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 0,5
Fornecimento e colocagdo sobre a membrana de polietileno, de
pavimento industrial em betdo com espalhamento, nivelamento e talochamento
mecdnico com pendente entre O e 1%, até obtengdo de um superficie lisa, compacta
e polida incluindo: - Fornecimento e a

II-2-1.34.1.4

- Fornecimento e incorporagdo de produto de cura para melhor hidratagdo
do betdo, tipo "Sibcuring, da SIB" ou equivalente; - Fornecimento e aplicagdo de fita
mousse de polietileno expandido do tipo "REDSON da SOTECNISOL" ou equivalente,
com 5mm de espessu

Equil 1to impermeabilizagdo 05

quip

Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 0,5

II-2-1.3.4.2 Pavimento térreo para revestir no exterior
Fornecimento e colocagéo de camada de rachdo e camada de brita com o
1213421 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 30cm depois de arrumada a méo e
compactada a mago. A superficie deverd ficar a cota para receber o acabamento previsto
no projecto de a
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador
Motorista
Servente

Trolha

SR NN NS U R I R R

II-2-1.4 Escadas de emergéncia
II-2-1.4.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES
Demoligdo e remogdo do pavimento exterior em betonilha esquartelada e sua
TIoblaa fundagdo para caboucos de elementos de fundagdo, incluindo a remogdo e transporte a
vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da demoligdo na espessura minima de
0,40m, assim
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Ferramentas Ligeiras Pagina 108 de 192
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Motorista

Servente
Trolha

Marteleiro

s N s e

Martelo Escumbrador
II-2-1.4.2 FUNDACGES
II-2-1.4.2.1 Betdo de limpeza
Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
II-2-14211 de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3; €1 1,0), em fundagdes directas, a
colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e sob os elementos de

betdo armado, par
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-2-1.4.22 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
RAAARAS 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado,
incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens
laterais e posteri
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-2-1.43 ESTRUTURAS METALICAS

Fornecimento, proteccdo anti-corrosiva e montagem de estrutura

IT-2-1.4.31 metdlica, constituida por pilares e vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360)

d balh 7 1dad

, materiais e ios drios para as,
placas de ancoragem Fe360, p
II-2-1.43.1.1 Pilares
II-2-14.3.1.11 -UNP 400; O8unidades, em duas escadas iguais.
Serralheiro 0,34

Equipamento de serralharia 0,16

todos os tr

Ajudante de serralheiro 0,34
Guincho 0,16
II-2-1.43.1.2 Vigas
II-2-14.3.121 -UNP 380; 06 unidades, em duas escadas iguais.
Serralheiro 0,34
Equipamento de serralharia 0,16
Ajudante de serralheiro 0,34
Guincho 0,16
II-2-143.1.22 -UNP 160; 14 unidades, em duas escadas iguais.
Serralheiro 0,33
Equipamento de serralharia 0,17
Ajudante de serralheiro 0,33
Guincho 0,17
II-2-143.123 -UNP 100; 08 unidades, em duas escadas iguais.
Serralheiro 0,33
Equipamento de serralharia 0,17
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Ajudante de serralheiro 0,33
Guincho 0,17
II-2-1.43.13 Chapa de pavimento antiderrapante em duas escadas

Chapa xadrez, estriada de ferro com 5mm de espessura, com primdrio,
RANASIa revestimento e acabamento compativeis com a superficie galvanizada e com o tipo de
"7 dtilizagdo do pavimento. Tudo conforme informagdo téchica do fabricante e cor a

escolher pela fiscalizag

Serralheiro 0,33
Equipamento de serralharia 0,17
Ajudante de serralheiro 0,33
Guincho 0,17
II-2-1.43.1.4 Escada de homem para acesso & cobertura
I-2-143141 Conforme pegas desenhadas para superar 4,30m, incluindo dispositivo para
impedir a subida ndo autorizada.
Serralheiro 0,33
Equipamento de serralharia 0,17
Ajudante de serralheiro 0,33
Guincho 0,17
II-2-1.4.4 PAVIMENTO TERREO

Reposicdo e remate do pavimento térreo contra a superficie da fundagdo da
II-2-1.4.4.1 nova estrutura. O acabamento serd igual ao do revestimento existente em betonilha
esquartelada.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
II-2-15 Trabalhos de apoio a0 AVAC

(SR NS U G I R R

Ir-2-15.1 DEMOLICGES PARA ATRAVESSAMENTOS DE INFRA-ESTRUTURAS

Execugdo de carote em laje de betdo armado @300mm para posterior
IT-2-15.11 correcgdo das superficies para a secgdo quadrada 30x30cm, incluindo a remogdo e
transporte a vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da demoligdo, assim como
todos os trabalhos e eq
Camido Basculante -3 eixos 12m3 05
Retroescavadora 05
Ferramentas Ligeiras 05
Manobrador 0,5
Motorista 0,5
Servente 0,5
Trolha 1
Marteleiro 0,5
Equipamento de carotes 05
Martelo Escumbrador 0,5
Execugdo de carote em laje de betdo armado @500mm para posterior
IT-2-1512 correcgdo das superficies para a secgdo quadrada 50x50cm, incluindo a remogdo e
transporte a vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da demoligdo, assim como
todos os trabalhos e eq
Camido Basculante -3 eixos 12m3 05
Retroescavadora 05
Ferramentas Ligeiras 05
Manobrador 0,5
Motorista 0,5
Servente 0,5
Trolha 1
Marteleiro 0,5
Equipamento de carotes 05
Martelo Escumbrador 0,5
II-2-1.5.2 ESTRUTURAS METALICAS
Fornecimento, proteccdo anti-corrosiva e montagem de estrutura
metdlica, constituida por vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360) incluindo
todos os trabalhos, materiais e orios drios para
ancoragem Fe360, parafusos,
II-2-15.2.1.1 Vigas
-UNP 260; 01 unidade. Esta tarefa inclui todos os trabalhos acessérios e
II-2-15.2.1.1.1 materiais necessdrios para garantia de uma fixagdo e apoio eficiente sobre o rufo da Pagina 110 de 192
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Equipamento de serralharia 0,33
Ajudante de serralheiro 0,67
Guincho 0,33

-HEB 140; 04 unidade. Esta tarefa inclui todos os trabalhos acessérios e
II-2-15.2.1.1.2 materiais necessdrios para garantia de uma fixagdo e apoio eficiente sobre o rufo da
platibanda de forma a garantir a sua estanqueidade.

Serralheiro 0,67
Equipamento de serralharia 0,33
Ajudante de serralheiro 0,67
Guincho 0,33
II-2-15.2113 -UNP 80; 11 unidade.
Serralheiro 0,66
Equipamento de serralharia 0,34
Ajudante de serralheiro 0,66
Guincho 0,34
II-2-1521.2 Pavimentos em quadricula

Pavimento metdlico em ago galvanizado tipo miniquadricula 400 com malha
II-2-15.2.1.2.1 3x3cm, barras principais 25x2mm para uma sobrecarga de 4kN/m? num vdo de um
metro. O pavimento ndo serd pintado.

Serralheiro 2
Equipamento de serralharia 1
Ajudante de serralheiro 2
Guincho 1
II-2-2 ABASTECIMENTO DE AGUA
II-2-2.1 Escavagdo e Aterro
Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
II-2-2.1.1 manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e
II-2-2.111 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
II-2-2.112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
II-2-2.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
TRRRND Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de solos),
incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos acessérios.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08 Pagina 111 de 192
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Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo espalhamento
II-2-2.1.4 e eventual indemnizagdo por depdsito ndo se tendo considerado qualquer empolamento de

terra.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
II-2-2.2 Tubagens e Acessérios

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero random
(PP-R), na rede de dgua fria PN20, incluindo todas as ligacdes por érios no

mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de redugdo, redugdes, curvas
e as juntas de dilata

I1-2-2.2.1

I1-2-2.2.1.1 220mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
I1-2-2.212 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
I1-2-2.213 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-2.2.14 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-2.2.15 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero random
(PP-R), na rede de dgua quente e retorno PN25, incluindo todas as ligagdes por
acessérios no mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de redugdo,
redugdes, curvas e as junt

II-2-2.2.2

I1-2-2.221 220mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-22.2.2 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02

Equipamento de canalizador 0,02 Péagina 112 de 192
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Fornecimento e montagem de tubos em ago galvanizado (ferro preto) sem
II-2-2.2.3 costura série média, com unides roscadas, acessérios no mesmo material, na rede de
""" dlimentagdo da rede de combate a incéndios que podem estar suspensas, embebidas

nas paredes/pavimentos

II-2-2.2.3.1 @2"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-2.23.2 @21/2"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula de seccionamento de adufa, com meio
de ligagdo igual ao da tubagem, com corpo, sede e obturador em ago inox, incluindo
ligagdo & rede de incéndios, com todos os acessérios e trabalhos inerentes ao seu
bom funcionamento,

II-2-2.2.4

II-2-2.241 2"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de vdlvula de corte da tubagem de
abastecimento predial de dgua fria, quente e de retorno na rede em PPR, com corpo
em polipropileno, sede e obturador em latdo, incluindo ligagdo & rede com todos os
acessérios e ainda os trabalhos

II-2-2.2.5

II-2-2.25.1 220mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-2.25.2 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-2.253 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-2.25.4 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-2.255 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
Fornecimento e colocagdo de p dores de esquadria com filtro, de
II-2-22.6 servigo a colocar nas redes de dguas quente ou fria, em latdo cromado com filtro,
incluindo todos os érios, liras flexiveis, ligagdes e fixagdes e obed do a
todas as especificagdes
II-2-2.2.6.1 Lavatério, sanitas com didmetro de ligagdo 3"x3"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04 Pagina 113 de 192
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Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-2-2.2.6.2 Bancas e outros equipamentos, com didmetro de ligagdo 2"x3"
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem de carretel montado em armdrio 795x795x285mm em
AT chapa ago com pintura epéxica, com cofre para extintor, com brago basculante para
montagem encastrada, providos de mangueira com 30 metros semi-rigida didmetro
@25mm, incluindo manéme
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-2-2.3 Diversos
Desmontagem e remogdo da rede existente e ainda fornecimento e montagem de
II.2-231 tampdes, para tamponar a tubagem existente nas paredes e pavimento que ndo seja
possivel e necessdrio ser removida, os tacos deverdo ser montados de modo a ndo
perturbar a requlari
Ferramentas Ligeiras

Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem de termoacumulador eléctrico capacidade 100 litros
TR dimensdo #540x1320mm, potencia eléctrica 3000w, modelo tipo "EURO92 VP da Videira"
ou marca equivalente, e ainda as fixag3es & parede e ligagdo a rede de distribuigto de
dqua fria,
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Lavagem e desinfecgdo da tubagem da rede de dgua, com hipoclorito de sédio na
II-2-2.3.3 concentragdo 200ml/1000I, nos termos a indicar pela Fiscalizagdo e no minimo durante 6
horas.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
I1.2.-2.34 Verificagdo, ensaio da rede interior, de acordo com indicacdo da Fiscalizagdo e as
condigdes técnicas.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-2-2.3.5 instalagdo das redes de abastecimento de dgua e da rede de combate a incéndios,
conforme condigdes técnicas.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-2-3 SANEAMENTO RESIDUAL
II-2-3.1 Escavagdo e Aterro
Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-2-3.1.1

II-2-3.1.11 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Escavadora Rotativa 20ton
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)

0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,08
0,08
0,08
0,08
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Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
II-2-3.112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
II-2-3.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08

Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de solos),

12313 incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos acessérios.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,09
Retroescavadora 0,09
Escavadora Rotativa 20ton 0,09
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,09
Aparelho de Topografia 0,09
Manobrador 0,16
Motorista 0,09
Servente 0,09
Topdgrafo 0,09

Aterro da parte superior da vala no interior do edifico, para reposigdo do
II-2-3.1.4 pavimento térreo conforme o artigo II-2-1.3.4.1 incluindo todos os trabalhos e materiais
necessdrios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,09
Retroescavadora 0,09
Escavadora Rotativa 20ton 0,09
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,09
Aparelho de Topografia 0,09
Manobrador 0,16
Motorista 0,09
Servente 0,09
Topdgrafo 0,09

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo espalhamento e
II-2-3.1.5 eventual indemnizagdo por depdsito ndo se tendo considerado qualquer empolamento de

terra.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,09
Retroescavadora 0,09
Escavadora Rotativa 20ton 0,09
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,09
Aparelho de Topografia 0,09
Manobrador 0,16
Motorista 0,09
Servente 0,09
Topdgrafo 0,09

II-2-3.2 Tubagens e Acessérios
Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C. rigido para a pressdo de
II-2-3.2.1 6Kg/cm?, homologada, embebidos, incluindo ligagdes aos aparelhos em ago inox,
quando existe, juntas de neoprene autoblocantes, todos os acessérios necessdrios,
abertura e tapamento de Pagina 115 de 192
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II-2-3.2.1.11 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II1-2-3.2.112 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II1-2-3.2.1.13 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

II-2-3.2.1.2 Ramais de descarga colectivos.

II-2-3.2.1.2.1 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de caixas de pavimento ndo sifonadas em P.V.C.
rigido, do tipo universal D=125mm e h=160mm, com duas tampas de roscar em inox,
com 2125mm e 290mm devidamente assentes na caixa de pavimento e na queda do
ramal colectivo respectivame

II-2-3.2.2

II-2-3.2.2.1 3040/050
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.2.2.2 3050/075
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.2.2.3 5050/075
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C rigido para pressdo de
8kg/cm?, homologada, nos colectores prediais, enterrado, incluindo, juntas de
neoprene, ligacdes as caixas de visita, todos os acessérios necessdrios, abertura e
fecho de vala com e o env

Ir-2-3.2.3

II-2-3.2.3.1 @110mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.2.3.2 @125mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.2.3.3 2160mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04 pégina 116 de 192
Conjunto de andaimes 0,02

Ajudante de canalizador 0,02



-l Equipas de trabalho

OMATAPALO
Equipamento de canalizador 0,02
Fornecimento e assentamento de caixa visita completa em polipropileno, com base
RRaa de 9425mm e tubo de elevagdo com g400mm, construgdo de macigo em betdo para

fixacdo da tampa, base com soleira guiada de 3 entradas 6160mm e uma saida com
2160mm, incluindo es

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes (0,60x0,60)m
em ago inox AIST 316 (normalmente ago a solicitar sob consulta prévia), com 4 parafusos

2325 nos cantos no mesmo ago inox para elevagdo do tipo "Capa" ou outra marca equivalente,
incl
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes (0,60x0,60)m
AaRE em ferro fundido dtctil da classe D125 segundo a NP EN 124 da "Norinco, modelo
" HC600" ou marca equivalente ou outra marca equivalente, incluindo a base/anel de betdo

para assenta

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.27 Fornecimento e colocagdo de sifdes, incluindo todos os trabalh drios
& sua correcta instalagdo, de acordo com os desenhos do projecto base.
II-2-3.27.1 Tipo "gorduras" em PVC, para instalago nas bancas.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.2.7.2 Tipo "garrafa" em latdo cromado, para instalagdo nos lavatérios e urinois.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.2.7.3 Tipo tubular, para instalagdo nas mdquinas e chuveiros.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-2-3.3 Diversos
I1-2-3.3.1 Demoligdo das redes existentes, com remogdo das tubagens existentes.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Demoligdo das caixas de visita existentes, paredes, fundo e laje superior, com
II-2-3.3.2 descravamento dos aros cuidado para ndo danificar os pavimentos existentes, incluindo
todos os trablhos e acessdrios a uma perfeita execugdo.

Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-2-3.3.3 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,04 Pagina 117 de 192
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Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador
T334 Verificagdo, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condigdes técnicas
especiais.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-2-4 SANEAMENTO PLUVIAL
II-2-4.1 Tubagens e Acessérios
Fornecimento e assentamento de sarjeta de valeta, tipo V constituida por paredes
II-2-411 e soleira em betdo armado ou elementos pré-fabricados de betdo desde que a
Fiscalizagdo aceite o modo de ligagdo com as tubagens e respectivas caneluras em betdo
simples, de
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C rigido para pressdo de
8kg/cm?, homologada, nos colectores prediais, enterrado, incluindo, juntas de
neoprene, ligacdes as caixas de visita, todos os acessérios necessdrios, abertura e
fecho de vala com e o env
II-2-4.121 2110mm

Ferramentas Ligeiras

II-2-4.1.2

Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador
Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes (0,30x0,30)m
II.2-413 em ferro fundido dtctil da classe D125 segundo a NP EN 124 da "Norinco, modelo
HC600" ou marca equivalente ou outra marca equivalente, incluindo a remogéo do aro e

tampa existent
Ferramentas Ligeiras

Canalizador

Conjunto de andaimes

Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

Valeta para dguas pluviais moldada in-situ com a geometria igual as

II-2-4.1.4 i
tes posta pelas seg tarefas:

AL Fornecimento e aplicagdio de brita com didmetro de O a 50mm, numa espessura de
“7770,15m numa faixa de 1m de cada lada das guias para posterior acabamento dos passeios.

Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-2-4.2 DIVERSOS
Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio & realizagdo da
II-2-4.2.1 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
I1.2.422 Verificagdo, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condigdes técnicas
especiais.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-2-5/ SEGURANCA CONTRA INCENDIOS
Remogdo de todos os equipamentos de 1.? intervencdo, com catalogagdo e

liind, di

reportagem fotogrdfica dos b i to do material para
posterior reutilizacdo depois de feita a manutengdo periédica. Os que ndo forem
reutilizados e o Dono de

II-2-5.1

0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,02
0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,08
0,04
0,04
0,04
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II-2-5.1.1 Extintores de pé quimico seco polivalente de 6kg
Servente
Trolha
II-2-5.1.2 Extintores de CO2
Servente
Trolha
II-2-513 Carreteis
Servente
Trolha

Fornecimento e instalagdo de extintores de pé quimico seco polivalente de 3kg, para
II-2-5.2 a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 13A - 89B, tipo "Segur-Fogo" ou
marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de sina

Ferramentas Ligeiras
Trolha

Serralheiro

Fornecimento e instalagdo de extintores de pé quimico seco polivalente de 6kg, para
II-2-5.3 a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 27A - 183B, tipo "Segur-Fogo" ou
marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de sin

Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

Fornecimento e instalagdo de placas de sinalizacdo em material

II-2-5.4 fotoluminescente segundo a NP 3992, e ainda todos os acessérios e trabalhos

inerentes a sua perfeita colocagdo e funcionamento, de acordo com os desenhos, nos

seguintes locais:

-Sinalizacdo de botoneiras de alarme.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

-Sinalizagdo de corte local de electricidade.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

-Sinalizagtio de adverténcia e perigo "Quadro eléctrico".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

-Sinalizagdo de central de detecgdo de incéndio.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

-Sinalizagdo de equipamentos de incéndio "Sirene".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

-Sinalizagtio de caminhos de evacuagdo e saidas de emergéncia.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

-Sinalizagdo de equipamentos de inc&ndio "Porta corta-fogo".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro

Execugdo e fornecimento das telas finais e compilagdo técnica, em formato digital e
apel.
Ferramentas Ligeiras
Trolha

I1-2-56
P

Serralheiro
II-2-6 DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELECTRICA
II-2-6.1 Exteriores

Abertura e tapamento de vala (1 m de profundidade x 0,8 m de largura) com
II-2-6.1.1 reposigdo de pavimentos, com remogdo de excessos, incluindo almofada de areia, fita e
redes sinalizadoras, conforme M.D., C.E., P.D. e normas e legislagdo em vigor.

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Escavadora Rotativa 20ton

0,34
0,34

0,33
0,33

0,33
0,33

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,09
0,09
0,09
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Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,09
Aparelho de Topografia 0,09
Manobrador 0,16
Motorista 0,09
Servente 0,09
Topdgrafo 0,09
oo Fornecimento e montagem em vala de cabo do tipo LXV 4x185 +1695mm?, incluindo
terminais de cravar e todos os acessérios necessdrio.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de Camaras de Visita, incluindo aro e tampa adequada ao
RAGAD espago donde estd inserida, e demais acessorios necessarios ao seu correcto
""" | funcionamento e todos os acessérios necessdrios, conforme M.D., C.E. e normas e

legislagdo em vigor

Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de tubo PEAD (corrugado de parede interior lisa
II1-2-6.1.4 com classe M7 relativamente as agdes mecdnicas) , em vala, aplicado em travessias
""" e vias rodovidrias, incluindo unides, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e legislagdo

em vigor, com os

II-2-6.14.1 Tritubo de @40mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.14.2 Tubo de @63mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.14.3 Tubo de @125mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.14.4 Tubo de @160mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de Q. E. totalmente electrificados e equipados,
II-2-6.2|conforme esquemas unifilares e de acordo com caracteristicas mencionadas no C.E. a
seguir mencionados:
I1-2-6.2.1 Q. A.B.

Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II1-2-6.2.2 Q A.B.1
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II1-2-6.2.3 Q. A.B.2
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.4 Q. AB.TIC
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06 Pagina 120 de 192
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Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.6 Q.ABS. A
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.7 QAB.LS. A
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.8 QAB2S. A
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.9 Q.ABS.EE.
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.10 Q.A.B.Lab
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.11 Q.AB.1Lab
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.12 Q.A.B.UPS
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.13 Q.A.B.AUPSB.1
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-2-6.2.14 QAB.AUPSB.2.
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
ot Fornecimento e montagem de condutor XV 1695mm?* em tubo PEAD 50, assentes em
vala ou rogo.
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
Toted Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, para ligagdo das terras ao
BGT, conforme MD, CT e pegas desenhadas.
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
D-2-65 Fornecimento e montagem do Barramento Geral de Terras, incluindo terminais,
barramento e demais acessérios ao correcto funcionamento.
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05

Equipamento de electricista 0,05 Pagina 121 de 192
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luind.

Fornecimento e montagem de tubag abertura e tapamento de

II-2-6.6 ) .
rogos, do seguinte tipo:
II-2-6.6.1 VD 25mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.6.2 VD 32mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.6.3 VD 50mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.6.4 VD63mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.6.5 VD 90mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
o-2-6.7 Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD, PEAD(C) ou em caminho de

cabos das seguintes segdes:
I1-2-6.7.1 XV 2x1,5mm

Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.2 XV 361,5mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.3 XV 461,5mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.4 XV 362,5mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.5 XV 364mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.6 XV 366mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I1-2-6.7.7 XV 564mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I1-2-6.7.8 XV 566mm
Electricista 0,08 Pagina 122 de 192
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Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.9 XV 5610mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.10 XV 5616mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.11 XV 5625mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.12 XV 5635mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.13 LXV 4x95 + LXV 1650mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.7.14 SZ1-k(AS+) 561,5mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
Fornecimento e montagem de armaduras completamente electrificadas, incluindo
II-2-6.8 as ldmpadas e demais acessérios para o seu correcto funci to, dos int
tipos:
II-2-6.8.1 L1
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.8.2 L3
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.8.3 L4
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.8.4 15
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.85 L6
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.8.6 L8
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I1-2-6.8.7 st Péagina 123 de 192
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II-2-6.8.8

II-2-6.8.9

II-2-6.8.10

II-2-6.8.11

I1-2-6.9

II-2-6.10

Equipas de trabalho

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
S2

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
S3

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
S6

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
S8

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem do telecomando das lumindrias de seguranga, conforme
M.D.

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem do Sistema de alarme a instalar na Instalagdo Sanitdria

de deficientes conforme M.D. e Pegas desenhadas.

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, de embutir, incluindo

II-2-6.11 abertura e tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo, boquilhas e

demais acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de caixas terminais, de embutir, incluindo abertura e

II-2-6.12 tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo, boquilhas e demais

acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, instaladas em esteira

II-2-6.13 ou a vista, incluindo fixagdo, equipadas com placa terminal de ligagdo, bucins e demais

acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

II-2-6.14 tapamento de rogos, caixa funda e d i ios

Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de aparelhagem de embutir, incluindo abertura e

drios ao seu correcto

funcionamento.

I1-2-6.14.1

I1-2-6.14.2

Interruptor Unipolar
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Botdo de pressdo
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,05
0,05
0,05

0,08
0,05
0,05
0,05

0,08
0,05
0,05
0,05
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II-2-6.143 Detector de Movimentos D1
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-2-6.14.4 Detector de Movimentos D2
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-2-6.145 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-2-6.14.6 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos em calha DLP
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-2-6.147 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos e tampa
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Fornecimento e montagem de Caminho de cabos, i do todos os orios
II-2-6.15 de fixagdo e interligagdo necessdrios & sua perfeita montagem e ao seu correcto
funcionamento, nas seguintes dimensdes:

I1-2-6.15.1 60x200

Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-2-6.15.2 60x150
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Fornecimento e montagem de tampa de calha para caminho de cabos, incluindo
II-2-6.16 todos os acessérios de fixagdo e interligacdo necessdrios é sua perfeita montagem e
ao seu correcto funcionamento.

II-2-6.16.1 400
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

II-2-6.16.2 500
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Fornecimento e montagem de corta fogos aplicados nos caminho de cabos, incluindo
II-2-6.17 todos os acessérios necessdrios d sua perfeita montagem e ao seu correcto
funcionamento.

Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-618 Fornecimento e montagem de Calha 100x60, incluindo curvas e demais acessérios
necessdrios ao correcto funcionamento, aplicada nas paredes.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de Calha 100x60, incluindo curvas e demais acessérios

1I-2-6.19 L . :
necessdrios ao correcto funcionamento, aplicada has mesas.
Electricista 0,08 , .
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Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.20 UPs
Fornecimento e montagem de UPS de 5 kVA, com 10minutos de autonomia a plena
carga, incluindo todos os trabalhos, meios, equipamentos e acessdrios necessdrios & sua

II-2-6.20.1
instalacdo e perfeito funcionamento, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e legislagdo em
vigor
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.21 Diversos

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral saliente do tipo "cabega de
II-2-6.21.1 cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2 led”s de
sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria Descritiva.

Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral UPS saliente do tipo
"cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2

II-2-6.21.2
led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte do AVAC saliente do tipo "cabega
II-2-6.21.3 de cogumelo", para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2 led”s de
sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Memdéria Descritiva.

Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Desmantelamento de instalacdo elétrica existente a substituir, de uma forma
AR cuidada por forma a manter os circuitos exteriores em bom estado de conservagdo, para
" |posterior ligagdo, incluindo etiquetagem dos circuitos e demais trabalhos, meios e

acessérios

Electricista 0,08

Ajudante de Electricista 0,04

Conjunto de andaimes 0,04

Equipamento de electricista 0,04
I-2-6.215 Fornecimento e montagem de tubo PEAD @63, assentes em vala ou rogo, conforme

M.D., CE.,P.D. e Legislagdo em vigor.

Electricista 0,08

Ajudante de Electricista 0,04

Conjunto de andaimes 0,04

Equipamento de electricista 0,04
I-2-6.216 Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 95mm?® em tubo PEAD, assentes

em vala ou rogo.

Electricista 0,08

Ajudante de Electricista 0,04

Conjunto de andaimes 0,04

Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.21.7 Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 35mm? nd, assentes em vala.

Electricista 0,08

Ajudante de Electricista 0,04

Conjunto de andaimes 0,04

Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem em vala de elétrodo de terra com 2 metros, ligador para
elétrodos de terra de didmetro 20-25mm e cabos redondos, ponteira para elétrodo de

26218 terra e demais acessdrios de fixagdo e montagem necessdrios para a perfeita execugdo
da tare
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-6.21.9 Péra-raios
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Fornecimento e montagem de sistema externo de prote¢do contra descargas
RGBS atmosféricas, formado por pdra-raios tipo PDC 6,3 (Nivel III), sem fonte de tensdo
auxiliar, incluindo pega de adaptagdo cabega-mastro e ensamblagem cabega-mastro-
condutor, conjunto d

Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de duas descidas desde o pdra-raios, incluindo
I1.26.219.2 cablagem em cobre, dois tubos de ago galvanizado, com 3 metros de comprimento cada
um, para a protecdo da baixada do condutor no final das descidas, caixa de polipropileno
para medigdo

Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de elétrodos de terra complementares, do tipo "pata
I1.26.219.3 de ave", composto por 3 elétrodos de terra em ago cobreado, com 2 metros de
comprimento, interligados em tridngulo, de longa duragdo, fio de cobre ni assente em
vala, abragadeiras

Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem da interligagdo entre o anel de terra e os cabos de
TRAREDA cobre das descidas, incluindo todos os acessérios de de fixagtio e montagem,
equipamentos e meios necessdrios a perfeita instalacdo e correto funcionamento do
sistema, de acordo co

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
I1-16.2110 Fornecimento e montagem de transformador de 230/24V, incluindo fixagdo e
demais acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,
II-1-6.21.11 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos
em causa.

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
I1-16.2112 Formagdo ao operador e fornecimento de cole¢do de manuais dos diversos
equipamentos instalados.

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
RS Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar) e Certificagdo da instalagdo

eléctrica.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-2-7| INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICACOES EM EDIFicIOS
II-2-7.1 Exteriores

Fornecimento e montagem de Cdmaras de Visita, incluindo abertura de

II-2-7.1.1
cabougos, aro e tampa rebaixada.
II-2-7.111 CVR1
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

II-2-7.1.2 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
II-2-7.121 Tritubo PEAD 40
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,07
0,04
0,04
0,04

0,07
0,04
0,04
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Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.2 Edificio B

Fornecimento e montagem de Bastidores, com Kit de ventilagdo, rodizios,
régua de alimentagdo, paineis de interligagdo, chicotes de interligacdo de 1 e 3
metros, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento,
conforme P.D. e P.Escritas

II-2-7.2.1

II-2-7.2.11 B
Electricista 0,29
Ajudante de Electricista 0,14
Conjunto de andaimes 0,14
Equipamento de electricista 0,14
II-2-7.2.1.2 BO.1
Electricista 0,29
Ajudante de Electricista 0,14
Conjunto de andaimes 0,14
Equipamento de electricista 0,14
II-2-7.213 B1
Electricista 0,29
Ajudante de Electricista 0,14
Conjunto de andaimes 0,14
Equipamento de electricista 0,14
II-2-7.2.14 B11
Electricista 0,29
Ajudante de Electricista 0,14
Conjunto de andaimes 0,14
Equipamento de electricista 0,14
II-2-7.215 B2
Electricista 0,28
Ajudante de Electricista 0,14
Conjunto de andaimes 0,14
Equipamento de electricista 0,14

Fornecimento e montagem de Esteira Metdlicas, incluindo todos os acessérios

Llacal i necessarios ao correcto funcionamento.
I1-2-7.2.2.1 MKSM 100x60
Electricista 0,28
Ajudante de Electricista 0,15
Conjunto de andaimes 0,15
Equipamento de electricista 0,15
RS Fornecimento e montagem de corta fogos aplicados nos caminhos de cabos
incluindo todos os acessorios de aplicagdio necessdrios ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,28
Ajudante de Electricista 0,15
Conjunto de andaimes 0,15
Equipamento de electricista 0,15
II-2-7.2.4 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
II-2-7.2.41 Tritubo PEAD 40
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I-2.7.25 Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, tubagem e cablagem para
ligagtio das terras ao BGT, conforme P.D e M.D.
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.2.6 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-2-7.26.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-726.2 VD / ERFE 25mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04 Pégina 128 de 192
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Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.2.6.3 VD / ERFE 32mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.2.6.4 VD / ERFE 40mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.2.6.5 VD / ERFE 50mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I-2-727 Fornecimento e montagem de caixas, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do tipo:
I1-2-7.27.1 Caixa I1
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I-2-7.2.8 Fornecimento e montagem de cabos em tubo para interligagdo do Bastidor A
ao B, dos seguintes tipos:
II-2-7.2.81 Cabo F/FTP (LSOH) 4/ Cat. 6 antiroedores
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.2.8.2 Cabo Coaxial N78HV3 TK (R611 PE LSZH)
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.2.83 Cabo de 6 Fibras Opticas Multimodo antiroedores
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-2-7.28.4 Cabo TVHV 30/
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II1-2-729 ipos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-2-7.29.1 Cabo F/FTP (LSOH) 4/ Cat. 6
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2-7292 Cabo Coaxial N48HV3 TK (RG6 PVC)
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2-7293 Cabo Coaxial N78HV3 TK (RG11 PE LSZH)
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
I1-2-7294 Cabo de 4 Fibras Opticas Multimodo
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
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II-2-7.295 Fio V 6mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2-7.2.9.6 Fio V 2,5mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
I1-2-7.2.10 Fornecimento e montagem de aparelhagem eléctrica em caixa funda (I1) ou
calha, incluindo abertura e tapamento de rogos, conforme C.E.
I1-2-7.2.10.1 Tomada Coaxial, em caixa de aparelhagem
Electricista 0,15
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I1-2-7.2.10.2 Tomada RJ 45 simples Cat. 6 em caixa de aparelhagem
Electricista 0,15
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I1-2-7.2.103 Tomada RJ 45 dupla Cat. 6 em caixa de aparelhagem
Electricista 0,15
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I1-2-7.2104 Tomada RJ 45 simples Cat. 6 em calha DLP
Electricista 0,15
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I1-2-7.2.105 Tomada RJ 45 dupla Cat. 6 em calha DLP
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-2-7.2.11 Fornecimento e montagem de Equipamentos TV em Bastidor
I1-2-7.2.111 Amp. Linha MATV (36dB), Conf.
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-2-7.2.11.2 Rep. Int. 6 vias 2,46Hz SL
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-2-7.2.113 Der. Int. 2 vias 2,46Hz SL
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07

Fornecimento e montagem de 10m de cabo VGA em tubo VD50, incluindo fichas HV

II-2-7.2.12
15 nas estremidades colocadas em caixa funda, conforme P. Desenhada.

Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07

27203 Fornecimento e montagem de 6m de cabo HDMI em tubo VD50, incluindo fichas

""" HV 15 nas estremidades colocadas em caixa funda, conforme P. Desenhada.

Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
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Desmantelamento dos equipamentos de intrusdo (Detetores, Teclados, Modulos de

enderecamento, Sirene e Cablagens) existentes, com aproveitamento dos equipamentos

[hzZel incluindo meios e acessérios necessdrios a execugdo da tarefa, transporte a vazadouro e
tratam
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I-2.7215 Montagem dos detetores de intrusdo existentes conforme pegas desenhadas,
incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07

Montagem de teclado existente conforme pegas desenhadas, incluindo todo o

II-2-7.2.16 X L. .
material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,08
Conjunto de andaimes 0,08
Equipamento de electricista 0,08
II-2-7.217 Montagem dos modulos de enderegamento existentes conforme pecas desenhadas,
incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,08
Conjunto de andaimes 0,08
Equipamento de electricista 0,08
IT1.2-7.2.18 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
I1-2-7.2.18.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
IoD-2-7.2.19 rpos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-2-7.2.19.1 Cabo Jy (St) y 2x2x0,8mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2-7.2.19.2 Cabo Jy (St) y 3x2x0,8mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
I1-2-7.2.20 Fornecfn\enﬂ? e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
I1-2-7.2.20.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
IoI-2-7.2.21 rpos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-2-7.2.211 Cabo UTP (LSOH) 4/ Cat. 6
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
27522 Fornecimento e montagem de caixas terminais, incluindo abertura e tapamento de
rogos.
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2-7.3 Diversos

Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,
II-2-7.3.1 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos L.
em causa Péagina 131 de 192
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Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2.7.32 Formagdo ao operador e fornecimento de colegéio de manuais dos diversos
equipamentos instalados.
Electricista 0,06
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2.7.33 Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar), programagdo e Relatério de
ensaios da instalagdo.
Electricista 0,06
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-2-7.3.3 Acessibilidade vertical

Fornecimento e aplicagdo de plataforma elevatdria hidrdulica para pessoas com
RATaa mobilidade condicionada tipo "DL 1/C/8, da DomusLift" ou equivalente, 2 pisos com
""" lacesso do mesmo lado, incluindo todos os materiais e trabalhos necessdrios & sua

perfeita execu

Ferramentas Ligeiras 05
Electricista 0,5
Equipamento de electricista 0,5
Tecnico electromecanico 0,5
Ajudante de Electromecanico 0,5

II-2-8) SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO E ALARME DE INCENDIOS

Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

II-2-8.1 . .
rogos, do seguinte tipo:

II-2-8.11 VD 25mm
Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 0,5
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25

Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD ou em caminho de cabos das
seguintes secgdes:
I1-2-8.2.1 JE-H (St) H E90 2x2x0,8mm?

II-2-8.2

Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25
II1-2-8.2.2 SZ1-k(AS+) 361,5mm
Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25
II-2-8.2.3 SZ1-k(AS+) 461 5mm
Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25

Fornecimento e montagem de Central de Incéndios enderecavel de 2 loops do tipo,
fonte de alimentagdo, alimentagdo de socorro, interface de comunicagdo com as outras

11283 centrais (em loop), médulo de comando com trés saidas e frés entradas incluindo
programagd
Ferramentas Ligeiras 0,12
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,12
Ajudante de canalizador 0,12
Equipamento de canalizador 0,12

Fornecimento e montagem de Detector Optico de fumos enderegdvel, incluindo base
II-2-8.4 de montagem e todos os acessérios de fixaglo e montagem necessdrios ao correcto
funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..

Ferramentas Ligeiras 0,12
Canalizador 0,25 L.
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Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem de Botoneira Manual enderegdvel, saliente, com vidro de

II-2-8.5 quebrar e led de sinalizagdo, incluindo base de montagem e todos os acessérios de

fixagdo e montagem, conforme M.D. e CE...

II-2-8.6

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

Fornecimento e montagem de Sirene enderecgdvel de montagem em parede, incluindo

base de montagem e todos os acessdrios de fixagdo e montagem, conforme M.D. e CE..

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem eletroiman com caixa em aluminio, incluindo os acessdrios

necessdrios ao correcto funcionamento do sistema, nomeadamente selector de chave e

II-2-8.7

demais acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao correcto funcionamento do

sistema,

I1-2-8.8

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

Fornecimento e montagem de médulo de monitorizagdo e comando, incluindo todos os

acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema e conforme M.D. e C.E..

II-2-8.9

Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Trabalhos de apoio @ empreitada, nomeadamente trabalhos de construgdo civil e

" adaptagdo dos sistemas existentes para funcionamento provisério.

II-2-8.10

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador
Telas finais, Formagdo ao operador e manuais dos diversos equipamentos instalados.

Ferramentas Ligeiras
Canalizador

Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador

II-2-9 INSTALACOES MECANICAS - DESENFUMAGEM

Fornecimento e montagem de claraboias de desenfumagem, incluindo as ligagGes

eléctricas e suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-2-9.1

II-2-9.2

II-2-93

I1-2-94

CLB B1

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de techico de AVAC

Equipamento instalagées mecanicas
central de desenfumagem

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de techico de AVAC

Equipamento instalagées mecanicas
Botoneiras de desenfumagem

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

Ajudante de tecnico de AVAC

Equipamento instalagées mecanicas
Cabos elétricos de alimentagdo resistentes ao fogo

Tecnico de Avac

Conjunto de andaimes

0,12

0,12
0,25
0,12
0,12
0,12

0,12
0,25
0,12
0,12
0,12

0,13
0,25
0,13
0,13
0,13

0,13
0,25
0,13
0,13
0,13

0,13
0,25
0,13
0,13
0,13

0,13
0,25
0,13
0,13
0,13

05
0,25
0,25
0,25

05
0,25
0,25
0,25

05
0,25
0,25
0,25

05
0,25
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Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
II-2-10 INSTALéCéES E EQUIPAMENTOS MECANICOS DE CLIMATIZACAO E
VENTILACAO
II-2-10.1 Unidades de Ventilagdo/Climatizagdo

Fornecimento e montagem de unidade de ventilagdo com recuperagdo de calor
II-2-10.1.1 e bateria de dgua quente, incluindo as ligagdes eléctricas, frigorigeneas suportagem
e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento, conforme C.T.:

II-2-10.1.11 REC B1 incluindo quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
I1-2-10.11.2 REC B2 incluindo quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05

Fornecimento e montagem de ventiladores de extracgdo, incluindo as ligagdes
II-2-10.1.2 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

I1-2-10.1.2.1 VEB 3,1
Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
I1-2-10.1.2.2 VEB 2,1
Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05

II-2-10.2 Condutas e acessérios

Fornecimento e montagem de condutas incluindo suportes, deflectores e

SIS acessérios, conforme especificado:
II-2-10.2.1.1 Condutas rectangulares com isolamento térmico
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.2 Condutas rectangulares com isolamento térmico e forra de aluminio
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.3 Condutas rectangulares ndo isoladas
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.4 Condutas circulares ndo isoladas
II-2-10.2.1.4.1 - @100
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.4.2 - @150
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
I1-2-10.2.1.4.3 - @200
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.5 Condutas circulares isoladas Pagina 134 de 192
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Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.5.2 - @200
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagdes mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.5.3 - @250
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.6 Condutas circulares isoladas com protegdo mecdnica
II-2-10.2.1.6.1 - @200
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.6.2 - @250
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de tecnico de AVAC 0,02
Equipamento instalagées mecanicas 0,02
II-2-10.2.1.7 Condutas circulares em ago inox
II-2-10.2.1.7.1 - @200
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-10.2.1.7.2 - @250
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
I1.2-10.2.2 lemume Grelhas, Valvulas de extracgdo, chapéus, registos de regulagdo de caudal,

Fornecimento e montagem de equipamentos de difusdo, incluindo fixagdes,
ligag8es flexiveis, suportes e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento:

Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagdes mecanicas 0,05
II-2-10.2.3 Diversos
I1.2-10.2.31 Reposicionamento da hotte motorizada existente do laboratorio de quimica
incluindo: desmontagem; manutengdo e montagem
Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagdes mecanicas 0,05
II-2-10.2.3.2 Portas de visita nas condutas
Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagdes mecanicas 0,05
I1-2-10233 ' Apoios anti-vibrdticos do tipo BCA da france-air para assentamento dos
equipamentos
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagdes mecanicas 0,05
II-2-10.2.3.4 Limpeza Final de Obra
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04 Pégina 135 de 192

Equipamento instalagdes mecanicas 0,04



OMATAPALO EQUIDCIS de trabalho

Identificagdo de equipamentos, condutas, tubagens e cablagens com adequada

II-2-10.235 .
etiquetagem
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-2-10.2.3.6 Ensaios finais da instalagdo.
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagdes mecanicas 0,04
II-2-10.2.3.7 Telas finais.
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
IT-2-11 . INSTALACOES E EQUIPAMENTOS DE AQUECIMENTO E TRATAMENTO DE
AGUA
II-2-11.1 Unidades de Climatizagdo

Fornecimento e montagem de caldeira, incluindo as ligagdes eléctricas,
hidraulicas e suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-2-1111 CAL 1 - queimador modulante incluindo acessérios e bomba no primdrio
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-2-11.12 Chaminé 1 - didmetro 200mm
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-2-11.13 Silo auxiliar para aumentar autonomia + sem-fim para alimentar a caldeira
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04

Fornecimento e montagem de depositos acumuladores de inércia , incluindo as
II-2-11.2 ligagdes eléctricas, hidraulicas e suportagem e demais acessérios inerentes ao seu
correcto funcionamento, conforme C.T.:

I1-2-1121 DI

Tecnico de Avac 0,09

Conjunto de andaimes 0,04

Ajudante de tecnico de AVAC 0,04

Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-2-11.3 Sistema de bombagem

Fornecimento e montagem dos grupos electrobombas, incluindo quadro
TRl 9.1 eléctrico, ligagdes eléctricas e mecdnicas, suportagem e demais acessérios inerentes
""" lao seu correcto funcionamento.Acessérios de tubagem a incluir: 1 Vélvula de

regulagdo com tomada de pre

II-2-113.11 Bs1
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-2-113.12 Bs2
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-2-11.3.13 BS3
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
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dind, liind,

Fornecimento e montagem de radi es, il as ligag
hidraulicas, suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,

II-2-11.3.2
conforme C.T..incluindo por radiador:1 Valvula termostdtica para regulagdo da

temperatura, 1 purgador de ar, 2
II-2-11.3.2.1 RADIADORES
II-2-11.4 Tubagem
Fornecimento e montagem de rede de tubagem hidraulica em ferro preto
II-2-11.4.1 devidamente isolada e revestida a chapa de aluminio, suportada, incluindo acessérios
tais como curvas, unides, picagens, bainhas, etc.

II-2-11.4.11 -g1"
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-11.4.1.2 -@11/2"
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-11.4.13 -2 11/4"
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03

Fornecimento e montagem de rede de tubagem hidraulica em ferro preto
II-2-11.4.2 devidamente isolada, suportada, incluindo acessérios tais como curvas, unides,
picagens, bainhas, etc.

II-2-11.4.2.1 -g1"
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-1142.2 -@11/2"
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-114.23 -2 11/4"
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-114.2.4 -@3/4"
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-114.25 -g1/2"
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03

II-2-11.5 Acessérios de Tubagem

Central Térmica de Aquecimento incluindo no fornecimento da caldeira
II-2-11.5.1 Unidade de Tratamento de Ar Novo REC B1
II-2-115.1.1 Vélvulas de corte
II-2-115.111 D=11/4"" ..
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-1151.2 Vdélvulas de regulacdo de caudal estético
II-2-115.1.2.1 D=11/4"" i
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03 Pégina 137 de 192
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II-2-115.1.2.2 MaNSMEtros ......ccceveeeecerveennees
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-115.1.2.3 Termémetros .....ccoeeeneees
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-115.124 Purgadores de ar ...........ccccccuuuuuece
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-11.5.2 Unidade de Tratamento de Ar Novo REC B2
II-2-11.5.2.1 Vélvulas de corte
II-2-115.2.11 D=11/2"" L
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-11.5.2.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico
II-2-115.2.2.1 D=11/2"" L
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-115.2.2.2 MaNSMEtros .....ccceveeeecereennees
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-115.2.2.3 Termémetros ......ceewnnees
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-115.224 Purgadores de ar ...........ccccccuuuuuece
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-11.5.3 Derivagdes de prumadas
II-2-11.5.3.1 Vélvulas de corte
II-2-115.3.11 D=11/2"" L
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-11.5.3.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico
II-2-115.3.2.1 D=11/2"" L
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-11533 Purgadores de ar ...........ccccocvuuueec
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-2-11.5.4 Instalagdo Eléctrica

Fornecimento e montagem de Quadros eléctricos para poténcia e controlo,
II-2-11.5.4.1 analisadores de energia e respectivas ligagdes eléctricas ds mdquinas de AVAC. QE AVC
B
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
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Equipamento instalagées mecanicas 0,03
-2-1155 Fornecimento e montagem de cabos de poténcia e comando em esteira ou tubo,
incluindo acessérios
Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-11.5.6 Instalagdo eléctrica e de comando e controlo

Fornecimento para instalag@o para o quadro eléctrico de Controladores DDC
II-2-115.6.1 programavel 32 pontos ; Tensdo de alimentagdo a 24Vca com ligagdo MODBUS para
controlador remoto

Tecnico de Avac 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-2-11.5.7 Caldeira
II-2-115.7.1 Sensor de temperatura e Humidade exterior
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04

Sensor de temperatura extensivel de comprimento varidvel de 100 a 330mm
T-2-1157.11 para imersdo na dgua. Sensor de classe protecgdo IP65, elemento sensor com termistor
77" |de coeficiente negativo de temperatura na gama de -10 a 120°C e bainha em latdo de

comprimento de

Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
I1-2-115.7.12 Sensores para indicago do nivel de pellets no silo
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-2-11.5.8 Bombas circuladoras
Ihetise Sensor de Pressdo diferencial para dgua de 0-10Vcc e alimentagdo de 24
Vca.Classe de protecgdo IP65, gama de trabalho de 0,2 a 4bar.
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04

1I-3| EDIFicIO C
II-3-1 FUNDACOES E ESTRUTURAS
II-3-1.1 Pétio no piso 1
II-3-1.1.1 DEMOLICGOES E ESCAVACGES
Demoligdo e remogdo do pavimento térreo existente depois da demoligdo do
Tatln revestimento do mesmo, previsto no projecto de arquitectura, numa profundidade média
de 0,65m para os caboucos de elementos de fundagdo (lintéis, vigas de fundagdo e
sapatas), inclui
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha

Marteleiro

[ R N I " I 0 ) (R S U

Martelo Escumbrador
II-3-1.1.2 FUNDACGES
II-3-1.1.2.1 Betdo de limpeza
Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
II-3-11211 de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3; €l 1,0), em fundagdes directas, vigas e
lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e
sobose
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
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II-3-1.1.2.2

II-3-11221

Equipas de trabalho

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes
Conjunto de escoramento
Dumper

Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl

0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e

arranque de pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de

sistema de cofrag

II-3-1.1.23

Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes
Conjunto de escoramento
Dumper

Lintéis de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl

0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de lintéis de fundagdo, incluindo

II-3-11231

bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e

posterior desmontage

II-3-1.1.2.4

II-3-11.241

Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes
Conjunto de escoramento
Dumper

Vigas de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl

0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de vigas de fundagdo, incluindo

bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e

posterior desmontagem

II-3-1.1.3
II-3-1.1.3.1

Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha
Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes
Conjunto de escoramento
Dumper
ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

Pilares

R s N = N NN

MR R N R NN NN R Rk N MR R N R NN NN R Rk N

MR R N R RN RN NN R Rk N
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Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo

II-3-113.11
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e

posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-3-1.1.3.2 Lajes macigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
RANSR 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes macigas fungiformes com 0,20m
de espessura, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofr
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R RN RN NN R Rk N

Dumper
II-3-1.1.4 PAVIMENTO TERREO
II-3-1.1.4.1 Pavimento térreo em dreas de reposicdo
Fornecimento e colocagéo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-3-1.1.4.1.2 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura fotal de 25cm depois de arrumada a méo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha
Fornecimento e aplicagdo de massame de betdo da classe €12/15 (XO(P): D12;

SR NN NS U R I R R

11311413 S3; €11,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
"7 sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificagGes

doc

Fornecimento e colocagto de manga pldstica em polietileno de baixa
II-3-1.1.4.1.4 densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Fornecimento e colocagdo, sobre membrana de polietileno, de betdo da classe
EEOANALE €25/30 (XC2(P); D25; S3; €l 0,4) e malha electrosoldada CQ 38 de ago A500 EL como
armadura de distribuigdo a 5¢cm da superficie superior, na formagdo de pavimento térreo
com 0,12m
II-3-1.2 Remodelagdo da cobertura do pétio interior
II-3-1.2.1 DEMOLICGES
Demoligdo e remogdo de telhas em policarbonato da cobertura, mantendo a
I3t estrutura metdlica existente, incluindo a remogdo e transporte a vazadouro pelo
empreiteiro do produto resultante da demoligdo, assim como todos os trabalhos e
materiais necessdrios &
Camido Basculante -3 eixos 12m3 1
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Ferramentas Ligeiras 1



OMATAPALO EQUIDCIS de trabalho

Manobrador

Motorista
Servente
Trolha

Marteleiro

[ N

Martelo Escumbrador
II-3-1.2.2 ESTRUTURAS METALICAS

Fornecimento, proteccdo anti-corrosiva e montagem de estrutura
metdlica, constituida por vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360) incluindo
todos os trabalhos, materiais e orios grios para as, placas de

ancoragem Fe360, pernos A500

II-3-1.2.2.1

1dad:

I1-3-12.21.1 conduich. Vigas para reforgo do suporte ao novo revestimento em painel
-IPE 160, 06 unidades, incluindo todos os trabalhos de adaptagdo dos
elementos estruturais existente para receberem as ligagdes/fixagdes das novas vigas de
forma idéntica aos apoios das vigas existentes a manter.

Serralheiro 1
Equipamento de serralharia 0,5
Ajudante de serralheiro 1
Guincho 05

II-3-1.2.2.1.2 Madres para suporte do tecto falso

-UNP 50, 08 unidades.
Serralheiro 1
Equipamento de serralharia 0,5
Ajudante de serralheiro 1
Guincho 05
II-3-1.3 Edificio da caldeira
II-3-1.3.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES
Demoligdo e remogdo selectiva de revestimentos de pavimentos exteriores e

IT-3-1311 sua fundagdo, maioritariamente em betonilha esquartelada e onde se podem encontrar

guias de betdo vibrocomprimido, caleiras em betdo e tubos de infra-estruturas

existentes, incluind

Camido Basculante -3 eixos 12m3

Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

[ O I Y S I S [ ) YU

Martelo Escumbrador
Escavagdo e decapagem em solo vegetal com uma profundidade média de 0,30m,
II-3-1.3.1.2|incluindo remogdo e transporte a depésito para posterior reaplicagéio em zonas verdes na
empreitada.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33
Retroescavadora 0,33
Autobetoneira 0,33
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,33
Aparelho de Topografia 0,33
Manobrador 0,67
Motorista 0,33
Servente 0,33
Topdgrafo 0,33
Escavagdo em solo compactado & data da construgdo inicial para abertura de
333 caixa do pavimento térreo do edificio com uma profundidade média de 0,45m, incluindo
carga, transporte dos produtos sobrantes da escavagdo a vazadouro com destino final
compativel
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,33
Retroescavadora 0,33
Autobetoneira 0,33
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,33
Aparelho de Topografia 0,33
Manobrador 0,67
Motorista 0,33
Servente 0,33
Topdgrafo 0,33
Escavagdo em solo compactado & data da construgdo inicial para abertura de
T334 caboucos de fundugaef, ?onforme pegas desenhadas, incluindo ar‘err\ogﬁo e Trtanspor‘fe a »
vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da escavagdo indicada, assim como Pagina 142 de 192
todos os tra
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OMATAPALO
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,34
Retroescavadora 0,34
Autobetoneira 0,34
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,34
Aparelho de Topografia 0,34
Manobrador 0,66
Motorista 0,34
Servente 0,34
Topdgrafo 0,34
II-3-1.3.2 FUNDACOES
II-3-1.3.2.1 Betdo de limpeza

Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
II-3-132.11 de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3; €l 1,0), em fundagdes directas e

lintéis de fundagdo, a colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e
sob os elemento

Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem

Ferramentas Ligeiras

Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro

Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro

Vibrador de betdo

Carpinteiro de cofragem

Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

MR R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-3-1.3.2.2 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P). D22; S3; Cl
READRA 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrag
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N = RN RN NN R Rk N

Dumper
II-3-1.3.2.3 Lintéis de fundagdo
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
READR5 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de lintéis de fundagdo e arranque de
pilares ou paredes, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofragen
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R RN RN NN R R N

Dumper
II-3-1.3.3 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO Péagina 143 de 192
II-3-1.3.3.1 Pilares
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Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de pilares em betdo armado, incluindo

II-3-1.33.1.1
bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens laterais e

posterior desmon
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper

II-3-1.3.3.2 Lajes macigas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P). D22; S4; Cl
READAR 0,4) e armadura em ago A400 NR, na formagdo de lajes fungiformes de betdo armado
com 0,15m de espessura, incluindo bombagem do betdo e assisténcia onde necessdrio,
montagem de sistema
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R RN RN NN R Rk N

Dumper
II-3-1.3.3.3 Platibandas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P); D22; S3; Cl
I1-3-133.31 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de paredes ndo estruturais, platibandas
e outros remates, com a estereotomia indicada no projecto de arquitectura, incluindo
bombagem e as
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-3-1.3.4 PAVIMENTO TERREO
II-3-1.3.4.1 Pavimento térreo no interior
Fornecimento e colocagéo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-3-13.4.1.1 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura fotal de 25cm depois de arrumada a méo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Péagina 144 de 192
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II-3-13412

II-3-13413

II-3-1.3.4.1.4

II-3-1.3.4.2

II-3-13421

II-3-1.4
II-3-1.4.1

II-3-14.11

II-3-1.4.2
II-3-1.4.2.1

II-3-14211

Fornecimento e aplicagto de massame de betdo da classe C12/15 (XO(P); D12;

S3; €1 1,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificacdes
doc

Ferramentas Ligeiras

Magquina projectar argamassa

Compressor

Aplicador de betonilhas (Oficial)

Aplicador de betonilhas (Servente)

SRRV TR R

Fornecimento e colocagdo de manga pldstica em polietileno de baixa
densidade, 150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de
fundagdo para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Equipamento impermeabilizagdo 05
Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 0,5
Fornecimento e colocagdo sobre a membrana de polietileno, de
pavimento industrial em betdo com espalhamento, nivelamento e talochamento
mecdnico com pendente entre O e 1%, até obtengdo de um superficie lisa, compacta
e polida incluindo: - Fornecimento e a
- Fornecimento e incorporagdo de produto de cura para melhor hidratagto
do betdo, tipo "Sibcuring, da SIB" ou equivalente; - Fornecimento e aplicagdo de fita
mousse de polietileno expandido do tipo "REDSON da SOTECNISOL" ou equivalente,
com 5mm de espessu
Equipamento impermeabilizagdo 05
Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 05
Pavimento térreo para revestir no exterior
Fornecimento e colocagdo de camada de rachdo e camada de brita com o
didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 30cm depois de arrumada & mdo e
compactada a mago. A superficie deverd ficar a cota para receber o acabamento previsto
no projecto de a
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (; /fgua)
Motoniveladora

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

SRR N S [ I U R

Escadas de emergéncia
DEMOLICGOES E ESCAVACOES
Demolicdo e remogdo do pavimento exterior em betonilha esquartelada e sua
fundagdo para caboucos de elementos de fundagdo, incluindo a remogdo e transporte a
vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da demoligdo na espessura minima de
0,40m, assim
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

[ O i Y S I S [ I YU

Martelo Escumbrador
FUNDACGES
Betdo de limpeza
Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima
de cimento de 170kg/m?), C12/15 (XO(P); D12; S3; €1 1,0), em fundagdes directas, a
colocar sobre o terreno previamente regularizado e compactado e sob os elementos de
betdo armado, par
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista
Servente Pagina 145 de 192
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Armador de Ferro
Vibrador de betdo

Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

R N N

Dumper
II-3-1.4.222 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P); D22; S3; Cl
REAARA 0,4) e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado,
incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de sistema de cofragens
laterais e posteri
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-3-1.43 ESTRUTURAS METALICAS

Fornecimento, proteccdo anti-corrosiva e montagem de estrutura

IT-3-1.4.31 metdlica, constituida por pilares e vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360)

ind balhos, materiais e érios drios para soldaduras,

todos os tr

placas de ancoragem Fe360, p
II-3-1.43.1.1 Vigas
-UNP160; 10 unidades, em duas escadas iguais.
Serralheiro 0,67
Equipamento de serralharia 0,33
Ajudante de serralheiro 0,67
Guincho 0,33
II-3-1.43.1.2 Chapa de pavimento antiderrapante em duas escadas
Chapa xadrez, estriada de ferro com 5mm de espessura, com primdrio,
TEADAG revestimento e acabamento compativeis com a superficie galvanizada e com o tipo de
utilizagdio do pavimento. Tudo conforme informagdo técnica do fabricante e cor a
escolher pela fiscalizag
Serralheiro 0,67
Equipamento de serralharia 0,33
Ajudante de serralheiro 0,67
Guincho 0,33
II-3-1.43.1.3 Escada de homem para acesso a cobertura
II-3-14.3141 Conforme pegas desenhadas para superar 4,30m, incluindo dispositivo para
impedir a subida ndo autorizada.
Serralheiro 0,66
Equipamento de serralharia 0,34
Ajudante de serralheiro 0,66
Guincho 0,34
II-3-1.4.4 PAVIMENTO TERREO
Reposicgdo e remate do pavimento térreo contra a superficie da fundagdo da
II-3-1.4.4.1 nova estrutura. O acabamento serd igual ao do revestimento existente em betonilha
esquartelada.
Camido Basculante -3 eixos 12m3
Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador
Motorista
Servente
Trolha

II-3-15 Trabalhos de apoio a0 AVAC

SR NN NS U R I U R

II-3-1.5.1 DEMOLICOES PARA ATRAVESSAMENTOS DE INFRA-ESTRUTURAS
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Execugdo de carote em laje de betdo armado @300mm para posterior

I1-3-1511 correcgdo das superficies para a secgdo quadrada 30x30cm, incluindo a remogdo e
""" transporte a vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da demoligdo, assim como

todos os trabalhos e eq

Camido Basculante -3 eixos 12m3 05
Retroescavadora 05
Ferramentas Ligeiras 05
Manobrador 0,5
Motorista 0,5
Servente 0,5
Trolha 1

Marteleiro 0,5
Equipamento de carotes 05
Martelo Escumbrador 0,5

Execugdo de carote em laje de betdo armado @500mm para posterior
II-31512 correcgdo das superficies para a secgdo quadrada 50x50cm, incluindo a remogdo e
""" | transporte a vazadouro pelo empreiteiro do produto resultante da demoligdo, assim como

todos os trabalhos e eq

Camido Basculante -3 eixos 12m3 05
Retroescavadora 05
Ferramentas Ligeiras 05
Manobrador 0,5
Motorista 0,5
Servente 0,5
Trolha 1

Marteleiro 0,5
Equipamento de carotes 05
Martelo Escumbrador 0,5

II-3-1.5.2 ESTRUTURAS METALICAS

Fornecimento, proteccdo anti-corrosiva e montagem de estrutura
metdlica, constituida por vigas em ago laminado a quente S235JR (Fe360) incluindo
todos os trabalhos, materiais e orios grios para as, placas de
ancoragem Fe360, parafusos,

II-3-15.2.1.1 Vigas
-UNP 260; 01 unidade. Esta tarefa inclui todos os trabalhos acessérios e
II-3-1.5.2.1.1.1 materiais necessdrios para garantia de uma fixagdo e apoio eficiente sobre o rufo da

II-3-1.5.2.1

1dad:

platibanda de forma a garantir a sua estanqueidade.

Serralheiro 1
Equipamento de serralharia 0,25
Ajudante de serralheiro 1
Guincho 0,25

-HEB 140; 04 unidade. Esta tarefa inclui todos os trabalhos acessérios e
II-3-15.2.1.1.2 materiais hecessdrios para garantia de uma fixagdo e apoio eficiente sobre o rufo da
platibanda de forma a garantir a sua estanqueidade.

Serralheiro 1
Equipamento de serralharia 0,25
Ajudante de serralheiro 1
Guincho 0,25
II-3-15.2.1.13 -UNP 80; 11 unidade.
Serralheiro 1
Equipamento de serralharia 0,25
Ajudante de serralheiro 1
Guincho 0,25
II-3-1.5.2.1.2 Pavimentos em quadricula

Pavimento metdlico em ago galvanizado tipo miniquadricula 400 com malha
II-3-15.2.1.2.1 3x3cm, barras principais 25x2mm para uma sobrecarga de 4kN/m? num vdo de um
metro. O pavimento ndo serd pintado.

Serralheiro 1
Equipamento de serralharia 0,25
Ajudante de serralheiro 1
Guincho 0,25
II-3-2 ABASTECIMENTO DE AGUA
II-3-2.1 Escavagdo e Aterro

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagées ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-3-2.1.1

II-3-2.111 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08 Pagina 147 de 192
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Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
II-3-2.112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
II-3-2.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
RERD Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de solos),
incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos acessérios.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo espalhamento
II-3-2.1.4 e eventual indemnizagdo por depdsito ndo se tendo considerado qualquer empolamento de

terra.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08
II-3-2.2 Tubagens e Acessérios

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero random
(PP-R), na rede de dgua fria PN20, incluindo todas as ligacdes por érios no
mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de redugdo, redugdes, curvas
e as juntas de dilata

II-3-2.2.1

I1-3-2.2.1.1 220mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II1-3-2.212 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,02 Pégina 148 de 192

Ajudante de canalizador 0,02
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Equipamento de canalizador 0,02
II-3-2.2.1.3 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-3-2.2.14 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02

Fornecimento e montagem de tubos em ago galvanizado (ferro preto) sem
I1-3-2.2.2 costura série média, com unides roscadas, acessérios no mesmo material, na rede de
""" dlimentagdo da rede de combate a incéndios que podem estar suspensas, embebidas

nas paredes/pavimentos

II-3-2.2.2.1 @2"
Ferramentas Ligeiras 0,02
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,02
Ajudante de canalizador 0,02
Equipamento de canalizador 0,02
II-3-2.2.22 @21/2"
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e montagem de vdlvula de seccionamento de adufa, com meio
de ligagdo igual ao da tubagem, com corpo, sede e obturador em ago inox, incluindo
ligagdo & rede de incéndios, com todos os acessérios e trabalhos inerentes ao seu
bom funcionamento,

II-3-2.2.3

II-3-2.2.3.1 @2"
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e montagem de vdlvula de corte da tubagem de
abastecimento predial de dgua fria, quente e de retorno na rede em PPR, com corpo
em polipropileno, sede e obturador em latdo, incluindo ligagdo & rede com todos os
acessérios e ainda os trabalhos

II-3-2.2.4

II-3-2.2.4.1 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-2.2.4.2 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-2.2.4.3 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,05
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
Fornecimento e colocagdo de p dores de esquadria com filtro, de
I1-3-225 servigo a colocar nas redes de dguas quente ou fria, em latdo cromado com filtro,
incluindo todos os érios, liras flexiveis, ligagdes e fixagdes e obed do a
todas as especificagdes
II-3-2.25.1 Lavatério, sanitas com didmetro de ligagdo 3"x3"
Ferramentas Ligeiras 0,03 Pagina 149 de 192
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Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-2.25.2 Bancas e outros equipamentos, com didmetro de ligagdo 2"x3"
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e montagem de carretel montado em armdrio 795x795x285mm em
RORREG chapa ago com pintura epéxica, com cofre para extintor, com brago basculante para
" 'montagem encastrada, providos de mangueira com 30 metros semi-rigida didmetro

@25mm, incluindo manéme

Ferramentas Ligeiras 0,03

Canalizador 0,06

Conjunto de andaimes 0,03

Ajudante de canalizador 0,03

Equipamento de canalizador 0,03
II-3-2.3 Diversos

Lavagem e desinfecgdo da tubagem da rede de dgua, com hipoclorito de sédio na
II-3-2.3.1 concentragdo 200m|/1000I, nos termos a indicar pela Fiscalizagdo e no minimo durante 6

horas.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

I1.3.232 Verificagdo, ensaio da rede interior, de acordo com indicacdo da Fiscalizagdo e as

condigdes técnicas.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-3-2.3.3 instalagdo das redes de abastecimento de dgua e da rede de combate a incéndios,
conforme condigdes técnicas.

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-3 SANEAMENTO RESIDUAL
II-3-3.1 Escavagdo e Aterro

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-3-3.1.1

II-3-3.1.11 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08

II-3-3.1.12 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08

Topdgrafo 0,08 Pégina 150 de 192
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Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m

II-3-3.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,08
Retroescavadora 0,08
Escavadora Rotativa 20ton 0,08
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,08
Aparelho de Topografia 0,08
Manobrador 0,17
Motorista 0,08
Servente 0,08
Topdgrafo 0,08

Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de solos),

13313 incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos acessérios.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,09
Retroescavadora 0,09
Escavadora Rotativa 20ton 0,09
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,09
Aparelho de Topografia 0,09
Manobrador 0,16
Motorista 0,09
Servente 0,09
Topdgrafo 0,09

Aterro da parte superior da vala no interior do edifcio, para reposigdo do
II-3-3.1.4 pavimento térreo conforme o artigo II-2-1.3.4.1 incluindo todos os trabalhos e materiais
necessdrios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,09
Retroescavadora 0,09
Escavadora Rotativa 20ton 0,09
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,09
Aparelho de Topografia 0,09
Manobrador 0,16
Motorista 0,09
Servente 0,09
Topdgrafo 0,09

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo espalhamento
II-3-3.1.5 e eventual indemnizagdo por depdsito ndo se tendo considerado qualquer empolamento de

terra.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,09
Retroescavadora 0,09
Escavadora Rotativa 20ton 0,09
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,09
Aparelho de Topografia 0,09
Manobrador 0,16
Motorista 0,09
Servente 0,09
Topdgrafo 0,09
II-3-3.2 Tubagens e Acessérios

Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C. rigido para a pressdo
de 6Kg/cm*, homologada, embebidos, incluindo ligagdes aos aparelhos em ago inox,
quando existe, juntas de neoprene autoblocantes, todos os acessérios necessdrios,
abertura e tapamento de

II-3-3.2.1

II-3-3.2.1.1 Ramais de descarga individuais.

II-3-3.2.1.11 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

II1-3-3.2.1.1.2 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

II-3-3.2.1.1.3 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,03 Pagina 151 de 192
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Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-3.2.1.2 Ramais de descarga colectivos.
II-3-3.2.1.2.1 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e montagem de caixas de pavimento ndo sifonadas em
P.V.C. rigido, do tipo universal D=125mm e h=160mm, com duas tampas de roscar
em inox, com 2125mm e 690mm devidamente assentes na caixa de pavimento e na
queda do ramal colectivo respectivame

II-3-3.2.2

II-3-3.2.2.1 5050/075
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C rigido para pressdo de
I1-3-3.2.3 8kg/cm?, homologada, nos colectores prediais, enterrado, incluindo, juntas de
""" neoprene, ligagdes as caixas de visita, todos os acessérios necessérios, abertura e

fecho de vala com e o env

II-3-3.2.3.1 2110mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-3.2.3.2 2160mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e assentamento de caixa visita completa em polipropileno, com
I1.3-324 base de g425mm e tubo de elevagdo com 6400mm, construgdo de macigo em betdo para
" fixag8o da tampa, base com soleira guiada de 3 entradas ¢160mm e uma saida com

2160mm, incluindo es

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes (0,60x0,60)m

RO9RE em ago inox AIST 316 (normalmente ago a solicitar sob consulta prévia), com 4 parafusos
" nos cantos no mesmo ago inox para elevagdo do tipo "Capa" ou outra marca equivalente,

incl
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
I1-3-3.2.6 Fornecimento e colocagdo de sifdes, incluindo todos os trabalhos
necessdrios & sua correcta instalagdo, de acordo com os desenhos do projecto base.
II-3-3.26.1 Tipo "gorduras" em PVC, para instalago nas bancas.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-3.2.6.2 Tipo "garrafa" em latdo cromado, para instalagdo nos lavatérios e urinois.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03 Péagina 152 de 192
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Equipamento de canalizador 0,03
II-3-3.2.6.3 Tipo tubular, para instalagdo nas mdquinas e chuveiros.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-3.3 Diversos
I1-3-3.3.1 Demoligdo das redes existentes, com remogdo das tubagens existentes.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Demoligdo das caixas de visita existentes, paredes, fundo e laje superior, com
II-3-3.3.2 descravamento dos aros cuidado para ndo danificar os pavimentos existentes, incluindo
todos os trablhos e acessérios a uma perfeita execugdo.

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-3-3.3.3 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
TI3i3134 ' ‘Ver‘ificagﬁo, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condi¢des técnicas
especiais.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-3-4 SANEAMENTO PLUVIAL
II-3-4.1 Tubagens e Acessérios

Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes (0,30x0,30)m
FaAN em ferro fundido dtctil da classe D125 segundo a NP EN 124 da "Norinco, modelo
" HC600" ou marca equivalente ou outra marca equivalente, incluindo a remogdo do aro e

tampa existent

Ferramentas Ligeiras 0,03

Canalizador 0,06

Conjunto de andaimes 0,03

Ajudante de canalizador 0,03

Equipamento de canalizador 0,03
II-3-4.3 Diversos

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio & realizagdo da
II-3-4.3.1 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
I1.3.432 Verificagdo, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condigdes técnicas
especiais.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

II-3-5 SEGURANGCA CONTRA INCENDIOS

Remogdo de todos os equipamentos de 1.? intervencdo, com catalogacdo e

II-3-5.1 reportagem fotogrdfica dos , incluind dici to do material para
*" posterior reutilizagdo depois de feita a manutengdo periédica. Os que ndo forem
reutilizados e o Dono de Pagina 153 de 192
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Servente
Trolha
Extintores de CO2
Servente
Trolha
Carreteis
Servente
Trolha
Fornecimento e instalagdo de extintores de pé quimico seco polivalente de 3kg,
REEa para a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 13A - 89B, tipo "Segur-Fogo"
ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de
sina
Ferramentas Ligeiras
Trolha

Serralheiro

Fornecimento e instalaglo de extintores de pé quitmico seco polivalente de 6kg,
II-3-5.3 paraa classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 27A - 183B, tipo "Segur-Fogo"
ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de sin

Ferramentas Ligeiras

Trolha

Serralheiro

Fornecimento e instalagdo de placas de sinalizacdo em material
fotoluminescente segundo a NP 3992, e ainda todos os acessérios e trabalhos
inerentes a sua perfeita colocagdo e funcionamento, de acordo com os desenhos, nos
seguintes locais:

II-3-5.4

II-3-5.4.1 -Sinalizagdo de botoneiras de alarme.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-3-54.2 -Sinalizagdo de corte local de electricidade.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-3-5.4.3 -Sinalizagto de adverténcia e perigo "Quadro eléctrico".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-3-5.4.4 -Sinalizagdo de central de detecgdo de incéndio.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-3-5.45 -Sinalizagdo de equipamentos de incéndio "Sirene".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-3-5.4.6 -Sinalizagtio de caminhos de evacuagdo e saidas de emergéncia.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
I-3-55 Execugto e fornecimento das telas finais e compilagdo técnica, em formato digital
e papel.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-3-6 DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELECTRICA
II-3-6.1 Exteriores

Abertura e tapamento de vala (1 m de profundidade x 0,8 m de largura) com
II-3-6.1.1 reposigdo de pavimentos, com remogdo de excessos, incluindo almofada de areia, fita e
redes sinalizadoras, conforme M.D., C.E., P.D. e normas e legislagdo em vigor.

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Escavadora Rotativa 20ton

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Aparelho de Topografia

Manobrador

Motorista

Servente

0,34
0,34

0,33
0,33

0,33
0,33

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,09
0,09
0,09
0,09
0,09
0,16
0,09
0,09
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Topdgrafo 0,09
I3t Fornecimento e montagem em vala de cabo do tipo LXV 4x185 +1695mm?,
incluindo terminais de cravar e todos os acessérios necessdrio.
Electricista 0,06
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de Cdmaras de Visita, incluindo aro e tampa adequada
I1.3-6.13 ao espago donde estd inserida, e demais acessorios necessarios ao seu correcto
""" funcionamento e todos os acessérios necessdrios, conforme M.D., C.E. e normas e

legislagdo em vigor

Electricista 0,06
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de tubo PEAD (corrugado de parede interior
lisa com classe M7 relativamente as agdes dnicas) , em vala, aplicado em
travessias e vias rodovidrias, incluindo unides, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e

II-3-6.1.4

legislagdo em vigor, com os

II-3-6.14.1 Tritubo de @40mm
Electricista 0,06
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-6.14.2 Tubo de @63mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-6.14.3 Tubo de @125mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-6.14.4 Tubo de @160mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04

Fornecimento e montagem de Q. E. totalmente electrificados e equipados,
II-3-6.2|conforme esquemas unifilares e de acordo com caracteristicas mencionadas no C.E. a
seguir mencionados:

II-3-6.2.1 Q. A.C
Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,12
Conjunto de andaimes 0,12
Equipamento de electricista 0,12
II-3-6.2.2 QA.C.1
Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,12
Conjunto de andaimes 0,12
Equipamento de electricista 0,12
II-3-6.2.3 Q. ACE.P.
Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,12
Conjunto de andaimes 0,12
Equipamento de electricista 0,12
II-3-6.2.4 Q. ACLE.P.
Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,12
Conjunto de andaimes 0,12
Equipamento de electricista 0,12
II-3-6.25 QAC.S A
Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,13
Conjunto de andaimes 0,13
Equipamento de electricista 0,13 Pagina 155 de 192
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Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,13
Conjunto de andaimes 0,13
Equipamento de electricista 0,13
II-3-6.2.7 Q. A.C.UPS
Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,13
Conjunto de andaimes 0,13
Equipamento de electricista 0,13
II-3-6.2.8 Q. A.C.UPSACI
Electricista 0,25
Ajudante de Electricista 0,13
Conjunto de andaimes 0,13
Equipamento de electricista 0,13

Fornecimento e montagem de tubo PEAD (corrugado de parede interior lisa

em travessias e vias rodovidrias, incluindo unides, de acordo com a M.D., C.E., P.D.

com classe de protegdo M7 relativamente as agdes dnicas) , em vala,

II-3-6.3

e legislagdo em vi

II-3-6.3.1 Tubo de @125mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
ITi3ted Fornecimento e montagem de condutor XV 1695mm? em tubo PEAD 50, assentes
em vala ou rogo.
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I-3-65 Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, para ligagdo das terras ao
BGT, conforme MD, CT e pegas desenhadas.
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I3t Fornecimento e montagem do Barramento Geral de Terras, incluindo terminais,
barramento e demais acessérios ao correcto funcionamento.
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-6.7 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-3-6.7.1 VD 25mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-6.7.2 VD 32mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-6.7.3 VD 50mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-6.7.4 VD 63mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-3-6.75 VD 90mm
Electricista 0,07
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03 Pégina 156 de 192
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Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

II-3-6.8

II-3-6.8.1

II-3-6.9

II-3-6.9.1

II-3-6.9.2

II-3-6.9.3

II-3-6.9.4

II-3-6.95

II-3-6.9.6

II-3-6.9.7

II-3-6.9.8

II-3-6.9.9

II-3-6.9.10

II-3-6.9.11

II-3-6.9.12

Equipas de trabalho

rogos, do seguinte tipo:
Anelado 32mm
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD, PEAD(C) ou em caminho de

cabos das seguintes segdes:

XV 2x1,5mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 361,5mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 461,5mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 362,5mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 3G64mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 366mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 564mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 566mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 5610mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 5616mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
XV 5625mm

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
LXV 4x185 + 1695mm

Electricista

Ajudante de Electricista

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,07
0,03
0,03
0,03

0,06
0,03
0,03
0,03

0,06
0,03
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Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-3-6.9.13 SZ1-k(AS+)561,5mm
Electricista 0,06
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03

Fornecimento e montagem de armaduras completamente electrificadas,
II-3-6.10 incluindo as ldmpadas e demais acessérios para o seu correcto funcionamento, dos
seguintes tipos:

II-3-6.10.1 L1
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,01
Conjunto de andaimes 0,01
Equipamento de electricista 0,01
II-3-6.10.2 L3
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,01
Conjunto de andaimes 0,01
Equipamento de electricista 0,01
II-3-6.10.3 L4
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,01
Conjunto de andaimes 0,01
Equipamento de electricista 0,01
II-3-6.10.4 L5
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,01
Conjunto de andaimes 0,01
Equipamento de electricista 0,01
II-3-6.10.5 L6
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,01
Conjunto de andaimes 0,01
Equipamento de electricista 0,01
II-3-6.10.6 L8
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,01
Conjunto de andaimes 0,01
Equipamento de electricista 0,01
II-3-6.10.7 L9
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.10.8 s
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.10.9 s2
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.10.10 s3
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.10.11 S6
Electricista 0,03
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
ELSCI012 & Pégina 158 de 192
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Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.11 Fornecimento e montagem do telecomando das lumindrias de seguranga, conforme
M.D
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
I3t612 Fornecimento e montagem do Sistema de alarme a instalar na Instalagdo Sanitdria
de deficientes conforme M.D. e Pegas desenhadas.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, de embutir, incluindo
II-3-6.13 abertura e tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo, boquilhas e
demais acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas terminais, de embutir, incluindo abertura e
II-3-6.14 tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo, boquilhas e demais
acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, instaladas em esteira
II-3-6.15 ou a vista, incluindo fixagdo, equipadas com placa terminal de ligagdo, bucins e demais
acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de aparelhagem de embutir, incluindo abertura e
II-3-6.16 tapamento de rogos, caixa funda e d i orios drios ao seu correcto
funcionamento.
II-3-6.16.1 Interruptor Unipolar
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.16.2 Botdo de pressdo
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.16.3 Detector de Movimentos D1
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.16.4 Detector de Movimentos D2
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.16.5 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.16.7 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos e tampa
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02 Pégina 159 de 192

Equipamento de electricista 0,02



Equipas de trabalho

OMATAPALO

Fornecimento e montagem de Caminho de cabos, incluindo todos os
II-3-6.17 acessérios de fixagdo e interligagdo necessdrios d sua perfeita montagem e ao seu
correcto funcionamento, nas seguintes dimensdes:

II-3-6.17.1 60x150
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tampa de calha para caminho de cabos,
II-3-6.18 incluindo todos os érios de fixacdo e interligacdo necessdrios é sua perfeita
montagem e ao seu correcto funcionamento.

II-3-6.18.1 400
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de corta fogos aplicados nos caminho de cabos, incluindo
II-3-6.19 todos os acessérios necessdrios d sua perfeita montagem e ao seu correcto
funcionamento.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de UPS de 5 kVA, com 10minutos de autonomia a plena
carga, incluindo todos os trabalhos, meios, equipamentos e acessérios necessdrios a sua

ESAAT instalagdo e perfeito funcionamento, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e legislagdo em
vigor
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-6.21 Diversos

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral saliente do tipo "cabega
II-3-6.21.1 de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2 led”s de
sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Memdria Descritiva.

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral UPS saliente do tipo
"cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2

I1-3-6212 led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte do AVAC saliente do tipo
II-3-6.213 "cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2
led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Desmantelamento de instalagdo elétrica existente a substituir, de uma forma
II-3-6.214 cuidada por forma a manter os circuitos exteriores em bom estado de conservagdo, para

posterior ligagdo, incluindo etiquetagem dos circuitos e demais trabalhos, meios e
acessdrios

Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubo PEAD @63, assentes em vala ou rogo,

II-3-6.215
conforme M.D., C.E., P.D. e Legislagto em vigor.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02 Pagina 160 de 192
IT-3-6216 Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 95mm? em tubo PEAD, assentes

em vala ou rogo.
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Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-3-6.21.7 Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 35mm? nd, assentes em vala.

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Fornecimento e montagem em vala de elétrodo de terra com 2 metros, ligador
11.3-6218 para elétrodos de terra de didmetro 20-25mm e cabos redondos, ponteira para elétrodo
de terra e demais acessdrios de fixagdo e montagem necessdrios para a perfeita
execugdo da tare
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
I1-3-6.219 Fornecimento e montagem de transformador de 230/24V, incluindo fixagdo e
demais acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,
II-3-6.21.10 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos
em causa.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
I1-3-6.2111 Formagdo ao operador e fornecimento de cole¢do de manuais dos diversos
equipamentos instalados.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
RSB Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar) e Certificagdo da instalagdo
eléctrica.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-3-7 INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICACGES EM EDIFicIOS
II-3-7.1 Exteriores

Fornecimento e montagem de Cdmaras de Visita, incluindo abertura de

II-3-7.1.1
cabougos, aro e tampa rebaixada.
II-3-7.1.11 CVR1
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

II-3-7.1.2 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
I1-3-7.121 Tritubo PEAD 40
Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-3-7.2 Edificio C

Fornecimento e montagem de Bastidores, com Kit de ventilagdo, rodizios,

régua de alimentagdo, paineis de interligagdo, chicotes de interligacdo de 1 e 3
metros, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento,
conforme P.D. e P.Escritas

I1-3-7.211 Bastidor C

II-3-7.2.1

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,04
0,02
0,02
0,02

0,09
0,04
0,04
0,04

0,09
0,04
0,04
0,04

0,04
0,02
0,02
0,02
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Fornecimento e montagem de Esteira Metdlicas, incluindo todos os

LIaial e acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.

II-3-7.2.21 MKSM 100x60
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de corta fogos aplicados nos caminhos de cabos

A incluindo todos os acessorios de aplicagdio necessdrios ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-7.2.4 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
II-3-7.24.1 Tritubo PEAD 40
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
11.3.7.25 Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, tubagem e cablagem
para ligagdo das terras ao BGT, conforme P.D e M.D.
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II1-3-7.2.6 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-3-7.26.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7.2.6.2 VD / ERFE 25mm
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I1-3-7.27 Fornecimento e montagem de caixas, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do tipo:
II-3-7.27.1 Caixa I1
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I-3-7.2.8 Fornecimento e montagem de cabos em tubo para interligagdo do Bastidor
A ao C, dos seguintes tipos:
II-3-7.2.8.1 Cabo F/FTP (LSOH) 4/ Cat. 6 antiroedores
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7.2.8.2 Cabo Coaxial N78HV3 TK (R611 PE LSZH)
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7.283 Cabo de 6 Fibras Opticas Multimodo antiroedores
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7.2.8.4 Cabo TVHV 20/
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04 Pégina 162 de 192
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Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes

II-3-7.2.9 tipos:
II-3-7.29.1 Cabo F/FTP (LSOH) 4/ Cat. 6
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7.292 Cabo Coaxial N48HV3 TK (RG6 PVC)
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7.293 Fio V 6mm
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7294 Fio V 2,5mm
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
I1-3-7.2.10 Fornecimento e montagem de aparelhagem eléctrica em caixa funda (I1)
ou calha, incluindo abertura e tapamento de rogos, conforme C.E.
II-3-7.2.101 Tomada Coaxial, em caixa de aparelhagem
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-7.2.10.2 Tomada RJ 45 simples Cat. 6 em caixa de aparelhagem
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-7.2.103 Tomada RJ 45 dupla Cat. 6 em caixa de aparelhagem
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-7.2.11 Fornecimento e montagem de Equipamentos TV em Bastidor
II-3-7.2.111 Amp. Linha MATV (36dB), Conf.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-3-7.2.11.2 Rep. Int. 4 vias 2,46Hz SL
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de 10m de cabo VGA em tubo VD50, incluindo fichas

II-3-7.2.12
HV 15 nas estremidades colocadas em caixa funda, conforme P. Desenhada.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
TIa7.203 Fornecimento e montagem de 6m de cabo HDMI em tubo VD50, incluindo fichas
""" HV 15 nas estremidades colocadas em caixa funda, conforme P. Desenhada.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Desmantelamento dos equipamentos de intrusdo (Detetores, Teclados, Modulos

de enderegamento, Sirene e Cablagens) existentes, com aproveitamento dos L, .
II-3-7.2.14 8 gens) 7 Pagina 163 de 192
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Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
11-3-7.2.15 Montagem dos detetores de intrusdo existentes conforme pegas desenhadas,
incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
TI37.2106 Montagem de teclado existente conforme pegas desenhadas, incluindo todo o
material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Montagem dos modulos de enderecamento existentes conforme pegas

II1-3-7.2.17 - . a.q .
desenhadas, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,04
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

II-3-7.2.18 . "
rogos, do seguinte tipo:
I1-3-7.2.18.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,04
Conjunto de andaimes 0,04
Equipamento de electricista 0,04
II-3-7.2.19 rpos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-3-7.2.19.1 Cabo Jy (St) y 2x2x0,8mm
Electricista 0,09
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-3-7.2.19.2 Cabo Jy (St) y 3x2x0,8mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
11-37.2.20 Deslocagdo de camara de CCTV existente incluindo cablagens conforme pega
desenhada.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
I1-3-7.2.21 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-3-7.2.211 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-3-7.2.22 rpos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-3-7.2.22.1 Cabo UTP (LSOH) 4/ Cat. 6
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
137223 Fornecimento e montagem de caixas terminais, incluindo abertura e tapamento
de rogos.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
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Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,

II-3-7.3.1 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos

em causa.
Electricista 0,08
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
I1.3.732 Formagdo ao operador e fornecimento de cole¢do de manuais dos diversos
equipamentos instalados.
Electricista 1
Ajudante de Electricista 0,5
Conjunto de andaimes 0,5
Equipamento de electricista 05
TS Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar), programagéo e Relatério de
ensaios da instalagdo.
Electricista 1
Ajudante de Electricista 0,5
Conjunto de andaimes 0,5
Equipamento de electricista 05

II-3-8 SISTEMA AUTOMATICO DE DETECGAO E ALARME DE INCENDIOS

Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de

11-3-8.1 rogos, do seguinte tipo:
II-3-8.1.1 VD 25mm
Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 0,5
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25
TIRaYer? Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD ou em caminho de cabos das
seguintes secgdes:
II-3-8.21 JE-H (St) H E90 2x2x0,8mm?*
Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25
II-3-8.2.2 SZ1-k(AS+) 361,5mm
Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25
II-3-8.2.3 SZ1-k(AS+) 461 5mm
Ferramentas Ligeiras 0,25
Canalizador 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de canalizador 0,25
Equipamento de canalizador 0,25

Fornecimento e montagem de Central de Incéndios enderecavel de 2 loops do tipo,

1I-3-8.3 fonte de alimentagdo, alimentagdo de socorro, interface de comunicagdo com as outras
" centrais (em loop), médulo de comando com trés saidas e trés entradas incluindo

programagd
Ferramentas Ligeiras 0,13
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,13
Ajudante de canalizador 0,13
Equipamento de canalizador 0,13

Fornecimento e montagem de Detector Optico de fumos enderegdvel, incluindo
II-3-8.4 base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao correcto
funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..

Ferramentas Ligeiras 0,13
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,13
Ajudante de canalizador 0,13
Equipamento de canalizador 0,13

Fornecimento e montagem de Botoneira Manual enderegdvel, saliente, com vidro de
II-3-8.5 quebrar e led de sinalizagdo, incluindo base de montagem e todos os acessérios de
fixagdo e montagem, conforme M.D. e C.E... Pagina 165 de 192
Ferramentas Ligeiras 0,13
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Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,13
Ajudante de canalizador 0,13
Equipamento de canalizador 0,13

Fornecimento e montagem de Sirene enderegdvel de montagem em parede,
II-3-8.6 incluindo base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem, conforme

MD.eCE.
Ferramentas Ligeiras 0,13
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,13
Ajudante de canalizador 0,13
Equipamento de canalizador 0,13

Fornecimento e montagem eletroiman com caixa em aluminio, incluindo os
IT3i87 acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema, nomeadamente selector
" |de chave e demais acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao correcto

funcionamento do sistema,

Ferramentas Ligeiras 0,12
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,12
Ajudante de canalizador 0,12
Equipamento de canalizador 0,12
II.3-88 Fornecimento e montagem de médulo de monitorizagdo e comando, incluindo todos

0s acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema e conforme M.D. e C.E..
Ferramentas Ligeiras 0,12
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,12
Ajudante de canalizador 0,12
Equipamento de canalizador 0,12

TIi3i80 Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente trabalhos de construgdo civil e

adaptagdo dos sistemas existentes para funcionamento provisério.
Ferramentas Ligeiras 0,12
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,12
Ajudante de canalizador 0,12
Equipamento de canalizador 0,12

IT535810 Telas finais, Formagdo ao operador e manuais dos diversos equipamentos

instalados.
Ferramentas Ligeiras 0,12
Canalizador 0,25
Conjunto de andaimes 0,12
Ajudante de canalizador 0,12
Equipamento de canalizador 0,12

II-3-9 INSTALACOES MECANICAS - DESENFUMAGEM
Fornecimento e montagem de claraboias de desenfumagem, incluindo as
ligagdes eléctricas e suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-3-9.1 CLBC1
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagdes mecanicas 0,25
II-3-9.2 central de desenfumagem
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
II-3-9.3 Botoneiras de desenfumagem
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
II-3-9.4 Cabos elétricos de alimentagdo resistentes ao fogo
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagdes mecanicas 0,25
II-3-10 INSTéLACéES E EQUIPAMENTOS MECANICOS DE CLIMATIZACAO E Pagina 166 de 192
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Fornecimento e montagem de unidade de ventilagdo com recuperagdo de

luind.

calor e bateria de dgua quente, i as ligagdes eléctricas, frigorigeneas

-3-10.1.1 suportagem e demais acessérios inerentes ao :eu correcto funcionamento, conforme
C.T.:

II-3-10.1.11 REC C 1 com quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,12
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05

II-3-10.1.1.2 REC C 2 com quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,12
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05

Fornecimento e montagem de ventiladores de extracgdo, incluindo as
II-3-10.1.2 ligagdes eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-3-10.1.2.1 VEC1,1 + sonda de temperatura
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-3-10.1.2.2 VEC1,2
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-3-10.1.2.3 VEC2
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-3-10.2 Condutas e acessérios
I1-3-10.2.1 Fornecimento e montagem de condutas incluindo suportes, deflectores e
acessérios, conforme especificado:
II-3-10.2.1.1 Condutas rectangulares com isolamento térmico
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.2.12 Condutas rectangulares com isolamento térmico e forra de aluminio
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.2.1.3 Condutas rectangulares ndo isoladas
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.2.1.4 Condutas circulares ndo isoladas
I1-3-10.2.1.4.1 - @100
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.2.14.2 - @150
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.2.14.3 - @200
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03 L.
II-3-10.2.1.4.4 - @300 Pagina 167 de 192
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Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.2.1.5 Condutas circulares isoladas
II-3-10.2.1.5.1 - @200
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.2.1.6 Condutas circulares isoladas com forra em aluminio
II-3-10.2.1.6.1 - @200
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
I1-3-102.17 Grelhas, Valvulas de extraccdo, chapéus, registos de regulagdo de

caudal, Plenums
Fornecimento e montagem de equipamentos de difusdo, incluindo fixagdes,
II-3-10.2.1.7.1 ligagdes flexiveis, suportes e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento:

Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-3-10.3 Diversos
II-3-10.3.1 Portas de visita nas condutas
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
11-3-103.2 ' Apoios anti-vibrdticos do tipo BCA da france-air para assentamento dos
equipamentos
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-10.3.3 Limpeza Final de Obra
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagdes mecanicas 0,25
11-3-1034 Identificagdo de equipamentos, condutas, tubagens e cablagens com adequada
etiquetagem
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
II-3-10.3.5 Ensaios finais da instalagdo.
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
II-3-10.3.6 Telas finais.
Tecnico de Avac 05
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagdes mecanicas 0,25
IT-3-11 . INSTALACOES E EQUIPAMENTOS DE AQUECIMENTO E TRATAMENTO DE
AGUA
II-3-11.1 Unidades de Climatizagdo

Fornecimento e montagem de caldeira, incluindo as ligagdes eléctricas,
II-3-11.1.1 hidraulicas e suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-3-11111 CAL 1 - queimador modulante incluindo acessérios e bomba no primdrio
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05 L, .
- - - Péagina 168 de 192
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Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagdes mecanicas 0,05
II-3-11.113 Silo auxiliar para aumentar autonomia + sem-fim para alimentar a caldeira
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05

Fornecimento e montagem de depositos acumuladores de inércia , incluindo
II-3-11.1.2 as ligagdes eléctricas, hidraulicas e suportagem e demais acessérios inerentes ao seu
correcto funcionamento, conforme C.T.:

II-3-11.1.21 DI
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagées mecanicas 0,06
II-3-11.2 Sistema de bombagem

Fornecimento e montagem dos grupos electrobombas, incluindo quadro
eléctrico, ligagdes eléctricas e mecdnicas, suportagem e demais acessérios inerentes
ao seu correcto funcionamento:Acessérios de tubagem a incluir: 1 Vélvula de
regulagdo com tomada de pre

II-3-11.2.1

II-3-11.2.11 Bs1
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagdes mecanicas 0,06
II-3-11.2.12 BS2
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagdes mecanicas 0,06
II-3-11.2.13 BS3
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagées mecanicas 0,06
Fornecimento e montagem de radiadores, incluindo as ligacd

hidraulicas, suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T..Incluindo por radiador: 1 Valvula termostética para regulagdo da
temperatura, 1 purgador de ar,
II-3-11.2.2.1 RADIADORES

II-3-11.3 Tubagem

Fornecimento e montagem de rede de tubagem hidraulica em ferro preto

II-3-11.3.1 devidamente isolada e revestida a chapa de aluminio, suportada, incluindo acessérios
tais como curvas, unides, picagens, bainhas, etc.

II-3-11.2.2

II-3-11.3.11 -g1"
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-3-11.3.1.2 -2 11/4"
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03

Fornecimento e montagem de rede de tubagem hidraulica em ferro preto
II-3-11.3.2 devidamente isolada, suportada, incluindo acessérios tais como curvas, unides,
picagens, bainhas, etc.

II-3-11.3.2.1 -g1/2"
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-3-11.3.2.2 -@3/4"
Tecnico de Avac 0,06 Pégina 169 de 192
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Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03
II-3-11.3.2.3 -g1"
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.3.24 -2 11/4"
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4 Acessérios de Tubagem
Central Térmica de Aquecimento - incluindo no fornecimento da caldeira
II-3-11.4.1 Unidade de Tratamento de Ar Novo REC C1
II-3-11.4.1.1 Vélvulas de corte
II-3-114.111 D=11/4"" ..
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4.1.2 Vélvulas de regulacdo de caudal estético
II-3-114121 D=11/4"" .
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4.122 ManmMetros ...........cooeeeeeeens
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4.12.3 Termémetros ...
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4.124 Purgadores de ar .........ccccccoveveunnece
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4.2 Unidade de Tratamento de Ar Novo REC €2
II-3-11.4.2.1 Vdlvulas de corte
II-3-11.4.2.1.1 D=11/4"" i
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.422 Vélvulas de regulacdo de caudal estético
II-3-114.2.2.1 D=11/4"" i
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4.2.2.2 Manmetros ...........cooeeeeeeens
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.4.2.2.3 Termémetros ...
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03 Pagina 170 de 192
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Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03
II-3-11.43 Derivagdes de prumada
II-3-11.4.3.1 Vélvulas de corte

II-3-11.4.3.11 D=11/4"" L
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03

II-3-11.43.2 Vélvulas de regulagdo de caudal estdtico

II-3-11.4.3.2.1 D=11/4"" ..
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagdes mecanicas 0,03

II-3-114322 Purgadores de ar ...........ccccocuuuuuece
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03

II-3-11.5 Instalagdo Eléctrica

Fornecimento e montagem de Quadros eléctricos para poténcia e controlo,
II-3-11.5.1 analisadores de energia e respectivas ligagdes eléctricas as mdquinas de AVAC. QE AVC

€
Tecnico de Avac 0,06
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de tecnico de AVAC 0,03
Equipamento instalagées mecanicas 0,03

I1-3-115.2 Fornecimento e montagem de cabos de poténcia e comando em esteira ou tubo,

incluindo acessérios
Tecnico de Avac 0,08
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04

II-3-11.5.3 Instalagdo eléctrica e de comando e controlo

Fornecimento para instalago para o quadro eléctrico de Controladores DDC
II-3-11.5.3.1 programavel 32 pontos ; Tensdo de alimentagdo a 24Vca com ligagdo MODBUS para
controlador remoto

Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagdes mecanicas 0,06
II-3-115.3.2 Display tatil para operagdo local
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagées mecanicas 0,06
II-3-11.5.4 Caldeira
II-3-115.4.1 Sensor de femperatura e Humidade exterior
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagées mecanicas 0,06

Sensor de temperatura extensivel de comprimento varidvel de 100 a 330mm
TISNIna para imersdo ha dgua. Sensor de classe protecgto IP65, elemento sensor com termistor
"7 de coeficiente negativo de temperatura ha gama de -10 a 120°C e bainha em latdo de

comprimento de

Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagdes mecanicas 0,06
II-3-11543 Sensores para indicagdo do nhivel de pellets no silo
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagdes mecanicas 0,06 Pagina 171 de 192
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Sensor de Pressdo diferencial para dgua de 0-10Vcc e alimentagdo de 24

II-3-115.5.1 N
Vca.Classe de protecgdo IP65, gama de trabalho de 0,2 a 4bar.
Tecnico de Avac 0,11
Conjunto de andaimes 0,06
Ajudante de tecnico de AVAC 0,06
Equipamento instalagées mecanicas 0,06

II-4| EDIFicIO D
II-4-1 FUNDAGOES E ESTRUTURAS
II-4-1.1 DEMOLICOES E ESCAVACOES
Demoligdo e remogdo do pavimento térreo existente depois da demoligto do

IT-4-111 revestimento do mesmo, previsto no projecto de arquitectura, numa profundidade média
de 0,65m para os caboucos de elementos de fundagdo (lintéis, vigas de fundagdo e
sapatas), inclui

Camido Basculante -3 eixos 12m3

Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

[ O I Y S I Y [ i U

Martelo Escumbrador
Execugto de carote em laje de betdo armado @500mm para posterior correcgdo
IT-4-112 das superficies para a secgtio quadrada 50x50cm, depois de executada a parede
estrutural, incluindo a remogdo e transporte a vazadouro pelo empreiteiro do produto
resultante da demo
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Retroescavadora
Ferramentas Ligeiras
Manobrador
Motorista

Servente

Trolha

Marteleiro

Equipamento de carotes
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Martelo Escumbrador
II-4-1.2 FUNDACGES
II-4-1.2.1 Betdo de limpeza
Fornecimento e colocagdo de betdo pobre de limpeza (com dosagem minima de
AR cimento de 170kg/m*), €12/15 (XO(P); D12; S3; CI 1,0), em fundagdes directas, a colocar
sobre o terreno previamente regularizado e compactado e sob os elementos de betdo

armado, par
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-4-1.2.2 Sapatas isoladas
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €30/37 (XC2(P): D22; S3; Cl 0,4)
1T-4-1221 e armaduras em ago A400 NR, na formagdo de sapatas isoladas de betdo armado e
arranque de pilares, incluindo bombagem e assisténcia onde necessdrio, montagem de
sistema de cofrag
Camido Auto-betoneira - 6m3
Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador
Motorista
Servente

Trolha Péagina 172 de 192
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Vibrador de betdo

Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

[N T S

Dumper
II-4-13 ESTRUTURAS DE BETAO ARMADO

II-4-13.1 Paredes
Fornecimento e colocagdo de betdo da classe €25/30 (XC2(P): D22; S3; Cl 0,4)
IT-4-13.11 e armaduras em ago A400 NR, na execugdo de paredes em betdo armado, com
superficies para revestir como indicado no projecto de arquitectura, incluindo bombagem
e assisténcia onde
Camido Auto-betoneira - 6m3

Painéis de Cofragem
Ferramentas Ligeiras
Mdquina de Cortar e Dobrar Ferro
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha

Armador de Ferro
Vibrador de betdo
Carpinteiro de cofragem
Conjunto de andaimes

Conjunto de escoramento

Mmoo R N R NN NN R Rk N

Dumper
II-4-1.4 PAVIMENTO TERREO
II-4-1.4.1 Pavimento térreo em dreas de reposicdo
Fornecimento e colocagéo de camada de rachdo e camada de brita com o
II-4-1.4.11 didmetro entre Omm e 50mm, numa espessura total de 25¢cm depois de arrumada a méo e
compactada a mago.
Camido Basculante -3 eixos 12m3

Tractor Cisterna (Agua)
Motoniveladora

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Manobrador

Motorista

Servente

Trolha
Fornecimento e aplicagdo de massame de betdo da classe €12/15 (XO(P): D12;

SR N NS U ) I R R

II-4-1412 S3; €11,0), com 0,05m de espessura, incluindo todos os trabalhos e materiais inerentes a
sua execugdo, em tudo de acordo com o projecto e obedecendo a todas as especificagdes
doc

Ferramentas Ligeiras

Magquina projectar argamassa

Compressor

Aplicador de betonilhas (Oficial)

Aplicador de betonilhas (Servente)

SRR T R R

Fornecimento e colocagto de manga pldstica em polietileno de baixa densidade,
II-4-1.4.1.3/150 mycrons, como camada separadora, dobrando verticalmente nos lintéis de fundagdo
para protecgdo da impermeabilizagdo da face interior dos mesmos.

Equi 1to impermeabilizagdo 05

quip

Impermeabilizador 1
Magarico 05
Compressor 0,5
Fornecimento e colocagdo, sobre membrana de polietileno, de betdo da classe
RANANA €25/30 (XC2(P); D25; S3; €l 0,4) e malha electrosoldada CQ 38 de ago A500 EL como
armadura de distribuigdo a 5¢cm da superficie superior, na formagdo de pavimento térreo
com 0,12m

Equil 1to impermeabilizagdo 05

quip

Impermeabilizador 1
Magarico 0,5
Compressor 0,5
II-4-2 ABASTECIMENTO DE AGUA
II-4-2.1 Escavagdo e Aterro
Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou

manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo

dos produtos escavados e Pagina 173 de 192
II-4-2111 em terra compacta

II-4-2.1.1
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Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,11
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05
II-4-2.112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,05
Retroescavadora 0,05
Escavadora Rotativa 20ton 0,05
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,05
Aparelho de Topografia 0,05
Manobrador 0,11
Motorista 0,05
Servente 0,05
Topdgrafo 0,05

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
II-4-2.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,11
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
TRARND Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de solos),
incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos acessérios.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,11
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo espalhamento
II-4-2.14 e eventual indemnizagdo por depdsito ndo se tendo considerado qualquer empolamento de

terra.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
II-4-2.2 Tubagens e Acessérios

Fornecimento e assentamento de tubo em Polipropileno copolimero random
(PP-R), na rede de dgua fria PN20, incluindo todas as ligacdes por érios no

mesmo material nomeadamente unides, tés simples, tés de redugdo, redugdes, curvas
e as juntas de dilata

II-4-2.2.1

II-4-2211 220mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
II-4-2.212 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,04 Pégina 174 de 192

Canalizador 0,06
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Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
II-4-2.2.1.3 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,06
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de vdlvula de corte da tubagem de
abastecimento predial de dgua fria, quente e de retorno na rede em PPR, com corpo
em polipropileno, sede e obturador em latdo, incluindo ligagdo & rede com todos os
acessérios e ainda os trabalhos

II-4-2.2.2

II-4-22.21 225mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
II-4-22.22 232mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
Fornecimento e colocagdo de p dores de esquadria com filtro, de servigo

a colocar nas redes de dguas quente ou fria, em latdo cromado com filtro, incluindo

II-4-2.2.3
todos os acessérios, liras flexiveis, ligagdes e fixagdes e obed do a todas as
especificagbes
II-4-2.2.3.1 Lavatério, sanitas com didmetro de ligagdo 3"x3"
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
II-4-2.3 Diversos

Lavagem e desinfecgdo da tubagem da rede de dgua, com hipoclorito de sédio na
II-4-2.3.1 concentragdo 200ml/1000I, nos termos a indicar pela Fiscalizagdo e no minimo durante 6

horas.
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

I1.4232 Verificagdo, ensaio da rede interior, de acordo com indicacdo da Fiscalizagdo e as

condigdes técnicas.
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-4-2.3.3 instalagdo das redes de abastecimento de dgua e da rede de combate a incéndios,
conforme condigdes técnicas.

Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04
II-4-3 SANEAMENTO RESIDUAL
II-4-3.1 Escavagdo e Aterro

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-4-3.1.1

II-4-3.1.11 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06 Pagina 175 de 192
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Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
II-4-3.112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06

Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tfubagem até 0,20m
II-4-3.1.2 acima da geratriz superior (deduzindo o volume da tubagem), incluindo a colocagdo de
fita sinalizadora.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
TRADND Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de solos),
incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos acessérios.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06

Aterro da parte superior da vala ho interior do edifcio, para reposigdo do
II-4-3.1.4 pavimento térreo conforme o artigo II-2-1.3.4.1 incluindo todos os trabalhos e materiais
necessdrios.

Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo espalhamento
II-4-3.1.5 e eventual indemnizagdo por depdsito ndo se tendo considerado qualquer empolamento de

terra.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
II-4-3.2 Tubagens e Acessérios
Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C. rigido para a pressdo
IT-4-3.2.1 de 6Kg/cm*, homologada, embebidos, incluindo ligagdes aos aparelhos em ago inox,
quando existe, juntas de neoprene autoblocantes, todos os acessérios necessdrios, Péagina 176 de 192
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II-4-3.2.1.1 Ramais de descarga individuais.

II-4-3.2.1.11 240mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

II1-4-3.2.1.1.2 250mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

II1-4-3.2.1.1.3 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

II-4-3.2.1.2 Ramais de descarga colectivos.

II-4-3.2.1.2.1 290mm
Ferramentas Ligeiras 0,04
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de canalizador 0,04
Equipamento de canalizador 0,04

Fornecimento e montagem de caixas de pavimento ndo sifonadas em
P.V.C. rigido, do tipo universal D=125mm e h=160mm, com duas tampas de roscar
em inox, com 2125mm e 690mm devidamente assentes na caixa de pavimento e na
queda do ramal colectivo respectivame

II-4-3.2.2

II-4-3.2.2.1 5050/075
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C rigido para pressdo de
I1-4-32.3 8kg/cm?, homologada, nos colectores prediais, enterrado, incluindo, juntas de
""" neoprene, ligagdes as caixas de visita, todos os acessérios necessérios, abertura e

fecho de vala com e o env

II-4-3.2.3.1 2110mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-4-3.2.3.2 2160mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e assentamento de caixa visita completa em polipropileno, com
I1.4-324 base de g425mm e tubo de elevagdo com 6400mm, construgdo de macigo em betdo para
" fixag8o da tampa, base com soleira guiada de 3 entradas ¢160mm e uma saida com

2160mm, incluindo es

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e colocagdo de aro e de tampa rasa om as dimensdes (0,60x0,60)m
em ago inox AIST 316 (normalmente ago a solicitar sob consulta prévia), com 4 parafusos

11-4-3.25 nos cantos no mesmo ago inox para elevagdo do tipo "Capa" ou outra marca equivalente,
incl
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03 Pagina 177 de 192
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Equipamento de canalizador 0,03
i 1 = ey Forfheftord)
I1-4-3.2.6 For to e cdo de sifdes, todos os trabalhos

necessdrios & sua correcta instalagdo, de acordo com os desenhos do projecto base.

II-4-3.2.6.1 Tipo "garrafa" em latdo cromado, para instalagdo nos lavatérios e urinois.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-4-3.3 Diversos
I1-4-33.1 Demoligdo das redes existentes, com remogdo das tubagens existentes.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Demoligdo das caixas de visita existentes, paredes, fundo e laje superior, com
II-4-3.3.2 descravamento dos aros cuidado para ndo danificar os pavimentos existentes, incluindo
todos os trablhos e acessdrios a uma perfeita execugdo.

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio a realizagto da
II-4-3.3.3 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.

Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
TI43134 ' ‘Ver‘ificagﬁo, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condi¢des técnicas
especiais.
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-4-4 SANEAMENTO PLUVIAL
II-4-4.1 Escavagdo e Aterro

Abertura de vala para instalagdo de condutas por meios mecdnicos ou
manuais, incluindo entivagdo e seguranga das edificagdes ou muros existentes na
envolvente, regularizagdo e preparagdo do fundo da vala, drenagem da vala, remogdo
dos produtos escavados e

II-4-4.1.1

II-4-4.111 em terra compacta
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
II-4-4.112 em rocha dura
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
Aterro da vala com areia no cochim de 0,15m e a envolver a tubagem até 0,20m Péagina 178 de 192
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fita sinalizadora.
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Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
ITi4413 Aterro da parte superior da vala com "Tout-Venant" (substituigdo total de solos),
incluindo compactagdo e rega por meios mecdnicos e todos os trabalhos acessérios.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06

Transporte de produtos sobrantes para local apropriado, incluindo espalhamento
II-4-4.14 e eventual indemnizagdo por depdsito ndo se tendo considerado qualquer empolamento de

terra.
Camido Basculante -3 eixos 12m3 0,06
Retroescavadora 0,06
Escavadora Rotativa 20ton 0,06
Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON) 0,06
Aparelho de Topografia 0,06
Manobrador 0,12
Motorista 0,06
Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
II-4-4.2 Tubagens e Acessérios

Fornecimento e montagem de tubagem em PVC rigido para a pressdo de
6Kg/cm?, ou equivalente em tubos de queda, incluind g
cobertura, fixacdes & laje, aberturas das travessias na laje por meios mecdnicos,
acessérios, fixagdes e ainda to

o seu prol a

II-4-4.2.1

II-4-4211 275mm - 4 quedas
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Fornecimento e montagem, de tubagem em P.V.C rigido para pressdo de
8kg/cm?, homologada, nos colectores prediais, enterrado, incluindo, juntas de
neoprene, ligagdes as caixas de visita, todos os acessérios necessdrios, abertura e
fecho de vala com e o env

II-4-4.2.2

II-4-4221 2110mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03
II-4-4222 @125mm
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03
Equipamento de canalizador 0,03

Execugdo de caixa de visita completa (exterior do edificio), altura indicada no
projecto e dimensdes minimas interior 0,8x0,8m, construidas em betdo armado, classe

L4423 112/15 (XC(@); D25 52 €1 0,4) de 0,12m de espessura, fundo em betdo armado da
mesma class
Ferramentas Ligeiras 0,03
Canalizador 0,07
Conjunto de andaimes 0,03
Ajudante de canalizador 0,03 Pagina 179 de 192
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II-4-43 Diversos
Realizagdo de todos os trabalhos de construgdo civil de apoio & realizagdo da
II-4-4.3.1 instalagdo das redes de saneamento residual, obedecendo a todas as especificagdes das
pelas desenhadas.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
I1.4.432 ' 'Verificuga‘o, ensaios, de acordo com a Fiscalizagdo e as condigdes téchicas
especiais.
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II-4-5 SEGURANGA CONTRA INCENDIOS

Fornecimento e instalagdo de extintores de pé quimico seco polivalente de 6kg,
II-4-5.1 para a classe de fogo A, B, C, com eficdcia de pelo menos 27A - 183B, tipo "Segur-Fogo"
ou marca equivalente, adequados ao espago onde serdo instalados. Incluindo placas de sin

Ferramentas Ligeiras

Trolha

Serralheiro

Fornecimento e instalagdo de placas de sinalizagdo em material
fotoluminescente segundo a NP 3992, e ainda todos os acessérios e trabalhos
inerentes & sua perfeita colocagdo e funcionamento, de acordo com os desenhos, nos
seguintes locais:

II-4-5.2

II-4-52.1 -Sinalizagdo de botoneiras de alarme.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-4-52.2 -Sinalizagdo de corte local de electricidade.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
I1-4-523 -Sinalizagdo de adverténcia e perigo "Quadro eléctrico".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-4-52.4 -Sinalizaglo de central de detecgdo de incéndio.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
I1-4-525 -Sinalizagdo de equipamentos de incéndio "Sirene".
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-4-52.6 -Sinalizaglo de caminhos de evacuagdo e saidas de emergéncia.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
OGS Execugtio e fornecimento das telas finais e compilagdo técnica, em formato digital
e papel.
Ferramentas Ligeiras
Trolha
Serralheiro
II-4-6 DISTRIBUICAO DE ENERGIA ELECTRICA
II-4-6.1 Exteriores

Abertura e tapamento de vala (1 m de profundidade x 0,8 m de largura) com
II-4-6.1.1 reposicdo de pavimentos, com remogdo de excessos, incluindo almofada de areia, fita e
redes sinalizadoras, conforme M.D., C.E., P.D. e normas e legislagdo em vigor.

Camido Basculante -3 eixos 12m3
Retroescavadora

Escavadora Rotativa 20ton

Cilindro ¢/ Rolos de Ferro (2.5 TON)
Aparelho de Topografia

Manobrador

Motorista

0,03
0,07
0,03
0,03
0,03

0,03
0,07
0,03
0,03
0,03

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,02
0,03
0,02

0,06
0,06
0,06
0,06
0,06
0,12
0,06
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Servente 0,06
Topdgrafo 0,06
T4t Fornecimento e montagem em vala de cabo do tipo LXV 4x95 +1650mm?,
incluindo terminais de cravar e todos os acessérios necessdrio.
Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Fornecimento e montagem de Camaras de Visita, incluindo aro e tampa adequada
I1.4-613 ao espago donde estd inserida, e demais acessorios necessarios ao seu correcto
""" funcionamento e todos os acessérios necessdrios, conforme M.D., C.E. e normas e

legislagdo em vigor

Electricista 0,12
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Fornecimento e montagem de tubo PEAD (corrugado de parede interior
lisa com classe M7 relativamente as agdes a ) . em vala, em
travessias e vias rodovidrias, incluindo unides, de acordo com a M.D., C.E., P.D. e

1 end,

II-4-6.1.4

legislagdo em vigor, com os

II-4-6.14.1 Tritubo de @40mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-4-6.14.2 Tubo de @63mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-4-6.14.3 Tubo de @125mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
II-4-6.14.4 Tubo de @160mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Fornecimento e montagem de Q. E. totalmente electrificados e equipados,
II-4-6.2|conforme esquemas unifilares e de acordo com caracteristicas mencionadas no C.E. a
seguir mencionados:

II-4-6.2.1 Q. A.D.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de tubo PEAD (corrugado de parede interior lisa
com classe de protegdo M7 relativamente as agdes dnicas) , em vala, aplicad
em travessias e vias rodovidrias, incluindo unides, de acordo com a M.D., C.E., P.D.

II-4-6.3

e legislagdo em vi

II-4-6.3.1 Tubo de @125mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05
A Fornecimento e montagem de condutor XV 1625mm? em tubo PEAD 50, assentes
em vala ou rogo.
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,05
Conjunto de andaimes 0,05
Equipamento de electricista 0,05

Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, para ligagdo das terras ao

MR BGT, conforme MD, CT e pegas desenhadas.
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06 Pagina 181 de 192

Equipamento de electricista 0,06



OMATAPALO EGUIDCIS de trabalho

Fornecimento e montagem do Barramento Geral de Terras, incluindo terminais,

II-4-6.6 . . X
barramento e demais acessérios ao correcto funcionamento.
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II1-4-6.7 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II1-4-6.7.1 VD 25mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
) Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-4-6.8.1 Anelado 32mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
I1-4-6.9 Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD, PEAD(C) ou em caminho de
cabos das seguintes segdes:
II-4-6.9.1 XV 2x1,5mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-4-6.9.2 XV 361,5mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-4-6.9.3 XV 461,5mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-4-6.9.4 XV 362,5mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
II-4-6.9.5 XV 564mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
I1-4-6.9.6 SZ1-k(AS+)561,5mm
Electricista 0,11
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06

Fornecimento e montagem de armaduras completamente electrificadas,
II-4-6.10 incluindo as ldmpadas e demais acessérios para o seu correcto funcionamento, dos
seguintes tipos:

II-4-6.10.1 L1
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-4-6.10.2 L5
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
II-4-6.10.3 L9
Electricista 0,05 Péagina 182 de 192
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Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

II-4-6.10.4 s1
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

II-4-6.10.5 S3
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

II-4-6.10.6 S6
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

II-4-6.10.7 57
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

II-4-6.10.8 S8
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

II-4-6.11 Fornecimento e montagem do telecomando das lumindrias de seguranga, conforme
M.D
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
4612 Fornecimento e montagem do Sistema de alarme a instalar na Instalagdo Sanitdria
de deficientes conforme M.D. e Pegas desenhadas.

Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, de embutir, incluindo
II-4-6.13 abertura e tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo, boquilhas e
demais acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas terminais, de embutir, incluindo abertura e
II-4-6.14 tapamento de rogos, equipadas com placa terminal de ligagdo, boquilhas e demais
acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02

Fornecimento e montagem de caixas quadradas de derivagdo, instaladas em esteira
II-4-6.15 ou a vista, incluindo fixagdo, equipadas com placa terminal de ligagdo, bucins e demais
acessdrios necessdrios ao correcto funcionamento.

Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02
Fornecimento e montagem de aparelhagem de embutir, incluindo abertura e
II-4-6.16 tapamento de rogos, caixa funda e d i orios drios ao seu correcto
funcionamento.
II-4-6.16.1 Interruptor Unipolar
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,02
Conjunto de andaimes 0,02
Equipamento de electricista 0,02 Pégina 183 de 192
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Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-4-6.16.3 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-4-6.16.4 Tomadas tipo Schuko com alveolos protegidos e tampa

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de Caminho de cabos, incluindo tampa e todos os
II-4-6.17 acessérios de fixagdo e interligagdo necessdrios d sua perfeita montagem e ao seu
correcto funcionamento, nas seguintes dimensdes:

II-4-6.17.1 60x150

Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de corta fogos aplicados nos caminho de cabos, incluindo
II-4-6.18 todos os acessérios necessdrios d sua perfeita montagem e ao seu correcto
funcionamento.
Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-4-6.19 Diversos

Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte Geral saliente do tipo "cabega
II-4-6.19.1 de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2 led”s de
sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Memdria Descritiva.

Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Fornecimento e montagem de Botoneira de Corte do AVAC saliente do tipo
I1-4-6.19.2 "cabega de cogumelo”, para execugdo do Corte de Energia do Quadro, equipada com 2
led”s de sinalizagdo, incluindo sinalizagdo junto as botoneiras conforme Meméria
Descritiva.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Desmantelamento de instalagdo elétrica existente a substituir, de uma forma
I1-4-6.19.3 cuidada por forma a manter os circuitos exteriores em bom estado de conservagéo, para
posterior ligagdo, incluindo etiquetagem dos circuitos e demais trabalhos, meios e
acessdrios
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
11-4-6194 Fornecimento e montagem de tubo PEAD @63, assentes em vala ou rogo,
conforme M.D., C.E., P.D. e Legislagto em vigor.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 95mm? em tubo PEAD, assentes
em vala ou rogo.
Electricista

I1-4-6.195

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
I1-4-6.19.6 Fornecimento e montagem de condutor HO7 V-R 35mm? nd, assentes em vala.

Electricista
Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

0,05
0,02
0,02
0,02

0,05
0,02
0,02
0,02

0,05
0,02
0,02
0,02

0,05
0,02
0,02
0,02

0,05
0,02
0,02
0,02

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
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Equipamento de electricista
Fornecimento e montagem em vala de elétrodo de terra com 2 metros, ligador
1T-4-619.7 para elétrodos de terra de didmetro 20-25mm e cabos redondos, ponteira para elétrodo
de terra e demais acessdrios de fixagdo e montagem necessdrios para a perfeita
execugdo da tare
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,
II-4-6.19.8 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos
em causa.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
11-4-6.19.9 Formagdo ao operador e fornecimento de cole¢do de manuais dos diversos
equipamentos instalados.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
1461910 Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar) e Certificagdo da instalagdo
eléctrica.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
II-4-7 INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICACGES EM EDIFicIOS
II-4-7.1 Exteriores

Fornecimento e montagem de Cdmaras de Visita, incluindo abertura de

II-4-7.1.1
cabougos, aro e tampa rebaixada.
II-4-7.111 CVR1
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista

II-4-7.1.2 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
I1-4-7.121 Tritubo PEAD 40
Electricista

Ajudante de Electricista

Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-4-7.2 Edificio D

Fornecimento e montagem de Bastidores, com Kit de ventilagdo, rodizios,
régua de alimentagdo, paineis de interligacdo, chicotes de interligacdo de 1 e 3
metros, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento,
conforme P.D. e P.Escritas
I1-4-7.2.1.1 Bastidor D
Electricista

II-4-7.2.1

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista

Fornecimento e montagem de Esteira Metdlicas, incluindo todos os

II-4-7.2.2 L. . .
acessérios necessdrios ao correcto funcionamento.
II-4-7.2.2.1 MKSM 100x60
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista

II-4-7.2.3 Fornecimento e montagem de tubos enterrados, dos seguintes tipos.
I1-4-7.231 Tritubo PEAD 40
Electricista

Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
Fornecimento e montagem de Caixa de Medigdo de terra, tubagem e cablagem

II-4-7.2.4
para ligagdo das terras ao BGT, conforme P.D e M.D.

0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,34
0,16
0,16
0,16

0,34
0,16
0,16
0,16

0,14
0,06
0,06
0,06

0,14
0,06
0,06
0,06

0,14
0,06
0,06
0,06
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Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
I1-4-725 Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
I1-4-7.251 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,14
Ajudante de Electricista 0,06
Conjunto de andaimes 0,06
Equipamento de electricista 0,06
I1-4-7.25.2 VD / ERFE 25mm
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I-4-7.2.6 Fornecimento e montagem de caixas, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do tipo:
II-4-7.2.6.1 Caixa I1
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
14727 Fornecimento e montagem de cabos em tubo para interligagdo do Bastidor
A ao D, dos seguintes tipos:
II-4-7.27.1 Cabo F/FTP (LSOH) 4/ Cat. 6 antiroedores
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-4-7.27.2 Cabo Coaxial N78HV3 TK (RG11 PE LSZH)
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I1-4-7273 Cabo de 6 Fibras Opticas Multimodo antiroedores
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-4-7.27.4 Cabo TVHV 10/
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
I-4-7.2.8 rpos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-4-7.2.8.1 Cabo F/FTP (LSOH) 4/ Cat. 6
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-4-7.2.8.2 Cabo Coaxial N48HV3 TK (RG6 PVC)
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-4-7.2.8.3 Fio V 6mm
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
Equipamento de electricista 0,07
II-4-7.2.8.4 Fio V 2,5mm
Electricista 0,13
Ajudante de Electricista 0,07
Conjunto de andaimes 0,07
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Fornecimento e montagem de aparelhagem eléctrica em caixa funda (I1)

LB ou calha, incluindo abertura e tapamento de rogos, conforme C.E.
II-4-7.29.1 Tomada Coaxial, em caixa de aparelhagem
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-4-7.29.2 Tomada RJ 45 simples Cat. 6 em caixa de aparelhagem
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
I1-4-7.29.3 Tomada RJ 45 dupla Cat. 6 em caixa de aparelhagem
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-4-7.2.10 Fornecimento e montagem de Equipamentos TV em Bastidor
II-4-7.2.10.1 Amp. Linha MATV (36dB), Conf.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
II-4-7.2.10.2 Rep. Int. 4 vias 2,4GHz SL
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03

Fornecimento e montagem de detetores de intrusdo compativeis com o sistema

II-4-7.2.11
existente, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
1147212 Fornecimento e montagem de teclado compativel com o sistema existente,
incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03

Fornecimento e montagem de tmodulo de enderegamento compativel com o

II-4-7.2.13
sistema existente, incluindo todo o material necessdrio ao seu correcto funcionamento.
Electricista 0,05
Ajudante de Electricista 0,03
Conjunto de andaimes 0,03
Equipamento de electricista 0,03
I1-4-7.2 14 Forn.ecime.nfo e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II1-4-7.2.14.1 VD / ERFE 20mm
Electricista 0,33
Ajudante de Electricista 0,17
Conjunto de andaimes 0,17
Equipamento de electricista 0,17
II-4-7.2.15 rpos: Fornecimento e montagem de cabos em tubo ou em esteira dos seguintes
II-4-7.2.15.1 Cabo Jy (St) y 2x2x0,8mm
Electricista 0,33
Ajudante de Electricista 0,17
Conjunto de andaimes 0,17
Equipamento de electricista 0,17
II-4-7.2.15.2 Cabo Jy (St) y 3x2x0,8mm
Electricista 0,33
Ajudante de Electricista 0,17
Conjunto de andaimes 0,17
Equipamento de electricista 0,17 Pégina 187 de 192
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Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente selagens, impermeabilizagdes,
II-4-7.3.1 testes, ensaios, trabalhos de construgdo civil e outros trabalhos acessérios aos servigos
em causa.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
11.4732 Formagdo ao operador e fornecimento de cole¢do de manuais dos diversos
equipamentos instalados.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes
Equipamento de electricista
TRATED Telas Finais em papel e formato digital (1 exemplar), programagéo e Relatério de
ensaios da instalagdo.
Electricista
Ajudante de Electricista
Conjunto de andaimes

Equipamento de electricista
II-4-8 SISTEMA AUTOMATICO DE DETECGAO E ALARME DE INCENDIOS

Fornecimento e montagem de tubagem, incluindo abertura e tapamento de
rogos, do seguinte tipo:
II-4-8.11 VD 25mm

Ferramentas Ligeiras

II-4-8.1

Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem de cabos em tubo VD ou em caminho de cabos das
seguintes secgoes:
II-4-8.21 JE-H (St) H E90 2x2x0,8mm?*

Ferramentas Ligeiras

II-4-8.2

Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II1-4-8.2.2 SZ1-k(AS+) 361,5mm
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
II1-4-8.2.3 SZ1-k(AS+) 461 5mm
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador

Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem de Central de Incéndios enderecavel de 2 loops do tipo,
1T-4-83 fonte de alimentagdo, alimentagdo de socorro, interface de comunicagdo com as outras
centrais (em loop), médulo de comando com trés saidas e trés entradas incluindo
programagd
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem de Detector Optico de fumos enderegdvel, incluindo
II-4-8.4 base de montagem e todos os acessérios de fixagdo e montagem necessdrios ao correcto
funcionamento do sistema, conforme M.D. e C.E..
Ferramentas Ligeiras
Canalizador
Conjunto de andaimes
Ajudante de canalizador
Equipamento de canalizador
Fornecimento e montagem de Botoneira Manual enderegdvel, saliente, com vidro de
II-4-8.5 quebrar e led de sinalizagdo, incluindo base de montagem e todos os acessérios de
fixagdo e montagem, conforme M.D. e CE...
Ferramentas Ligeiras

0,33
017
017
0,17

0,05
0,03
0,03
0,03

0,05
0,03
0,03
0,03

0,25
05
0,25
0,25
0,25

0,25
05
0,25
0,25
0,25

0,25
05
0,25
0,25
0,25

0,25
05
0,25
0,25
0,25

0,15
0,29
0,15
0,15
0,15

0,15
0,29
0,15
0,15
0,15

0,14
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Canalizador 0,29
Conjunto de andaimes 0,14
Ajudante de canalizador 0,14
Equipamento de canalizador 0,14

Fornecimento e montagem de Sirene enderegdvel de montagem em parede,
II-4-8.6 incluindo base de montagem e todos os acessérios de fixaglo e montagem, conforme

MD.eCE.
Ferramentas Ligeiras 0,14
Canalizador 0,29
Conjunto de andaimes 0,14
Ajudante de canalizador 0,14
Equipamento de canalizador 0,14

Fornecimento e montagem de médulo de monitorizagdo e comando, incluindo todos

Ir-4-87 os acessérios necessdrios ao correcto funcionamento do sistema e conforme M.D. e C.E..
Ferramentas Ligeiras 0,14
Canalizador 0,28
Conjunto de andaimes 0,14
Ajudante de canalizador 0,14
Equipamento de canalizador 0,14

Trabalhos de apoio & empreitada, nomeadamente trabalhos de construgdo civil e

11488 adaptagdo dos sistemas existentes para funcionamento provisério.
Ferramentas Ligeiras 0,14
Canalizador 0,28
Conjunto de andaimes 0,14
Ajudante de canalizador 0,14
Equipamento de canalizador 0,14
TIA80 Telas finais, Formagdo ao operador e manuais dos diversos equipamentos
instalados.
Ferramentas Ligeiras 0,14
Canalizador 0,28
Conjunto de andaimes 0,14
Ajudante de canalizador 0,14
Equipamento de canalizador 0,14
IT-4-9 INSTéLACéES E EQUIPAMENTOS MECANICOS DE CLIMATIZACAO E
VENTILACAO
II-4-9.1 Unidades de Climatizagdo

Fornecimento e montagem de sistema Multi-split, incluindo as ligagdes
II-4-9.1.1 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

I1-4-9.111 UE D1
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagées mecanicas 0,08
II-4-9.112 UIDI11
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagées mecanicas 0,08
II-4-9.1.13 UID1.2
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagées mecanicas 0,08
II-4-9.114 UID13
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagées mecanicas 0,08
II-4-9.1.15 UID14
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagées mecanicas 0,08
II-4-9.116 UE D2
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08 Pagina 189 de 192
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Equipamento instalagées mecanicas 0,08
II-4-9.1.1.7 uInpz1
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagées mecanicas 0,08
II-4-9.1.1.8 UInpzz2
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagdes mecanicas 0,08
II-4-9.1.1.9 UID23
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagées mecanicas 0,08

Fornecimento e montagem de sistema do tipo Split, incluindo as ligacdes
II-4-9.1.2 eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento,
conforme C.T.:

II-4-9.1.2.1 UE/UI D3
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagdes mecanicas 0,08
II-4-9.1.2.2 UE/UI D4
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagdes mecanicas 0,08
II-4-9.2 Unidades de Ventilagdo/Climatizagdo

Fornecimento e montagem de unidade de ventilagdo com recuperagédo de

luind. Ii

IOt calor e bateria de expansdo direta, i as ligagdes eléctricas, frigorigeneas
suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto funcionamento, conforme
C.T.:
II-4-9.2.1.1 REC D1 incluindo quadro elétrico e controlo integrado
Tecnico de Avac 0,15
Conjunto de andaimes 0,08
Ajudante de tecnico de AVAC 0,08
Equipamento instalagdes mecanicas 0,08

Fornecimento e montagem de ventiladores de extracgdo, incluindo as
II-4-9.2.2|ligacdes eléctricas,suportagem e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento, conforme C.T.:

II-4-9.2.2.1 VE D1
Tecnico de Avac 0,2
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagdes mecanicas 0,04

II-4-9.3 Condutas e acessérios
I1-4-9.3.1 Fornecimento e montagem de condutas incluindo suportes, deflectores e
acessérios, conforme especificado:

II-4-93.11 Condutas rectangulares com isolamento térmico
Tecnico de Avac 0,1
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04

I1-4-9312 Condutas rectangulares com isolamento térmico e forra de aluminio
Tecnico de Avac 0,1
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04

II-4-9313 Condutas rectangulares ndo isoladas
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04

II-4-9.3.1.4 Condutas circulares ndo isoladas
I1-4-93141 -2 100 Pagina 190 de 192
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Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-4-93.14.2 - @150
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagdes mecanicas 0,04
II-4-93.143 - @200
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-4-93.14.4 - @250
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagdes mecanicas 0,04
II-4-9.3.5 Condutas circulares isoladas
II-4-935.1 - @150
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagdes mecanicas 0,04
II-4-9.35.2 - @200
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagées mecanicas 0,04
II-4-9.35.3 - @250
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,04
Ajudante de tecnico de AVAC 0,04
Equipamento instalagdes mecanicas 0,04
IT1-4-9.4 o 6Grelhas, Valvulas de extracgdo, chapéus, registos de regulagdo de caudal,
enums

Fornecimento e montagem de equipamentos de difusdo, incluindo fixagdes,
II-4-9.4.1 ligagdes flexiveis, suportes e demais acessérios inerentes ao seu correcto
funcionamento:

Tecnico de Avac 0,09

Conjunto de andaimes 0,05

Ajudante de tecnico de AVAC 0,05

Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-4-9.5 Tubagem

Fornecimento e montagem de rede de tubagem em cobre devidamente
II-4-9.5.1 isolada, suportada, incluindo acessérios tais como curvas, unides, picagens, bainhas,

efc.
II-4-95.1.1 - @ 6,4mm
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-4-95.12 -@9,5mm
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-4-95.13 -@12,7mm
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05

Fornecimento e montagem de rede de tubagem em cobre devidamente
II-4-9.5.2|isolada e revestida a chapa de aluminio, suportada, incluindo acessérios tais como
curvas, unides, picagens, bainhas, etc.
II-4-95.2.1 - @ 6,4mm
Techico de Avac 0,09 Pagina 191 de 192
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Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagdes mecanicas 0,05
II-4-952.2 -@9,5mm
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-4-952.3 -@12,7mm
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagdes mecanicas 0,05

Fornecimento e montagem de rede de tubagem de condensados das
II-4-9.5.3|unidades de climatizacdo em PVC devidamente suportada, incluindo acessérios tais
como curvas, unides, picagens, bainhas, etc.

II-4-953.1 PVC 32mm
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-4-9.5.4 Instalagdo Eléctrica

Fornecimento e montagem de Quadros eléctricos para poténcia e controlo,
II-4-9.5.4.1 analisadores de energia e respectivas ligagdes eléctricas as mdquinas de AVAC. QE AVC

D1
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
11-4-9542 Fornecimento e montagem de cabos de poténcia e comando em esteira ou tubo,
incluindo acessérios
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-4-955 Diversos
II-4-955.1 Portas de visita nas condutas
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
1149552 Apoios anti-vibrdticos do tipo BCA da france-air para assentamento dos
equipamentos
Tecnico de Avac 0,09
Conjunto de andaimes 0,05
Ajudante de tecnico de AVAC 0,05
Equipamento instalagées mecanicas 0,05
II-4-9553 Limpeza Final de Obra
Tecnico de Avac 0,5
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
11.4-9554 Identificagdo de equipamentos, condutas, tubagens e cablagens com adequada
etiquetagem
Tecnico de Avac 0,5
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
II-4-9555 Ensaios finais da instalagéo.
Tecnico de Avac 0,5
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
II-4-955.6 Telas finais.
Tecnico de Avac 0,5
Conjunto de andaimes 0,25
Ajudante de tecnico de AVAC 0,25
Equipamento instalagées mecanicas 0,25
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