Subunidades de Paisagem
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Serras do Lousado e do Formigoso

Varzea do Coura e Rib. da Codeceira

- Montes de Travanca

Encostas Sul do Vale do Coura
Encostas Morte do Vale do Coura
Granitos de S, Silvestre

Mortes da Boalhosa e Flanalto de Lamas

Lameiros do Coura
Vila de Paredes de Coura

10 - Encostas da Semra do Corno de Bico
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