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1| OBRAS MUNICIPAIS  

1.1- OBRAS EM EXECUÇÃO: 

 

 Acesso à Zona Industrial de Formariz; 

 Execução de Remate de Aros das Tampas de Saneamento nas Estradas Nacionais 201 e 303; 

 Caminho da Laranteira, em Castanheira; 

 Caminhos do Outeiral ao Rio, em Romarigães; 

 Caminho de Quintão, em Ferreira; 

 Beneficiação do Museu Regional; 

 Reabilitação da Piscina Municipal; 

 Requalificação do Pavilhão Municipal; 

 Reabilitação de Fachadas e Coberturas dos Blocos A, B e C da Escola EB 2/3 e Secundária. 

 

1.2 - Na Vila, além das obras referidas anteriormente, encontram-se também em execução as seguintes: 

 

CAIXA DE BRINQUEDOS 

O programa deste equipamento é a criação de um espaço lúdico orientado para a população infantil e juvenil, 

onde serão promovidas atividades de carácter recreativo e educacional.  

O objetivo da intervenção é proporcionar um espaço de entretenimento alternativo, em que o jogo envolva a 

manipulação de objetos, fomentando assim um desenvolvimento infantil mais equilibrado e abrangente.  

O interior do equipamento apresenta uma sucessão escalonada de três plataformas desniveladas entre si.  

 

PROJETO PROPOSTO 

O nível de entrada (a cota mais alta do conjunto) será ocupado pelo átrio de acolhimento do público. A área 

posterior ao balcão será reservada às instalações sanitárias do pessoal e a um arrumo de apoio à receção.  

Do átrio é já sugerida a visualização do espaço inferior, que concentrará tanto a exposição de peças construídas 

como áreas delimitadas para as atividades das crianças. A chegada a este piso inferior é efetuada por uma escada 

de dois lanços, complementada com uma plataforma elevatória (acesso a pessoas com mobilidade condicionada).  

No piso mais baixo do conjunto, serão colocados os espaços de trabalho e armazém.  
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CAIXA DE MÚSICA 

O programa deste equipamento é a criação de um espaço lúdico, que será frequentado por público e criadores, de 

carácter criativo e educacional. 

Pretende-se que seja um espaço onde o público possa interagir com a música, de todas as áreas. 

O objetivo é proporcionar um espaço de entretenimento cultural e criativo. 

 

PROJETO PROPOSTO 

O interior apresenta uma sucessão escalonada de duas plataformas desniveladas entre si. 

 O nível de entrada será ocupado pelo átrio de acolhimento do público, sendo sugerida a visualização do espaço 

inferior, espaço este, que concentrará a sala de espetáculos/sala de atividades e um espaço de bar. 

O acesso ao piso inferior será realizado por um acesso vertical, complementado com uma plataforma elevatória 

(acesso a pessoas com mobilidade condicionada). 

O equipamento será composto por: 

- Sala de espetáculos/sala de atividades; 

- Instalações sanitárias para o público, incluindo sanitários para a mobilidade condicionada uma instalação 

sanitária: 

- Balneário para os funcionários; 

- Balcão para servir bebidas; 

- Arrumos/armazém; 

- Espaço para bengaleiro. 

Estão previstas duas saídas de emergência, a primeira na porta de entrada e a segunda para um acesso vertical já 

existente. Está igualmente previsto um bom acondicionamento acústico, tanto nas paredes como no teto, de 

forma a otimizar as condições para a realização de eventos musicais. 

 

REGENERAÇÃO DO ESPAÇO PÚBLICO - (ruas Conselheiro Miguel Dantas, Heróis do Ultramar e Largo Hintze 

Ribeiro) 

  

Esta intervenção visa essencialmente a reabertura ao trânsito das ruas Conselheiro Miguel Dantas e Heróis do 

Ultramar, clarificando os limites da faixa de rodagem e do espaço para uso pedonal. 

 

RUAS CONSELHEIRO MIGUEL DANTAS E HERÓIS DO ULTRAMAR 

 

Para delimitar o corredor automóvel são executados rasgos transversais com a largura da faixa no lajeado de 

granito existente. A complementar esta marcação de pavimento, serão ainda dispostos ao longo da delimitação 
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da faixa de rodagem diversos elementos de mobiliário urbano. O mobiliário urbano utilizado resultará da 

reabilitação e recolocação de mobiliário existente na Vila. 

No topo Sudeste da Rua Conselheiro Miguel Dantas é proposta a implantação de um novo conjunto de árvores, de 

forma a corrigir e humanizar a escala do alargamento que ali se verifica.  

 

LARGO HINTZE RIBEIRO 

 

Neste espaço prevê-se a substituição integral das árvores existentes por novas de outras espécies e com 

características adequadas ao local. Simultaneamente, e de forma a viabilizar e acelerar o crescimento das novas 

árvores é proposta a implementação de um sistema de rega.  

 

REQUALIIFICAÇÃO E BENEFICIAÇÃO URBANISTICA (ruas Dr.º Albano Barreiros e Afonso Viana e cruzamento 

entre as ruas 25 de Abril, Dr. Aquilino Ribeiro, Bernardino António Gomes, Frei António de Jesus e Heróis do 

Ultramar) 

 

O objetivo desta intervenção é corrigir situações de indefinição do perfil de alguns arruamentos e situações de 

cruzamento conflituosas que se verificam na rede viária da vila de Paredes de Coura.  

 

Na Rua Albano Barreiros será alargada a faixa de passeio da margem esquerda, no tramo entre a rua Júlio C. Gomes 

Barbosa e a rotunda de acesso à E.N. 301, garantindo uma melhoria do acesso pedonal. O alargamento do passeio, 

que implicará a redução da faixa de rodagem, será executado no mesmo lajeado de granito existente, permitindo 

no extremo Sul, duplicar o número de lugares de estacionamento. 

 

Na rua Dr. Afonso Viana, será realizado o mesmo tipo de intervenção, que permitirá, além de alargar o passeio 

existente e melhorar as condições de estacionamento, clarificar a circulação no cruzamento desta via com a rua 

Dr. Narciso Alves da Cunha. O presente projeto contempla igualmente a reconfiguração do cruzamento entre as 

ruas 25 de Abril, Dr. Aquilino Ribeiro, Bernardino António Gomes, Frei António de Jesus e Heróis do Ultramar. O 

desenho desta intervenção irá clarificar e organizar de forma mais simplificada e eficaz este ponto de intersecção 

de vias que, desde a sua génese, sempre foi problemático. 
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IMPLEMENTAÇÃO DO CENTRO DE INFORMAÇÃO TURÍSTICA 

Pretende-se, com a criação deste espaço, a implementação de um Centro de Informação Turística que servirá de 

montra de promoção do concelho e da região, criando uma rede alargada e uniformizada de pontos de informação, 

capaz de garantir uma gestão mais eficaz e integrada da oferta turística e de eventos deste território. 

No rés-do-chão é proposta uma ampliação que se apropria do espaço exterior de passagem, com materialização 

do limite exterior através de planos e portas integralmente envidraçados, onde serão colocados os equipamentos 

de informação mais apetecíveis da loja e o balcão de atendimento. 

Nos dois pisos superiores, a intervenção determina a introdução de uma parede isolada na fachada Norte e a 

renovação integral das caixilharias, de forma a melhorar significativamente o comportamento térmico destes 

elementos. O excesso de incidência solar nos envidraçados Poente e Nascente é atenuado mediante a colocação 

no exterior de lâminas verticais de sombreamento. 

No interior, são recriados dois espaços de exposição ao longo da caixa de escadas, para exibição de produtos ou 

objetos tradicionais e artesanais. 

De forma a concentrar o espólio destes produtos, que se encontra disperso em múltiplos armazéns municipais, é 

também definido um espaço de armazém/apoio técnico por piso, que permita não só guardar mas também 

recolher e tratar novas aquisições que se forem realizando. Esta intervenção obrigará à renovação de todas as 

infraestruturas existentes. 

 

2| CULTURA  

COMEMORAÇÕES 500 ANOS DA ATRIBUIÇÃO DO FORAL MANUELINO 

Nos passados dias 17, 18 e 19 de abril, a Câmara Municipal assinalou os 500 anos da atribuição do Foral Manuelino 

à Terra de Coura com um diversificado conjunto de iniciativas de caráter científico, pedagógico e recreativo, que 

tiveram o condão de cativar diferentes públicos. A efeméride, ancorada no passado, mas apontando para o futuro, 

foi amplamente participada pela comunidade. 

As atividades realizadas são o corolário do forte empenho e mobilização do Serviço Educativo da Câmara 

Municipal, que de há vários meses a esta parte vinha trabalhando com as escolas, as associações e a população 

em geral o programa. 

Neste contexto, o “Miguel” visitou creches (com música para bebés) e jardins-de-infância (história com sementes), 

estimulando o encontro intergeracional. 

Os alunos do pré-escolar e do 1º ciclo participaram no Projeto Pedagógico “Coura para Mim”, que foi continuado 

por mais turmas do ensino básico. 

A Autarquia ofereceu a todos os alunos de Paredes de Coura uma t-shirt com a imagem alusiva às Comemorações. 
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Após a sessão de abertura, que decorreu no Salão Nobre dos Paços do Concelho, o Presidente da Câmara Municipal 

de Paredes de Coura, Vítor Paulo Pereira, acompanhado por inúmeras individualidades locais e regionais, 

inaugurou, no passado dia 17 de abril, no Arquivo Municipal, a exposição “Terra de Coura: Foral Manuelino e 

Futuro”.  

Constituída por painéis temáticos e complementada por documentação original nunca antes mostrada, aí se 

revisita o período anterior à atribuição do “Foral Novo”, a entrada no Renascimento, e o período subsequente, 

destacando-se o papel fundamental de duas instituições - a Confraria do Divino Espírito Santo de Coura e a Santa 

Casa da Misericórdia de Paredes de Coura, bem como de personalidades determinantes para o progresso 

concelhio. Foi ainda lançada a obra “Tempos da Terra de Coyra”, da autoria do catedrático da Universidade do 

Minho e Presidente da Assembleia Municipal de Paredes de Coura, José Augusto Pacheco, a que se seguiu uma 

sessão de autógrafos. Segundo o autor, estamos perante uma “crónica romanceada” sobre o concelho e as suas 

gentes desde tempos remotos. 

“Courenses à Conversa” 

A partir das 14 horas, as turmas do 9º ano ao 12º ano tiveram a oportunidade de contactar com courenses 

inspiradores, que têm dado cartas no país e no mundo, em diferentes áreas profissionais, na iniciativa “Courenses 

à Conversa”.  

Tiago Brandão Rodrigues (investigador num centro de investigação em oncologia da Universidade de Cambridge, 

no Reino Unido); João Carvalho (diretor da “Ritmos” e co-fundador do Festival de Música de Paredes de Coura); 

Liliana Guerreiro (designer de joias, participou, a convite do Museu de Arte e Design de Nova York, no Loot Mad 

about Jewelery); João Brandão Rodrigues (docente na Faculdade de Medicina Veterinária da Universidade 

Lusófona de Humanidades e Tecnologias); Manuel António Antunes da Cunha (professor Auxiliar da Faculdade de 

Ciências Sociais da Universidade Católica); Susana Serer Viana (integra a Guess WhatComunicação); Ilídio da Silva 

Barbosa (chefe executivo de cozinha no hotel “Sheraton”, no Porto); Teresa Pereira Cunha (especialista em 

voluntariado e tradutora de Tradutora de Português – Tétum/ Tétum – Português/ Inglês – Tétum); Rita Barbosa 

(docente no Curso de Música Silva Monteiro, no Porto, onde leciona guitarra clássica); Júlio Pedrosa (professor na 

Universidade do Minho e especialista em cooperação); Sara Raquel (médica); Alberto Figueiredo (engenheiro civil 

de projetos nacionais e internacionais) e vários elementos da “Terra Amada” (grupo existente no facebook com 

mais de 8.000 courenses ou com ligação a Paredes de Coura) partilham experiências profissionais e de vida com 

os alunos.  

À noite, muitos foram os que quiseram ouvir esses mesmos oradores, no Centro Cultural, na tertúlia “Conversas à 

Roda de Coura”, moderada pelo jornalista da SIC, Miguel Ribeiro. 

Às 17 horas, os alunos de Paredes de Coura que integram a Academia de Música de Viana do Castelo 

proporcionaram um momento musical, com duas músicas “Venid a Sospirar al Verde Prado”, do Cancioneiro 

Musical d’Elvas (Séc. XVI) e “Ai Flores do Verde Pino” (cantiga de amigo de D. Dinis), do Cancioneiro da Vaticana 
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(Séc. XV), que deram o mote para as conferências alusivas ao Foral Manuelino, que o AMPCR promoveu, com duas 

comunicações, a cargo dos credenciados universitários, José Marques e José Viriato Capela.  

“Terra a Terra” 

No sábado, de manhã, a TSF transmitiu a partir de Paredes de Coura um dos seus programas de referência: “Terra 

a Terra”. A educação, o desenvolvimento económico, a Paisagem Protegida do Corno de Bico e a Gastronomia 

foram alguns dos temas em destaque nesta emissão que durou cerca de uma hora e meia e se realizou, em direto, 

a partir da Casa do Conhecimento. 

Não obstante as más condições climatéricas, a “Corrida ao Monte da Pena” juntou os mais valentes. 

A tarde foi animada pela recriação da Feira Quinhentista, na qual participaram os estabelecimentos de ensino 

locais e as associações culturais e recreativas, que trouxe ao Largo Hintze Ribeiro o colorido, a sociedade e os 

produtos da época dos Descobrimentos.  

À noite, o filme concerto “Uma Visita Real” por Terras de Coura, organizado pelos Space Ensemble, contou com 

uma grande adesão da comunidade (músicos e coro), e constituiu mais um momento de grande interesse cultural. 

No domingo e último dia de Comemorações, há a destacar o percurso organizado pela Oricoura e a leitura de 

excertos do Foral pelo TAC – Teatro Amador Courense -, bem como a atuação dos Grupos de Bombos, ao meio dia, 

resultado do trabalho realizado durante quatro domingos, e à tarde o encontro dos Grupos Folclóricos. 

Recorde-se que as Comemorações contaram com a colaboração do Agrupamento de Escolas de Paredes de Coura, 

da EPRAMI, do OUSAM, da Santa Casa da Misericórdia, da AMVC –Paredes de Coura, das IPSS, das associações 

culturais e desportivas e da comunidade em geral. 

2.1 – BIBLIOTECA  

ESTATÍSTICAS DA BIBLIOTECA  

 

Mês Utilizadores Empréstimos Inscrições (novos 
leitores) 

Catalogação 

Fevereiro * 558 100 8 51 

Março 1770 226 8 122 

Abril (até 
17/04/2015)** 

1548 101 1 76 

     

     

Total  3876 427 17 249 

*A partir de 13 de Fevereiro 

**Até 17 de Abril 
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BIBLIOTECA - DEZEMBRO 2014 / JANEIRO / FEVEREIRO 2015  

02 a 

05/03/2015 

Biblioteca  Hora do Conto “A Gança 

Constança”   

Pré-escolar – 188 

meninos 

26/03/2015 Biblioteca  Visionamento de um filme  ATL Ousam /20 

meninos 

30/03/2015 Biblioteca  Jogos de tabuleiro ATL Ousam / 20 

meninos 

31/03/2015 Biblioteca  Jogos de tabuleiro Férias divertidas – 

CEIA / 20 meninos 

01/04/2015 Biblioteca  Exposição “A Guerra 

Colonial Tarrafal 50 anos 

depois” 

 

07 a 

09/04/2015 

Biblioteca  Hora do conto “Surpresas 

da Páscoa” 

Pré-Escolar – 188 

meninos 

10/04/2015 Biblioteca  Escritora Adelaide Graça 1º Ciclo (1º/2º/3º e 

4º ano) 

14, 15 e 

16/04/2015 

Biblioteca  Atividade - Ciclo de cinema Centro de dia de 

Cossourado 

Santa Casa da 

Misericórdia 

Centro de dia de S. 

Martinho 

17/04/2015 Biblioteca  Comemorações dos 500 

anos Foral 

Conferencistas:  

Tiago Brandão Rodrigues 

Liliana Guerreiro 

Ilídio Barbosa 

Teresa Cunha 

Turmas: 

11ºA+design 

10ºA+12ºA 

9ºB+9ºC 

9ºA+Eletrónica-

Comando 

 

 

2.2 – MUSEU REGIONAL 

O Museu Regional de Paredes de Coura foi temporariamente encerrado para obras de reabilitação. No período de 

encerramento, procedeu-se ao tratamento e conservação preventiva do espólio de exposição e de depósito. 
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Paralelamente, tem vindo a ser elaborado um estudo, no sentido de se montar uma nova exposição temática, 

reestruturando assim a temática e o discurso expositivo deste espaço. 

 

2.3 – SERVIÇO EDUCATIVO  

O SEMPC - Serviço Educativo do Município congrega as diversas valências – CEIA Centro de Educação e Interpretação 

Ambiental, Museu Regional, Centro Cultural, Arquivo, Biblioteca, Loja Rural, Piscinas e Pavilhão – e desenvolve, em 

parceria com as instituições educativas do concelho, ações no âmbito dos projetos Empreendedorismo, Histórias e 

Estórias, Educar para o Futuro, ProjetArte, e Desporto para Todos. 

Datas Local Coordenação/Criação Atividade Público-Alvo Participantes 

3 a 6/02/15 Centro 
Cultural 

Projeto Pedagógico 
Comedias do Minho e 
SE Centro Cultural 

Tudo Se Transforma 1ºCiclo 315 

08/02/15 Centro 
Cultural 

Projeto Pedagógico 
Comedias do Minho e 
SE Centro Cultural 

Programa Família – 
Tudo se Transforma 

Famílias 78 

19/02/15 Centro 
Cultural 

Prof Ana Costa 
SE Centro Cultural 

Planetário 4º, 7º e 8 Ano 225 

20/02/12 Centro 
Cultural 

Prof. Ana 
SE Centro Cultural 

Aula sobre o Espaço 1ºCiclo 285 

02 a 05/03/15 Biblioteca SE Biblioteca Hora do Conto Pré-Escolar 217 

09 a 13/03/15 Lares e 
Centros de 
Dia 

SE de Desporto e 
Centro Cultural 

Avós e Netos - 
Encontro 
Intergeracional 

Pré-escolar e 
Idosos 

343 

13, 17, 
18/03/15 

Floresta SE Ceia (Re) Florestar 5º e 6º Ano 174 

16 a 19/03/15 Jardins SE Desporto Desporto vai aos 
Jardins 

Pré-Escolar 217 

17 a 20/03/15 Arquivo SE Centro Cultural   
SE Arquivo 

Oficina “O Pequeno 
Herói da Travanca” 

3º e 4º Ano do 
1ºCiclo 

161 

22/03/15 Centro 
Cultural 

Sopros de Voz:+TAc 
Juvenil  
Armando Lopes 
SE Centro Cultural 

Programa Família: 
Máscaras de Poesia 

Família 83 

23 a 27/03/15 Ceia SE Ceia 
SE Centro Cultural 

Uma Aventura no Ceia Pré-Escolar 217 

07 a 09/04/15 Biblioteca SE Biblioteca Hora do Conto Pré-escolar 217 

10/04/15 Biblioteca SE Biblioteca Encontro com 
Escritora Adelaide 
Graça 

1ºCiclo 329 
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13 a 17/04/15 Jardins SE Centro Cultural “Plantar Sementes 
pela Vida” 

Pré-Escolar e 
Idosos 

317 

16 E17/04/15 Largo 5 de 
Outubro 

SE Município “Coura para mim” 1ºCiclo e CAO 345 

15 e 17/04/15 Creches SE Município com 
Prof. Liliana Azevedo 

Música para bebés 
com o príncipe Miguel 

Creches 80 

18/04/15 Largo 
Visconde 
Mozelos 

SE do Município 
Outros 

Feira de Coura – troca 
de sementes 

Família 
Outros 

40 

20 e 22/04/15 Lares de 
Centro Dia 

Alunos da Academia 
de Múcica de Viana do 
Castelo  
SE Centro Cultural 

Miniconcerto  Idosos 236 

21 a 23/04/15 Centro 
Cultural 

SE Centro Cultural Cinema Pré-escolar 217 

23/04/15 Biblioteca SE Biblioteca 
Celina Sousa 

Dia Mundial do Livro 
Infantil 

Pré-Escolar 127 

Total Público 4223 

 

JARDINS DE INFÂNCIA  

Apesar do encerramento temporário das piscinas e pavilhão municipais, os jardins-de-infância do concelho não 

deixaram de ter uma intensa atividade cultural e desportiva.  

O serviço educativo do município está a desenvolver um plano de atividades que proporciona a visita às diversas 

instituições culturais do concelho, bem como o desenvolvimento de um conjunto diversificado de atividades. 

 

 

 

2.4 – ARQUIVO 

O PEQUENO HERÓI DA TRAVANCA 

O Arquivo Municipal de Paredes de Coura concretizou, com a colaboração do Serviço Educativo da Câmara 

Municipal, nos dias 16, 17, 18 e 19 do pretérito mês de março a oficina “O Pequeno Herói da Travanca”. 

Explicar a génese do Dia do Município, relacionando-o com os célebres Combates da Travanca, inseridos nas 

Guerras da Restauração, foi o objetivo da nova iniciativa de extensão cultural e educativa, que suscitou o maior 

interesse na população escolar. Participaram na oficia todas as turmas do 3º e 4º anos do Agrupamento de Escolas 

de Paredes de Coura. 

No dia 19, o editor e escritor Assírio Bacelar, autor da obra “O Pequeno Herói da Travanca” esteve na Sala de 

Leitura à conversa com os alunos, tendo acompanhado os trabalhos executados pelos diversos grupos, que 
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consistiram na escrita de um pequeno texto sobre os acontecimentos históricos, na sua ilustração e projeção, 

acompanhada de leitura. 

 

PROFESSORA UNIVERSITÁRIA BRASILEIRA VISITOU O CENTRO DE ESTUDOS  

A Professora Doutora em Literatura Comparada, pela Universidade Federal Fluminense (UFF), Rita Aparecida 

Coelho Santos, com a tese “Velhice e Morte nas Constelações de Oríon e Gémeos”, de Mário Cláudio, visitou o 

Centro de Estudos, no passado dia 13 de abril, em Venade, Ferreira. 

A especialista em literatura, docente em S. Salvador da Baía, teve a oportunidade de conhecer todas as áreas que 

integram o Centro de Estudos Mário Cláudio. 

Acompanhada pelo escritor Mário Claúdio e pela arquivista da Autarquia visitou igualmente o Arquivo, que tem 

vindo a ser organizado.  

 

2.5 - CENTRO CULTURAL| 14-02-2015 a 21-04-2015 

CINEMA 

Nº de sessões Espectadores 

24  1254 

 

 

EXPOSIÇÕES 

Mês Março Abril Maio Junho 

 

Atividade 

De 2 a 5 de março 

Hora do Conto na 

Biblioteca 

De 7 a 9 de abril 

Dia Mundial do Livro 

Infantil  

De 4 a 7 de maio 

Desporto ao ar livre 

Portas do Corno de Bico 

De 1 a 4 de junho 

Lego 

 

Atividade 

De 9 a 12 de março 

Encontro 

Intergeracional  

De 13 a 17 de abril 

Sementes 

De 13 a 15 de maio 

Feira do Livro 

De 8 a 11 de junho 

Desporto ao ar livre 

 Praia Tabuão 

Atividade De 16 a 19 de março 

Desporto vai aos 

Jardins 

De 21 a 23 de abril 

Cinema 

De 18 a 21 de maio 

Visita aos Bombeiros 

de 15 a 18 de junho 

Visita guiada à 

Câmara Municipal 

Atividade De 23 a 27 de março 

Visita/oficina Ceia 

De 27 a 30 de Abril 

Ateliê Gastronómico 

Bolachinhas de 

Sementes c/ chá 

De 25 a 28 de Maio 

Hora do Conto na 

Biblioteca  

De 22 a 26 de junho 

Visita/oficina Ceia 
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Datas Local Exposição Público 
(inauguração) 

Março Centro Cultural Visões – O Interior do Olho Humano 75 

Abril Centro Cultural Obra Incorporada – 14 olhares para uma cruz 60 

Total Público  135 

 

MÚSICA, DANÇA e TEATRO 

 

Datas Local Atividade Público  

20-02-2015 Centro Cultural Concerto para a Família 213 

28-22-2015 Centro Cultural Minimal Animal - Concerto 56 

05-03 a 07-03-2015 Centro Cultural 
e Freguesias 

Não Lugar – Espetáculo de Teatro – Comédias do 
Minho 

181 

12-03-2015 Centro Cultural Audição de Classes de Conjunto (2 sessões) 152 

13-03-2015 Centro Cultural Semente – Concerto de Ricardo Silva 300 

20-03-2015 Centro Cultural Máscaras de Poesia – Espetáculo de Teatro TAC 
Juvenil 

71 

27-03-2015 Centro Cultural The Legendary Tigerman - Concerto 182 

17-04-2015 Centro Cultural Duo Carlos Bica e João Paulo E. Silva - Concerto 85 

18-04-2015 Centro Cultural Filme-concerto Uma Visita Real 450 

19-04-2015 Largo Visconde 
de Moselos 

Concentração Grupos de Bombos 120 

19-04-2015 Largo Visconde 
de Moselos 

Cancioneiro Courense - Folclore 350 

Total Público  2160 

 

DIVERSOS 

Datas Local Atividade Público  

14-02 e 15-02-2015 Largo Visconde 
de Moselos 

Dia da Astronomia - Planetário 275 

18-02-2015 Centro Cultural Reunião STAL 35 

30-03-2015 Centro Cultural Sessão cinema grupo de férias do CEIA 25 

11-01-2015 Centro Cultural Sessão cinema grupo de ATL da EB e do OUSAM 40 

Total Público   

 



Informação à Assembleia Municipal|30-04-2015 

13 

 

 

CONFERÊNCIAS/ ACÇÕES DE FORMAÇÃO 

Datas Local Atividade Público  

03-03-2015 Centro Cultural Encontro com o escritor Daniel Completo (2 sessões) 333 

06-03-2014 Centro Cultural Encontro com o escritor Daniel Completo (1 sessão) 169 

12-03-2015 Centro Cultural A luz que vemos – Conferência de António Travassos 75 

25-03-2014 Centro Cultural Café com temas – Respostas Justas para o conflito e o 
crime com Brian Steels 

18 

27-03-2014 Centro Cultural A Política Agrícola Comum – Conferência  95 

17-04-2015 Centro Cultural Courenses à conversa – Conferência Foral 171 

28-01-2015 Centro Cultural Conversas à Roda de Coura – Conferência Foral 75 

Total Público  936 

 

2.5 - LOJA RURAL/TURISMO 

De 16 de Março a 15 de Abril 2015  

Nº de visitantes/turistas 242 

 

Loja Interativa de Turismo 

Estão a ser preparados os conteúdos das mesas interativas da nova loja interativa de turismo de forma a oferecer 

aos visitantes um vasto leque de informação sobre o concelho de Paredes de Coura. 

 

Minho Invest - Programas Prove/Chaves 

Já tiveram início os programas Prove e Chaves.  

 

O programa “PROVE”, que se realiza em parceria com os restaurantes locais e a tutoria do Chef Vinagre, visa 

encontrar, em cada concelho, uma nova receita, um «novo prato», que seja um novo símbolo da gastronomia local.  

O programa “CHAVES DO ALTO MINHO” é um programa de educação para o turismo. A iniciativa tem como objetivo 

geral melhorar a qualidade do serviço turístico, no domínio do atendimento e da informação. 

São objetivos específicos desta iniciativa:  

- Dotar os participantes de conhecimentos e competências para prestarem informação turística, aconselharem e 

promoverem o concelho e a região, junto dos clientes.  

- Criar uma rede informal de «postos de informação turística», nos empreendimentos turísticos e nos restaurantes 

e complementar da rede dos postos dos Municípios. 
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No âmbito do programa Prove já se realizaram as primeiras reuniões, com a participação de 9 restaurantes. Após a 

discussão dos produtos a selecionar para a confeção do prato, ficou agendada, para dia 22 de Abril, a confeção de 

vários pratos tendo todos em comum o elemento base previamente selecionado. 

A primeira sessão do Programa Chaves teve lugar no dia 15 março com 12 participantes. 

 

WORKSHOP de agricultura biológica 

28-03-2015 |9h30 

- Princípios Básicos da Agricultura Biológica 

- A importância da vida do solo 

- Caldas de plantas para tratar plantas, etc. 

 

Acontece …  

28-03-2015 |14h30 “ Feira de Troca de Sementes” 

Mini palestra sobre preservação de Sementes 

Demonstração de Pratos confecionados com sementes 

Feira de troca de sementes. 

 

Casa do Conhecimento/Loja Rural 

 

Datas Atividade Público  

20-02-2015 1ª Reunião Prove 9 

13-03 a 27-03-

2015 

Curso de formação para apicultores 4 

14-03-2015 Apresentação da universidade Sénior 40 

17-03-2015 Reunião CLAS 17 

17-03-2015 Reunião com produtores  locais e a Viability ( loja online da Loja de 

Turismo interativa) 

8 

23-03-2015 2ª Reunião Prove 9 

28-03-2015 Workshop de agricultura biológica e “acontece…” feira de troca de 

sementes  

45 

15-04-2015 1ª Sessão do programa chaves 12 

15-04-2015 Conferência Courrier Internacional- Associação Cientificamente 3 

 

 

3| EDUCAÇÃO 
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3.1- CONSELHO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

Realizou-se o último conselho municipal de educação no passado dia 11 de Março 2015. Neste órgão, foram 

abordados e discutidos os seguintes pontos: análise dos resultados dos alunos dos diferentes níveis de ensino 

durante o primeiro período do corrente ano letivo; Ratificação da atribuição de escalão a alunos que, no decorrer 

do ano letivo, apresentaram reclamação; Monitorização da Carta Educativa; pela vereadora da Educação foi ainda 

prestada informação sobre os seguintes temas: ponto da situação do decorrer das obras na EB 2/3/S, das piscinas 

municipais e pavilhão municipal; do fornecimento, duas vezes por semana, de fruta e hortícolas, aos alunos do 1º 

CEB, no âmbito do programa RFE – Regime da Fruta Escolar. 

 

3.2- APOIO ÀS VISITAS DE ESTUDO NOS DIVERSOS NÍVEIS DE ENSINO 

O Município apoia as vistas de estudo dos alunos dos diversos níveis de ensino. De forma global, o Município, 

canalizou, no presente ano letivo, cerca de 6.600 euros para este tipo de apoio. 

 

3.3- CANDIDATURA ERASMUS 

“Cow Boys & Girls” 

O Municípios de Paredes de Coura e de Cenon, em parceria com escolas e instituições de ambas as localidades, 

estão a desenvolver um projeto de cooperação resultante de uma candidatura Erasmus apresentada em 2014. 

Através da avaliação dos projetos e intercâmbios de práticas entre os jovens e da análise dos processos e resultados, 

os parceiros (Cenon e Paredes de Coura) pretendem promover a criação de instrumentos comuns e transversais 

para desenvolver, melhorar e avaliar a competência de “saber orientar-se ao longo da vida” nos jovens de Paredes 

de Coura e de Cenon. 

Está agendada para 4 de Maio de 2015 a chegada da turma-piloto francesa a Paredes de Coura, a fim de concretizar 

uma das etapas da candidatura, isto é, a preparação de um dos eventos de disseminação, no qual os alunos se 

envolvem conjuntamente, identificando e inventariando os recursos do território e assumindo a responsabilidade 

de desenvolvimento de projetos devidamente enquadrados pelas escolas e pelas instituições parceiras. Os alunos 

franceses ficarão até ao dia 8 em Paredes de Coura, desenvolvendo atividades com a turma-piloto portuguesa 

(turma de design da EPRAMI), criando laços e trocando experiências de aprendizagem. 

O projeto, que se estende até 2016, integra, em Paredes de Coura, a Escola Profissional do Alto Minho Interior e as 

Comédias do Minho, prevendo-se, para o próximo ano letivo, a integração de alunos do Agrupamento de Escolas 

de Paredes de Coura. 
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4| AÇÃO SOCIAL 

 

4.1- ANIMAÇÃO SOCIOCULTURAL PARA IDOSOS  

 

4.1 - ENCONTROS INTERGERACIONAIS 

Em articulação com as instituições sociais, o Município tem vindo a promover encontros intergeracionais com 

crianças e idosos, procurando estimular a comunicação intergeracional, através de jogos, música e histórias, e 

permitindo, assim, uma troca de experiências e conhecimentos. 

Exemplos destes encontros, que constam do Plano Sénior 2015, são: 

- Os “Concertos para todas as idades” realizados nas instituições sociais, pelas crianças alunas da Academia de 

Música de Viana no Castelo, da Escola EB 2,3 e Secundária de Paredes de Coura. 

- As atividades físico-motoras desenvolvidas nas instituições sociais entre idosos e crianças dos Jardins de Infância, 

inseridas nas dinâmicas do Movimento Alegre. 

- A atividade “Sementes” desenvolvida nos Jardins de Infância através da partilha e interação das crianças e dos 

idosos, sendo que estes últimos vão ao espaço dos mais novos. 

 

4.2- CICLO DE CINEMA NA BIBLIOTECA  

Os grupos de idosos das instituições sociais são convidados a participar no Ciclo de Cinema na Biblioteca Aquilino 

Ribeiro, onde podem assistir a filmes antigos relacionados com os seus interesses, bem como desfrutar de um 

novo espaço cultural. 

 

4.3- RANCHO SÉNIOR 

Está em fase de ensaios o mais recente grupo de folclore, constituído por idosos e colaboradores das seis 

instituições sociais concelhias. O Rancho Sénior surge das atividades promovidas pelo Movimento Alegre, 

enquanto projeto municipal de atividades físico-motoras e de animação sociocultural. Nos próximos meses terão 

lugar as primeiras apresentações públicas. 

 

4.4- CONVÍVIO “REDES EM FESTAS” 

Paredes de coura será o concelho anfitrião do convívio de idosos “Redes em Festa”, no dia 26 de junho, na praia 

fluvial do Tabuão. Neste evento participarão diversos grupos de idosos das instituições sociais dos cinco concelhos 

do Vale do Minho: Paredes de Coura, Valença, Vila Nova de Cerveira, Monção e Melgaço. Haverá almoço ao ar 

livre e animação pelos vários grupos participantes. Os idosos de Paredes de Coura apresentarão a “Fanfarra 
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Sénior”, na abertura, e o “Rancho Sénior”, no encerramento do convívio. Prevê-se a participação de mais de 500 

idosos. 

 

4.5- OLIMPÍADAS INTERGERACIONAIS 2015 (PROGRAMA ERASMUS) 

Foi recentemente aprovada uma candidatura distrital, apresentada pelo Município de Vila Nova de Cerveira e pela 

Escola Superior de Desporto e Lazer do IPVC, para o desenvolvimento das Olimpíadas Intergeracionais, no âmbito 

da semana europeia do desporto 2015. Este projeto envolve os Municípios do Minho-Lima e as localidades 

geminadas (francesas e espanholas). 

Decorre, neste momento, a fase de divulgação e preparação, para posterior constituição das dez equipas 

transnacionais, que deverão ter 30 elementos (20 participantes de cada Município e 10 participantes pertencentes 

à localidade geminada) com idade igual ou superior a 60 anos e jovens dos 18 aos 30 anos. 

Esta iniciativa intergeracional aposta nas dimensões da transnacionalidade e intergeracionalidade e envolve 

aspetos pedagógicos inerentes ao processo de educação e socialização de jovens e idosos, tendo por referência a 

competição em torno das modalidades desportivas universais e dos jogos tradicionais a serem disputados nas 

Olimpíadas Intergeracionais 2015, que decorrerão de 7 a 10 de setembro, em Vila Nova de Cerveira.  

 

4.6- CPCJ – MÊS DA PREVENÇÃO DOS MAUS TRATOS NA INFÂNCIA (ABRIL) 

Com objetivos de prevenção e sensibilização a CPCJ de Paredes de Coura tem desenvolvido várias atividades junto 

das crianças/jovens, famílias e comunidade em geral. 

Para assinalar o mês de abril, enquanto mês da prevenção, em Paredes de Coura e nos restantes concelhos do 

distrito promoveu-se a Campanha do Laço Azul. Na sede do concelho, foi colocado um laço azul gigante e muitos 

cidadãos passaram a usar um pequeno laço azul na lapela, como símbolo de luta contra os maus-tratos infantis. 

Em colaboração com os vários comissários (organizados em grupos de trabalho) e entidades parceiras 

(principalmente com as Escolas, Associação de Pais e CLDS+ Couração), têm sido trabalhados os direitos das 

crianças e os deveres de cidadania, no sentido de “Tecer a Prevenção”, estando em desenvolvimento um conjunto 

de atividades: 

- Palestras para pais/encarregados de educação de crianças da creche e pré-escolar: “As Birras e a importância de 

dizer Não!” (24 de abril); “A importância dos hábitos de higiene e da alimentação até aos 6 anos”; 

- Sessões com crianças do pré-escolar sobre cidadania e gestão de conflitos através de histórias infantis: “A Lili vai 

ao Jardim de Infância”; 

- Palestra para pais/encarregados de educação pelo Dr. Pedro Strecht: “Parentalidade Positiva: Pais otimistas, 

filhos felizes” (16 de maio, na Feira do Livro); 

- “Calendário dos direitos” para crianças e famílias (pré-escolar e 1º ciclo); 



Informação à Assembleia Municipal|30-04-2015 

18 

 

- “Caderno dos Afetos”, a ser construído pelos alunos do 1º ciclo; 

- Largada de “balões com direitos” (30 de abril), para crianças do pré-escolar o 1º ciclo;  

- Jogo “Quem quer ser Cidadão?”, para alunos do 2º ciclo; 

- Concurso de fotografia “Deveres de Cidadania” para alunos do 3º ciclo, Secundário e Ensino Profissional; 

- Teatro sobre Direitos e Cidadania, pelos alunos da EPRAMI; 

- Sessões de sensibilização para grupos de adolescentes e jovens sobre prevenção de consumos e comportamentos 

de risco. 

 

4.7- ATIVIDADES INFANTO-JUVENIS - FÉRIAS DA PÁSCOA 

O Serviço de Ação Social promoveu a participação de crianças/jovens em atividades infantojuvenis desenvolvidas 

pelos serviços educativos do Município: CEIA, Centro Cultural, Biblioteca, nas férias da Páscoa, nos dias 30e 31 

março e 1 de abril. Mais uma vez tornamos mais acessíveis oportunidades de socialização e desenvolvimento 

pessoal e social a crianças/jovens de famílias em acompanhamento social, ao participarem em diversas atividades 

lúdico-pedagógicas. 

Nestas atividades contamos com a colaboração de alguns voluntários no apoio e acompanhamento do grupo. 

 

4.8- CAMPANHA DE RECOLHA DE ALIMENTOS – BANCO ALIMENTAR  

Está prevista mais uma campanha de recolha de alimentos nos supermercados para o Banco Alimentar de Luta 

Contra a Fome de Viana do Castelo, no fim-de-semana de 30 e 31 de maio, contando com a habitual colaboração 

dos voluntários do Banco Local de Voluntariado e com a solidariedade da população. 

 

4.9- GIP – GABINETE DE INSERÇÃO PROFISSIONAL 

Relativamente ao GIP, a partir da parceria entre o Instituto de Emprego e Formação Profissional, prossegue o 

objetivo de proporcionar à população jovem e adulta do concelho um apoio na definição ou desenvolvimento do 

seu percurso de inserção ou reinserção no mercado de trabalho. 

Neste sentido, surge um novo programa de apoio que «tem como finalidade a ativação e reconversão dos 

desempregados de longa duração e de muita longa duração, propiciando um contacto com o mercado de trabalho, 

em contexto de formação e com a aquisição de competências enquadradas por um plano de estágio, visando o 

efetivo reingresso no mercado de trabalho».   
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4.10 –  PROGRAMA REATIVAR 

Os estágios são direcionados para desempregados inscritos há pelo menos 12 meses nos centros de emprego e 

que nunca tenham sido abrangidos por uma medida ativa de emprego deste género.   

 

Os estagiários receberão uma bolsa que pode oscilar entre os 419,22 euros (o valor do indexantes dos apoios 

sociais) e os 691,70 euros. Para além disso, receberão subsídio de alimentação e, em alguns casos, subsídio de 

transporte. 

Os desempregados registados há mais de dois anos, com mais de 45 anos, que sofram de deficiência ou 

incapacidade, integrem família monoparental, sejam parte de um casal de desempregados, sejam vítimas de 

violência doméstica ou sejam ex-reclusos têm direito a uma bolsa com majoração. A bolsa será comparticipada 

entre 65% a 95% pelo IEFP, conforme a situação da entidade empregadora e do desempregado. 

As entidades empregadoras que queiram candidatar-se a receber estagiários ao abrigo desta medida devem 

apresentar um plano de estágio, garantir a empregabilidade de pelo menos 1 em cada 4 estagiários e apresentar 

uma relação «razoável e ajustada» entre o número de estagiários e o número de restantes trabalhadores.   

 

5| AMBIENTE  

 

5.1- CEIA – CENTRO DE EDUCAÇÃO E INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL 

GABINETE TÉCNICO FLORESTAL | SERVIÇO MUNICIPAL DE PROTEÇÃO CIVIL 

PLANO OPERACIONAL MUNICIPAL – Comissão Municipal de Defesa da Floresta Contra Incêndios 

A Comissão Municipal de Defesa da Floresta aprovou no dia 15 de abril o Plano Operacional Municipal 2015. Este 

plano é parte integrante do Plano Municipal de Defesa da Floresta Contra Incêndios e apresenta o dispositivo 

operacional de defesa da floresta contra incêndios para 2015, nomeadamente, os meios e recursos para as ações 

de vigilância, de deteção, de fiscalização, de 1.ª intervenção, de combate, de rescaldo e de vigilância pós-incêndio. 

 

5.2- PREVENÇÃO DA FLORESTA CONTRA INCÊNDIOS – LIMPEZA DE 50 METROS JUNTO ÀS EDIFICAÇÕES 

 

É obrigatório proceder à gestão de vegetação, numa faixa mínima de 50m junto à alvenaria exterior da edificação. A 

gestão de combustíveis no terreno envolvente às edificações é a melhor proteção dos incêndios florestais, pois 

retarda a propagação do fogo; diminui a inflamabilidade na envolvente à edificação; e evita que as chamas atinjam 

zonas inflamáveis da casa, como portadas e janelas de madeira, etc.. 
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5.3- CANDIDATURAS ABERTAS NO PDR2020 NO SETOR AGROFLORESTAL 

Ação 3.3.1 - Investimento Transformação e comercialização de produtos agrícolas 
Abertura: 2015-01-01 | Fecho: 2015-06-30 
 
Ação 3.2.1 - Investimento na exploração agrícola 
Abertura: 2015-01-01 | Fecho: 2015-06-30  
 
Ação 3.1.1 - Jovens Agricultores 
Abertura: 2015-02-23 | Fecho: 2015-04-30  
 
Ação 3.2.1 - Investimento na exploração agrícola + Jovens Agricultores 
Abertura: 2015-02-23 | Fecho: 2015-04-30 
 
CEIA – CENTRO DE EDUCAÇÃO E INTERPRETAÇÃO AMBIENTAL 

2005-2015: Década Internacional para Ação "Água, Fonte de Vida". 

2015: Ano Internacional dos Solos. 

Maio:  
  3 - Dia do Sol 
22 - Dia Internacional da Biodiversidade 
29 - Dia Nacional da Energia  

Junho: 
  1 - Dia Nacional do Sobreiro e da Cortiça 
  5 - Dia Mundial do Ambiente 
17 - Dia Mundial de Combate à Desertificação e à Seca. 

 

Exposição temática: Do Baldio à Colónia da Boalhosa. 
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NÚMERO DE VISITANTES 2015 

435 | 1-JAN a 20-ABR. 

708 | Participantes no Ceia vai à Escola - Ano letivo 2014/2015. 

VISITANTES vs 
PROCEDÊNCIA 

2009 2010 2011 2012 2013 2014 

          TOTAL 2.494 2.306 3.410 3.251 2.646 2.256 

          Portugal 2.425 2.258 3.345 3.231 2.635 2.206 

Espanha 27 16 20 12 8 28 

França 33 30    10 

Alemanha 2  38    

Nova Zelândia 4      

Inglaterra 3  3 3   

Bélgica  2     

Brasil   3    

Canadá   1    

E. U. América    3   

Suíça     1  

Singapura     1  

Bolívia     1  

Grécia    2   

Áustria      2 

Holanda      10 

 

5.5- SERVIÇO EDUCATIVO DO MUNICÍPIO 

OFICINAS DA PÁSCOA  

As oficinas da Páscoa desenvolveram-se entre os dias 30 de março e 1 de abril. Dezanove 19 crianças desenvolveram 

várias atividades na biblioteca municipal, no Centro Cultural, no CEIA e exploraram ao máximo os nossos belos 

recursos naturais! 

PROJETOS EDUCATIVOS AMBIENTE E FLORESTA - ANO LETIVO 2014/2015 

Durante os meses de março e abril continuamos a desenvolver os Projetos Educativos: (re)florestar Paredes de 

Coura e Projeto Rios, com a participação dos alunos dos 5.º e 6.º anos do 2.º Ciclo da EB2,3/S de Paredes de Coura. 

Foram desenvolvidas diversas atividades alusivas aos temas da preservação e conservação da floresta, da água e da 

biodiversidade.  
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SABIA QUE… HÁ MUITOS MITOS SOBRE A RECICLAGEM QUE NÃO SÃO VERDADE! 

A Sociedade Ponto Verde desmitifica velhos mitos da reciclagem, com a ajuda dos atores Nuno Markl e César 

Mourão. Afinal, os resíduos depositados nos ecopontos azul e amarelo são ou não misturados no camião de recolha? 

Devemos lavar as embalagens por água? Se já pago taxa do lixo, para quê separar?  

 Mito#1 "NÓS SEPARAMOS, ELES JUNTAM TUDO" 

https://youtu.be/nNyko8o6ibI?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN 

 Mito#2 “DEVO LAVAR AS EMBALAGENS ANTES DE AS COLOCAR NO ECOPONTO?” 

https://youtu.be/NaP_UL9yh8E?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN 

 Mito#3 Para quê separar se já pago na fatura da água para a gestão de resíduos? 

https://youtu.be/zyBg0ydnPnU?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN 

 Mito#4 Não há ecopontos suficientes 

https://youtu.be/8G_ehl8Z9ps?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN 

 

6| DESPORTO  

 
6.1 CONCURSO INTER AGENTES DESPORTIVOS - VAMOS APRENDER DESPORTO  

4º EDIÇÃO 2015  

Equipas inscritas: 
 
 

Clube de Natação e Cultura (4ª participação) 

Basket Clube de Coura (4ª participação) 

Oricoura (1ª participação) 

Associação de Padornelo (4ª participação e vencedora das 1ª e 2ª edições) 

Associação de S. Martinho de Coura (2ª participação e vencedora da 3ª edição) 

Associação de Cristelo (2ª participação) 

Associação de Linhares (1ª participação) 

 
 
 
Fases de estudo: 
 

1ª Fase: 02 de Março a 20 de Março 
de 2015  

2ª Fase: 21 de Março a 01 de 
Maio de 2015 

3ª Fase: 02 de Maio a 22 
de Maio de 2015 

 
 
 
Continuando com o sentido dinâmico nesta quarta edição do Concurso, ao levar as diferentes fases às freguesias 

(para a próxima edição, outras serão escolhidas) continuaremos a utilizar o sistema mecânico que a EPRAMI 

concebeu. 

 

https://youtu.be/nNyko8o6ibI?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN
https://youtu.be/NaP_UL9yh8E?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN
https://youtu.be/zyBg0ydnPnU?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN
https://youtu.be/8G_ehl8Z9ps?list=PLSWeBKYPMtzhzuI6Pvn8loGrBCSf1SoQN


Informação à Assembleia Municipal|30-04-2015 

23 

 

 

6.2 – SEMANA DE ATIVIDADES DESPORTIVAS NOS JARDINS DE INFÂNCIA 

 

No âmbito do Plano de Atividades desenvolvido pelo Serviço Educativo do Município para minimizar o impacto do 

encerramento do pavilhão e piscina municipais, os Serviços de Desporto da autarquia proporcionaram às crianças 

dos Jardins-de-Infância uma semana de atividades desportivas denominada “Desporto vai aos Jardins” 

 

MANIPULAÇÃO, PERÍCIAS, DESLOCAMENTOS E FORMAS JOGADAS COM BALÕES 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Cognitivo 

Conhecer jogos e brincadeiras com balões. 

Conhecer e aplicar regras, na execução de jogos. 

Conhecer e aplicar a pontuação adequada a determinado jogo. 

 

Psicomotor 

Solicitar as capacidades motoras, fundamentalmente as coordenativas: 

Efetuar toques com diferentes partes do corpo. 

Sustentar o balão no ar em toques. 

Deslocar-se (a diferentes velocidades) mantendo o balão no ar por toques. 

Efetuar sequências determinadas de batimento 

Efetuar toques no balão com tarefas intercaladas. 

Manter o balão no ar alternando o batimento com o (os) colega (s). 

Manter o balão no ar alternando o batimento com um colega, e com realização de uma tarefa intercalada. 

Encadeia tarefas diferenciadas, mantendo o balão no ar por toques. 

Manter vários balões no ar simultaneamente. 

Efetuar toques / passes para o colega, por cima de uma corda. 

Coordenar os movimentos com os do (s) colega (s). 

Sócio afetivo 

Despertar o gosto pelos jogos e atividade física 

Aceitar e cumprir as regras do jogo 

Solicitar a atenção e concentração 

Relacionar-se com os colegas 

Colaborar com os colegas para o mesmo fim 

Desenvolver o "espírito desportivo" 

 



Informação à Assembleia Municipal|30-04-2015 

24 

 

 
6.3 – PROVA FEDERADA DE CARRINHOS DE ROLAMENTOS - 31 DE MAIO  

CAMINHOS DE ROLAMENTOS - PROVA OFICIAL  

Descida da Estrada de Sequeiro até à Rua Bernardino Machado (avenida de cenon) – 900 metros  

 

PROGRAMA  

Manhã - 10:00/12:00 Horas: 

Exposição dos carrinhos e verificações no Largo Hintze Ribeiro 

Tarde – 14:30/18:00 Horas 

Provas 

18:30 Horas: 

Entrega geral de prémios e de lembranças aos concorrentes 

Organização: Município de Paredes de Coura  

Colaboração: Federação Galega de Desportos de Inércia, Bombeiros Voluntários e GNR de Paredes de Coura 
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7| SITUAÇÃO FINANCEIRA  

 

SITUAÇÃO EM 21 DE ABRIL 

Dívidas a Fornecedores:   

Fornecedores de Imobilizado c/c e em conferência 81 547,38  

Fornecedores c/c e em conferência 39 957,10 

 Outros Credores 608 341,16   

Disponibilidades:  

Depósitos em Instituições de Crédito 2 038 489,92 

Caixa 5 683,57 

   

O valor das disponibilidades é constituído por:  

Operações Orçamentais 1 454 979,36 

Operações de Tesouraria 589 194,13 

   

Empréstimos de médio e longo prazos:  

Capital em dívida em 21 de Abril   4 431 024,23 Não excecionado 

 1 391 757,93 Excecionado 

Empréstimo a Curto Prazo   

 0,00  

 

 

Paços do Município, 22 de Abril de 2015  

 
 
 
 
 
 

Vítor Paulo Gomes Pereira 
Presidente 


